
郑州人民广播电台第四届十佳主持人·十佳栏目评选

15.刘 阳
郑州故事广播

《读书俱乐部》
主持人

16.汪 明
郑州新闻广播

《百姓热线》、
《午后阳光热线》
主持人

17.张 明
郑州新闻广播

《今夜不寂寞》
主持人

18.杨 辰
郑州经济广播

《午间特快》
主持人

19.杨 奕
郑州都市广播

《金色方向盘》、
《如此娱乐》
主持人

20.芦 笛
郑州文娱广播

《叱咤中原河南戏
剧演员排行榜》（下
午版）
主持人

21.苏 晴
郑州经济广播

《早餐可乐》
主持人

22.林 夕
郑州都市广播

《交通互联网》
（早间版）
（晚间版）主持人

23.佳 敏
郑州新闻广播

《549早间新闻》
播音员

24.岳 翔
郑州新闻广播

《百姓热线》、
《新闻有话说》
主持人

25.周韵嘉
郑州女性时空广播

《小铃铛》、
《月亮船》
主持人

26.胡 海
郑州新闻广播

《百姓阳光热线》
主持人

27.亮 语
郑州都市广播

《金色方向盘》
主持人

28.荻 兰
郑州女性时空广播

《亲子课堂》、
《话里话外》
主持人

29.袁铭阳
郑州女性时空广播

《倾城之约》
主持人

30.陶 真
郑州女性时空广播

《大嘴吃郑州》、
《绝对领先》
主持人

31.晓 彬
郑州经济广播

《早餐可乐》
主持人

32.海 龙
郑州音乐广播

《慢摇心情》、
《音乐夜能量》
主持人

33.郭应巍
郑州都市广播

《交通互联网》
（早间版）
主持人

34.凌 芳
郑州文娱广播

《非常有戏》
主持人

35.梅 林
郑州经济广播

《天天财富》
主持人

36.梅 雨
郑州都市广播

《你好的士》
主持人

37.程 子
郑州音乐广播

《音乐方向盘》
主持人

38.瑞 丽
郑州经济广播

《711工作时间》
主持人

39.路 岩
郑州女性时空广播

《亲子课堂》、
《话里话外》
主持人

40.嘉 倪
郑州女性时空广播

《城市新空气》
主持人

41.蜜雪儿
郑州音乐广播

《欧美音乐之旅》
主持人

01.大 飞
郑州音乐广播

《天籁部落》、
《音乐飞一般》
主持人

02.小 鹏
郑州音乐广播

《音乐方向盘》、
《鹏友新歌汇》
主持人

03.马如潇
郑州新闻广播

《549早间新闻》、
播音员

《体坛在线》
主持人

04.王 宁
郑州经济广播

《360房产在线》
主持人

05.王 冰
郑州故事广播

《闲话春秋》
主持人

06.王 婧
郑州新闻广播

《午后阳光热线》、
《新闻开讲》
主持人

07.王 璐
郑州新闻广播

《新闻有话说》、
《百姓阳光热线》
主持人

08.王治钢
郑州文娱广播

《戏迷总动员》
主持人

09.王绘粢
郑州都市广播

《边走边听》、
《吃在郑州》
主持人

10.方 媛
郑州都市广播

《金色方向盘》
主持人

11.巴 森
郑州文娱广播

《叱咤中原河南
戏剧演员排行榜》
（上午版）
主持人

12.卢 跃
郑州文娱广播

《叱咤中原河南
戏剧演员排行榜》
（下午版）
主持人

13.田 歌
郑州音乐广播

《流行也经典》
主持人

14.吕 明
郑州经济广播

《711工作时间》
主持人

01.《549早间新闻》
播出频率：郑州电台新闻广播
播出时间：每天7：00—7：30

《549早间新闻》是郑州人民广播电台的主打新闻栏目。节
目风格：权威、全面、迅速、及时，既担负着政令传达、政策发布、
舆论引导的重要职责，又肩负着“关注百姓冷暖、传递市民心
声”的责任。
02.《百姓热线》
播出频率：郑州电台新闻广播
播出时间：每天7：30—8：40

一档新闻热线型的舆论监督节目，开播于 1998年。致力于打
造舆论监督、评论热点、发表意见、互帮互助的广播平台。节目收听
率长期位居同时段节目前列。曾被评为河南省优秀新闻栏目。
03.《今夜不寂寞》
播出频率：郑州电台新闻广播
播出时间：每天22：00—00：00

郑州新闻广播一档情感类谈话节目，是中原地区第一个情
感类夜间谈话节目。主持人张明风格沉着犀利理性，《今夜不
寂寞》是名牌主持人与名牌节目有机结合的成功典范，节目和
主持人在听众中拥有广泛的知名度和美誉度。
04.《新闻有话说》
播出频率：郑州电台新闻广播
播出时间：每天12：20—13：00

一档深度解读新闻的脱口秀节目，节目开播后收听率长期
位居同时段节目前列，央视索福瑞、尼尔森、赛立信提供的收听
率调查显示其收听率一直处于稳步上升态势。
05.《549晚间新闻》
播出频率：郑州电台新闻广播
播出时间：每天18：00—18：30

郑州新闻广播 18：00—18：30 播出的全天综合性新闻节目。
该节目集一天新闻之精粹，及时、准确、贴近民生。其中本地新闻
是晚间新闻的一大亮点，力争为郑州市民提供最有价值的服务。
06.《气象直播室》
播出频率：郑州电台新闻广播
播出时间：每天7:25、12:00、18:00

郑州新闻广播和河南省气象台联合打造的专业气象服务节
目。该节目打破传统气象播报方式，每天早上7:25、12:00、18:00，
主持人和气象专家直接连线，由专家直接向市民解读天气。
07.《711早餐可乐》
播出频率：郑州电台经济广播
播出时间：每天7：00—9：00

节目秉承着“爱与责任的波段，温暖城市的声音”的理念，
以关注社会生活，反映百姓心声为宗旨。《早餐可乐》在听众当
中拥有良好的口碑和深远的社会影响力，市场占有率和收听率
一直名列前茅。
08.《711午间特快》
播出频率：郑州电台经济广播
播出时间：周一至周五12：00—13：00

中午 12点到 13点推出的一档新闻资讯节目，它关注国内
外大事小情，是郑州市民的新闻快餐。《711午间特快》浓缩了国
内外当天上午发生的重要信息，是市民了解世界和郑州的窗
口。
09.《711工作时间》
播出频率：郑州电台经济广播
播出时间：周一至周五17：00—19：00

《711工作时间》是《早餐可乐－711快递》的姊妹篇，这也是
一档原生态的节目，记者如何处理听众投诉的问题，事件背后
又有哪些故事，投诉最后如何解决等等都将呈现给听众。
10.《360房产在线》
播出频率：郑州电台经济广播
播出时间：每天14：00—15：00

节目时长一个小时，王宁主持。《360房产在线》是一档专业房
产节目。节目大纵深、高涵盖地整合房地产及相关行业的各类信
息，增强市民对房产市场的了解，提供购房指导、法律咨询等服务。
11.《711大话养生》
播出频率：郑州电台经济广播
播出时间：每天23：00—0：00

以“做一个纯正的健康教育节目、保值广播诚信度”为定
位。内容包含资讯播报、知识讲解、健康热线指导；该节目还专
设网站与会员实时互动，场外工作室为听众进行健康托管，每
月举办一次健康科普会。
12.《梨园春秋》
播出频率：郑州电台文娱广播
播出时间：周一至周五16：00—17：00

节目注重对戏曲所表现的精神文化独特的感知和表达，深
深契合听众的情绪和感受。节目讲述梨园内幕，纵听光影传
奇，浏览人生百态。
13.《非常有戏》
播出频率：郑州电台文娱广播
播出时间：周一至周五8：00—9：00

这里有名家经典唱段，这里有不同演员演绎的不同剧
种、不同流派风格各异的同一段唱，以及充满浓郁地方特色
的河南地方稀有剧种，这里还有鲜为人知濒临绝迹的老艺人
的唱腔……字字珠玑、声声婉转如汩汩清泉滋润我们的心田。
14.《戏迷天地》
播出频率：郑州电台文娱广播
播出时间：周一至周五14：00—15：00

质朴的《戏迷故事》、精彩的《名家教唱》、热闹的《梨园话
吧》、睿智的《以戏说法》，主持人治钢和刘星与您一起欣赏梨园
的缤纷百花，讲述戏迷的酸甜苦辣。
15.《叱咤中原河南戏剧演员排行榜》（下午版）
播出频率：郑州电台文娱广播
播出时间：周一至周五17:00—19:00

《叱咤中原河南戏剧演员排行榜》，是郑州人民广播电台联
合河南省戏剧家协会共同打造的中国第一支专业戏剧演员排
行榜。节目以推介全国各地河南剧种的剧团专业演员为载体，

以时尚前卫的现代方式包装传统戏剧，以互动性、娱乐性、欣赏
性，使节目更贴近戏迷。每年一度的十大演员颁奖盛典已成为
河南戏剧界的“奥斯卡”。
16.《音乐飞一般》
播出频率：郑州电台音乐广播
播出时间：每天18：00—19：00

《音乐飞一般》全面集结内地、港台、海外的前卫流行音乐，
打造超炫个性音乐空间。风格独特而鲜明，既立足郑州，又触
及全球音乐动态，塑造以流行音乐为基本出发点的城市文化新
领地，打造郑州地区流行音乐最前线。
17.《欧美音乐之旅》
播出频率：郑州电台音乐广播
播出时间：每天13：00—14：00

节目以华语、日韩以外的欧美及其它地区的音乐、英文歌曲为
主，占95%以上，涵盖老歌新歌。节目风格：时尚、大气、国际范儿。
18.《流行也经典》
播出频率：郑州电台音乐广播
播出时间：每天17：00—18：00

以经典老歌为欣赏诉求的音乐节目。收听人群锁定 30
岁-60岁的社会中坚力量。
19.《金唱片》
播出频率：郑州电台音乐广播
播出时间：每天9：00—10：00

“潮流周而复始、经典才能永恒”，《金唱片》在经典老歌的
旋律中，转出回忆、转出心声、转出旧时光，主持人徐静以亲切、
自然、怀旧的主持风格，陪伴你重温经典。
20.《音乐方向盘》
播出频率：郑州电台音乐广播
播出时间：周一至周五7：00—9：00

《音乐方向盘》力争打造早间生活资讯节目唯一媒介品牌。栏
目以贴近生活、服务大众的定位风格，播报传递全方位的生活新主
张。让听众每个清晨都感受到更入耳的音乐、更好听的资讯。
21.《交通互联网》
播出频率：郑州电台都市广播
播出时间：周一至周五7：30—9：00、18：00—19：30

节目以关注路况和出行生活话题为主，在每天的交通高峰
期为听众提供出行参考及实用信息，以其准确密集的路况信
息、及时详尽的记者现场连线、主持人颇具俏皮轻松的个性特
色，在移动受众中形成固定收听群体。
22.《金色方向盘》
播出频率：郑州电台都市广播
播出时间：周一至周五9：30—11：00

周六、周日9：00—12：00
作为一档专业汽车节目，开播 13年来，已成为经久不衰的

名牌节目，在广大有车族和消费者中享有很高的声誉。纵览汽
车时尚，演绎万种风情——《金色方向盘》购车养车好参谋。
23.《吃在郑州》
播出频率：郑州电台都市广播
播出时间：周一至周六17：00—18：00

吃在郑州——专业、时尚、快乐、美味、娱乐的美食全民互
动节目，中国广播十大美食节目。与新浪河南全面合作，在新
浪首页推荐并设置专题报道，每天微博直播，实现了电台与网
络的同步直播，全民立体互动。
24.《你好的士》
播出频率：郑州电台都市广播
播出时间：周一至周六15：00—16：00

节目开播于1994年5月，以解难答疑、传播信息、沟通服务为目
的，以介绍国家政策、全国出租车行业最新信息、解决司机在经营中
的各种问题为主要内容，是一档专业服务于出租车的优质节目。
25.《亲子课堂》
播出频率：郑州电台女性时空广播
播出时间：每天9：00—10：00

我省首家亲子教子的专业性栏目。节目邀请业界知名心
理专家、亲子教育专家，为家长提供权威、全面、实用的教育方
法，旨在使每个家庭都拥有和谐的亲子关系。
26.《城市新空气》
播出频率：郑州电台女性时空广播
播出时间：每天7：00—8：00

一档早间大型资讯栏目，节目以“轻松新鲜”的风格传递大
量最新、最快的实用资讯。关注民生民情是节目的宗旨和特
色，全方位、多角度为听众提供生活服务。
27.《大嘴吃郑州》
播出频率：郑州电台女性时空广播
播出时间：每天17：00—18：00

关注百姓的头等大事，全方位搜索这座城市的美味佳肴，通
过逗趣的主持和详细的介绍，使听众感受美食的魅力，全力打造
一流饮食节目形象。
28.《小铃铛》
播出频率：郑州电台女性时空广播
播出时间：每天19：00—19：30

一档已经伴随一批又一批孩子茁壮成长，走过二十多年的
少儿节目。这是一个儿童的乐园，节目的编辑、采访、播音都是
由小主持人们来完成。已成功举办了三届小主持人大赛，圆了
很多孩子的主持梦。
29.《闲话春秋》
播出频率：郑州电台故事广播
播出时间：每天11：00—11：30

节目内容以历史故事为主，从被尘封的档案中追踪历史原
貌，还历史一个本来面目。《闲话春秋》节目从2005年11月开播
以来，收听率节节攀升。
30.《旅游大派送》
播出频率：郑州电台故事广播
播出时间：每天11：30—12：00

节目以驴友参与和短信平台、微博等方式与听众互动，传
播旅游文化、提供旅游服务、引导旅游消费。秉承开放办节目
的宗旨，突出欣赏性、实用性、服务性、贴近性和参与性。

十佳候选栏目名单

只要您把刊登在专版下面的选票剪下，填好（复印无
效），将您心中的最佳主持人和最佳栏目的序列号涂黑（主
持人最多10名，栏目最多10个，否则按无效票论），寄至郑
东新区商务内环路 17号郑州人民广播电台总编室，邮编

450018。截止日期2011年8月15日：（以邮戳为准）。此次
活动设听众参与奖100名。为保证公正、公平，读者以同一
姓名和同一身份证号投票，仅以 1 票作为有效票。

“十佳”栏目选票
○01 ○02 ○03 ○04 ○05 ○06 ○07 ○08 ○09 ○10 ○11 ○12 ○13 ○14 ○15
○16 ○17 ○18 ○19 ○20 ○21 ○22 ○23 ○24 ○25 ○26 ○27 ○28 ○29 ○30

○01 ○02 ○03 ○04 ○05 ○06 ○07 ○08 ○09 ○10 ○11 ○12 ○13 ○14 ○15
○16 ○17 ○18 ○19 ○20 ○21 ○22 ○23 ○24 ○25 ○26 ○27 ○28 ○29 ○30
○31 ○32 ○33 ○34 ○35 ○36 ○37 ○38 ○39 ○40 ○41

姓名： 身份证：
电话： 邮 编：
单位或家庭地址：

姓名： 身份证：
电话： 邮 编：
单位或家庭地址：
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