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体育新闻

预赛表现良好
本届城运会共设 25 个大项、301

个小项，分为预赛和决赛两个阶段进
行，个别项目直接进行决赛，全国共有
56个城市参加本届城运会。“郑州市各
代表队经过前期充分准备和结合我市

实际情况，最终确定参加其中 16个大
项的比赛。郑州市也是河南省唯一
参加本届城运会的城市。”李庆山向
记者介绍说：“经过我市运动员的辛
勤努力以及与省体育局各项目中心
积极配合，最终有 291 名运动员获得
了参加决赛阶段比赛的资格，创造了
郑州市代表团参加历届城运会运动员
人数之最。”

“郑州市代表团在预赛中的表现
如何？”记者问。李庆山笑着回答说：

“从运动员整体表现看发挥还是很不
错的，达到了赛前预期的目的。特别
是一些优势项目得到了保持。”

有亮点有不足
据了解，男、女排球乙组的比赛由

于没有预赛而采取直接决赛赛制，郑
州男、女排在比赛中展现出了良好的
精神风貌，前者勇夺桂冠，后者则取得

了第七名。“郑州男排获得乙组冠军，
实现了我省排球历史性的突破。这应
该是我们在预赛阶段最大的亮点。”李
庆山兴奋地说。

李庆山告诉记者：“预赛中，我市
散打选手包揽了男、女团体冠军；套路
项目也有两位选手摘得桂冠；参赛人
数本就不多的乒乓球项目有 10 名选
手进入决赛，说明我市乒乓球水平有
了不少提高；举重、摔跤等重竞技项
目，我们也有一些选手赛出了前三名
的好成绩；我市女足以预赛小组第二
名的身份出线，决赛中具备实力的她
们将向更好的成绩发起冲击……这些
都是我们在本届城运会预赛中的亮
点。”谈及不足，李庆山毫不隐讳地说：

“有些项目我们虽然已经获得决赛资
格，但成绩并不理想；还有一些具备实
力的选手更是连决赛也没进，比如我
们一位颇具实力的飞碟选手，预赛中

表现欠佳就未能获得决赛门票。预赛
中暴露的不足也给我们敲响了警钟，
预赛后的备战更为重要。”

“我们将如何备战呢？”面对记者
提问，李庆山胸有成竹：“我们会针对
预赛中暴露的问题进行专门训练，有
的项目要走出去训练，有些项目则要
把高手请进来陪练。结合项目特点，
有目的的针对对手训练，这样我们就
能达到事半功倍的效果。”

决赛力争6～9金
谈及决赛阶段的目标，李庆山信

心满满地说：“决赛阶段，我们将力争
夺取 6～9枚金牌，获得运动成绩和精
神文明双丰收，实现郑州代表团在城
运会上的全面突破。”

对于郑州代表团决赛阶段的夺金
点，李庆山表示：“游泳项目争取 1～2
金；自行车和划船各争 1金；散打和套
路争夺 1～2金；摔跤和举重力争 1～2
金；乒乓球、网球力争 1 金；田径和射
击各争 1金。这其中有我们的优势项
目也有我们的潜优势项目，只要我们
认真备战，目标就一定能实现。”

本报记者 陈 凯

从今年3月份开始，到本月中下
旬止，郑州市代表团参加第七届全
国城市运动会的预赛项目已经全部
结束。经过激烈角逐，郑州市代表
团共有 291名健儿拿到了进军今年
10月份在南昌举行的全国七城会决
赛阶段的“入场券”。我市体育健儿
在本届七城会预赛中的表现如何，
有哪些亮点和不足之处，预赛后将
如何备战，决赛的目标是什么……
针对这些问题，记者日前专访了郑
州市体育局局长李庆山。

新华社布宜诺斯艾利斯7月
24日专电 在 24 日进行的第 43 届
美洲杯足球赛决赛中，乌拉圭队凭
借两名前锋苏亚雷斯和弗兰的出
色表现以3∶0战胜巴拉圭队，夺得
冠军。这是乌拉圭队第 15次夺取
美洲杯冠军，成为该项赛事夺冠次
数最多的球队。

乌拉圭队开赛后就积极进攻，
第11分钟，乌拉圭队前锋苏亚雷斯
低射球门远角，球打在球门立柱内
侧弹入网窝。第41分钟，乌拉圭球

员弗兰面对巴拉圭门将冷静抽射
得手。易边再战，巴拉圭队加强进
攻，试图缩小比分差距，但是效果
甚微。终场前，弗兰再下一城，最
终以3∶0锁定胜局。

此前乌拉圭队和阿根廷队都
是 14 次在美洲杯赛上夺冠，并列
第一。乌拉圭队最近一次在美洲
杯上夺冠是在 1995 年，距今已有
16年。

上图：乌拉圭队球员弗兰获胜
后举杯庆祝。 新华社发

本报讯（记者 刘超峰 通讯员 张
耀峰）昨天，记者从登封鹅坡武院获
悉，应登封武管中心的邀请，俄罗
斯圣彼得堡市武术协会副主席斯
米尔诺夫·伊万诺维奇日前带领 24

名学员到少林鹅坡教育集团参观
交流。

交流会上，鹅坡武院表演团员
和到访的客人共同在鹅坡教育集团
禅武大酒店展武堂进行切磋交流。

据斯米尔诺夫·伊万诺维奇讲，该交
流团最大的队员 20 岁，小的只有 7
岁，他们都很喜欢少林武术，这次是
专门利用暑假到少林参观旅游并学
习少林武术的。通过和鹅坡队员的
切磋交流，不仅让俄罗斯青少年对少
林武术有了更深的了解，也进一步增
进了中俄两国青少年之间的友谊。

“如果周末想去打场羽毛球，最好
提前预订场地，要不然很难找到场
子。”在郑州悦康羽毛球俱乐部，因“羽
林争霸”羽毛球赛的举行，这里变成了
全民健身的热闹会所。与记者谈起羽
毛球时，许多爱好者都会提到这一点。

抛开白领蓝领之分，从年龄上讲，
看来人过30都有从室外转向室内、弃
大球择小球之势。分析原因，大约有
三：一是玩大球易受伤，二是组织起来
麻烦，三是受天气和场地制约太大。

“也怪，不知是不是中国乒乓太强，出
头太难，反正我很少遇到不踢足球改
打乒乓的。”小李对记者说道。在郑
州，羽毛球显然比国球更受宠。

对于羽毛球运动之火热，体育主
管部门也乐于助推，省羽毛球协会负
责人看到大家热情高涨，甚至谈起了
自己的设想，“我们能不能把社区的比
赛也搞起来，让大家都来参与，经费可
以一起想办法。现在国家从上到下都
很重视全民健身，要把全民健身搞好，
老百姓的热情比啥都重要。”

羽毛球运动的火热，离不开经济
的发展，对此多年主管羽毛球工作的
省社体中心书记冯汴生感慨颇多：“现
在打球的人确实很多，但要组织比赛
的话，确实离不开经费。”不过，与外
地相比，许多本地企业似乎还没有意
识到羽毛球比赛的影响力。

郑州市没有专业的羽毛球队，也
没有职业羽毛球俱乐部，这是遗憾也
是机遇。与那些专业体育的受宠项目
相比，羽毛球运动虽然处于草根发展
状态，但从事这项运动的人有着专业
选手所欠缺的热情和投入精神。草根
羽毛球之所以蓬勃发展，正是由于广大
羽毛球爱好者的热情所支撑起来的。

没有专业队的风光，没有职业队
的“钱”景，但自得其乐的草根运动却
更有力量。草根力量的强大，为郑州
羽毛球运动构筑了坚实的塔基，塔基
牢固了，河南羽毛球腾飞的日子还会
远吗？ 本报记者 刘超峰

草根羽球需要“热”

本报讯（记者 刘超峰）2011年“羽
林争霸”红牛城市羽毛球公开赛（河
南赛区）城际赛日前收拍，来自郑州
赛区、洛阳赛区、驻马店赛区的 12支
代表队 84 名业余高手齐聚郑州悦康
羽毛球俱乐部展开激烈争夺，最终来
自洛阳赛区的洛阳新动力羽毛球代
表队击败多位强劲对手获得冠军；郑
州奥博羽毛球俱乐部代表队、郑州悦
康羽毛球俱乐部屈居亚军、季军。

“羽林争霸”赛涉及全国 17 个省
市区的53个城市，参赛队伍达到3500
支，总决赛将于今年8月在广州举行。

“羽林争霸”赛收拍

她是一位年仅 15岁的小将，她
在泳池中上演了惊天大逆转，她创
造奇迹的同时也带给了国人无限的
惊喜……她就是叶诗文。

预赛中，叶诗文就曾上演过依
靠自由泳泳姿后来居上的一幕。昨
晚的决赛，这位来自浙江的小将又
上演了后来居上的一幕。谈到为何
能再次逆转成功时，叶诗文自信地
笑着说：“前面 150 米被拉开挺多，
当时我也很紧张，但是我想着尽最
大的努力去游就可以了，我也相信
自己一定能追上。”正是源自这份自
信，叶诗文笑到了最后。

“我非常荣幸能代表中国队参
赛，能拿到这枚金牌，我非常开心，
感谢大家对我的支持。”虽然只有
15岁，但叶诗文夺冠后的淡定给在
场采访的老记们留下了深刻印象，
而她在新闻发布会上的开场白更是
平淡中流露着真情。

广州亚运会夺冠时，叶诗文最
要感谢的是她的父母。如今已经成
为世界冠军的她，依旧把家人摆在
最重要的位置。想到自己的父母，
叶诗文含着泪动情地说：“我非常爱
我的爸妈，谢谢他们多年来对我的
支持，非常感谢，爸爸妈妈，我好爱
你们！”

“我还很年轻，还有很多地方要
改进，我会一步一步往前走，不辜负
大家的希望。”叶诗文最后说。

本报上海专电 记者 陈 凯

淡定叶诗文
赛后露真情

上海游泳世锦赛上海游泳世锦赛

叶叶诗文上演诗文上演
惊天大逆转惊天大逆转

翻看郑州市乃至河南省的体育
史，还没有一位选手能在游泳世锦
赛中登场亮相。但就在昨天，来自
郑州市的 18 岁小将李昀琦书写了
新的历史——成为河南省第一位参
加游泳世锦赛的选手。虽然他在所
参加的男子 200米自由泳比赛中仅
名列24位，但是通过与世界高水平
选手的同池比拼，这位年轻小将还
是收获了很多。

出征上海前，李昀琦曾告诉记
者：“希望能突破自己，并帮助中国
队夺取一枚奖牌。”不过真正到了世
锦赛的赛场上，李昀琦所面临的压
力和考验要大得多。

昨天上午进行的男子 200米自
由泳预赛，根据报名成绩，李昀琦被
排在第 7小组出场，位于第 2泳道，
美国“双雄”菲尔普斯和罗切特与他
同组。入水后前 100 米，李昀琦还
能跟上美国“双雄”带领的先头部
队，但随后的比赛，他逐渐被其他对
手超越，最终只获得小组第 7 名无
缘半决赛。“第一次参加这样的大
赛，虽然不紧张，但是成绩确实没有
达到预期的目标。没发挥好，有些
遗憾。”赛后，李昀琦无奈地说。

“与美国两位高手同池竞技，有
哪些感受和收获？”面对记者的提
问，李昀琦笑着说：“首先感觉非常
荣幸，另外，我也会把这场比赛当成
自己一个很好的学习机会，为自己
以后的比赛积累经验，这就是收
获。” 本报上海专电 记者 陈 凯

郑州小伙亮相
比拼菲尔普斯

“很抱歉吧，这次比赛没有给大
家带来惊喜，我现在整体状态还没有
达到巅峰状态，200蝶我会尽自己努
力去游。”昨晚比赛后，站在混合采访
区的刘子歌微笑中流露着遗憾。在
当晚进行的女子 100米蝶泳比赛中，
北京奥运会女子200米蝶泳冠军刘子
歌仅排名第6位，无缘奖牌。

刘子歌是目前中国游泳队所有
选手中唯一的奥运冠军，保持着 200
米蝶泳长池、短池的两项世界纪录，
100米蝶泳是她的副项，最好成绩距
世界纪录仅差 0.01 秒。但本届世锦
赛，刘子歌的表现不尽如人意，预赛
仅列第 9，半决赛排名第 6，涉险晋

级。决赛中刘子歌从一出发就落后
其他选手，虽然最后奋力追赶，但最
终还是未能扭转局面。谈及本次比
赛的表现，刘子歌透露：“这次比赛状
态一般吧。赛前我一直在尝试新的
训练手法，可能还是欠缺一些东西。
我要突破以前的成绩，训练手法和技
术必须要创新。但创新总要付出代
价，可能还是没找到最适合自己的训
练方法。很抱歉，今天没给大家带来
惊喜。”当记者问及能否在自己的强
项 200米蝶泳中夺金时，刘子歌谨慎
地说：“我会尽自己的努力去游，现在
只能这么说。”

本报上海专电 记者 陈 凯

刘子歌“非常抱歉”

本报上海专电（记者 陈凯）昨天，正在上
海进行的 2011年游泳世锦赛展开了游泳项
目第二个比赛日的争夺。中国游泳队收获
了游泳项目首金——来自浙江的 15岁小将
叶诗文在女子200米个人混合泳比赛中上演
惊天大逆转，最终以2分08秒90的成绩摘得
桂冠。另一位来自上海的选手陆滢在女子
100米蝶泳比赛中也是后来居上收获铜牌，
北京奥运会冠军刘子歌仅获得该项目的第6
名。另外进行的几场焦点比赛，美国名将菲
尔普斯在男子200米自由泳半决赛仅名列第
五，跌跌撞撞闯进决赛；日本“蛙王”北岛康
介在100米蛙泳决赛中仅获得第四。

昨天的游泳比赛共产生 4枚金牌，项目
分别是女子 100 米蝶泳、男子 50 米蝶泳、女
子 200米个人混合泳和男子 100米蛙泳。在
首场进行的女子 100米蝶泳比赛中，北京奥
运会冠军刘子歌和小将陆滢率先登场，由于
此项并非刘子歌的主项所以她最终仅获得
第六，而小将陆滢则展现“黑马”本色摘得铜
牌，该项目的冠军被美国名将沃尔获得。男
子 50 米蝶泳比赛，巴西名将西埃洛勇夺金
牌。在女子 200米个人混合泳决赛中，中国
小将叶诗文在出发不理想的状况下，步步追
赶，在最后50米的距离上演惊天大逆转勇夺
金牌，该项目的亚军和季军分别是澳大利亚
选手库斯和美国选手库克尔斯。挪威选手
戴尔获得男子 100米蛙泳冠军，日本“蛙王”
北岛康介仅获得第四。

在其他项目比赛中，赵菁晋级到女子
100米仰泳半决赛；男子200米自由泳半决赛
中，名将比德尔曼、朴泰桓、菲尔普斯晋级决
赛，值得一提的是，美国“菲鱼”的半决赛成
绩仅名列第五；女子100米蛙泳的半决赛中，
中国选手季丽萍以 1分 07秒 09的成绩排名
第三携手孙晔晋级决赛，后者以1分07秒25
排名半决赛第五；蒋海琦和李昀琦虽在上午
进行的男子 200米自由泳预赛中拼尽全力，
但仍遭淘汰；男子 100米仰泳程飞轶也被淘
汰，另一位选手孙晓磊则通过附加赛取得了
晋级半决赛的名额。

另外，在女子水球1/4决赛中，中国队以
9∶7 击败加拿大队，第一次闯入世锦赛四
强，半决赛中国队将与俄罗斯队交锋。

“起来！不愿做奴隶的人
们！把我们的血肉，筑成我们
新的长城……”伴随着雄壮的

《义勇军进行曲》，伴随着冉冉
升起的五星红旗，赛场边的中
国观众再次迸发出激情，大家
展开歌喉，一起高唱国歌。拥
有 18000个座位的“海上王冠”
昨晚几乎座无虚席，在场的中
国观众把最嘹亮的歌声送给了
小将叶诗文，就是为了给她在
比赛中上演的惊天大逆转喝
彩，为她的惊艳表现骄傲。

昨天比赛前 50米蝶泳，叶
诗文排第 6，仰泳排第 5，和第
四名差距在 0.30 秒，蛙泳结束
后依然排第 5，但和第四位的

差距缩小到 0.02 秒，接下来就
是叶诗文 50 米自由泳完全爆
发的时刻！虽然只有 50 米的
距离，但小将叶诗文飙出了最
高速，一举反败为胜获得冠
军。当第三泳道的叶诗文第一
个触壁时，现场的大屏幕上马
上放映出她高举左手为自己欢
呼的画面，而此时的“海上王
冠”完全沸腾了——掌声、欢呼
声不绝于耳；彩旗、国旗激情飞
舞；笑脸、泪水相拥而伴……身
在现场，感受到的除了震撼还
是震撼，除了兴奋还是兴奋，除
了喜悦还是喜悦……“我真的
是太高兴、太激动了，中国游泳
健儿又一次创造了历史，作为

见证者我感到非常幸运。”一位
观众一边挥舞着国旗，一边开
心地说。

当现场的大屏幕上打出了
“制造人浪”几个大字时，现场
观众们的热情又一次被点燃，
大家欢呼着掀起一个又一个人
浪，为中国游泳队夺取本届世
锦赛游泳项目的首金喝彩，同
时更是为了释放内心强烈的民
族自豪感。现场的大屏幕还捕
捉到了看台上中国游泳选手组
成的拉拉队，他们更是一群幸
福的人，因为只有他们才能感
受到队友多年训练的辛苦以及
这枚金牌后面的努力，他们仿
佛就像是自己也夺取了金牌一
样幸福。没错！他们一定是唱
国歌唱得最响亮的人，因为他
们身上鲜红色的上衣，正映衬着
不远处已经升起的五星红旗。

本报上海专电 记者 陈 凯

为惊天大逆转喝彩骄傲

国歌唱响“海上王冠”

乌拉圭登顶
乌拉圭登顶

7月25日，“姚明退役仪式暨表
彰典礼”在北京举行。姚明被授予中
国奥林匹克金质奖章和体育运动荣
誉奖章，中国篮球杰出贡献奖，中国
男篮终身荣誉队员。 新华社发

刘子歌在比赛后。 新华社发

叶诗文在颁奖仪式上。
新华社发


