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本报记者 李 杨

我们开学了

制图 毛 洁

对话名师对话名师

永远执着在课堂
——访互助路小学名师张贵民

张贵民，中原区互助路小学业务副校
长。但他更愿意说他是中原区小学语文教
研员，小学高级教师。“我最喜欢的还是在
一线教学，脱离了一线，在教学上就没有了
发言权。”张贵民如是说。

“踏踏实实做人，扎扎实实办事。”1995
年6月，张贵民心中揣着这两句话从学校毕
业，走进了国棉四厂子弟小学，开始了自己
的教学之路。“我是从农村出来的，不怕吃
苦。”张贵民告诉记者，从刚开始工作，他就
把全身心倾注在教育上，从模仿身边优秀的
老师开始，慢慢积累经验，只要有出去听课
的机会，他都非常珍惜，每当听到一节令他
兴奋的好课，他都会在班里进行模仿，因为
他坚信有了模仿才会创造。

在后来的不断探索中，张贵民有幸得到
了专家的指点——不能只看别人的课例，还
要研究他们的思想，学习新的教育理论，形
成自己的特色！从此他便开始学习大量的
教育教学理论，阅读了许多“大家”的著作，
并不断摸索出一些东西用于指导自己的教
学实践，提升了自己的教学水平。

机会总是留给有准备的人。2004年10
月，张贵民代表河南省参加了全国第五届
青年阅读教学大赛并最终获得了全国教学
二等奖和最佳教学设计奖。“这次大赛，实
现了我教学生涯的一次转变，由教书匠向
专家型教师转变。”在之后的日子里，张贵
民先后在北京、上海、郑州、新乡、信阳等地
上观摩课十余节，获得了极大的好评，并凭
借自己的实力获得了省、市、区三级名师，
河南省骨干教师，郑州市优秀教师等荣誉
称号。

如今的张贵民，虽然是副校长，但还是
全心执着于一线教学。“我最喜欢的就是和
老师们在一起，听课，辅导课。”张贵民告诉
记者，他感觉自己非常幸运，一路走来，有
无数不相识的人帮助自己。所以，现在不
管是哪的老师，遇到了什么样的教学难题
来找他帮忙，他都非常乐意。

“教学一定要静下心来，你必须发自内
心喜欢它，钻研它才行。”张贵民经常把自
己总结出来的经验分享给年轻教师。他
说，课堂教学中必须树立质量意识，以优质
课的标准要求自己，向课堂四十分钟要质
量。在锻炼自己使课堂生动、活泼的本领
的同时，要根据课堂实际情况及时进行调
控，不断提高自己处理突发事件的能力，锻
炼自己的教学机智。“最重要的是每节课都
要有侧重点，不能眉毛胡子一把抓，每一节
课都要力争使学生学有所获，学有所得。”

本报记者 李 杨
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暑假的一天，我正在院子
里玩，突然发现树下有一个铁
笼子，里面还有两只兔子，我
便拔了一把草走到铁笼边喂
起兔子来。兔子安静地吃着
草，一动不动。我把手伸进笼
子里摸了摸它们，它们很乖，
任我轻轻抚摸。

这时，一个哥哥走来，告
诉我：“这些兔子是院子里的
一家饭店买回来养的，准备杀
了吃。”什么？这些兔子将要
被杀了？！听到这个消息，我
心里比谁都着急。哥哥还说
上次他曾亲眼看见一只兔子
被活生生地吊在树上杀死。

听了这话，一个念头突然
从我脑子里冒了出来：“一定
要拯救这两只兔子，不能让
它们被杀死！”说干就干，我

立刻叫来了几个小伙伴，和
他们一起讨论救护兔子的办
法。

一个男孩说：“我们用一
些硬草和结实的绳子把笼子
的铁门捆起来吧。”“饭店的人
肯定会把草和绳子弄断的！”
这时一个小伙伴说：“既然救
不出兔子，那就让兔子待在里
面，总比被杀死好。”我问他有
什么办法，他指了指铁锁说：

“我们往锁眼里填塞泥巴，把
锁糊住，这样泥巴一干，锁就
开不开了。”大家都齐声说
好。于是，我们就立刻行动起
来。

第二天，我们下楼一看，
泥巴干得像石头一样，我们都
放心了，心想这下兔子可安全
了，就一连几天没下来看兔

子。
第三天，一个伙伴打电话

告诉我，兔子被杀掉了。我一
听，连忙跑下楼来，只看见一
个人一手拿了把刀，一手提着
两只死兔子向饭店走去。我
们都哭了，没想到最终还是没
保住小兔子的生命……

通过这件事情我发现，人
类有时候真的很残忍，不仅
是兔子，还有穿山甲、娃娃鱼
等许多珍稀动物也被有些饭
店当做下酒菜，如果人类再
这样吃下去，所有的野生动
物终有一天都会灭绝，最终
受害的将会是人类！所以，
我想大声疾呼：“保护动物，
人人有责！”

陇西小学校园记者 祝铭谦
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我家养了一条金毛犬，名
字叫豆豆。瞧瞧它那棕黄色的
绒毛，再看看它那像卷发一样
的耳朵，还有它那“害羞”的眼
神，你一定认为它是一位“淑
女”，但它是“女”的没错，可是

“淑女”，就谈不上了。
俗话说：人不可貌相，海水

不可斗量。豆豆就是这样。它
不仅不是“淑女”，而且还很“疯
狂”！有一次我带它去散步，一

到楼下，它就开始疯狂地跑起
来，一会儿就叼回来一个瓶子，
然后卧在那里，两只爪子抓着
瓶子，用嘴咬来咬去，直到咬得
不能再咬，它才休息。但如果
它咬得正高兴时，你去拿它的
瓶子，它就会迅速地叼起瓶子，
跑到另一个地方接着去咬，所
以它的东西一般不让你碰，即
使是一个破瓶子。

豆豆不但咬瓶子咬得疯狂，

游泳更是疯狂！那次我和妈妈
带着它去郑东新区游泳，它在
水里的玩具你猜是什么？是一
个饮料瓶！只要把瓶子“咚”的
一声扔到水里，豆豆就会不顾
一切地向水里跳，无论你扔得
有多远，它都会用它的独门绝
技——狗刨，去救它的瓶子。
瞧它啊，那肥嘟嘟的身子来回
上下摆动着，两只前爪一上一
下，后腿也在扑腾，看着它那可

爱的身姿，还有那“疯狂”的游
泳姿势，真叫我哭笑不得。

今年，它才两岁，但它庞大
的身体，却显得很强壮。但我
一直没有听见它像其它的狗一
样“汪汪”地叫，这可能就是我
喜欢它的原因，可虽然这样，它
还是很疯狂！

经三路小学校园记者 王心怡
辅导老师 王 慧

我从小就在淮月小区长
大，我们小区的四季美丽如
画！

春天，我们小区里的花、
小草还有小树都发芽了。你
瞧，它们有的在尽情地欣赏着
世界的美丽，有的在努力地成
长，有的和同伴谈论自己在地
下的生活……小区里一片生
机。阿姨们纷纷带着自己的
孩子到楼下来玩，小区里充满
了孩子们的嬉戏声、欢笑声。
小区像孩子们的欢乐世界，让
所有的孩子健康、快乐地成
长。小区里的春天是生机勃
勃的。

夏天，许许多多的蝉都从

洞里钻出来，爬到他们向往已
久的树上去，开始“知了，知
了”地歌唱。一到晚上，很多
人都会拿着手电筒，下楼寻找
刚从洞里钻出来的蝉。也有
不少花朵开始向人们展示她
的笑脸。夏天，小区里很安
静，火辣辣的太阳照着大地，
使人们汗流浃背。小区里的
夏天是宁静的。

秋天是丰收的季节，小区
里的核桃树、无花果树都结满
了累累果实。这时，我们几个
小伙伴就一起去摘无花果、核
桃，每次都摘很多凯旋而归，
然后大家一起分享。这些可
口的果实特别吸引人，吃完后

让我们回味无穷。小区里的
秋天是迷人的。

冬天，一场大雪过后，小
区里到处是白雪皑皑，仿佛调
皮的雪姑娘给大地盖上了一
层厚厚的棉被。每当这时，我
们这些小伙伴就会叫上同伴
一起来打雪仗、堆雪人。如果
这时你路过我们的小区，就会
看见一个个被我们堆成的雪
人在小区里伫立着，好像要来
一场“雪人大战”。这时的小
区一片雪白。小区里的冬天
是纯洁的。

我爱我们的小区，我爱我
们小区的四季！

育红学校小记者 刘清华

聪明勇敢的爱丽丝
利用暑假，我读了一本书叫《爱丽丝

梦游奇遇仙境》，这本书充满了神奇色彩。
一天，爱丽丝做了一个梦。在梦中，

她见到一只奇怪的兔子跳进了一个神奇
的洞里，爱丽丝十分好奇，于是也悄悄地
跟着跳了下去，她在这个洞里经历了许多
匪夷所思的事情……她喝了一个名叫“喝
我”瓶子里的水，变得很高很高，连钥匙都
够不到了，急得直哭；吃了“吃我”蛋糕后，
她又长到三米高，成为一个巨人；后来她
又遇上一只坏脾气的老鼠，还见到一个喜
欢砍别人脑袋的王后，在毫不知情的情况
下，爱丽丝当了证人，就在王后要砍掉爱
丽丝的头时，爱丽丝的梦结束了。

读了这篇童话后，我知道了爱丽丝是
个聪明活泼、勇敢善良的小姑娘。当红心
皇后叫爱丽丝和她玩球时，她采用了特殊
的方法，用红鹤作球棒，把刺猬当作球，最
后居然赢了皇后。这说明了面对困难，我
们不能鲁莽，对自己要有信心。

通过这本书，我明白了一个道理：只
要肯动脑筋，坏事往往能变成好事。学习
也是这样，只要勤思考，就能打开成功的
大门！

金燕小学校园记者 李 雯

中原区8000小学适龄儿童入学

本报讯（记者 左丽慧）“我家是周口过来的，报名前没
在意孩子就读证明上的出生年龄和户口本上的不一样，一
个是阴历一个是阳历，没想到经过学校的核实，我们更正
后，孩子就能顺利报名上学了！”“我家孩子的户口与实际居
住地不一致，最后也得到了解决！”……连日来，各种小学新
生报名的“疑难杂症”在中原区都一一得到了解决。该区近
8千名适龄儿童基本全部办好入学手续，少数证件不全或证
件有误的新生报名工作正在扫尾。

据了解，为了确保每一个孩子都能坐进教室读书学习，
区教体局在主动服务、优质服务、创新服务上下足工夫，结
合新建学校投入使用情况，即时对划片范围进行了适当的
调整，安排专人负责接待来访家长和做好热线咨询解答工
作，并为外来务工人员子女就学开通了“绿色通道”。

郑州二十中帮扶困难教师

本报讯 教师节即将到来，郑州二十中校长邵建国、副校
长刘东田买了米和油到因病生活困难的教师家中进行慰
问，并同他们结成“一帮一”帮扶对子，从物质和经济上对他
们进行帮助，减轻他们生活的压力，使他们从不幸的阴影中
走出来，积极投身于工作之中，促进和谐校园、和谐社会的
建设。 （张 震）

对于刚刚从幼儿园进入小学一年级
的孩子，这个新学期的开始显得更为重
要。从轻松活泼到相对严谨的教学环
境，一些孩子会感到明显不适，这就需要
家长正确引导孩子，配合学校的衔接工
作。

“小学的纪律相对比较严格，不能迟
到，课上不能随意走动、说话，还要自己整
理书包和学习用品等，这些都需要家长们
注意。”华山路小学副校长费颖告诉记者，

对于刚进入小学的孩子，在课堂上注意力
不够集中是正常的，家长在引导孩子的过
程中要注意言语，以鼓励为主，不要在无
意中打击了孩子的自信心。

“家长们一定要告诉孩子，凡事要多
问老师，在学校遇到了困难可以向老师求
助，即使在课堂上出现什么问题也要大胆
举手。”费颖还提醒各位家长，上了小学后
不再有加餐，因此一定要让孩子吃好早
餐，并为孩子准备好水杯。

“小一”新生更应注意
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疯狂的“豆豆”

拯救行动

小区的四季

开学了，我们即将迎来一个充满思
念与感恩的节日——教师节。对最敬
爱的老师，你有什么心里话要说？你
将以什么形式来表达节日的祝福？小
记者们快来投稿吧，讲述你和老师之
间温暖的故事！让我们一起祝福，一
起感谢，一起真诚地道一声：老师，您
辛苦了！

投稿邮箱：xiaojizhe2000@163.com

近日，记者在采访中发现，不少学生
的开学“装备”十分齐全，甚至还获得了长
辈送的“开学大礼”——手机、电脑等。“孩
子上了三年级，也是大孩子了，就给他准
备了一个手机，这样上学、放学路上能和
他随时保持联系，更放心一些。”大多数家
长为孩子配备手机都是出于对孩子安全
的考虑，并反复叮嘱孩子上课时不准开
机。

但很多老师对此并不赞同。“让小学
生带手机上学，弊远大于利。因为 99%的
孩子在校时间都不会关机。”金水区实验

小学李小辉老师告诉记者，由于老师很难
照顾到每一个学生，不少孩子带了手机上
课注意力就不怎么集中了，总想摆弄手
机，发个短信。甚至到了下课时间也不休
息或者出去锻炼身体，而是在教室里打游
戏，这对孩子的健康和习惯养成都非常不
利。

李小辉还提醒各位家长，电脑可以给
孩子买，但电脑的归属非常关键。“电脑不
要放在孩子的房间，最好是摆放在客厅，
这样既不影响学生和家长的休息，也可以
起到对孩子的监督作用。”

从懒散悠闲的暑期过渡到紧张严格
的新学期，孩子难免会感到很不适应。一
些经验丰富的小学老师认为，帮助孩子迅
速收心，应先从培养孩子的生活习惯开
始。

由于假期里许多孩子习惯晚睡晚起，
家长应先从改变孩子的作息习惯开始，例
如规定早上几点钟起床跑步，每天晚上只
能看多长时间的电视等等。

需要家长注意的是，收心不可能一步
完成，应当循序渐进。例如在刚开学作业
很少的情况下，不妨将看电视、玩电脑作
为对孩子认真完成作业的奖励等等。另
外，家长最好能够参与到孩子的学习或娱
乐活动中，例如每天和孩子一起读半个小
时的书，或者看一会儿孩子喜欢的动画
片，这样既能促进亲子关系，也能帮助孩
子逐步进入学习状态。

收心 从生活习惯开始

开学“装备”并非必需


