
搬迁半年来，郑州市第七人民
医院就以优美的就医环境、优质的
医疗服务和惠民的爱心活动，迅速
赢得了辖区群众的高度认可和无比
信赖。

良好的发展前景，广阔的发展
平台，吸引众多医疗人才纷纷来院
创大业、谋发展。仅今年上半年，医
院就引进高级专业技术人员 13名，
博士、硕士生33名。

作为河南省“555 人才工程”人
选、心血管内科博士，在这一方面，
袁义强有着深刻的体会。

从事心血管介入诊疗技术10多
年来，他的技术日臻成熟、炉火纯
青，不仅能够熟练独立完成冠状动
脉球囊扩张+支架术、常见先天性心
脏病的伞闭和介入诊疗封堵治疗等
介入诊疗手术，还积极拓展心血管
病介入诊疗技术新领域，相继主持
开展了颈动脉、肾动脉、髂动脉造影
及支架术、主动脉夹层及布加氏综
合征的介入治疗等新技术十多种。
在他的带领下，今年医院已完成房
颤射频消融术200余例，位居河南第
一，全国领先。他带领的心血管内
科团队更是填补河南省技术空白 7
项、郑州市技术空白12项。

“墙内开花墙外香”。虽不事张
扬，言语朴实无华，但作为一名脱颖

而出的心内科专家，袁义强备受业
内关注，不少大医院纷纷向他抛来

“橄榄枝”。但他总是婉言谢绝，他
说：“成绩源于医院，归功于团队。
正是基于对郑州七院和我喜欢的心
血管专业的热爱，基于对这支朝夕
相处的团队的珍惜，使我谢绝了一些
国内知名医院的高薪聘请和优厚待
遇的诱惑，义无返顾地留在了七院。”

“让每个人都有提升的空间，个
人成长进步了，医院自然就发展
了。作为一名管理者，必须要有开
阔的胸襟，才能够挖掘更多优秀的
人才。只有大家齐心协力，路才会
越走越宽”。憧憬着医院发展的光
辉前景，袁义强目光深邃，充满了自
信。他坦言，接过医院院长这副重
担，有压力更有梦想。

站在新的历史坐标点上，郑州七
院人把发展的目光投向了更远——
实施科技兴院、人才兴院、文化强院
战略，实现优质医疗资源倍增，创建
国内知名、中原一流、心肾专科为龙
头的园林式三级甲等医院，为广大人
民群众提供更加优质的医疗服务。

带着昨天的记忆和光荣，带着明
天的憧憬与希望，在袁义强这位新的

“掌舵人”带领下，“七院号”航船将载
誉出发，用“心”扬帆向前，朝着更加
美好的健康大目标快速驶进！
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——记奋进中的郑州市第七人民医院
本报记者 汪辉 通讯员 荣文翰 文 丁友明 图

初冬，来到郑州经济技术开发

区，走进一所无围墙开放式的园林医

院——郑州市第七人民医院，油然而

生的感受是：美观庄重、暖流阵阵。

“做心脏手术，到七院”、“看肾

病，去七院”……虽然建院时间不长、

规模也不大，但作为一所心肾专科医

院，凭借对“小而精、专而强”的卓越

追求，让这所医院声名远播，成为广

大郑州乃至省内外心肾患者解除病

魔的向往地。

新时期，新机遇。为合理调整医疗

卫生资源，满足更多居民的就医需求，

摆脱医院场地困境，谋求更大发展空

间，郑州市第七人民医院整体搬迁至

郑州经济技术开发区。

2011年4月16日，整体搬迁的郑州

市第七人民医院正式开诊，并挂牌成

为南方医科大学附属河南心血管病医

院，聘请“中国心动过速射频消融第一

刀”、著名心血管病专家马长生教授为

医院名誉院长，聘请南方医科大学教

授刘映峰等为首席专家。今年3月，聘

请了国际著名心脏病学专家林延龄教

授为首席专家。

欧式园林建筑风格美观而庄重，让

这座以心肾专科为特色的大型园林式

现代化综合医院，成为郑州经济技术

开发区一道靓丽的风景，成为辖区居

民看病就医的理想选择。

“爱心助医行动”、“心的呼唤”救助

项目、“专家奉献月”系列公益惠民活

动……更让这座医院活力四射、魅力

无穷、暖流阵阵。

心是活力之源，肾是生命之本。让

每个患者的心健康跳动起来，心情舒

畅起来，是郑州市第七人民医院勇于

担当的职责，更好地为广大人民群众

健康保驾护航是这所彰显公益的公立

医院的最大宗旨。

郑州市第七人民医院的历史不长，
只有短短的 20 多年，但它的发展轨迹
呈现的却是一个超常速度的上升曲线。

医院始建于1986年，其前身为郑州
市心血管病研究所。1991年，郑州市心
血管病研究所和郑州市泌尿医学研究所
合二为一，郑州市第七人民医院由此诞
生了。当时，仅有一栋四层楼，占地8.13
亩，床位 100张，医院狭小不说，环境更
让人眉头紧蹙：前有垃圾山，后有白菜
地；雨天黄泥巴，晴天尘土飞……

弹指一挥间。20余年来，这所追求
“小而精、专而强”的心肾专科医院，不
断超越梦想，不断跨越发展，从市属医
院的“小不点”，一跃发展成为拥有床位
600张、医疗设备上亿元的大型现代化
综合医院。

“做心脏手术，到七院”、“看肾病，
去七院”……如今，医院不仅成为中原
广大市民就医的首选，辽宁、山东、山
西、云南、内蒙古等省外患者也慕名纷
至而来。

“医院在艰难创业中迅速发展壮
大，得益于坚持‘大专科、精综合’的办
院方向，秉承‘仁爱、求实、进取、奉献’
的院训，坚持‘注重细节、至诚至善’的
服务理念，迎难而上，不避艰辛、追求卓

越、不断超越。”谈起医院的发展，袁义
强博士、这位刚刚上任一个多星期的院
长谦逊地说，“一路走来，七院人不仅在
一点一滴地用心经营着医院发展，经营
着专科品牌，也在一点一滴地用心经营
着自己的精神家园。”

的确，郑州市第七人民医院的发
展与历届院领导倾注的心血与汗水密
不可分，与广大医务人员的执着追求密
切相关。

医院广大职工不会忘记这一幕：医
院创立伊始，已故老院长李新荣和大家
一起肩挑车推，搬垃圾、辟花坛、铲泥
巴、种花草……

他们忘不了：老院长费尽周折引进
人才，倾力构建医院人才梯队，让医院
发展后继有人，且长江后浪赶前浪，一
浪高过一浪。

他们更忘不了老院长留下的遗言：
“别让我的手机停机”、“我的眼角膜捐
献给两个农村女孩儿”、“不要给组织添
麻烦”、“将骨灰埋于七院的常青树
下”……这是多么朴素感人的医者仁
心、博大情怀！

正是在这种艰苦创业、爱岗敬业、
无私奉献的精神鼓舞感召下，郑州市第
七人民医院广大员工团结奋进、锐意拼

搏，在短暂的发展道路上留下一串串闪
光的足迹。

率先通过省内介入技术准入，累计
开展介入治疗手术近万例，开展的心脏
及周围血管介入诊疗技术全省领先；先
心病房间隔缺损伞闭术、肺动脉瓣狭窄
扩张、冠脉球囊扩张及支架成形术等多
项技术填补省市技术空白。

开展房颤射频消融术近 500例，位
居全省首位、全国先进水平。

开展近万例心脏外科手术，取得
了数个全省第一。开展了河南省首例
常温非体外循环心脏跳动下冠状动脉
搭桥手术、河南省首例同种异体原位
心脏移植手术，全国第四例、河南第一
例机器人辅助下的冠状动脉搭桥手
术，河南省首例共同动脉干根治术等
不胜枚举。

累计开展肾移植手术近 3000 例，
先后开展了肝-肾联合移植、胰-肾联
合移植和序贯肾移植术，在省内唯一
根据ＨLA（人类组织抗原）选择供受
体，大大降低了肾移植术后排异反应的
发生率；在省内首家开展的同种异体肾
脏移植术，首倡亲情供肾新理念，解决
了肾衰患者治疗和生存的两大难题。
迄今，完成亲属活体供肾移植术 200余

例，演绎了一幕幕人间真情。
开展的腔镜手术具有切口小、出血

小、创伤小、术后并发症少、恢复快、住
院时间短等优点，目前已累计完成各类
泌尿外科腔镜手术1500余例。

在心肾重点专科建设上更是突飞
猛进，“大专科”成绩斐然。医院成为
卫生部肾脏移植准入医院、南方医科
大学附属河南心血管病医院、河南省
准予开展心血管病介入诊疗技术医
院、郑州心血管病医院、郑州市冠心病
临床研究重点实验室、郑州市房颤诊
疗中心、郑州市心血管病急救中心等，
心内科发展成为河南省临床医学特色
专科、郑州市重点专科，心外科、肾移
植肾内科、泌尿外科为郑州市临床医
学特色专科。

近年来，在大力发展心肾重点专科
的同时，医院注重发展综合特色专科，

在“大专科”带动下，“精综合”发展
驶入快车道。迁入新址后，医院门诊除
设置了心内科、心外科、肾移植肾内、泌
尿外科外，还设有体检中心、输液大厅，
开设了儿科、妇产科、神经内科、神经外
科、普内科、普外科、眼科、耳鼻咽喉科、
口腔科、骨科、急诊科、重症医学科、腔镜
中心、中医科、皮肤科等29个科室。

从陈旧狭小的院落到宽敞优美的新
院，从“小专科”医院到“大专科、精综合”
医院……2010年12月19日，郑州市第七
人民医院顺利整体搬迁，终于实现了三
代人梦寐以求的跨越，找到了属于自己
的历史坐标。

入驻东区，结束了郑州经济技术开
发区乃至整个郑州大东区没有公立医院
的历史，使全市医疗资源配置更趋合理，不
仅为广大心肾患者提供了良好的就医条
件，更大大方便了周围数十万居民就医。

面对新的历史机遇，医院各项建设
迅速升级，跃上了新的发展平台。

硬件上无可挑剔。新医院占地 186
亩，建筑面积5万余平方米，一期开放床
位 600张，集医疗、教学、科研、预防、保
健、急救为一体。

欧式园林建筑风格，优美宜人的环
境，让前来看病的患者心旷神怡。走进
医院，像走进了一座园林，这里没有围
墙，最高建筑只有4层，院内处处绿草茵
茵，银杏、香樟、桂花、广玉兰等名贵花木
为这座“园林”增添绿意与生机。

以人为本，人性化的细节，让就医者
和家属倍感舒适温暖。庭院内设有乒
乓球、篮球、羽毛球等公共活动场地；门
诊医技楼和病房楼之间，由封闭式的

“空中走廊”相互连结贯通；病房楼有24
小时太阳能热水供应……投资 1000 万
元建设HIS、LIS、PIX、一卡通、患者回访
和成本核算“六位一体”的信息化系统，
正全力打造数字化医院，为患者提供方
便、快捷的服务。

医疗“装备”更是升级换代，国际一
流。医院利用日本、奥地利两项国际贷款、
财政拨款等多种投融资渠道，购进了先进
的血管造影X射线系统（DSA）、飞利浦 256
层螺旋 CT、西门子磁共振、四维心脏彩色
多普勒超声、三维电生仪、纳米空气消毒
器、压差净化中心供应室等共计297台（套）
等价值上亿元的大型先进医疗设备。

软件上更是精益求精。作为“郑州
市心血管急救中心”，医院在完善心血管
病急救绿色通道的基础上，增开了创伤
等综合急救绿色通道，提高了急救水
平。急救中心、功能检查科室和手术科
室均设在门诊医技楼，形成了更加快捷
的生命急救绿色通道。

加强业务培训，提升技术水平。医
院通过开展医院、职能部门、用人科室三
级培训教育，提升全员素质。邀请国内著
名专家对全员进行培训教育，开展了全方
位多层次的系统岗前培训。组建了充满
青春活力、靓丽敬业的医院护理服务队，
服务患者。创制完成了医院院景、院训、
院徽、院旗、院报、院车、院刊、院网，印发
了《员工手册》，展树了医院良好的形象。

“如果一个人心眼儿坏了，心脏再好
也没有用。这是电视剧《医者仁心》中的
经典语录。”郑州市第七人民医院党总支
书记曹德明感慨地说，利让德渡、医者仁
心、止于至善。一所医院能否真正赢得患
者的尊重，医疗技术是一方面，关键还是
这所医院是否彰显着“医者仁心”的精神。

早在 2006年 3月，郑州市第七人民
医院就与中国社工协会联合开展了“爱
心助医行动”，对来自河南、湖南、四川等
12个省市的600多名贫困先心病患儿实
施了免费手术；2011年开展“心的呼唤”
救助项目，免费救助农村贫困先心病患
儿800多名……

近年来，医院在发展的同时，以人为
本、关注民生，推出了多项惠民利民措
施，尽心尽力为患者提供优质服务。通
过开展“公益活动日”、“免费义诊周”、

“专家奉献月”等活动，为万名空巢老人
免费健康体检、参合儿童免费手术等，
组织义诊宣传队深入社区农村义诊，推
出来院就诊可免挂号费及诊查费等系
列优惠措施，免费接送郑州市城区内孕
产妇等等，以实际行动为提高广大人民
群众健康水平作出了积极贡献。

●抢抓机遇 “医者仁心”舞台更加广阔

●超越梦想 奋力跨越创建三甲医院

医院新址：郑州经济技术开发区经南五路17号（航海体育场东
300米，经开第一大街南段）

乘车路线：乘 46路、152路公交车到郑州市第七人民医院站下
车；乘35路、59路、727路、B17路、K812路公交车到航海路商英街站
下车向南500米。

咨询电话：（0371）60609966
急救电话：（0371）60609120
医院网址：www.zzsqy.com.cn
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2011年3月，医院聘请国际著名心脏病专家林延龄教授（前排中）
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