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人生感悟

人在途中

房间里静得让人不安，两人谁也
不说话。

要挟
周末保姆小郭回自己家了，因为

王伟有事要外出，陆宝宝这天自告奋
勇来陪陆教授。她按王伟的交代，对
照着方子煎药。

“得炖两小时呢！”放下方子，陆
宝宝决定利用这两小时扶老太太下
楼去散步。

在小区里散了一会儿步，陆宝宝
的额头就出汗了。陆教授大半个身
子都靠在她身上，她得使劲儿搀着才
行，就劝道：“姑姑，您尽量靠自己的
力量走，大夫不是说了吗，您得多运
动才能恢复得更快。”

陆教授含混不清地嘟囔了一句
什么，陆宝宝没听明白，不过，从陆教
授的眼神里她能估计到，八成是在对
她的服务表示不满。陆宝宝没办法，
勉强又坚持了半小时，就匆匆打道回
府了。

回到家里，陆宝
宝把陆教授扶到轮椅
上坐下，给老太太换
衣服、洗脸，才停当，
陆教授又是要喝水又
是要看电视的，把陆
宝宝指挥得团团转。

好 不 容 易 坐 下
了，陆宝宝迷迷糊糊
打起了盹，直到陆教
授再次敲打轮椅的扶
手，她才茫然地睁开
眼睛，“您要什么？”

就 见 陆 教 授 使
劲指着煤气炉上炖着
的虫草汤。

陆宝宝一看手表，“哎哟”一声从
沙发上跳了起来，奔进厨房。手忙脚
乱间打翻了刚出锅的炖盅，一大半药
汤都洒到了陆宝宝的脚背上，她被烫
得顿时“啊”的一声惨叫蹦起老高。
与此同时，陆教授也蹿到厨房门口，
一脸惊慌地问侄女：“烫着没有？”

陆宝宝龇牙咧嘴地直吸冷气：
“疼死我了！”话音刚落，她猛地抬起
头来，“姑姑！刚才是您说话？口齿
好清楚！啊，您还自己个儿能走？”

陆宝宝彻底明白过来，“原来您
早恢复了，却一直弄虚作假，就是为
了骗我们！刚才散步的时候，您是故
意修理我的！”

陆教授连珠炮似的说：“骗你怎
么了？修理你怎么了？张东昱和拉
拉的事情你敢说你原来不知道？我
的老命都差点儿叫你们送掉，修理你
算是轻的了！枉我一直当你亲闺女
一样疼。我这辈子都没出过那么大
的丑，张大姑那通电话，把我给臊
得！总之，我这辈子都不会原谅拉
拉！”

陆宝宝沉默了一会儿，说：“姑

姑，我不是咒您，就怕当时一说，您当
时就得被气得送医院。就您这要强
的性格，我们赌不起——要不是考虑
到这一点，王伟也不能听我的，不听
拉拉的。”

陆教授很恼火，伸手在陆宝宝后
脑勺上拍了一掌。陆宝宝劝道：“您
别再装了，再装下去王伟和拉拉真要
散了。”

陆教授余怒未消，“早散早好！”
陆宝宝不以为然，“您这可损

点！您要再装，我就到王伟面前揭发
您！”

“你敢！”陆教授突然“嘘”了一
声，道：“小声点儿！是不是王伟回来
了？”

果然是王伟回来了。他显得异
常疲惫。陆宝宝关心地问：“你怎么
了？不舒服？”他没有回答。

陆宝宝又作惊喜状，道：“王伟，
有个天大的好消息，姑姑能说话了，
走路也好了。”

王伟诧异地看看
陆教授，陆教授赶忙
说：“好了，不知道怎
么的，忽然舌头就好
使了，腿也好使了，看
来虫草汤还真有效。”

王伟怔怔地说：
“虫草和燕窝都是拉
拉让人捎来的。”

陆 教 授 尴 尬 地
“哦”了两声。陆宝宝
忙打圆场，“王伟，你让
拉拉来看看姑姑吧，姑
姑都好久没见到拉拉
了，是不是，姑姑？”

“是呀，你给拉拉打电话吧。”陆
教授说。

“我刚把拉拉送走。”
两个女人都吃了一惊，“拉拉来

过了？”
“我们分手了。”王伟说，“通知你

们一下。”
“宝宝，你赶快打电话给拉拉，就

说我已经好了，让她回来。”陆教授真
急了。

“不用了。她决定了的事情，谁
也拉不回来。”他站起身，拥抱了一下
陆教授，“妈妈，我真高兴您恢复得这
样好。真的，我特别高兴。”

王伟转身回自己的卧室，他只想
一个人静静地待着。

再见，职场
黄国栋冷不丁冒出一句话：“早

就预感到会有这么一天。加薪的事
情，我知道不能令你满意，可我只能
说我尽力了。”

拉拉嘀咕说：“我不是因为加薪
的事情。加薪的幅度我确实觉得不
怎么的，可人生到了我这阶
段，对加薪也不是特别敏感
了。” 35

“人家本来也没说让你请，是你
自己主动的，还让我们定地方。”

“乐乐我跟你讲啊，这顿饭哥不
是请不起，既然是你好朋友，今天
我也答应了，那咱就好好吃。不过
这样的事情不要再有第二次，不是
谁请的问题，而是咱们的家庭条件
和人家没法比。人家可以请你吃一
顿饭，但不能天天顿顿都请你，物
以类聚，人贵有自知之明。而且我
早跟你说过，不要贪小便宜，吃人
家的嘴短，拿人家的手短，早晚有
难堪的一天。朋友之间尤其不能牵
扯到钱，听见没有？”

“听——见——嘞——”我学衙
门升堂时的调子压低音拖长腔，心
想你真是把爸的死心眼儿全继承到
手了，愿佛祖保佑我未来嫂子日后
不会碰上有出息的个体户。

伊凡饭店是个我们不常去的地
方，这里有着百年历史，主打俄式
西餐。跟领位小姐报了朱阿蒙的名
字，领位帮我们推开海参葳的门，
蒙蒙正在翻餐牌。

“用不用这么摆
谱啊！3 个人坐大厅
就好了嘛！”我脱掉
外套坐在蒙蒙旁边。

“没事的，我爸
经 常 在 这 里 请 人 吃
饭，这里就是我的第
二故乡。”

说 话 间 ， 一 位
经 理 迈 着 猫 步 颠 进
来，殷勤拿着点餐单
冲朱阿蒙笑：“大小
姐今天想吃什么啊？
今天有碟鱼头，要不
要来一例？”

“哦，好啊！要一客，红烧的
吧！”朱阿蒙一副熟客姿态：“乐乐
你跟哥哥点你们爱吃的菜”。

“你做主吧！”哥把菜牌推给
她，“你都这么熟了，就点你觉得
好吃的就行。”

“那行。”朱阿蒙脱稿瞅着经
理，“面包黄油鱼子酱，厨师沙
拉、罐虾、罐牛、罗宋汤3盅、奶汁
鲫鱼3客……”

“ 够 了 吧 ？ 你 还 有 朋 友 要 来
么？”哥打断她的发言。

“没有，都尝一下嘛，我觉得都
挺好吃的！”蒙蒙转过脸，“那先这
些吧，不够再加，哦对了，还有你
们自酿的那个果酒，先来一扎。”

钦此。礼毕。微臣告退。
哥一直盯着朱阿蒙，蒙蒙两个

脸蛋红红的，很不好意思地用手摸
了摸。

“蒙蒙，你家是做生意的吧？”
“嗯。”
“那你平时在家是妈妈做饭多还

是爸爸做饭多啊？”
“都不做，他们都有应酬。难得

在家吃饭就我家阿姨做，凑不齐我
就找朋友出去吃。”

“以后周末如果你家没人做饭，
就跟乐乐来我家吃吧，小女孩别总
在外面吃，对身体不好。”

我几乎要喷了！这几句听起来
好像人话哦！说话的是我哥么？

我冷静，询问：“请问杨先生
在家会做什么呢？”

“木须一切。”哥大言不惭。
买单的时候，哥挥手示意侍应

生过来，侍应却在看蒙蒙眼色，朱
阿蒙笑着接过单跟哥说：“他们不
会收你钱的，也不会收我的嘻嘻，
我签单就好了，他们会找我爸算账
的。下次吧，下次我去你们家，你
要亲手做饭给我吃哦！你刚刚自己
说的。”

我看看朱阿蒙绯红的小脸蛋，
又看看哥那张掰不开镊子的脸……
觉得自己是个多余的。

寒假，我找到一份兼职工作
——一个健身会所的女子防身术教

练，每周六日上课，
月 薪 1500， 加 课 有
提成，还可以免费使
用健身器械。

第一天正式课授
课完毕，我从操房走向
换衣间，一个小子在身
后怯怯地问：“老师，
能不能教几招抵制女流
氓的防身术？”

一回头，江宇
航很萌地冲我眨眨眼
睛。

江宇航是这间
会所的金卡会员。出

了会所，我说：“这个事，跟你的
秘密一样，不能说出去。”

“喳！”江宇航拂袖下腰呈奴才
领旨状。

“平身吧！”我笑笑。
“你要不赶着回家咱一起吃饭？

我知道有一地儿水煮鱼做的特好。”
“行，我请你！”我气宇轩昂站

在路口招手打车。
“这种粗活儿让小的来。”江宇

航按下我的手，指指后面的停车
场，“在这稍等我一下。”

1 分钟后，一辆白色牧马人停
在我面前。我惊魂未定傻在路边。
江宇航从驾驶位探过身子推开门，
嬉皮笑脸：“上来啊，还真等我下
去给你开车门啊？”

没想到。真是没想到！
车开出去 500 米远，我没话找

话：“你咋不整个自动挡的车呢？”
江宇航直视前方：“那是给残

疾人开的。”然后很娴熟地挂挡掉挡
挂挡掉挡。

此情此景，从我现在这
个角度看吧……江同学确实
有点小帅。 4

连连 载载

结 婚 的 时
候，远在北方乡
下 的 母 亲 没 有
来，托一个进京
办事儿的老乡捎

来了一万块钱，装在
一个皱巴巴的信封里，用报纸
一层一层地裹住。

送走老乡，他赶紧找了个
储蓄所把那些钱存起来，他怕
妻子看到了会嫌恶，因为那些
钱皱皱巴巴，起毛，脏旧。

妻子回来后，他把存折递
给她，说：“是母亲给我们结
婚用的。”她接过去扫了一眼，
撇撇嘴说：“这么点钱够干什
么用啊？买房子买不足一个平
方，买钻戒只能买一个小米粒
大小的。”她的话，像一根刺，
把他的心狠狠地扎了一下。

蜜月哪儿都没去，妻子提
议回他出生的地方看一看。

一路的颠簸，一路的劳
乏，下汽车时，她不小心扭了
脚，新买的皮鞋鞋跟也被扭掉
了，她瘸着腿看上去很狼狈。

妻指着不远处墙角下一个
修鞋的女人说：“你把我背到
那儿，我把鞋修好了咱们再

走。”他看了一眼，莫名其妙地
心慌起来，说：“你先去，我
去趟WC，回来找你。”

他远远地看着，修鞋的女人
不是很老，五十几岁的样子，但
常年在墙根底下风吹雨淋日晒
的，满脸沧桑，并且有很多的皱
纹，头上包了一块蓝色的围巾，
围巾底下露出一缕头发已经有大
半是白的。他不错眼地盯着，一
直看到眼睛酸涩地发胀。

他躲在一个修自行车的小
摊后面磨蹭着，不肯过去，忽
然看见两个年轻力壮的男人和
修鞋的女人争执起来，说她两
个月没交管理费了，修鞋的女
人脸上堆起谦卑讨好的笑容，
看得他心中很难受。她结结巴
巴地说：“这两个月没有挣到
钱，可不可以缓一缓？”矮个子
男人不由分说，伸手去掏她口
袋。她用手紧紧地捂着，两个
人争执起来，年轻的男人失手
把她推倒了。她磕倒在台阶上。

他的心颤栗起来，跑过
去，不由分说，一把抓住那个
男人的手，大声喝道：“你放
开我的妈妈！你想干什么？”

他的妻子吃惊地瞪着他，

好半天回不过神来。
他解释：“上大学时，我曾

经告诉你，我妈妈是老师，其实
不是的，我骗了你。我一直很自
卑，以为有这样一个妈妈很丢
人。其实她是一个了不起的母
亲，这么多年，她就是用这双
手，供我读了大学，还有那一万
块钱，就是你眼里不够买一个平
方房子的一万块钱，那是我妈妈
攒了好几年的汗水钱。”

他说不下去，因为眼睛里
溢满了泪水，声音哽咽，不管
妻子能不能原谅自己，说出来
心中才会安宁。

他在家里住了一个星期，临
走的前一天，谁都没有想到，赌
气而去的妻子回来了，她把那一
万块钱的存折还给母亲，说：

“他骗我，我很生气，但看在他
能够在那么多的人面前认你这个
妈妈，还算有良心。这钱是您辛
辛苦苦挣来的，我们不能要。”
她把存折递给母亲。

母亲用衣袖擦拭着落下来
的泪水。他看着生命中两个至
亲至爱的人，拥在一起，感慨万
千。这世间，没有卑微的爱，有
良知的人才配得到幸福。

老实说我这人，实在是很懒。从小到大，在父
母的羽翼下过着“衣来伸手饭来张口”的生活，
什么活儿也不干。谈恋爱时，我和女友又常在双
方父母那里两头“蹭饭”，偶尔出去，也几乎都是
在饭店里解决肚子问题。

后来，女友成了老婆，问题来了。离开了父
母，一大堆衣服要自己洗，一日三餐要自己做，
两人却谁也不愿意干。

僵持到最后，我硬着头皮，袖子一卷，忙活起
来。可是当我一切搞定之后，老婆大人却怒气冲
冲，把我好一顿臭骂。原来，她那件心爱的衣服
被我放在洗衣机里时间太长，绞烂了，而我做的
几个小菜，不是炒得糊了，就是盐放得能咸死一
头牛。

要说这世上男人最大的幸福，莫过于自己懒惰
加无能而又遇上一个勤快而贤惠的女人。很幸
运，我就遇到这么一个。

从此以后，家务活老婆全包了。衣服脏了往洗
衣机里一扔，自有人操作好晾干了叠好，我周末
下午带着一身汗水从球场回来，她总会把干爽的
衣服递到我手里，催我去洗澡。一日三餐也不用
我操心，至于买菜，咱可从来不知道菜市场在哪
里，因为精明的老婆说过，我这人太憨，买菜会
吃亏的。

时间长了，当然也有怨言。看着东边的大李每
天早早地从菜市场满载而归，西边的小王早起晚
归地接送孩子，还隔三差五地在厨房里把菜做得
喷香，老婆就沉不住气了。她一边对着镜子顾影
自怜，说怎么嫁了你这个懒鬼真是前世欠你的，
你看我脸上皱纹又多了些，一边手里剥着刚买来
的毛豆。

我正在电脑前写作，听她这么一说，也觉得很
是惭愧。赶紧过来安慰她，嬉皮笑脸地说：“小
时候，我奶奶常跟我说‘一孬一好，白头偕老’，
夫妻两人不可能都优秀的，你太优秀，我就不行
而堕落了。”一番甜言蜜语猛灌之后，老婆又笑逐
颜开了。

其实，我也知道，老婆也是个聪明人，即使我
再懒惰甜言蜜语再多，倘若她彻底较真，和我对
抗到底，最终我也是要投降的。她之所以能够这
样做，实在是因为那份爱情转化为亲情之后的爱
啊！因为爱，让我们走到了一起，因为爱，便能使一
个人可以忍受冗繁而琐碎的生活。

本版插图 涛 涛

虽然经济条件越来越好，生
活水平越来越高，但是老婆“抠
门”的习惯却一直没有改变，并
且还抠出了窍门和技术。

洗澡时，老婆每次站在脚
盆里面洗，因为从喷头淋下来的
水，在洗好澡的同时，大部分水
留在了脚盆里面，然后老婆用脚
盆里面的水拖地板，浇花草，冲
厕所，一水多用。

遇到洗澡用的煤气罐气太
少打不燃火时，老婆并不急着叫
送气的上门，而是把炒菜用的气
罐和洗澡用的气罐对换一下，这
样洗澡用的气罐里面剩余的气
又可以炒上三两次菜，真可谓充
分发挥余气余热。

每次洗衣服剩下的小块难
以再用的肥皂，老婆舍不得丢

掉，而是用一个盒子装在一起，
等积多了就用小刀子一一削细，
放在脚盆里面用温水泡溶，然后
再把衣服浸泡在里面。老婆说
这样浸泡过的衣服洗起来更干
净更快捷。

不管我如何抗议，老婆就是
不肯丢掉那套用了十多年的老
式木沙发。天冷了，老婆就拿出
海绵垫子，说跟布沙发一样温
暖；天热了，老婆就把垫子取下
来洗干净，还说坐在木沙发上不
用开空调都凉快，比布沙发皮沙
发省事多了。

家里的电源开关老婆总是
检查得非常仔细，即使插板上的
电源开关已经关上，老婆也会固
执地从墙上拔掉电源插座。老
婆说她从报纸上看到过，如果插

板上的电源关了，但连接墙上的
电源插座没有拔下来，那么仍然
会有微弱的电流通过，同样会造
成电能的白白浪费。所以每次
出门前或者关闭电视、电脑等电
器，老婆都会习惯性把插座从墙
上一一拔下来。

当然老婆还有许多抠门的
地方，比如爬山带的矿泉水喝完
了，她总是要把空瓶子带回家；
家里的旧报纸杂志老婆也会积
攒起来，等多了就卖给收废品
的；女儿穿过的旧校服老婆送到
裁缝那儿改改短，然后散步锻炼
时穿；洗发精挤不出来的时候，
老婆就会拧开瓶盖，灌些温水在
里面摇晃几下，这样又可以用上
一两次……

虽然老婆“抠门”出了名，
但她也只是在能抠的地方抠，可
省的地方省；该用钱的时候，应
花钱的地方，老婆从来不曾含糊
和吝啬，比如读书买报，送孩子
上学，孝敬父母，爱心捐款等等，
老婆花起钱来，眼睛都不会眨一
下。

近日电视里正在热播电视剧《双城生活》，男女
主角奔波在北京和上海两个城市，生活里有诸多的
不便和矛盾，其情感常常徘徊在破裂的边缘，看着他
们，我不禁想到了自己的双城生活。

我的双城生活虽说不是相隔的那样远，坐汽车
不过一个小时左右的行程，也没有南北方生活与观
念的差异，但这些年走下来也有很多的不方便，孩子
长大了还好，孩子小时那简直是一种不能承受之重，
一个人要上班又在照顾孩子，感觉到把自己分成两
个人都不够用，好在那时，我的女儿跟着她奶奶长到
三四岁时才接到身边上幼儿园，一定的程度上也算
缓解了我的压力。

因为不是离得太远，老公每个星期都会回家，周
末是我们一家人幸福团圆的日子，女儿不离片刻地
围绕着他的父亲，一声声爸爸叫的让人心里比吃了
蜜还甜，我也会粘在老公身边，趁女儿偶尔不在抱他
一下，那一抱，常常让我眼里莫名其妙地含了泪水，
老公会拍拍我，安慰我说：退了休，我好好陪你，天天
陪你。

老公回到家里，总是尽量地多做些家务，买下差
不多一个星期要吃的菜，择洗干净后一一放进冰箱
里，还会买一些速冻食品以备不时之需，更会蒸好一
大锅的馒头，老公蒸的馒头松软却筋斗，比外边卖的
要好吃得多，馒头放进冰箱里冷藏，吃时只需用蒸锅
蒸一下即可，这几乎是他每个星期回来的必修课，我
深知老公的用心，他是在用这些实实在在的家务来
表达他对我的愧疚和爱，他知道一个女人带一个孩
子有多么的不容易，也知道作为一个男人一定要有
行动来表达对于亲人的爱，男人既要养家也要为家
付出。

老公是个好老公，我受了这么多的苦和累，想
到老公的体贴和爱护，想到老公对于这个家的付出，
纵使我有太多的委屈，我也认了。家是幸福的港湾，
好好珍惜了，才会有亲情，才会有温暖。

多年的双城生活让我体会到了其中的酸甜苦
辣，深知在突发事件特别是孩子生病时的无依无靠，
也深知有一个人陪在身边是多么幸福的事情，只是
当初选择了这样的生活，选择了去爱这个人，我也只
有无怨无悔地走下来，并让自己在这样的生活里变
得自立和坚强。

小时候，一到冬天我的手
脚就冻烂，又红又肿，一暖热
就奇痒无比，用了许多冻疮膏
也无效。母亲便四处打听偏
方，听说有几种偏方能治：一
是用霜打的辣椒棵熬水泡，二
是用麻雀脑子涂抹，三是用埋
在雪地里的樱桃涂抹患处。一
到深秋母亲便刨下许多霜打过
的辣椒棵晒干收起来，冬天和
哥哥拿着手电筒爬上梯子抓麻
雀，这两种偏方还好采，最难
的是樱桃，七八十年代能吃饱
穿暖就不错了，哪敢买樱桃奢
侈品啊！那可是比肉还贵，并
且农村根本没有卖的，要到县
城去买。但为了治我的冻疮，

母亲不惜节衣缩食攒钱到城里
买樱桃。

农村的冬天似乎要比城里
冷许多，西北风呼呼地刮着，
我缩着脖子跺着脚，骂着这该
死的天气。晚上母亲熬好一锅
辣椒棵水，把我的小脚泡进
去，一遍遍地揉搓，完了涂上
樱桃包好。再把一块青砖放在
炉子上烧热，用布包起来放在
我脚头暖，那时买不起暖水
袋，母亲就想这个办法来为我
取暖，使我度过了一个个寒冷
的冬天。

从小母亲为我洗过无数次
脚，我却从未给母亲洗过一
次，甚至不知母亲的脚长得啥

样。低头，弯腰，捧起母亲的
脚，我要好好给母亲洗次脚。
母亲哪里肯啊，一边推托一边
说，哪能让闺女娇贵的手来洗
娘的臭脚呀，我自己来。我
说，娘，从小你为我洗了无数
次脚，就让我给你尽一次孝
吧！我用手细细地搓着母亲结
满老茧的脚，洗完后又拿来剪
刀给母亲剪去指甲刮掉老茧。
抬头看母亲，母亲的眼里闪着
泪花，目光中充满了慈爱和体
贴，脸上溢满了幸福和甜蜜。

趁父母健在，赶快行孝
吧！常回家看看，哪怕陪父母
说说话，也是我们感谢父母的
一种方式。我的双城生活

欣 悦

有良知的人有幸福

给母亲洗脚
毛海红
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爱在琐
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中

周末，回去
看父母，发现父
母又老了许多，

母 亲 的 脚 患 骨 质 增
生 ， 走 路 一 瘸 一 拐

的 。 晚 上 母 亲 用 醋 泡
脚，听说醋可以软化骨
质增生，我这才发现母
亲的脚肤色暗淡，毫无
光泽和弹性，脚趾也严
重变形，大拇指旁边突
出有拇指那么大一块硬
骨头，脚掌上布满了老
茧 ， 脚 后 跟 又 干 又 裂 。
难以想象这双脚走过了
70 年的风风雨雨，带着
四个子女在人生路上跋

涉，并一路艰辛地走
下 来 …… 我 的 眼
睛潮湿了，往事
历历在目。

万家灯火


