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而在家中，这种条件很难达到，那
么在客厅或比较大的房间里隔出专门
空间来放琴也是可以的。但至少要注
意，摆放钢琴的空间，不能过干、过潮。
举实际的例子来说，北方屋里冬季有
供暖，暖气会让家里的空气十分干燥，
木质和绒质构件可能收缩变形，这将
导致产生杂音以及弦轴钉松动，钢琴
失掉音准。而用地暖装修的家庭更要
注意，地暖对钢琴是不利因素，特别是
绝不能把钢琴摆在暖气出口附近，否
则暖风会对琴造成非常大的损害。至
于冬天怕孩子练琴冷，把取暖器放在
钢琴附近更是不对的，热源可能会损
伤钢琴构件，导致音质下降。

南方城市的重点在于防潮，特别
是江南一带，每年五六月进入梅雨季
节，潮湿的气候常会造成钢琴木质的
霉变、脱胶甚至变形，而钢琴的击弦
机构件是由绒、毡、皮及木材构成的，
对湿度非常敏感，湿度高会导致琴声
沉闷、琴键失灵等问题。所以，在这个
阶段，一定要注意干
燥通风，也可以采取
在家中放置除湿机或
在钢琴附近放置干燥
剂的应急办法。

另外，钢琴不要
贴 着 外 立 面 墙 壁 摆
放，不要置于窗前，钢
琴的外壳是木质的，
阳光直射和温度过于
大 幅 的 变 化 会 伤 害
它。还要保持良好的
通风环境，如果可能，
钢琴置于房屋中央，
不靠墙这是最好的。

平时在钢琴上不要堆放杂物、重
物，比如放插花固然好看，可一旦不
小心碰翻花，水渗入钢琴内部麻烦就
大了，所以，除了乐谱和节拍器，其他
任何东西都请远离钢琴，这些都是需
要注意的细节。

此外再补充一点钢琴的清洁问
题，用干净的软布轻轻擦拭是最好
的，慎用清洁剂，化学成分有很大概
率造成钢琴外壳或琴键的伤害。

而钢琴的调试是需要定期来做
的，每年要调两次音，搬家后一定要
调音。至于调试和维护，原则是只要
出现问题就要及时修理。比如钢琴发
出奇怪的声音就要及时检修，家长千
万不能懒，觉得八十八个键只是有一
个出问题，“反正孩子暂时也弹不到
那个区域”，不，虽然也许它暂时不会
影响最近在学的曲子，但不能让孩子
在一架有技术问题的钢琴上练琴。

钢琴教室里的特殊学生：妈妈
家长一定要陪初学的孩子上钢

琴课，但绝对不要在课堂上充当老师
的助教。

上课的时候家长该不该陪？能不
能发言？第一个问题的回答是“绝对

应该”, 第二个是“绝对不可以”。
初学琴的小孩子上钢琴课，家长

一定要陪。这会让小孩子一开始就觉
得练琴不是他一个人的事情，而是和
妈妈共同的任务。我觉得妈妈甚至可
以摆出这样的姿态来：“妈妈也不懂，
所以要跟你一起学。”上完课之后，要
常常和孩子交流，问老师今天说了什
么，你听得懂吗，妈妈这里听得不是
很明白，你能不能解释给妈妈听，这
种互动，首先让孩子感觉他是不孤单
的，其次鼓励了孩子学习的自信。

这是一条纪律：陪着上课的妈妈
绝对不能发言！妈妈坐在旁边，不是监
督，也不是助教，她的职责就只是在旁
边观察，学习，记录，或者是孩子出现某
些老师不能解决的特殊情况的时候出
手帮忙。一个好老师，是会在钢琴谱上
帮小孩子做一些注解的，妈妈只是做辅
助记录。这个辅助记录用于家长在本周
内陪同孩子练琴时需督促的要点。

从第一堂课起，妈妈就一定要辅
助老师树立尊严。老师
的话，是在这上课的半
小时或45 分钟内一定
要尊重的。老师布置的
功课，也是一定要尽全
力来完成的。在每一堂
钢琴课之间，家长最重
要的任务无非是两个：
一、帮助孩子记下老师
对下一堂课的要求；
二、帮助孩子在一周内
顺利完成老师的要求。

另一种常见的
情况是孩子不听话，
家长在旁边不能坐

视，想要有所动作的时候，我的意见
是让家长出去。特别是她想要教训孩
子时，一定不能让这种情况在课堂上
发生。老师第一堂课之前就要问家
长，你的性格是什么？你觉得你可以
坐在这里不说话吗？如果家长的性格
比较暴躁的话，或者觉得自己可能忍
不住发脾气，那就最好请她在外面
等，不要进课堂听课。

至于说到了什么时候可以不陪
孩子上课，我觉得这个可以视具体情
况而定。如果孩子能够自己独立听
讲，并且很理解老师所教的内容，回
来后也能够照老师的布置完成作业，
对妈妈也没表现出特别的依赖，我觉
得，这时候的妈妈是可以慢慢撤
的。而在学了两三年钢琴以后，七
八岁的孩子完全可以有一些时间让
他自己去上课。接他的时候，妈妈
别忘记问他，今天老师跟你说了什
么？今天哪个曲子弹得好？哪个弹
得不好？今天学的最难的你觉得是
什么？让小孩子对这堂课有一个重
新的回忆。这时候的妈妈，
虽然不陪着上课，但却仍然
是老师最好的帮手。 8

即使价廉的收藏，对家庭经济
生活还是有影响的，至少从太太的
脸色就可以感觉出来。有时候买到
过比较贵的东西，兴奋之情却抵不
过花了钱的那份歉疚。于是我总把
衣橱打开，检查一下西装是否三年
内不必更新？再把鞋柜打开，看看
那些破皮鞋用轮胎底补上后跟能否
再对付一年半载？这么想着，那份
歉疚感似乎就得到了缓解。

除了书柜以外，也该有个文物柜
台湾经济起飞后，把冰箱放在

客厅里的人渐渐少了，但马上又是
酒柜登场，约翰走路，XO都成为向
访客炫耀的资本。有人大声疾呼以
书柜代替酒柜，痖弦则呼，除了书
柜以外也该有个文物柜。等于是家
中小小的博物馆，与自己家中历史
发展有关的东西均可置放。他提到
前台北市长杨金朴，便将当初母亲
养猪的猪槽特别保留下来，因为母
亲含辛茹菇，靠喂猪赚钱养大他，
在他心目中其价值不会抵于毛公鼎。

痖弦不喜欢修改过的文物，他
觉得这些有其特殊背
景的老东西，保持原
貌最美，摆在原来的
环境里最美，所以当
他看到那些被敲下来
的佛头时，心里很难
过。由于时代变迁，
物换星移，有时为兼
顾社会现代化与保存
文化遗产，有些举措
与方式乃出于无奈，
但他希望尽可能保存
文物的原貌，丑一点
又有何妨！你见着一
个歪了的盘子，古人
一定也看到它歪了，歪有歪的美
处，相同的体认使你与古人间有了
更多情感交流，不也很有意思吗？
此外，痖弦比较喜欢当初制作是为
使用而不是为欣赏的东西，他认为
过分的精致会变成一种颓废，民间
工艺之美在于粗犷，传达出的是一
种真切的氛围，呈现在眼前的是一
般人民的原貌。例如他买到一个老
的瓷盘，除了烧制时留下的款外，
还有一个浅刻的字迹，便推测可能
是早期大家族宴客，盘子不够，别
房的借来用，怕分不清是哪家的东
西而做的记号。经过这么一推测，
一幅喜庆热闹的场面便浮现在眼
前，甚至听到了那带有浓重地方色
彩的口音……

痖弦以为，值得收藏的东西实
在太多了，艺品店里、古董摊上，
林林总总，永远是也收藏不完的。
拥有固然好，但博览、闲观更有
趣。他有时候去古董商场，不是为
了购买，而是要欣赏那些古物，牢
牢记住它们的品相，下次再去可能
就看不到了。古人说阅人就是阅
事，他则说阅物也可以算是阅事。

有一次，痖弦在敦化北路一家
古董铺看到一座雕镂精致的木橱，
有很多抽屉，抽屉里还有暗格，用
来防盗。一般人只能打开明格抽
屉，只有懂得机关的主人才能打开
暗格抽屉，存放珍贵细软，不必上
锁，也不会遗失。这样奇妙的木
橱，如果不加以珍藏和研究，很快
就会失传的。痖弦反复欣赏，久久
不肯离去。

还有一次，在光华商场，他看
到一个铜做的小墨斗，古色斑斓，
至少有两百年历史。如果不是店员
告诉他，怎么也猜不出它有什么用
途。原来这是账房先生到乡下收粮
随身带的墨和毛笔，整个看起来就
像轻巧的长杆烟斗，抽出铜管里的
毛笔，蘸上小斗子里的墨汁（用丝
棉浸泡），便可以记流水账了。在没
有铜笔、铅笔、原子笔的时代，这
的确不失为一个妙法，痖弦称它是
中国人的自来水笔，充分显示了中
国式的智慧。

既然不在乎拥有，痖弦也常常
将收藏品送人。例如
他买了一本旧的剧
本，还附有乐谱，想
到研究戏剧的曾永义
比他更加需要，便主
动送“礼”上门。他
买到一尊用纸浆制成
的老土地公，让好
友、研究民俗的庄伯
和看中拿去，过了很
久，庄伯和才画了一
幅土地公的画像还
他。痖弦笑说庄伯伯
和拐走了他的土地
公，不过能将东西送

给了解它喜爱它并会珍惜它的人也
是一大乐事。痖弦还曾捐献过几十
件收藏品给杨蔚龄创办的知风草文
教协会，作为筹募中南半岛贫苦儿
童资助学金的义卖品。

收 藏 之 乐 乐 如 何 ？ 2001 年 7
月，在痖弦温哥华的家里，笔者亲
耳听到了他的表述。他先给我看了
一方章：“有物宜玩，无志可丧。”
是台北金石家薛平南应邀为他专刻
的，话题便从这里开始。

收藏，是最好的休息。痖弦长
期担任《联合报》副刊和几家刊物
的总编，工作压力一直很大，偶尔
将自己沉浸在这些能一再玩味并生
出不同趣味的器物中，可以让紧绷
的心情和持续思考的脑子获得真正
的休息。这个经验，是他从一位美
国黑人作家那里学来的。1968 年，
痖弦与小说家聂华苓去拜访美国现
代小说杰作《隐形人》的作者罗夫·
艾立森，正值他在家中安装一部古
怪的机器。据他太太说，他时常

“玩弄”这部机器，拆了装，
装了又拆，由拆装中获得休
息，以减轻他写作的压力。 18
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爬到树上睡觉
王太生

有时候，我在想：人如果能够
像猴子一样，噌噌，爬到树上睡觉，
该是一件多么奇妙的事情。

我目前的生活，就是这样一种
状态。白天，我在这个城市汹涌的
人流中穿梭，人变得现实而功利。
到了夜晚，四周阒静无声，人声犬
吠远，我进入自己的另一种状态。

文字草木深呼吸，我知道，我
这是爬到树上，离喧嚣的地面三尺
三，我将白天看到的事情，自己的
心情，倾诉到一张纸上。这张纸，
依然散发着草木特有的光泽。

爬到一棵树上，先不说，四周
是怎样的天光流影，月白风清，我
是如何注视一丛丛在冬天吐蕊的
枇杷花，到仲夏长成一树橙黄的果
实。从前，我居住在一个老小区的
三楼上，一只鸟窠与我毗邻而居，
就这样，我静静地注视两只鸟，一
前一后，从远处活泼泼飞来，衔着
一根根枯黄的草，精心编织一只天
地间的花篮，斜筑在枝丫上。透过
几片碧碧的树叶，我看到，大鸟哺
育雏鸟的生命艰辛和岁月感动。

这样的感觉很微妙。在地面
上的时候，我忍受着汽车尾气和城
市噪音，心情变得烦躁。爬到树

上，神清气爽，我会像一只慵懒的
树獾，或者一只温柔的猎豹，趴在
自己的枝丫上，转动着小而闪光的
珠眸，好奇而漫不经心打量周围的
一切，继而发出均匀的细微声响。

我曾经这样写道：“有月光的
夜晚，有一只甲壳虫，从时间的缝
隙里爬出，沿着树枝恣意奔跑。甲
壳虫的影子投在叶片上，一只变两
只。一棵大树上，蚊子们在寂静地
说话。”

有一年，在海南的银沙细滩
上，我躺在两棵高大椰子树悬系的
绷床上，悠悠晃荡，听着椰风海浪。

也许有人和我一样，喜欢爬到
树上。据说瑞典有一对肯特·林德
瓦尔夫妇，在北部的偏远山村，位
于哈拉斯，北极圈以南 60 公里，开
办了一家树上旅馆。在此居住可
以冬季看极光，夏季体验极昼。如
果幸运的话，还能看到驼鹿、驯鹿
和熊，体验树上的自由感觉。

城市的树上，包容一个人的鼾
眠。有一次，采访一位回家过年的
小伙子，19岁，一个人外出打工，那
一年迟迟没有找到工作，身上的钱
花光了，最后爬上一棵梧桐树上。
小伙子说，睡在地上有湿气，乡下

孩子从小野惯了，爬到树上睡觉是
常有的事。这样的倦睡，与我爬到
树上睡觉，有本质的区别。

独爱自己狭小温暖的巢窠，许
多人喜欢爬到树上睡觉。我认识
一位保险公司女老总，喜欢写旧体
诗词，从学生时代开始，一写就是
几十年。她说，做保险是行走在地
面上的事情，写旧体诗就是独坐在
树上，绿叶婆娑，花气扑鼻，精神层
面上的憩息。

特行独立的人，也喜欢爬到树上
睡觉。许多年前，我的朋友于二先生
嫌地面上太吵，喜欢爬到树上睡觉。
他写些小诗，吟诵着，“梅，捧着一团
红色的火焰，在春天的枝头燃烧”，沉
浸在一个人的世界，不肯从树上下
来。许多年后，于二老板早已卖起了
服装，风生水起，虽然挣了钱，却寻思
着，哪一天再回到树上去。

文人吟诗踱步，武侠飞身上
树。我想起年少时，在春天到来的
季节，爬到树上向远处瞭望，枝条
散乱，口袋里装满梅花的芬芳。

喜欢爬到树上睡觉的人，大概
是一个喜欢幻想的人。不愿逃逸
现实，又与现实保持一段距离——
树下是市声喧腾的生活。

博古斋

名人的“书房”
刘 亮

如今，许多家庭都会单独腾出一
个屋子来做自己的书房，拿它专门藏
书、读书和写作。其实从古至今，书房
一直就是读书人放牧思想的精神田
园，历代文人雅士也都很讲究自己书
房的命名，或以言志，或以自勉，或以
寄情，或以明愿，这些饶有情趣的室
名，给后人以有益的启示。

陋室
唐代被誉为“诗豪”的刘禹锡，其

书房朴素简陋，诗人还专门写下了那
篇脍炙人口的《陋室铭》，那优雅的文
辞，犹如山间的清泉，滋养着一代代人
的心灵。他还把自己的“陋室”与三国
时诸葛亮的“茅庐”以及西汉文学家杨
雄的“玄亭”相提并论，表现了高洁傲
岸的情操和安贫乐道的生活情趣。

七录斋
明代文学家张溥自幼勤奋好学，

《明史》上记有他“七录七焚”的佳话。
凡是他读过的书，自己必然要亲手抄
下来，抄完朗读一遍后，随即烧掉，然
后再抄、再读、再烧，接着像这样反复
六七次才停止。后来他便将自己的书
房称为“七录斋”。

聊斋
一部《聊斋志异》奠定了清代文学

家蒲松龄在中国文学史上的地位。在
创作这部书时，为了搜集素材，蒲松龄
便将茶水和绿豆汤摆在书房外的路
边，过路人只需到此讲一个故事或传

闻，便可免费享用。一旦听到有用的
材料，蒲松龄就立马回屋整理成文，因
此他将书屋命名为“聊斋”。

抱残守缺斋
清末小说家刘鹗的《老残游记》闻

名后世。他自号“老残”，又将自己的
书房叫做“抱残守缺斋”。因为他平生

“嗜古成痴”，“竭其力之所至，不以营
田宅，治生产，唯古器物是求。”这些流
传千年的古董，因历经沧桑，难免残缺
不全，但他却视若珍宝，甘愿一辈子与
这些残缺不全的文物相伴，寻求心灵
的安慰与归宿。

饮冰室
这是近代学者梁启超的书房

名。“饮冰”一词出自《庄子》：“今吾朝
受命而夕饮冰，我其内热与？”原意是
比喻自己内心之忧虑。当年，梁启超
受光绪皇帝圣命，竭力变法维新，面
对国家内忧外患的严峻形势，梁启超
内心的焦灼和困窘可想而知，如何解
其“内热”？唯有“饮冰”方能解之。

何妨一下楼
现代学者闻一多先生曾多年埋

头于古代文化典籍《楚辞》与《诗经》
的研究，除了吃饭上课之外，难得下
楼一次，轻易不出门。饭后大家都
去散步，闻一多总不去，邻居劝他说
何妨一下楼呢，大家笑了起来，于是
成了闻一多得了一个雅号“何妨一
下楼主人”，他的书房从此便成了

“何妨一下楼”，形容他读书研习时
的一丝不苟。

北望斋
现代著名作家张恨水，在抗日战

争中流落到南方，当他听说八路军平
型关大捷的好消息，就如同看到了中
国反对帝国主义侵略的希望，遂将书
房名定为“北望斋”，寄托他对中国共
产党的祝福和对故乡的怀念。

羿楼
抗日战争期间，著名诗人、民主人

士柳亚子将他的书斋命名为“羿楼”，
后羿是我国上古神话中的射日英雄，
一口气射下九个太阳，而“日”代指日
本帝国主义，以此表现他的爱国热情，
着实令人景仰。

文史杂谈

唐朝酒价知多少
梁迎春

“李白斗酒诗百篇，长安市上酒家
眠。天子呼来不上船，自言臣是酒中仙。”
读了杜甫的这首描述李白的诗，大家都会
惊叹酒仙的超俗才气和过人的酒量。但
是我又思考了另一个问题，唐朝时的酒价
是多少呢？

据《玉壶清话》卷 1 记载，宋真宗宴请
百官，问起唐朝酒价，大臣丁谓说：“唐朝
一升酒卖三十钱。”真宗问有什么凭据。
丁谓说：“我读过杜甫的诗，早来就饮一斗
酒，恰有三百青铜钱，一斗是10升，一斗卖
300 钱，一升自然卖 30 钱。”宋真宗听了很
高兴，夸丁谓有学问，脑子好使。杜甫那
首诗题目叫《逼仄行》，末尾两句写道：街
头酒价常苦贵，方外酒徒稀醉眠。早来就
饮一斗酒，恰有三百青铜钱。不过仅凭杜
甫两句诗，就断言唐朝一升酒 30 钱，实在
有些武断，李白跟杜甫是同时代的人，也
有诗提到唐朝酒价：“陈王昔时宴平乐，斗
酒十千恣欢谑。主人何为言少钱，径须沽
取对君酌。”斗酒十千，跟杜甫喝的 300 钱
一斗比起来，足足贵了 30 多倍，如果丁谓
读的是李白的诗，他大概就会认为唐朝一
升酒卖1000钱了。那么到底孰是孰非呢，
唐朝的酒价到底是多少呢？

笔者查阅史料发现，唐朝酒名甚多，
荥阳有土窟春、富平有石冻春、剑南有烧
春、郢州有富水酒、乌程有若下酒、岭南有
灵溪酒、宜城有九酝酒、长安有西市腔酒，
还有从波斯进口的三勒浆、从大食进口的
马朗酒，等等。其中剑南烧春、富平石冻
春在唐传奇中屡屡出现，当属国产名牌，
近似今天畅销的名牌茅台和五粮液，李白
说“斗酒十千”，或许就是指的这类酒，而
杜甫说的“斗酒三百”，应该是比较普通的
牌子。白居易《闲赋诗》云：“共把十千共
一斗，相看七十见三年。”李白《行路难》

“金樽美酒斗十千，玉盘珍馐值万钱。”其
《将进酒》亦云：“斗酒十千恣欢喜”，还有
王维的“新丰美酒斗十千”，权德与的“十
千斗酒不知贵”，陆龟蒙的“若得奉君欢，
十千沽一斗”，这么多的诗人笔径一至，当
然不是无稽之谈了。由此可见，那些人一
般都是达官贵人，享用的当然是上等好酒
了。

“早来就饮一斗酒，恰有三百青铜钱”
能证明杜甫用三百铜钱买的酒是当时很普
通的米酒，可见杜甫当时囊中羞涩的窘境。

唐朝历史也算悠久，同一个牌子的
酒，时代变了，酒价也会跟着变。唐德宗
建中三年（782），政府酿酒专卖，每斗米酒
的批发价是 300 钱，到了贞元二年（786），
还是政府酿酒专卖，还是同一种米酒，每
斗已经降到了 150 钱。这才四五年工夫，
酒价就降了一倍。唐《食货志》记载：“德
宗建中三年，酒价每斛三千钱，正元二年，
酒价每斗一百五十钱。”每斛为十斗，前后
价格相当，而与前朝相比，显然差距确实
不小，从中可以看出，整个唐朝将近290多
年的历史，酒价的上下起伏可想而知。

郑州地理

龙湖区龙子湖区
王瑞明 杜丰芮

位于龙湖南部的为龙湖南区，
指东风渠以南、东西运河以北、龙
湖环路以东、东风东路以西 6 平方
公里多的范围。规划居住人口 13
万人。龙湖南区是起步区中的发
展重点之一，其良好的人居环境吸
引了国内众多知名企业的关注。
区域内已有 20 多种业态的店面和
全国多家知名开发商打造的高品
质居住小区纷纷落成。

龙子湖区地片位于郑东新区
东部，处在新107国道、连霍高速公
路、京珠高速公路和陇海铁路围合
而成的区域内，总面积 40 平方公
里。龙子湖区包括龙子湖高校区
和科技园区。取“望子成龙”之意，
翼望受教育者成为祖国的栋梁之
子，名叫龙子湖区。

龙子湖高校园区位于龙子湖区
的北部，主要有高校建设区、高校教
职工居住区和金水区拆迁居民安置
小区及部分科研、商住等项目。高

校建设区位于贾鲁支河以南，东
风渠、金水东路以北，规划面积约
11.21 平方公里，占地约2.26平方公
里圆环状的龙子湖和占地约1平方
公里的湖心岛位于中央，入驻各高
校沿环状道路呈扇形布置在龙子湖
周围，科研机构、学术交流中心、大
型图书馆、体育馆和公益性设施等
布置在湖心岛上。龙子湖通过运河
与龙湖及其他河渠相连，是郑东新
区生态水系的重要组成部分，也为
高校园区等学子们创造了优美独特
的生活和学习环境，体现崇德、育

人、求知的主要特点。
科技园区位于龙子湖区的东

南部，规划面积 10.7 平方公里，主
要用于安排科研院所和研发机构，
致力于开发 IT，科技研发等高新技
术产业，以体现技术进步为特征。
龙子湖区已发展成为河南省新的
人才输出地、技术产出地，为郑州
市乃至河南省的发展提供强有力
的人才及技术支撑。

龙子湖周围形成的地名群有
龙子湖东路、龙子湖西路、龙子湖
南路、龙子湖北路。

新书架

《国共往事风云录》
郭佳音

20 世纪 20 年代到 70 年代，国共两党
经历了从黄埔到北伐，从十年内战到联合
抗日，从中国命运决战到坚定一个中国的
信念。这期间，国共两党分分合合，政治
较量与军事对抗，成为上世纪中国历史发
展的一条主线，一代名人也都因此而深刻
在历史的册页中。

4册纪实长卷《国共往事风云录》通过
记述国共两党的风云往事，展现中国现代
史上最引人注目的事件和人物的命运。
透过历史的迷雾，那个风云时代的名人逸
闻仍然折射出神奇的光影。

这是尹家民继《红墙见证录》（三卷
本）、《红墙知情录》（三卷本）推出的又一
力作。真实展现始自上个世纪 20 年代国
共两党之间的风云变幻。

袁金水书法

（二）

青海风光 王国强 摄影


