
要闻·综合
ZHENGZHOU DAILY

2

!"#$%&'()*+,

-./0123245678

9:;<=>?@+,-./A

232401956?.BCD56EF?$%&52

GHI#$%&0123245678JKLMNO

012324PQRS789:;GT>9UNVW?

X

!"##

Y

$

Z

!%

[\

#!

Z

&#

[?&52G]^_`

abcT232401

'$

d?:;)*e)fghi

`j

!&'

klmno?pq&cT232401

(#

d?

hi)*e)fg

#!&

klrst&cT23240

1

!%

d?hi)*e)fg

')

klrs$&cT23

2401

#!

d?hi)*e)fg

&%

klm

uvwab9

'$

dcT232401?2324x

yz9@

#("*

?{|

(&+,,

}rcT2324~j

!

v!

"`j

%

d?0#@$

-.$,")

%$

-/#%',

%$

-0%%%&

%

$

-1!'##

%$

-1""&,

%$

-0$)#&

01m

!"##

Y

$

Z

!%

[\

#!

Z

&#

[?ab9cT23

2401`

'$

d?&'()$

-0%&'%

%$

-2!#")

%

$

-0',),

%$

-3',#%

%$

-/'"%,

%$

-%#,,)

%

$

-/%"",

%$

-2&%!$

%$

-4,$''

%$

-2&#"$

%

$

-0,#$&

%$

-2"!$$

%$

-0,&"'

%$

--"'',

%

$

-0!!#)

%$

-/"'!#

%$

-5#!%"

%$

-0',),

%

$

-1"%%'

%$

-0$$!#

%$

-/$$%,

%$

-2$&&&

%

$

-/$,""

%$

-.$,")

%$

-2,!)%

%$

-/,$"!

%

$

-/%&)%

%$

-/#'$$

%$

-2!&#$

%$

-/!!')

%

$

-/%"",

%$

-0$$,#

%$

-/&)!"

%$

-1#,''

%

$

-0%!'!

%$

-0&',!

%$

-0$)#&

*^+

&

v

6

%

$

-/),$&

%$

-1!'##7

^+

&

v

6

%$

-8##,,

%

$

-0#!%,

%$

-2',#)

%$

-5"%'"

%$

-/#%,%

%

$

-0%#%$

%$

-2$,")

%$

-/,%&'

%$

-.$,")7

^+

!

v

6

%

$

-/#%',7

^+

&

v

6

%$

-1#%%)

%$

-/&,#$

%

$

-/&"',

%$

-0%%%&7

^+

&

v

6

%$

-/'&#'

%$

-0&'$%

%

$

-1""&,7

^+

&

v

6

%$

-/&)$#

%$

-2)$%$

%

$

--$))$

%$

-5#)"%

%$

-5"&$&

%$

-4'#$$

%

$

--"'',

%$

-/$&'%

%$

-5!&&,

%$

-5#)$,

%

$

--#%&!

%$

-2&&)#

%$

-9)##)

%$

-$$)&$

%

$

-/)"&$

%$

-2!!&)

%$

-/'#),

%$

-/&,%&

%

$

-0#,"'

%$

-2,!!!

%$

-:&,#%

%$

-3$,%$

%

$

-2!$$%

m

",

'$

dcT232401-

Pw./01234m$

-/#%',

%

$

-0%%%&

%$

-1!'##

%$

-1""&,

%

$

-0$)#&

5d01-~j

&

vcT2367?8I#o9

'(`:;<=>?@ABC>DEFEBGb?HIJ

0K=67PLMNOPK=67Om

@QA=R=S:'(TUVWeR>??&52

GX!"&)*9YZ[\.B5278EF?]^_

:#<=>?@ABC>:#$%&'()*+,-./

01232456789:;<=>?+,-`a?&5

278bcUd9ef?@g&PQhihjkflm

Bnm

!"#$%&'&()*+,-./

0120304015

!"#67&'&($%89:;<=>?

郑州名医访谈录

陈鹏 国际白内障医师学会委
员、中国医师协会眼科分会委员、市
眼科医院研究所所长、市眼科专业
委员会主任委员，市二院眼科主任，
在我省眼科界享有极高盛誉。

“能够获得表彰，我备受鼓舞。但作为一
名医生，无论从医德上来说，还是从医术上来
讲，都要名副其实，为病人看好病，让病人明
明白白看病，让病人满意，所以当名医更要做

‘明医’”。
2月12日，在全市卫生工作会议上，郑州

市第二人民医院眼科主任、郑州市眼科研究
所所长陈鹏，被评为“郑州市首届百名名
医”。从医30多年来，他妙手拨云翳，攻克了
无数眼科顽疾，在郑州眼科界创下多个第一，
让逾万名白内障患者重见光明。

日前，记者走进郑州市第二人民医院，采
访了这位在省会郑州可谓家喻户晓的眼科名
医陈鹏。

30多年心血
铸就5分钟的“光明之路”

上个世纪 90 年代，国际眼科学发展迅
速，许多新的医疗手段运用到临床，为广大眼
疾患者带来了希望与光明。

1990 年 11 月，经过无数次的学习实验，
陈鹏率先在郑州市开展了显微眼科技术，使
郑州市第二人民医院眼科在省会郑州最早进
入显微眼科时代。

1997 年，经过大量的动物手术实验，陈
鹏成为郑州市第一位能独立开展超声乳化技
术的医生。

这一技术的成功运用，大大提高了白内

障手术的速度和质量。仅 5 分钟，就能让一
个白内障患者重新看到一个清晰的世界，远
离失去光明的威胁和痛苦。

而这看似短短的 5 分钟，却凝结着陈鹏
30多年来不懈追求的心血和汗水。

出生于医学世家的陈鹏，从小就受父辈
的耳濡目染。

小时候，家里经常一拨又一拨的患者来
看病，父亲总是热情耐心地为患者把脉问
诊，从不生气发火。

“既然找到家里，说明患者很着急，也是
对我们的信任，当医生的就有这个责任为病
人看病。”父亲总是这样教诲孩子。

不知不觉中，陈鹏就走上了医学之路。
还暗下决心：立志当一名优秀的医生，为患
者解除病痛。

参加工作后，他主攻眼科。为掌握这门
专业，每天下班后，他在食堂匆匆扒拉几口
饭，然后就泡在书海里。3年里，仅读书笔记
就有厚厚的十多本，足足20多万字。

光有理论不行，为积累经验，他几乎把家
安在了单位，只要有眼科急诊、疑难病人，他
总是第一时间出现在现场，积极参加诊断、抢
救，认真观察、学习，甚至几天几夜地守在病
人身边，仔细观察病情变化，很快就成为医院
的技术骨干。

梦想、信念、责任。30多年来，陈鹏为上
万名白内障患者带来了光明，为广大眼疾患
者带来了一条“光明之路”。

一位专家影响
带出11个专业组的创新团队

一枝独秀不是春，百花争艳春满园。
70 年来，在我省眼科权威专家马肇

荣、陈鹏等的带领下，精心铸造团队，创新
发展，郑州市第二人民医院始终以领跑者
的姿态，占领制高点，造福中原广大眼科
患者。

在眼科医学的道路上，作为市卫生系统省
级重点特色专科——市第二人民医院眼科学科
带头人、陈鹏创造了郑州市眼科界多个第一：

1990年，继在市级医院第一个开展眼科
显微手术后，又第一个在河南省开展了屈光
性角膜手术“表面镜片术”；1997 年，第一个
在全市开展了“白内障超声乳化手术”；2002
年，第一个在市级医院开展了“可调节人工晶
体植入手术”；2004 年第一个在全市开展了

“1.4mm 超小切口冷超声摘除白内障手术”；
单日手术例数最多，一天完成81台白内障复
明手术；为出生30余天的婴儿、108岁老人摘
除白内障，分别创造了郑州市白内障手术年龄
最小、最大的纪录；一年做白内障手术近3000
例，平均每天近10台手术，复明率高达100﹪，
手术例数、质量均居郑州市级医院前列。

作为导师，陈鹏对年轻医师悉心指导、严
格要求，把经验毫无保留地传授给他们，手把
手地教年轻医师实战技术，组织开展技术创
新 30 多项，使大量原先认为无法治疗、治愈
的病人得到了康复的机会。

近年来，在陈鹏的带领下，郑州市第二人
民医院眼科茁壮成长，形成了一个蓬勃发展
的专家团队，涌现出一批广大患者心目中的

“光明使者”——
王瑞峰，领衔的“现代玻璃体切割术”治

疗复杂性视网膜脱离复位、严重眼外伤等手
术，均达到国内一流水平，填补了河南省在眼
底病手术治疗和激光治疗的空白。

袁军，首创的“羟基磷灰石义眼座植入联
合结膜囊狭窄改良术”、“羟基磷灰石义眼座
加固巩膜层垫术”等处于全国领先水平。

王素萍，全国弱视斜视防治中心郑州分
中心主任，在治疗小儿眼科疾病，特别是小儿
斜视弱视等方面积累丰富经验，大胆改进斜
弱视治疗方法，开展各种类型的斜视矫正术
近3000例。

熊凤枝，在小儿斜弱视领域有独到之处，
创新设计并主刀完成的“悬背式调整缝线后
徙术在斜视手术中的应用”受到国内知名小
儿眼科专家高度评价。陈梅，小儿斜弱视治
疗专家，成功实施斜视手术千余例，斜视治愈
率达到99%以上，许多省内外患者慕名而来。

杜敏，率先开展光动力治疗黄斑区疾病，
在激光治疗眼科疾病方面经验丰富，无论手
术例数还是手术质量，都是可圈可点的。

贴彪，精于显微眼科手术，擅长屈光手术，
完成手术近万例，创造了无一例失误的纪录。

孔宇，医学硕士，擅长高难度眼部整形美
容术及对外来失败性眼整形术后进行纠治手
术、眼肿瘤治疗术等大中型手术。

陈梦萍，开展的改良后巩膜加固术治疗
高度近视，1000-3000度的高度近视，有大到
72岁老人，小到4岁的孩子，通过手术有效控
制近视的进展，保护眼底，提高视力。

荆文涛，擅长眼科内窥镜治疗眼科疑难
症，开展的眼鼻内窥镜微创技术，有效治疗泪
道疾病及视神经损伤引起的失明等疾病。

在这个强大的学科团队的支撑下，如今
医院眼科开设了独立的门诊，共有8个病区，
11 个专业组，230 张床位，125 名专业技术人
员。去年，眼科年门诊量高达 12 万人次，住
院病人6000余人次，手术8000多例。

2011年 7 月 13 日，卫生部大型公益项目
“健康快车”首次驶入郑州，在陈鹏的带领下，
为 1211 名白内障患者免费手术，无一例差
错、无一例纠纷、无一例患者不满意。

在科研方面，仅 2011年获得省科技进步
奖等科研成果 5 项；开展新业务、新技术 14
项，引进新技术两项；发表SCI等专业论文16
篇。在第四届全球眼科学术大会上发表交流
文章34篇，大会专题发言4次；成功主办了全
国眼科诊疗技术新进展第三届学术会议。

如今，眼科成为一个集临床医学、科研教
学、预防保健和康复于一体的综合性学科，成
为省医学临床特色专科、市医学临床重点专
科；被定位为省白内障复明工程“曙光行动”

定点医院、卫生
部“百万贫困白
内障复明工程”
定点医院；拥有
市眼科医院、市
眼科研究所、全
国 弱 视 斜 视 防
治 中 心 郑 州 分
中心、市儿童眼
病诊治中心、市
低 视 力 诊 疗 康
复 中 心 等 多 个

“头衔”。与全
省 120 家医院建

立了眼科大协作体系，300 多名眼科医生有
了交流探讨的平台。

一代“名医”风范
要做一个名副其实的“明医”

“行医要首先立品做人，做一个正直而善
良的人，一个有真才实学的人。”陈鹏说，当

“名医”更要做“明医”，要名副其实，不仅要为
病人看好病，让病人明明白白看病，还要帮助
患者看好钱袋子，不乱开药，不开高价药，不
让病人花冤枉钱。

时下，面对物欲的诱惑，陈鹏坚守住了道
德底线，始终把患者的利益放到了第一位。
他经常参加公益活动，从不收红包，认为那是
对医德的亵渎，对经济困难的病人，他总是想
方设法为病人节省，甚至解囊相助。

贫困学子蔡家磊就是一个例子。陈鹏不
仅主动免费为他手术，还主动安排其父母的
衣食住行，还带头拿出2000元为其交学费。

2009年1月7日，一工地工人被铁丝刺破
左眼。陈鹏检查后决定马上手术，否则眼球
就保不住了。可一听手术，患者却哭了，“家
里太穷了，本想来郑州挣点钱补贴家用，谁知
又扎伤了眼睛。”得知情况后，医院决定免费
手术。没有家人照顾，护士轮流照顾，还捐钱
捐物。

“人的生命只有一次，我们必须对生命负
责。”陈鹏把博大的医学人文精神化作了对病
人无微不至的爱。从医30多年，他精湛的技
术、良好的医德、热诚的服务赢得了社会各界
的一致好评，先后被评为郑州市卫生系统“十
大诚信标兵”、“科技创新先进个人”、“行风建
设先进个人”、“优秀卫生工作者”、“遵守职业
道德十佳标兵”、“郑州市文明市民”、“五一劳
动奖章”、河南省创建白内障无障碍省先进个
人等荣誉称号。

“河南是人口大省，也是眼科大省、眼科
强省。享有盛誉的郑州市第二人民医院眼科
规模大、技术精、病源多，为促进中原眼科事业
的发展做出了突出贡献，成为河南眼科的主力
军。”中国工程院唯一的眼科院士谢立信，应邀
到郑州讲学时，对二院眼科如此评价。这无疑
也是对陈鹏这位带头人最高的褒奖。

在陈鹏的带领下，我们相信，豪情满怀、
高歌猛进的郑州二院眼科人将以更加铿锵的
足音迈向更加辉煌的征程，以更加澎湃的激
情抒写更加璀璨的华章！

妙手拨云翳
——记郑州市首届百名名医、郑州市第二人民医院眼科主任陈鹏

本报记者 汪 辉 通讯员 陈 燕 文/图

本报讯（记者 成燕张乔普）
记者昨日获悉，市政府已下发

《2012 年郑州市环境综合整治
实施方案的通知》。今年，我
市将强化贾鲁河、双洎河流域
环境综合整治和饮用水水源
地专项整治，重点对中原区须
水镇和高新区区域实施综合
整治。

整治贾鲁河流域
按照要求，陈三桥污水处

理厂应于 6 月底前通过环保验
收。中牟白沙镇镇区污水配套
管网和西部工业园区污水管网
8 月底前建成使用。中牟县污
水处理厂一级 A 升级改造工程
11月底前开工建设。中牟白沙
组团污水处理厂 8 月底前完成
调试，11 月底前通过环保验
收。南三环污水处理厂、马头
岗污水处理厂二期工程 8 月底
前开工建设。双桥污水处理
厂、马寨污水处理厂 11 月底前
须具备开工条件。

加大双洎河流域整治
登封市大冶镇污水处理

厂须于 6 月底前通过环保验

收。新密市金门污水处理厂
一级 A 升级改造工程 6 月底前
建成投运，9 月底前通过环保
验收。新密市造纸群工业污
水处理厂升级改造工程 11 月
底前开工建设。新郑市第二
污水处理厂二期工程和一期
一级 A 改造工程 6 月底前建成
投 运 ，9 月 底 前 通 过 环 保 验
收。新郑市辛店镇、孟庄镇污
水处理厂 6 月底前开工建设，
11 月底前完成工程投资 50%。
航空港区污水处理厂一厂二
期工程 3 月底前开工建设，11
月底前建成投运。

启动生物隔离工程
今年，我市将在饮用水水

源地开展生物隔离工程和污染
源综合整治工程建设，11 月底
前完成建设任务。其中，常庄
水库须清理整治周边村的排污
口、垃圾堆等污染源；尖岗水库
须清理整治周边村的排污口等
污染源。此外，取缔黄河水源
一级保护区内渔家乐和农家
乐，对二级保护区内渔家乐和
农家乐进行整治，6月底前整治
到位。

淘汰老旧汽车6万辆
今年，我市将出台市区三

环以内“黄标车”限行管理办
法，淘汰高污染“黄标车”和老
旧汽车 6 万辆。市区医疗机构
治理重点对市区三级以上综合
医疗机构进行排查，对未安装
污染源自动监控设施的医疗机
构分批限期安装。

重点整治须水镇高新区
今年，我市将对中原区须

水镇（西流湖办事处、须水办事
处）和高新区排污企业进行排
查整治，对属于淘汰类的项目
依法实施关闭或取缔；对符合
产业政策但未履行环评审批手
续的建设项目，依法限期补办
手续；改善索须河流域水环境
质量。3 月底前，中原区、高新
区须完成对相关排污企业排
查，制订综合整治方案，报市环
保部门审查；4 月底前，有关部
门将对限期（停产）治理的企业
下达限期（停产）治理通知书；6
月底前，对实施关闭的企业关
闭到位；11 月底前完成治理任
务并通过市环保部门验收。

本报讯（记者 刘伟平）昨
日，记者从市教育局获悉，由
中国控烟协会发起的创建全
国无烟示范学校试点项目近
日启动，郑州 9 所学校被列为
首批无烟示范学校。

我市被列入首批无烟试
点的 9 所学校分别是：郑州市
扶轮外国语学校、郑州师范学

院附属小学、郑州市第四十二
中学、郑州市第四十九中学、
郑州市第二中学、郑州市第七
中学、郑州市科技工业学校、
郑州市信息技术学校、郑州师
范学院。

明年 4 月，30 所试点学校
将接受评估，通过评估的学校
将获得“无烟示范学校”称号。

我市今年环境
综治方案出炉
须水镇和高新区被列为整治重点

无烟学校我市试点9所

本报讯（记者 党贺喜 通讯员 郑迎波
汪守景）日前，对于金水区组织部科员魏虎
山来说，又多了两个头衔“联络员”、“信息
员”——每个周五的上午都是他例行的“社
会实践课”，到定点联系单位晨钟教育集团
党委收集信息、联络摸底儿。

在金水区组织部，每一位组工干部都
是兼职“信息员”、“联络员”。打开“三讲三
提升”的“题眼”，唱响全省上下组织系统的

“同一首歌”，金水区找到了个性化切入点
——走基层、转作风、改机制，致力实现建
设模范部门、打造过硬队伍的新突破。

走基层，扎实调研才有“话语权”。活
动开展以来，该区在第一时间组建调研组，
先后到 5 个街道、12 个社区、3 个村、6 家企
业，与 100 多名党员群众座谈交流，从而使
活动方案规划切实可行、富有特色。同时，
相继举办 22 场次座谈会、发送千余条动员
短信、发放320余封《致组工干部的一封信》
等，为活动鸣锣开道，造势升温。

转作风，好事儿办得“短平快”。三个
特色彰显的是金水区组工干部的作风嬗
变，也是“三讲三提升”活动的亮点所在
——亮明身份，坚持开门搞活动，每名组工
干部都收到了春天的“礼品”，即区组织部
精心制作的党旗形状的“组工干部”标牌，
要求每天佩戴，牢记“我是一名组工干部”；
倡议宣誓，部长带头倡议，发挥表率作用，
带头参加学习，带头查找问题，带头落实整
改措施，广大组工干部重温入党誓词，集体
庄严宣誓；签名承诺，争当优秀组工干部，
通过网上签名承诺、现场签名承诺等方式，
表明提升素质的信心和决心。转作风，

“转”出了该区认真办好党建十件实事的序
幕，区级设立社会工委，镇（街道）成立党建
工作办公室，社区年度党建经费由每个社
区1万元增至2万元，选取1~2个试点村，建
立村务“直播间”等一系列利好消息正在化
为可看可感的实惠。

改机制，组工效率“提升器”。金水区

刻意把活动拓展与新机制建设相结合，努
力实现一石数鸟之功，创建规范“五个着
力”新机制——着力延伸活动范围，在抓好
220名组工干部参与活动的基础上，把活动
范围延伸到组织干事、党建指导员、专职党
务工作者和部分党支部书记；着力拓展活
动内容，在做好“规定动作”的同时，进一步
深化和丰富活动内涵，开展了组工干部春
节见闻访谈、“庆元宵摄影比赛”等，确保组
工干部得到多方面锻炼；着力创新活动载
体，该区同步启动“四型两满意”（学习型、
服务型、创新型、务实型，组织满意、群众满
意）机关创建活动；着力保障中心大局，围
绕区委“三大突破、三大提升”要求，区委组
织部抽调组工干部深入到特色街建设、旧
城改造等重大工程中去历练；着力服务基
层，明令要求组工干部到农村、下社区、进
企业，每季度拿出一篇调研报告，每人联系
一个贫困人员，每半年至少办一件实事，切
实服务基层、服务群众。

走基层 转作风 改机制

金水区扎实推进“三讲三提升”

本报讯（记者 武建玲）记
者昨日从市科协获悉，为提高
社区科普大学教学质量，市科
协即日起公开招聘社区科普大
学教师。

按照计划，今年我市将依
托城市社区现有活动中心建设
社区科普大学示范点 100 个。
此次招聘的社区科普大学教师

主要集中在法律、饮食与健康、
心理健康、家庭教育、旅游、中
医养生保健、家庭护理等专
业。应聘者应具备相关专业知
识和资格证书。

有 意 者 可 拨 打 电 话
67883917或登录市科协网站报
名，截止时间为本月 27 日。被
录用者将给予授课补助。

社区科普大学招聘教师


