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本报讯（记者 陈凯）
昨日，记者从中国郑开国
际马拉松赛组委会获悉，
作为每年赛事重要配套
活动之一的摄影和征文
大赛报名工作已经启动，
想要参赛的朋友即日起
可到赛事组委会或登录
官方网站了解详情，报名
参赛。本次摄影和征文
大赛的报名截止日期为
4月20日。

据了解，郑开马拉松
征文及摄影大赛旨在用
文字和图像语言记录郑
开马拉松赛精彩的故事
及画面，并全方位地展示
本届赛事赛场内外的点
滴瞬间，展现中原大地人
文、自然景观和民俗风情
及中原千年文明与现代
建设的辉煌成就，以此让
更多的人关注健康、关注
体育、关注全民健身事
业、以更大的热情积极投
身中原经济区建设。今
年赛事的摄影和征文大
赛分别以“活力·健康·激
情·包容”和“我的爱心马
拉松”为主题，参赛者可
以从自己的亲身感受出
发，用个人的视角将所
见、所闻、所触、所想的内
容，用镜头和文字记录下

郑开马拉松带给我们的
喜悦、汗水、泪水、爱情、
亲情、友情、感动、领悟
……以及郑开马拉松举
办六年来对推动中原人
民全民健身运动，传播健
康的运动生活理念，展现
郑、开两地城市风貌、宣
传城市形象发挥的积极
作用。摄影大赛体裁不
限，征文作品体裁可以为
小说、诗歌、散文、杂文
等。

另据了解，与往届摄
影和征文大赛不同的是，
今年大赛的规格有所提
升，摄影大赛和征文大赛
分别由郑开国际马拉松
赛组委会联合河南摄影
家协会、河南省诗歌学会
共同主办。本次郑开马
拉松征文和摄影大赛将
以网络投票、短信投票和
专家评选等多种方式进
行综合评比，评选出一、
二、三等奖和优秀奖。获
奖作者除获得主办单位
联合颁发的荣誉证书外，
最多还将获得价值 5000
元 和 3000 元 的 奖 品 奖
励。获奖作品还将通过
多种渠道进行公布及展
示，并在本届赛事结束后
在省内进行巡展。

郑开国际马拉松赛
摄影征文大赛启动

本报讯（记者 王微晶）昨天上
午，2012年河南省群众体育工作会
在三国文化之乡许昌隆重启幕。
来自全省 18 个地市
的体育“掌门人”及
群体工作者，济济一
堂，承前启后，
共商河南群体
事业发展大计。

刚刚过去的 2011 年，是河南
竞技体育突飞猛进的一年，也是河
南群众体育蓬勃发展日新月异的

一年。昨天上午在许昌召
开的全省群体工作
会上，来自全省各
地的教体工作者及
省直各单位、各行
业体协近 200 名相

关人士齐聚三国文化之乡，“煮酒
论英雄”。作为省会城市，郑州体
育人义不容辞地“挑大梁走前头”，
在实施“十二五”发展规划的开局
之年，郑州市群众体育事业的发展
取得了丰硕成果。其中，郑州市体
育局被国家体育总局授予“2011年
全民健身活动优秀组织奖”，荥阳
市教体局等荣获“2011年全民健身

活动先进单位”，郑州经济技术开
发区教育文化体育局、惠济区教体
局、管城区东大街办事处及中原区
教体局荣膺 2011年河南省全民健
身活动先进单位，在 2012 年河南
省元旦春节期间“迎农运，促和谐，
奔小康”全民健身活动中，郑州市
二七区教体局以及新密市体育发
展中心同处先进单位之列。在昨

天下午的总结会上，郑州市体育局
副局长周朝晖率先登台，就郑州市

“多措并举加强体系建设 扎实开
展群众体育工作”作精彩的典型发
言。

在昨天上午的颁奖仪式后，河
南省体育局党组书记、局长彭德胜
与省辖市，省直管县体育（教体）局
局长签订了2012年目标责任书。

河南省群众体育工作会昨日举行

2011：郑州群众体育收获颇丰

3 月 27 日，
李娜在比赛中
准备发球。当
日，在有“第五
大满贯赛”之称
的迈阿密网球
公开赛女单比
赛中，中国选手
李娜以 2︰1战
胜德国名将利西
茨基，晋级八强。

新华社发

本报讯 记者从河南电
视台获悉：今天 22：05，河
南电视台卫星频道、新闻
频道，河南电台新闻广播
将并机播出《十八谈映象
版·商丘篇》。

作为三商之源和中原
经济区重要前沿，商丘在
中原经济区建设中将如何
找准定位，转变发展思路，
发挥独特优势，构筑东部
战略支撑？作为农业大
市、人口大市，商丘在承接
东部产业转移的激烈竞争
中，将如何脱颖而出，通过
打造承接产业转移示范
区，调整产业结构，转变发
展方式？这一系列问题，
成了社会各界关注的热点

话题。
在今晚的节目中，商

丘市委书记陶明伦、市长
余学友将走进河南电视台
演播室，同主持人张绍刚
共话商丘科学发展之路。

据了解，河南手机电
视、移动电视、大象网、河
南广播网、新浪河南等同
步转播《十八谈映象版·商
丘篇》，大象网、河南广播
网、新浪河南将在显著位
置完整保留节目音视频，
东方今报次日将全文刊发
节目内容。

另外，各省辖市广播
电台、电视台新闻综合频
率、频道也将同步完整转
播该节目。

《十八谈映象版·商丘篇》今晚播出

看三商之源
“转”出新思路

在外籍教练中，最为水土不
服的当属建业教练维斯雷恩，三
连败的尴尬现实更让维斯雷恩坐
在火山口上，有河南媒体甚至公
开使用了“球迷恳请洋帅下课”的
大标题。

实事求是地讲，建业到了目前
的地步，并非维斯雷恩一人的责
任，按照维斯雷恩的水平，应该有
一定的执教水平，但缘何无法玩转
河南建业，应该有许多方面的原
因。成绩不佳，维斯雷恩可以走
人，可后来者谁又敢保证会起到立
竿见影的效果？现在的建业助理

教练，水平几斤几两大家心里有
数，临时物色国外高水平教练时间
仓促，而国产教练中可用之人又屈
指可数。许多球迷想请唐尧东回
来，但是人家现在已有事可做，况
且老唐对河南这个环境已经很不
适应，吃回头草几乎已经不可能。

在无人敢接的大背景下，我们
还是希望维斯雷恩重新梳理一下
思绪，而教练组也应当尽量给维帅
更多的帮助。联赛刚刚进行三轮，
球迷和媒体都沉得住气，千万别犯
了火上浇油的大忌。

本报记者 刘超峰

洋帅缘何“水土不服”

大比分2︰1，领先的是北京
队，本赛季 CBA 总决赛战罢三
场，卫冕总冠军广东队身陷绝
境。今晚，京粤大战将展开四番
战，对于广东队而言比赛没有退
路，只有取胜这唯一的途径；而
对于北京队而言，他们要做的就
是继续战斗，从而推翻CBA17年
历史上首次晋级总决赛无人夺
冠的定律。广东队的队标是一
只怒吼的华南虎，尽管该队目前
处于被动，但千万别把不叫的

“老虎”当“病猫”，虎吼京城必须
的！

京粤大战三场过后，北京队
与广东队间已毫无秘密可言。
纵观广东队三场比赛，该队一场
比一场好。开局连丢两场，这多
少与卫冕冠军轻敌有关，毕竟对
于 8 年内夺取 7 冠的广东队来

说，首次打进总决赛的北京队就
是一只“菜鸟”而已。不过广东
队却为自己的态度付出了代价，
大比分1︰2落后，整个比赛的主
动权被对手掌控。不过广东队
毕竟是一支经验丰富的冠军之
旅，第三场比赛，卫冕冠军明显
有了精气神，尤其是在第三节领
先17分却一度再被北京队迫近
到个位数的关键时刻，广东队没
有犯第二场那样被对手在最后
一节大逆转的错误。“窥一斑可
见全豹”，显然广东队这只老虎
开始怒吼，北京队必须提高警
惕，千万不能把对手当“病猫”！

“ 怒 吼 ”的 华 南 虎 是 可 怕
的。北京队赢的两场比赛，都是
外线占据优势。不过到了第三
场，广东队迅速在外线找到手
感，尤其是朱芳雨的“三分雨”浇
灭了北京队的反击，当然这还是
在球队另一位射手王仕鹏没有
找到状态的情况下产生的。沉
寂了三场的王仕鹏第四场应该

会找到状态，这样一来广东队在
外线的攻击力更加强大，这必将
给北京队沉重一击。

两队从内线的配置和实力
比较上，北京队是占不到便宜
的。该队内线能打球的只有莫
里斯、吉喆和朱彦西，而广东队
除了外援辛格尔顿之外，还有苏
伟、王征、董瀚麟、周鹏甚至是第
三场的奇兵李原宇这些长人悍
将。京粤大战前三场，广东队抢
下的篮板球数量加起来比北京
队要多出53个。今晚的比赛，相
信广东队也同样会保持这样的
绝对优势。

京粤大战第四场，广东队定
会发起绝地反击，该队具备这样
的实力。更重要的是，经过了前
三场较量，广东队终于摆正了自
己的位置，该队赢下第三场就是
最好的证明。所以，即便今晚是
客场作战，虎吼京城，广东队扳
平大比分将是必然的。

本报记者 陈 凯

虎吼京城 必须的

新华社纽约
3 月 26 日体育专
电（ 记 者 张 荣
锋）纽约尼克斯
两大主力林书豪
和斯塔德迈尔 26
日都因伤缺赛，
但尼克斯残阵仍
以 89︰80 战胜密

尔沃基雄鹿队，赢得了争取季
后赛席位的关键比赛。

赛前少赛一场的雄鹿落
后纽约一个半胜场，东区排名
第九。考虑到接下来两队的
赛程安排，尼克斯如果输掉本
场比赛，季后赛席位将十分危
险。

比赛场面凌乱沉闷，称得
上 是 一 场
乱 战 。 尼
克 斯 有 23
次失误，雄
鹿 失 误 19
次；雄鹿抢
断 12 次，尼

克斯抢断 9次；两
队命中率都较低，只有三
成五。尼克斯基本是依靠
罚球将对手打败，下半场
尼克斯有 24次罚球机会，
得到 19 分；雄鹿只有 5 次
机会，只得到 2 分。安东
尼 20 投 8 中，得到全场最

高的 28 分，并抢下 12 个篮板；
雄鹿替补邓利维得到26分。

林书豪右膝酸痛，斯塔德
迈尔腰间盘突出，戴维斯和莎
姆波特接替两人首发。第一
节，尼克斯进攻顺畅，一度领
先对手 10 分。雄鹿替补前锋
邓利维上场后手感炙热，五投
全中，三分钟内得到 14 分。
尼克斯的当家球星安东尼则9
投 4 中，得到 10 分，尼克斯以
30︰24领先结束首节。

第二节尼克斯主力缺阵
的弊端显现，进攻散乱乏力，
得分艰难。两队经历了4次平
分后，雄鹿吹响反攻号角，一
度反超尼克斯9分。邓利维半
场 10 投 9 中，得到 24 分；安东
尼单节只有 2 分进账，雄鹿以
52︰47领先结束半场。

第三节比赛场面难看，双
方都很难得分，投篮屡屡偏
出。雄鹿单节只得到12分，尼
克斯则主要依靠安东尼单打
和罚篮取分，安东尼单节得到
14分，帮助尼克斯68︰64夺回
领先。第四节尼克斯一直保
持领先，但分差始终维持在个
位数。

林书豪下一场有望复出，
但斯塔德迈尔的归期目前无
法确定，伤病成为尼克斯冲击
季后赛席位的隐忧。

林书豪小斯缺赛
尼克斯残阵取胜

本报讯（记者 陈凯）经过 8 天
激烈角逐，第十四届中国大学生
篮球联赛（CUBA）西北赛区的比
赛，前晚在青海师范大学落下帷
幕。在最后一天的比赛中，郑州
大学男篮以60︰73不敌山西财大
男篮，获得了本赛季 CUBA 西北
赛区的第四名，成功晋级本赛季
全国 16 强。太原理工大学男篮、
西北工业大学男篮和山西财大男

篮分获西北赛区男子组的冠、亚、
季军。

今年河南省共有5所高校的6
支球队参加了本赛季CUBA西北
赛区的分区赛，分别是河南大学
男女篮、郑州大学男篮、河南理工
大学男篮、郑州大学西亚斯国际
学院男篮和中原工学院女篮。最
终，只有郑大男篮一支球队晋级
全国16强。

郑大男篮闯进CUBA16强

本报讯（记者 秦华）物
质生活越来越丰富，却有越
来越多的人们陷入不安与
焦虑中。畅销书作者曲黎
敏敏锐捕捉当前潜在的焦
虑气氛，于近日在长江文艺
出版社出版新作《生命沉思
录——写给 2012 的文化焦
虑》，作者集中笔墨舒缓末
日焦虑，探讨婚恋、成功、幸
福、命运等问题。

曲黎敏是凭借《从头到
脚说健康》《养生智慧》等养
生类书籍走进读者视野的，
新作《生命沉思录——写给
2012 的文化焦虑》却不再
是一本养生类书籍，而是一
本反省、反思、沉淀的书。
曲黎敏笔触极广，爱情、婚
姻、成功、幸福、宗教、哲学、
修身、养性等等，无一不涉
猎。

曲黎敏近日在接
受记者邮件采访时表
示，无论 2012 年是否
真的像玛雅文化预言
的那样，无论是否真会
有大的变化，这都是一
个反思的契机，既然生
命是有限的，那么，我
们就要不断反思生命的意
义，反省什么是生命中最重
要的，把生命时光投入到自
己最想做的事情上——这
就是《生命沉思录》的立足
点。

《生命沉思录》中一些
观点很是“另类”，比如，“婚

姻并不一定关乎爱情，婚姻
一开始就错位了，女人嫁的
人是灵魂，是爱，男人娶的
是生活”、“男人需要不同的
女人，女人也需要不同的男
人，一夫一妻制也许是对人
本能的束缚”……曲黎敏直
面人心，探讨了这些我们在
平庸的生活表象中不敢去
面对的尖锐问题。书中更
多地用小故事、小典故来表
达观点，讲道理但不刻板不
说教，看似清浅让人发笑，
实则蕴含深意。

《生命沉思录》得到王
蒙、周国平、张抗抗、熊召
政、白烨、张颐武等文化名
人的推荐。

曲黎敏“生命沉思”

3月26日，曼联队球员埃文斯（右）在比赛中与富勒
姆队球员波格列布尼亚克拼抢。当日，在2011/2012赛
季英超联赛第30轮比赛中，曼联队主场以1︰0战胜富勒
姆队。此战过后，曼联以3分的优势压倒曼城队，独自领
跑英超。 新华社发

2012.4.8

伴随着巨星阿内尔卡等纷纷
登陆中超，洋帅占据了中国足坛的
绝对主导地位。13︰3，这是中超
今年洋帅与土帅的比例。洋帅的
比例屡创新高，让中国足坛显得

“洋味”十足。然而刚刚过去三轮，
很多洋帅的日子就开始不好过
了。青岛队主教练布拉泽率先被

“架空”，大连阿尔滨的张外龙、河
南建业的维斯雷恩、北京国安的帕
切科、广州恒大的李章洙等洋帅都
坐上了下课的“火山口”。就连山
东鲁能的腾卡特也开始受到质疑，
他们即将接受下课浪潮的洗礼，联
赛刚刚开始，来中国淘金的洋帅就
遭到意想不到的“下课”声。

大举登陆中超留隐患？
中超联赛频繁“炒”教练，这是

传统的做法。但是今年中超联赛
这么早就开始“炒”教练，只能说是
一种过度竞争的结果。在大投入
的背景下，中超联赛很快就暴露出
浮躁的一面。上赛季在北京国安
被奉若神明的帕切科，本赛季中
超、亚冠双线吃紧，信任危机随之
而来。大连阿尔滨在大投入后，球
队至今没有获得一场比赛的胜利，
张外龙很快就感受到了压力。

洋帅纷纷折戟中国足坛并不

是一个新现象，而如何“洋为中用”
更是一个老掉牙的命题。现在，整
天喊着“拿来主义”的中国足球再
次面临“洋为中用”“不好用”的尴
尬现实。现在中超根本不给这些

“新洋帅”足够时间，青岛中能只
给布拉泽一场比赛的机会。现在
的问题是，心高气傲的北京国安，
还会给帕切科多长时间？广州恒
大如果再在亚冠赛场上有闪失，
那么李章洙火线下课的可能性很
大。

本土教练不可盲目乐观
就是在 2010 赛季，16 支俱乐

部中土帅数量占到 12位。仅仅经
过两个赛季，2012 赛季土帅仅保
留三席。

在洋帅成为联赛主体的时候，
洋帅的联赛适应能力、与球员沟通
能力、球队管理能力等软肋，很快
就暴露出来了。而本土教练由于
期望值不高，他们倒很容易在这种
夹缝中生存下来。相比较洋帅提

前“水土不服”，新赛季仅存的3名
土帅分别是贵州人和的高洪波、辽
足的马林和上海申鑫的朱炯，虽然
已是凤毛麟角，但他们的日子都过
得很“滋润”。

虽然 3 位土帅目前的日子还
算“自在”，但联赛刚刚进行才三
轮，漫长的中超处处潜伏“暗礁”，
一旦迷失方向，土帅们的下场甚至
可能更惨。

维斯雷恩该不该提前下课？

走进郑开国际马拉松


