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本报讯（记者 刘超峰）21 日，重
新组合的河南建业坐镇航海体育
场，面对拥有巴里奥斯、孔卡、穆里
奇等世界级顶尖高手的“领头羊”广
州恒大，尽管拼尽全力，但最终还是
以 1∶2 的比分败下阵来。此轮战
罢，建业积 15 分继续“巩固”在中超
联赛积分榜垫底的位置。

本场比赛，建业新任主帅沈祥
福派出全部主力阵容出战志在一
搏，后防线上赵鹏和艾达尔顿首次
搭档，李昭楠和谭望嵩各自镇守边
路防守任务。中场黄希扬重新出现
在首发位置，徐洋和张璐分别在左
右边路突击，配上熟悉的卡通戈、昌

萨和高梵三个黑人“三叉戟”，形成
建业最强的主力阵容。而客场作战
的恒大来势汹汹，穆里奇、孔卡、郜
林、郑智等球迷熟悉的名将均披挂
上阵。比赛开始后，恒大就反客为
主，第 8 分钟，恒大利用一次任意球
机会由赵旭日率先破门。然而过早
的丢球并没有让主场作战的建业乱
了阵脚。第 27 分钟，建业快马徐洋
利用恒大后卫张琳芃的失误断球成
功，并果断打门破网，将场上比分改
写为1∶1。

易地再战，不甘心平局的恒大
继续占据优势，而建业也不时以反
击威胁对手。僵持局面一直延续到

第61分钟，恒大主帅里皮令旗一挥，
一口气换上黄博文、巴里奥斯和吴
坪枫3名球员，而他的这一赌博式换
人仅过了两分钟就收到奇效。穆里
奇左路连过数人后传中，巴里奥斯
接球后脚腕轻轻一抖，带球晃过防
守队员，一脚劲射得手。比分落后
的建业此后加强进攻，试图再次改
变场上落后的局面，无奈在对手严
密的防守面前，建业再也没有破门
机会，最终不得不接受失败的现实。

本月 28 日，建业将继续坐镇航
海体育场，迎战状态不错的贵州人
和，上半程建业曾在客场以 2∶1 逆
转制胜对手。

本报讯（记者 刘超峰）输给广州
恒大，沈祥福的中原处子秀以败局结
束，但这场被称为“意料”中的失利，
中原球迷完全可以接受。

在比赛之后，建业老板胡葆森出
现在队员休息室，鼓励全队顶住困
难，走出目前的困境。赛后的新闻发
布会，沈祥福心情还算不错，更为弟
子们的表现感到欣慰：“这是我指挥

的第一个主场。虽然结果很遗憾，但
球员还是打出了精神面貌。想打出
好成绩，球员就要有责任感和拼搏
心。我们还有13场比赛，这样踢还是
有希望的。在这场比赛中队员展现

出了应有的面貌，虽然这场比赛没能
取得胜利，但是队员们都敢打敢拼，
这正是属于建业的传统精神。只要
不丢掉这种拼搏精神，相信建业队会
越来越好。”

恒大名帅里皮对于建业的表现给
予了肯定，认为建业队实力并不差，取
得现在的排名与他们的实力并不相
符。对于恒大的表现，里皮认为一点
也不轻松：“虽然恒大拿下了这场比
赛，但是并不轻松，艰难充斥着整场比
赛。我们创造了不少机会，但是都没
有把握住。如果在门前把握机会的能
力更强一些，就能更早地结束比赛。”

豫穗之战，是不折不扣的榜首与
榜末之间的对话，恒大凭借超强的实
力，没有争议地战胜“副班长”建业，
无论是控球率还是射门威胁次数，恒
大都占据绝对优势。虽然沈祥福接
手建业的首秀依然没有止跌，但从整
个过程来看，我们可以看到建业保级

“黎明”的到来。
匆匆接手中原军，留给沈祥福没

有任何喘息的机会，以严厉著称的沈
祥福确实给全队带来了不少变化，其
中最大的变化就是精神面貌。在维
斯雷恩时代，管理过于松散造就了球
队的自律性比较差，遇到顺风球也会
迷失方向，逆风球更是一塌糊涂，究
其原因就是全队没有形成坚韧不拔
的合力，困难时没有逆势而上的向心
力，因此每场比赛几乎都让人感觉到
提心吊胆。

与恒大的较量，建业打出了中原
军的虎威，顽强的斗志更是令人感
动，当我们看到徐洋从张琳芃脚下抢
到皮球打进扳平比分之时，我们也看
到了全队永不放弃的顽强。尽管建
业离中原球迷的期待还有一定的差
距，但从与恒大的比拼来看，我们完
全可以对这支曾经失“魂”的中原军
多一分期待和理解。

球可以输，但要看怎样输。与恒
大是整体全方位存在差距，我们对建
业的输球也更有一定预见性。但建
业输得不丢人，相反建业还让对手开
始着急。豫穗之战，尽管被对手灌进
两球，但由赵鹏、艾达尔顿以及谭望
嵩和李昭楠组成的后防线开始逐渐
找到感觉，配上国门曾诚的神勇，可
以说前半个赛季那支支离破碎的中
后场正在发生可喜的变化，这也正是
建业能够走出低谷的最大资本。

危难之时更需要鼓励，重新组合
的“沈家军”已经上路，既然我们请来
沈祥福，就要有足够的耐性。“副班
长”位置不可怕，只要建业团结协作
形成一股绳，打出“专治各种不服”的
气势，相信走出保级的泥潭，绝对不
是天方夜谭。 刘超峰

建业航体难撼恒大

危难之时
更需鼓励

恒大郑州籍球员郜林（中）在比赛中带球突破。 本报记者 李 焱 摄

沈祥福：我们还有希望

2002 年，年仅 16 岁的杜宇进入
河南省射击队开始从事男子飞碟多
向的训练。如今 10 年过去了，曾经
的小将杜宇已经逐渐步入老将的行
列，而他也终于实现了昔日许下的
诺言——参加奥运会。即将开赛的
伦敦奥运会，杜宇将亮相男子飞碟
多向赛场。

2010 年，杜宇获得全国射击总
决赛男子飞碟多向个人亚军；翌年，
他又获得了全国射击冠军赛该项目
的个人亚军，他还在同年举行的世
界大学生运动会上获得了男子飞碟
多向个人第六名、团体第二名，同样
是在2011年举行的亚洲飞碟锦标赛
中，他获得了男子多向第二名、团体
第一名。杜宇进入省队的时候年龄
很小，但他却总能表现出与年龄不
符的沉稳，也正是这种性格促使他
不断进步，成为我省飞碟项目近几
年涌现出来的一颗新星。

进入国家队后，杜宇常年师从

我省射击名将张冰，进而打法细腻，
进步更加明显。今年在深圳举行的
中国射击队（飞碟项目）奥运选拔赛
中，杜宇发挥出色以 67 分的总成绩
排名积分榜榜首，并以 1 分的优势
险胜我国另一位名将孙崇伦，从而
拿到了男子飞碟多向唯一一张伦敦
奥运会门票。谈及杜宇的近况，省
射击运动管理中心主任马宇峰告诉
记者：“杜宇近来状态不错，通过封
闭训练各方面能力有了明显提高。”

男子飞碟多向并不是中国的优
势项目，与国外高水平选手还有很
大差距。展望杜宇在伦敦奥运会上
的前景，马宇峰直言不讳地说：“伦
敦奥运会我们想要取得好成绩还有
很大难度。不过杜宇作为我省唯一
一位参加奥运会的射击选手，说明
他也具备了一定的实力。”

8 月 5 日至 6 日，伦敦奥运会男
子飞碟多向比赛将在皇家炮团军营
决赛厅举行。 本报记者 陈 凯

●逐鹿奥运中原点将之八

杜宇：十年磨剑今露锋芒

本报讯（记者 陈凯）昨日，正在漯河举
行的 2012 年全国女排锦标赛结束了第二
阶段首轮较量。东道主河南鑫苑女排最
终以2∶3惜败于山东女排，惨遭四连败。

在小组赛中，处在 B 组的河南女排先
后输给了浙江、河北与八一，位列小组最
后一名。昨天第二阶段首场比赛只能对
阵小组赛同样一场未胜的山东队，河南女
排虽然以22∶25先丢一局，但随后分别以
25∶21、25∶16 连下两城，第四、第五局，
山东队找回状态，以 25∶17和 15∶7反败
为胜，河南女排则遭遇尴尬的四连败。

“人最重要的不是在年轻的时候就知道自己将
来要干什么，而是应该知道自己不能干什么。”21
日，携处女作《响聊聊职场》亮相郑州购书中心的江
苏卫视主持人李响说，宁愿读者将自己的作品当成
他的自我感触的分享，让人知道怎么活得明白的
书，而不仅是“职场+励志”那么简单。

毕业于传媒学校，主持过《体育中心》《超级女
声》《职来职往》等众多节目，也发过单曲、演过舞台
剧，李响的人生看起来色彩斑斓，谁能想到在最初，

他是个被老师“一棍子打死”的学生。
“我学的是播音专业，但在开学第一天就被老

师下了断语：‘你一辈子都干不了这个。’那个时候我
都想转专业了。”李响说，自己也曾有过被人否认的
切肤之痛，但还是学会了坚持，“人最重要的是要知
道自己不能干什么，明知驾驭不了的东西不如一开
始就放弃。”

于是，在同学们都忙着学习各种播音专业知识
时，李响忙于旁听其他专业的课程，在同学们学会

“播音”的时候，他已经可以“除了领导和导播，什么
都能干”，采访、出境、配音、后期制作……没有他拿
不下来的，凭着自己的钻劲和巧劲，李响以专业第
一名的成绩毕业，并最终找到了自己适合的发展方
式。

“写这本书，我更愿意自己是一座桥，连接起职
场达人和众多求职者，使那些刚刚毕业和即将毕业
的观众知道，应该怎样面对求职。”李响告诉记者，
自己更开心有更多的人看到这本书，“比如一个寝
室，买一本就够了，大家借阅着看看，如果能起到一
定的效果就好了，不用都花那个钱去买。”

录过 140 多期《职来职往》，李响坚持不事先面
见求职者。“这样才能有现场的东西，不然我会觉得
很假，这是我自己的准备方式。”

随着经验的增加，李响也渐渐明晰了自己作为
媒体人的社会责任感。“原来我一直低估了自己作
为媒体人的影响作用，现在我才发现，自己真的会
影响到那么多观众，这让我自己更加谨慎。”李响认
为，任何电视节目都是社会集中话题的体现，但反
过来节目也会影响、引导社会问题的发展，“比如

《职来职往》反映出当下的就业问题，但它也逐渐影
响了很多人的求职观念。”李响表示，自己将更珍惜
自己在节目中的作用，努力将好的影响带给观众。

本报记者 左丽慧 文 李 焱 图

本报讯（记者 秦华 实习生 王萍）昨
晚，“戏亲人更亲——戏曲广播主持人见面
会”在河南艺术中心喷泉广场上演。本场
晚会节目内容丰富，河南电台戏曲广播的
主持人们为观众献上了豫剧、小品、合唱等
多种表演。

晚会开场，戏曲广播的两位当家小生
——《声动中原》栏目主持人月阳和《梨园
星秀场》栏目主持人池城，先后为大家演唱
了豫剧《穆桂英挂帅》和《红楼梦》选段。随
后，《票友排行榜》栏目主持人丁兰带来一
曲《梨花颂》，悠扬婉转；戏曲广播“娱乐三
人组”献上喜剧小品《考验》，幽默生动的家
庭故事逗得观众乐不可支。晚会的压轴节目
是戏曲广播总监木子演唱的昆曲《牡丹亭》

“游园惊梦”一段“皂罗袍”，颇具专业水准。
晚会现场还穿插了互动节目《最爱记

戏词》，现场观众热情高涨，此外，来自郑州
市豫剧院优秀青年男旦演员连德志也为晚
会友情助兴演出。

本场演出是河南电台戏曲广播主办的
“激情盛夏·大韵中原”大型公益演出活动
的第六场。据了解，在接下来的周末之夜，
主办单位还将陆续推出“曲韵流芳”——曲
剧（张新芳）张派传人演唱会、“纪念豫剧阎
派艺术创始人阎立品逝世十六周年——阎
派艺术演唱会”等公益演出。

本报讯（记者 刘超峰）日前，2012 年河南省一级
社会体育指导员培训班在漯河开班，来自全省各地市
体育局、各县区教体局、各体育健身辅导站点的负责
人共230多名学员报名参加了培训。

本次培训为期三天，分为理论学习和技能实践

两部分。理论课程由郑大体院教授讲解有关体育
指导员的组织管理、工作方式技巧、常用体育健身
器械健身方法等内容，技能实践课程由当地国家
级社会体育指导员讲授第九套广播体操和太极
拳。

全国女排锦标赛

河南队四连败
做人要会“使巧劲”

李响郑州分享心得

全省一级社会体育指导员培训漯河开班

由郑州音乐之声钢琴学校承办的第七届中新国际音乐比赛河南赛区
选拔赛21日落下帷幕，来自全省各地的150位选手云集郑州进行了两天激
烈的角逐，获奖选手将参加2013年第七届新加坡中新国际音乐比赛的总
决赛，与世界各国选手进行交流。 本报记者 李 颖 摄

昨日，2012“生态惠济·健康绿源”山地自行车联赛郑州站比赛在惠济
区绿源山水景区启动。本次活动由惠济区政府等单位主办，惠济区文化旅
游局等承办。共有来自国内外的500多名优秀参赛选手及数千名自行车运
动爱好者参与活动。该活动是集赛事竞技、互动体验、单车嘉年华、自行车
文化展、商家联盟展销于一体的大型综合赛事，经过一天的激烈角逐，共颁
发奖项50余个。惠济区作为我市精心打造的“慢享之都”“健康快乐”的旅
游主题深入人心，在这一时尚、运动、低碳、环保的绿色理念下，带动全民健
康出游风潮。 本报记者 成 燕 唐 强 摄影报道

本报讯（记者 左丽慧 文 李焱
图）感悟人生辛辣笔，嬉笑怒骂皆成
画。由省文联，中国文化部侨联徐
悲鸿画院，固始县委、县政府等主办
的郭银土彩墨谐趣小品画展昨日上
午在省博物院开幕。

郭银土自幼喜爱美术，受艺术
大师齐白石和徐悲鸿的影响颇大，
后又受漫画家华君武作品影响，在
创作中将国画和漫画结合起来，作
品简洁中深含哲理、智慧和幽默，
富有思想性和启发教育意义。他
几十年如一日坚持艺术创作，此次
展出 126 幅作品中，小品画系列 90

幅，荷花系列 13 幅，雄鹰系列 15
幅，漆画系列 8 幅，这些作品深受观
众好评，其中 50 幅小品画在预展时
被订购。

郭银土早年毕业于四川大学，
曾任新华社福建分社记者，也是《福
建商报》的创办人、总编辑，后任福
建商业高等专科学校党委书记和美
术教授，现为文化部侨联徐悲鸿画
院副院长、中国美术家协会会员，享
受国务院特殊津贴专家。

开幕式上，郭银土将他卖画所
得 60 万元捐赠给河南省慈善总会。
画展持续至27日结束。


