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本报讯（记者 黄永东 宋晔）除了激烈的
武术比赛之外，在本届武术节另外一项重要
活动——论文报告会上，国内武术研究专家
们也进行了激烈的学术交锋。23日下午，武
术节论文报告会闭幕，当天，有8位研究者上
台宣讲了自己的学术研究成果并回答观众提
问，本次武术节入选论文也评出了一二三等
奖。

此外，本次大会对入选的77篇论文进行
了评选，共评出一等奖 9篇，二等奖 18篇，三
等奖38篇。

武术入奥应做好基础工作
香港国际功夫总会梁敏滔

加入奥运会是武术走向世界的一个重要
途径。对于武术入奥问题，应当脚踏实地地
做好基础性工作。他认为，奥运项目具有简
单化、单一化、打分科学化等特点，如“跆拳
道”鼓励去“踢”，“柔道”强调去“摔”，“拳击”
发扬去“打”，“击剑”就是去“刺”，相关项目要
容易打点计分或电子计分，避免人为打分等
等。所以，中国武术要入奥，就需要考虑如何
对武术进行“简单化、科学化”，和现代体育理
念结合、和奥运要求结合的问题；如何使练习
的东西让别人更易接受、更易学习的问题，不
能让人觉得艰涩难懂。

武术四大领域可分头并进
南京大学历史系范毓周

为发展中国武术，可以把当代中国武术
文化的内涵分为四个不同的领域，即传统武
术、养生武术、竞技武术和演艺武术。对传统
武术文化可作为非物质文化遗产进行抢救、
传承和发展。对竞技武术应当积极参与各种
国际赛事活动、进军奥运会。养生武术是开
展群众体育活动的重要形式，关系到众多演
练群众身心健康，一定要合理化和大众化。
演艺武术已经成为文化产业的一个重要组成
部分，现代演艺武术应该创意为先，创意之后
要很好地策划，策划后还要包装。

武术发展到了关键十字路口
国家体育总局武术研究院罗卫民

武术发展到今天，到了一个非常关键的
十字路口。当今社会给武术的发展提供了前
所未有的新机遇。中共中央正式提出了大发
展大繁荣的决定，为整个文化事业的发展提
供了坚定的政策保证。作为中国文化标志性
符号的武术，在文化走出去的进程中，理应作
为先行者。武术总有一天，会被国际奥委会
所接受。因为奥运会作为全世界最大的综合
性体育比赛，强调的一个重要理念就是包
容。没有武术的奥运会是强大的，但绝对不
是完美的。

加强少林武术相关研究
杭州师范大学体育与健康学院周伟良

少林武术是中华传统武术的集中代表，
它那爱国自强、积极进取的文化精神长期以
来一直得到人们的高度评价和认同。将少林
武术列入国家非物质文化遗产名录，一方面
是为了使濒临危境的少林武术得以妥善保
护，同时也是为了夯实中华武术文化之根的
需要。应认真梳理明清以来、特别是近代以
来少林武术的技艺传承脉络，整理总结其技
艺特点、风格及活动样式，并组织多方专家制
定出具体的保护传承措施。另外，还要进一
步加强有关少林武术的理论研究。

中华武术应向国际化推广
沈阳体育学院武术学院赵秋菊

中华武术的推广应大胆突破武术现行内
容体系，探索中华武术文化底蕴挖掘及输出
途径的同时，对武术文化教育价值、健身价
值、竞技价值重构，实现武术科学化、社会化、
竞技化的时空跨越；加强外派武术教练员的
中国武术文化培训，提升对外教育教学质量，
建立当代武术跨国远程教育，扩大武术网站
扶持力度和完善网站内涵建设；促进中国武
术的当代传承和国际发展，借助在孔子学院
传授汉语与中国文化的契机，将武术文化，在
外国学生能接受的范围之内，适时引入课堂
教学内容中。

提高民间拳师社会话语权
西安体育学院武术系马文国

民间拳师对武术社会影响力的扩展具有
不可替代的作用，任何蔑视其技术水平和武
术话语权的做法都是不利于武术的整体发展
的。他们的流逝就像一座小型博物馆的崩
塌，终其一生研习的武术技艺和思想心得得
不到继承和传扬，不仅对他们个人，而且对中
国武术整体而言都是莫大的悲哀。他们是武
术国民基础的忠实捍卫者，是传播武术文化
思想的一线实践者。因此，应当采取多种措
施打破各类武术研习者的封闭传播心态，使
其主动参与到基层武术组织的活动中来。

本报记者 黄永东 宋晔 整理

专家观点集锦

他是少林武术传承人，从 6岁起
苦练少林功夫；他是少林武术传播
人，是建国后第一个从事少林武术外
事活动的工作者；他是少林武术研究
者，编写了第一本少林武术专著；他
是少林武术开拓者，创办了全国第一
所以传播少林武术为主的学校；他是
少林武术教育家，他创办的鹅坡教育
集团培养了一批又一批的武术人才
……他就是中国当代十大武术名师、
国家体育总局武术研究院专家委员
会专家、中国武术九段、少林宗师梁
以全先生。

昨天，在本届武术节第 47 中武
术套路赛场，场地正中央仲裁席上
的梁以全满头银发、面色红润、精神
矍铄。比赛中场休息时，记者近距
离和梁以全宗师进行了交流采访。
梁宗师虽然已经 83 岁了，但他谈笑
风生、和蔼可亲、思路敏捷，给记者
留下了深刻的印象。从大师口中，
记者了解到，今年 6 月到 10 月不到
半年的时间，包括本届少林武术节

在内，梁大师已经连续三次参加国
家级武术比赛并担任仲裁委员会委
员。他还认真地告诉记者：“能参与
武术节，为少林武术事业大发展做
出自己的努力和贡献，我十分高

兴。衷心希望武术节越办越好，让
更多的来自世界各地的武术爱好者
到郑州参加比赛，到河南旅游观光，
到少林体验武术。”

在学校又好又快发展的同时，他
时刻不忘支持家乡贫困山区和灾区
的建设，在 2004 年前先后捐款 50 万
元修水泥公路、建校舍、建俱乐部，又
分别在 2004 年至 2009 年捐资 50 多
万元，救助多名贫困、孤寡老人，让他
们坚持送孙子读高中、上大学，有病
能及时得到救助，还资助 6个孤儿一
直从小学到高中毕业、参加工作。

在谈到今后发展思路时，梁以全
踌躇满志。他说：“武术节是郑州的
一张亮丽名片，我们每次都要参与其
中，用创新、创意和创造的精神，把中
原文化之光的火炬树立在峻极峰巅，
让中原武术之魂‘常青’，把登封嵩山
真正打造成世界功夫之都、中华文化
圣山。”

本报记者 刘超峰
通讯员 张耀峰 文/图

让中原武术之魂“常青”
——访国家武术九段少林宗师梁以全

常言道：“打虎亲兄弟，
上阵父子兵。”不过昨天在
第九届中国郑州国际少林
武术节套路比赛场地郑州
市47中体育馆，记者却见到
了一对参赛的外国母子选
手，他们参加的都是小洪拳
的比赛。上阵“母子兵”，这
对母子的精彩表演也博得
了现场观众阵阵掌声。

经过了解，记者得知这
对外国母子选手来自意大
利，母亲叫曼维拉·帕姆诺，
儿子叫恒各布。一身黄色
武术服的曼维拉一上场，便
表现出不俗的气质，出拳踢
腿干净利落，虽然有些动作
还有些晃动，但整套动作下
来也算是一气呵成。妈妈
在场上比赛，而淘气的恒各
布只看了一会就忘了给妈
妈加油助威，跟一同来参赛
的其他国家的小伙伴打闹
去了。

轮到恒各布出场了，小
家伙似乎没有见过这么大
的比赛场面，刚一上场还有
些紧张，眼睛不停地在周围
的 人 群 中 寻 找 妈 妈 的 身
影。当看到妈妈正坐在一
侧场边为自己拍照时，小恒
各布才稳住了神。比赛正
式开始，有了妈妈的助阵，
小恒各布打起拳来底气十
足，举手投足间颇有小武术

家的风范。收招抱拳，一套
拳打下来，恒各布赢得了全
场观众的掌声。

比赛后，恒各布高兴地
对记者说：“参加这次比赛
我非常开心。”看到儿子精
彩的表演，曼维拉倍感自
豪，“孩子能参加这么盛大
的赛事，而且尽了自己最大
的努力，我为他的表现感到
骄傲。”

曼维拉告诉记者，4 年
前，她与丈夫一起来北京工
作，一个偶然的机会，她带
着儿子去北京公园游玩时
看到了中国武术。至此，母
子俩也就痴迷上了中国武
术，“我带着儿子一起学武
术已经有 4 年了，我们都很
喜欢武术，因为武术对我们
身心有益。”

“从恒各布 4 岁开始您
就开始让他学习武术了，究
竟是什么让你一直坚持着
让孩子学武术。”记者问。

曼维拉说：“恒各布从
小就很喜欢武术，武术可以
培养孩子的自律和身体协
调性，这不仅是单纯意义上
的学武术，更重要的是学习
武术不是为了打拳踢腿，而
是以武修心，教孩子去做一
个更好的人。”

本报记者 陈 凯

上阵“母子兵”

本报讯（记者 宋华 实
习生 晁毅）第九届中国郑州
国际少林武术节激战正酣，
郑州代表队冠名“双塔涂
料”，这也是这家本地企业
与武术节的第一次结缘。

双塔涂料总经理谢伟
告诉记者，这次冠名郑州代
表队，完全是出于自己对群
众性体育运动的爱好和基
于 对 企 业 全 面 发 展 的 考
虑。谢伟受其母亲的影响，
成为了一个太极拳爱好者，
在他的带动下，一家人也都
热爱上了这项运动。他平
日喜欢到绿城广场打拳，看
到一些群众，尤其是退休职
工、下岗职工坚持打拳却没
钱参赛，心里为之动容，想
用自己的微薄之力为郑州

市的群众性体育运动做点
贡献，并将武术的灵魂和精
神融入到企业文化和员工
管理中。

据了解，作为拥有 80多
年历史的双塔涂料，通过战
略重组、输入湘江集团管理
文化的新血液后，郑州双塔
实现了扎实、稳步发展，成
为国内各类工业、民用、军
用涂料研发、生产与销售的
极具实力的企业之一，产品
覆盖全国多个省、市和县。

“双塔”品牌被评为全国工
业涂料十强品牌，企业曾先
后荣获郑州市战危机保增
长“最佳企业管理奖”和郑
州市“五一劳动奖状”等殊
荣，稳坐全省同行业主导地
位。

本报讯（记者 刘超峰文 唐强
图）昨天晚上，作为武术节竞赛项目
的最大亮点——自由搏击争霸赛在
市体育馆精彩结束。在观众的呐喊
助威声中，出战的 6 名中方选手中
三人获胜。其中最为精彩的当属男
子73公斤级决赛，来自郑州的25岁
选手韩开湖发挥出色，以微弱优势
险胜新西兰选手布莱德完美收官，
而另外一位出场的郑州选手徐安庆
惜败给来自库克群岛的强劲对手乔
丹泰。

由于武术节首次将自由搏击这
项市民喜欢的比赛项目引进，因此
昨天晚上的郑州市体育馆几乎爆
满，场上呐喊助威声此起彼伏。在
62 公斤级比赛中，率先出场的中方

选手赵月出师不利，败给泰国选手
萨拉米。第二个出场的中方选手孟
祥超挑战吉尔吉斯斯坦的世界冠军
米卡，在对手的犀利进攻下，孟祥超
激战三个回合败下阵来，前两局中
国选手大比分以 0∶2 落后。67 公
斤级较量中，中方出场的铁英华敢
打敢拼，以绝对优势轻松击败新加
坡选手白攀才。接下来在 70 公斤
级对决中，中方选手郑召玉继续保
持强势，也轻松战胜伊朗选手爱迪
尔克，将场上总比分追成2∶2。

关键的 72 公斤级和 73 公斤级
较量中，两名东道主郑州选手徐安
庆和韩开湖相继登场亮相。由于体
力不支，徐安庆率先被乔丹泰 KO，
这也是全场唯一一个 KO。接下来
顶住压力的郑州选手韩开湖在观众
的期盼声中最后一个登场亮相，前
两局两名选手打得激烈不分胜负，
关键的第三回合，韩开湖发挥体力
的优势，最后三个勾拳打得新西兰
选手布莱德只有还手之力，韩开湖
在观众的呐喊声中击败对手完美收
官，最终这场精彩的自由搏击争霸
赛中外选手以3∶3打成平手。

据现场观战的郑州市体育局局
长李庆山告诉记者，本次武术节首
次引进自由搏击争霸赛，为的就是
让市民看上精彩的竞技比赛，这次
参加比赛的选手绝对是世界级的水
平，他们是来自 10个国家的世界冠
军和亚洲冠军，而中方参战也是经
过层层选拔的国内顶尖高手，比赛
中双方竞争激烈，真正让市民享受
到一场水平最高自由搏击争霸赛。

这次成功举行这次比赛，为以后继
续引进这项竞技运动提供良好的基
础，在以后的武术节中，我们将继续
满足市民的要求，把这项市民喜爱
的运动继续办下去。

又讯（记者 陈凯）经过 22 日下
午参加登封迎宾式的“休整”，第九
届中国郑州国际少林武术节武术竞
赛昨日重燃战火。

昨天的郑州市 47中体育馆，依
旧人声鼎沸。参加本届武术节套路
比赛的世界各地健儿们个个精神抖
擞，从鹤发童颜的老者，到活泼可爱
的孩子，无论国籍，无论年龄，大家
都在比赛场上尽情展现习练武术的
风采。通背拳、八卦掌、八极拳……
各类武术拳种；太极剑、六合刀、四
趟刀……各类武术器械，演绎出的
则是少林武术的独特魅力。昨天的
套路比赛一直进行到晚上，参赛队
员也好，现场观众也罢，因为对于少
林武术的热爱，让他们一直保持激
情，忘记了辛苦和时间。

今天本届武术节将展开最后一
个比赛日的争夺，郑州市 47中体育
馆也将继续“武戏连台”，让人期待。

自由搏击争霸赛
精彩收官赛场边，来自世界各地的

选手目不转睛、“偷师学艺”。
本报记者 丁友明 摄


