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水及其他

天色继续收紧，一个至上体
在最高处驾驭神圣的宫殿
它挥一挥衣襟，就吐出一色黎明
作为有的物质，开始孵化，繁衍
水，把物体从阴影中拉向太阳的近邻
强烈的吸收面和盐分，成为五脏六腑
在每年，五体着地
祈求风调雨顺，岁岁平安。

田野里的赠诗

日子开始被期待
此时的乡间小路

拥有一个下午时光的静谧

麦田为农事人提供假日氧气
我们缓缓走过乡间小野
暗自给菜园增添故事情节

故乡呵，多么美好的地方
只是阳光不够浓
好委屈了你的身单衣薄

初冬的风清扫落叶小径
我仔细端看你眉目清秀
赞美谁家姑娘如此美貌
你突自的笑，清风一道应和

我给你看林间的飞鸟
又看薄雾中的茅屋
你背靠一颗白杨听风
我举目看你身后的山川若隐若现

我们双手缓缓合十
走入一个下午时光的静谧
归家的时候
一起分担了落日和流云

空间诗

而他们并不体验有失身位
反倒给锯齿上涂抹奶油
但我有弹簧的直尺
好把发展剧中规划的疆土
还原成火车偷换路标的功劳
通常是这样的，世界在等比例中起居梳妆
但在僵死的时刻，空间可以随你放大
缩小、歪曲情节
突然你就进入了无人的后院
并在怀疑 那堵墙 只是虚设
你用发问的手指敲他的神经 反驳
梦里的时间（此时你可能正裹着梦的外衣）

“嘿，伙计，是你吗？”
你这样的问了二十多年
你行走时，他在移动
你停下来，他在练习假寐
幸福的时刻是时间减速的时刻
比起记忆中的城
你贪婪地吮吸眼前的城的真实性
而记忆不仅仅影响了内心操守
同时加大了肢体承载力
而搬运啊搬运，自我捆成雪球的搬运
是在填一座空城。

水与田野
（三首）

杨国杰

笔随随

文散散

杂俎绿城绿城
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而今晚姜山和“一刀鲜”之间的
这场巅峰对决，看起来此时才是刚刚
拉开了帷幕。

姜山看着沈飞，沈飞也在看着
姜山。

两人都默不作声，也许他们此时
都想到了很多事情。

终于，还是姜山首先打破了沉
默：“沈飞，‘一刀鲜’！我苦苦钻研了
八年的厨艺，就是为了和你相遇的这
一天。”

沈飞淡淡一笑：“我知道。”
姜山也笑了：“可是在知道你

的 身 份 之 前 ，我 们 已 经 成 了 好 朋
友。我们之间的这场比试，究竟该
如何进行呢？”

沈飞没有回答，他又在看挂坠上
的照片。那照片把他带回了八年前，
他突然觉得姜山和八年前的自己很
像：厨艺登峰造极，为人处世傲气，而
且对“烟花三月”的秘密同样充满了
好奇。

想 到 这 里 ，沈
飞忍不住抬眼看着
姜山，问：“你钻研了
八 年 的 淮 扬 菜 ，那
么，对淮扬菜的特点
应该很熟悉了！如
果用一个字来概括，
你能够做到吗？”

“淡！”姜山自
信地答道：“淮扬菜
注重品尝菜肴的原
汁原味，用料不求贵
重，讲体味而不讲调
味。古语云：大味必
淡。这正是对淮扬
菜最为贴切的写照。”

“大味必淡，大味必淡……说得
好啊。”沈飞喃喃自语了几句，然后对
姜山道：“两百多年来，你们姜家一直
想知道当初的那道‘烟花三月’究竟
是什么样的菜。既然你能够说出这
四个字来，我就满足你刚才的要求，
给大家做一道‘烟花三月’！”

姜山蓦然动容。
沈飞说完，很随意地站起身，

跟着段雪明而去。他的身影刚刚在
门口消失，众人就迫不及待地议论
起来。

老者微微一笑，看着众人换了个
话题：“大家不要干坐着，姜先生的这
份河豚现在可以动了，来，边吃边
等。”说着，他自己率先夹起一块鱼
肉，吃了两口后，大赞，“好！如此鲜
味，妙不可言！”

淮扬众厨也纷纷跟着举筷，鱼肉
下肚后，无不满脸陶醉，大加赞美。

众人正吃得痛快，忽然听到不
远处一个熟悉的声音道：“这么好的
东西，你们可别全吃光了，也得给我
留点。”

说话的人正是沈飞，他不知道什

么时候已回到了宴厅内，正笑嘻嘻地
看着大家。

众人全都停下了筷子，目光齐刷
刷射向沈飞手中托着的一只土钵，那
土钵是以黄陶烧制而成，看上去普普
通通，毫无特别之处。

可谁都知道，号称“天下第一名
菜”的“烟花三月”，现在就盛在这只
土钵中。

“这么快就好了？”徐叔忍不住问
道。从沈飞离席到现在，最多不超过
十分钟的时间，这么短的时间内便完
成了“天下第一名菜”，确实让人有些
诧异。

沈飞点着头，非常肯定地回答：
“好了。”

此时，在座的所有人中，心情最
为复杂的无疑便是姜山了。“烟花三
月”，这道神秘的菜肴，姜家和“一刀
鲜”家族两百多年的恩怨就是因它而
起，两百多年来，姜家的后人为了获
得这道菜中的秘密，不知做过多少次

努力，可他们却始终
只能在猜测中承受
一种失败的感觉。

今天，这一切终
于 可 以 有 一 个 结
果。所有的答案，都
在那只土钵中。
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“这就是‘一刀

鲜’代代相传的‘烟
花三月’。”沈飞的话
淡 得 宛 如 一 杯 白
水。伴着这句话，土
钵被摆在了桌上。

紧随而来的是
一片寂静，所有的人都奋力瞪大了眼
睛，甚至连呼吸都忘记了。

他们终于看见了传说中的菜肴:
“烟花三月”。只见土钵中清汤寡水，
绿的是青菜，白的是豆腐，除此之外，
别无他物。

“‘烟花三月’是当年乾隆太上皇
御赐的菜名。”沈飞平静地说，“这道
菜其实还有个大家都知道的名字，叫
做‘青菜烩豆腐’。”

姜山拿起筷子，看看沈飞：“可
以吗？”

“当然可以。”沈飞做了个“请”的
手势，“大家只管随便用。”

众人伸筷入钵，或取豆腐，或夹
青菜，然后小心翼翼地送入口中，闭
眼咂舌，不敢错过半点儿滋味。很
快，他们的脸上或多或少出现了失望
的神色。

淮扬众厨都把目光看向姜山。
因为这道菜最终关系到的，正是

姜山和沈飞间的对决。
姜山酝酿许久，终于一字一句

地道：“菜做得很好，可它就
是一道普普通通的青菜炖
豆腐。” 32

我激动地和村长说:“我去，我
去，我上罗子沟去过年！”

春节到农村去做什么？除了感
受农村节日的氛围，关注农民节日的
生活状况，我更想了解和知道的是那
些贫困户和五保户节日过得可好？
我把这个想法和相关部门的领导说
了，得到了大力支持，给河南村的困
难户特批了1000元的节日慰问金。

农历腊月二十六，上午机关召开
联欢会，联欢会结束后，意味着一年
工作大体告一段落。下午我回家收
拾背包，把女儿从单位拿回来的挂
历，装了几本，好送给村长、书记们，
算是过年的礼物吧。临行，我又把女
儿为我过年买的两瓶茅台酒，偷偷地
装进包里，我知道书记和村长愿意喝
点，过年了嘛。有酒大家一起喝，是
个高兴的事！

下午4点50，大客载着满满一车
回家过年的旅客和他们的包裹，驶出
长春客运站，向汪清
方向开去。

车上的乘客绝
大多数是青年人，学
生早已放假，到现在
才回家，应该都是在
异地工作回去过年的
人们。

“大哥，你也是
汪清的吧？”可能是旅
途寂寞，车厢里是最
容易让人沟通的地
方，同座的女孩主动
和我搭话。我摇了摇
头。

“那你是省会的？”女孩子继
续问。

我轻轻地点了下头。
“到汪清是上亲戚家？”
看到女孩子清纯的目光,我不想

撒谎,我说:“我是省里的下派干部。”
女孩子重新认真看了我一眼，

问：“你下派到汪清？”
“不，罗子沟。”
“要过年了，还上农村去？”女孩

目光里明显带着疑问。
我笑了:“感受一下农村过年的

气氛，顺便走访几户贫困户。”
“农村过年有啥意思，又冷又不

好玩。”女孩子伶牙俐齿十分健谈,她
想了想说：“不过上沟里过年倒是能
吃到野味，野猪、野狍子什么的。”

我倒是第一次听说这事，我说：
“那不是国家保护动物吗？怎么能随
便吃到。”

女孩子又重新审视了我一眼，
说：“我小舅就在沟里。年年一入冬
他就和几个朋友上山去打，去年过年
还给我家送过野猪肉呢。”

“用枪打吗？”我问。
“谁敢呀！用狗围。我小舅家养

着四五条狗，加上朋友家的狗，听说
一去都得带二十多条，狗围上野猪后
用扎枪捅。”

“没有人管吗？”
“有一次他们被人抓住了，好像

说是林业局的。没罚款，那人最后说
让我小舅他们给他打一只。”

“你小舅给他打了？”
“能不给吗，我小舅说人家那么

讲究，特意挑了一个大的送给他的。”
“管野生动物保护的，抓住别人

让人给他打野生保护动物，这还算讲
究？这也有点太黑了。”我有些愤愤
不平地说。

谁知那女孩子对此事却很看得
开：“现在社会上不都是这样吗？别
说国家干部了，就连当村长的上来都
想搂点。”

我笑了，和她说：“你可是不了解
情况了，现在一是村里都比较困难，
二是村里的财务都是镇里管，村里自
己说了不算，连搂都没处搂去。”

女孩子说：“真要是搂不到，那他
们为什么还花钱当村长呢？”

“花钱？”我说：
“村长可都是老百姓
自己投票选的呀。”

“那选票都是村
长花钱买的。我小
舅当年当上村长就
花了不少钱。”

“你小舅也是村
长？”我问她：“他是
哪个村的？”

小姑娘谨慎地
看了看我，说：“哪个
村的我不能说，但他
们村选举时他确实
花了不少钱。”

小姑娘从腿上的包里掏出一个
橘子，边剥边说道：“我小舅上我家
说，现在农村选村长，不少村子是可
以用钱买选票的。老百姓也不反对，
因为他们还是能得到实惠的。开始
时，经过明的暗的淘汰，最后剩下我
小舅他们两个候选人，对方那人最先
是出100元一张选票加一桶油。我小
舅直接出到200一张。背地里请人吃
饭的钱就不算了。后来对方感觉情
况不妙，加码成300元一张加桶油，先
前收了100的再补200！。当然我小舅
也不认输，马上加码 500 一张。一般
家有四五口人的，差不多就收入 2000
元，一笔意外之财啊！更何况老百姓
可还以两边收，你不收还不行，说你
是瞧不起他，不想选他。到了 500 元
的档次，对方吃不消了。村子 500 多
人，有选票的就算三分之二，也有 300
多人，全买当然不用，至少一半吧。
亲朋好友可以不买，也得七八万。最
后的结果是我小舅当选了。据说对
方3万多元的投入打水漂了。”

其实夏天时，几个村长和我闲聊
时，确实也说过有的村子花钱买选票
的事，但没想到问题这么严重！

不过我还是不明白，我问
小姑娘：“村子里没有钱，当村长
投入这些钱怎么才能收回来呀？”19

连连 载载

说江淹，也许有人会感到陌生；
说“江郎才尽”，几乎人人皆知。其所
谓“江郎”者，就是江淹。江淹，是我
国南朝著名文学家，曾经历宋、齐、梁
三个王朝，早年在仕途上不得志，但
诗文写得甚好，后来交了官运，在安富尊
荣的环境中，其文学才能显著减退，史称

“晚节才思微退，时人皆谓之才尽。”
江淹墓是商丘市的重点文物保

护单位，但只有寥寥几具字迹斑驳的
石碑。其中“文品传世”和“翰墨遗
香”两具斗方碑刻，较为醒目，下面分
别是简介江淹生平和重修墓地的志
文。墓前主碑，有盘龙碑帽，镌有“圣
旨”二字，下书“齐醴泉侯丞相江公讳
淹之墓”。其冢不大，一抔黄土、片片
衰草而已。尽管如此，在中国文学史
上他却是一位少不了的人物。他的
诗，于继承前人的流丽之中，极显峭
拔苍劲之气，在当时颇有影响。而最
著名的作品，还是他的《恨赋》和《别
赋》，这是奠定他巍然挺立于中国文
学史的两具重要基石。特别是《别
赋》，在艺术上更为成熟。

“黯然销魂者，唯别而已矣。”站
在他的墓前，默诵《别赋》开头两句，
立马会沉入一种无限感伤、无限忧
愁、无限痛苦、无限悲怆的境地之
中。因为作者特别善于通过写景和
动作描绘来刻画心理，《别赋》对社会
各色人等的离情别绪，描写得太细腻
深刻、太具个性特色、太动人心魄
了！比如，侠客之别的悲壮，夫妇之
别的愁苦，游仙者之别的超脱……各
不相同。其中，最断人心肠的是情人
之别，“春草碧色，春水绿波。送君南
浦，伤之如何”。“秋露如珠，秋月如
圭。明月白露，光阴往来。与子之
别，私心徘徊”。其字句整齐，音节和
谐，又能深刻地融情于景，成为千古

传诵的名句。《别赋》是江淹早期的作
品，所反映的思想和情感，与他早期
的处境有很深的关系。不论是身世
的牢骚或伤感的别绪，这在当时主要
还是一些地位较低微的人物所经历
和遭受的，江淹将这些思想和情感加
以艺术概括，无疑会深深打动许多失
意者的心灵，会在社会人们的胸膛产
生广泛而强烈的反响和共鸣！

“人有悲欢离合，月有阴晴圆缺，
此事古难全。”（苏轼《水调歌头》）所
写，离情的伤感，别绪的悲怆，成了文
学艺术反映和描绘的重要内容。中
国第一部诗歌汇集《诗经》就有许多
描写离情别绪的诗句，如：“之子于
归，远送于野。瞻望弗及，泣涕如
雨”。“死生契阔，与子成说。执子之
手，与子偕老”。唐诗关于别绪的名
句更多，如：王勃的“无为在歧路，儿
女共沾巾”。王维的“慷慨倚长剑，高
歌一送君”。李白的“天下伤心处，劳
劳送客亭”。高适的“丈夫不作儿女
别，临歧涕泪沾衣巾”。白居易的“一
看肠一断，好去莫回头”。杜牧的“蜡
烛有心还惜别，替人垂泪到天明”。
韦庄的“一曲离歌两行泪，不知何地
再逢君”。还有，宋词元曲中也随时
可见，如：欧阳修的“离歌且莫翻新
阕，一曲能叫肠寸结”。辛弃疾的“少
日犹堪话别离，老来怕作送别诗”。
董解元的“君不见满川红叶，尽是离
人眼中血”。

古人的惜别情绪很浓、很重、很
执着、很强烈，当然是有原因的。因
为那时候，交通十分不便，通信条件
太差，亲友一旦离别，常常音信全
无。甚至，说是“生离”，实乃“死
别”。杜甫有一首诗说：“自寄一封
书，今已十月后。反畏消息来，寸心
亦何有！”他寄出一封家信，已经十个

月了，还得不到回音，结果呢，自己反
倒害怕起来，怕家里传来令人心碎的不
幸消息。这是何等的无奈和痛苦！
科技的进步，为生活在今天的人们提
供了极大的便利。同样的路程，过去
要步行或骑驴或乘舟，风里雨里霜里
雪里苦苦跋涉几天、几月甚至半年，
现在呢，地上有高铁，空中有飞机，几
个小时到了，并且掌中有手机，包里
有电脑，可以随时通话，率意聊天，高
兴了还可通过视频，声容毕现，有如
耳鬓厮磨，对面晤谈。即使翱翔太
空，宇航员也可以和地球上的亲人随
时互报平安。真的，现代科技为我们
除却了无数离别之思和惦念之苦。
生活在当代，真够幸福！

但是，我也有另外的担心！科技
的发展，人心的浮躁，会不会逐渐淡
化人际间至真、至纯、至浓的爱情、亲
情和友情？美国未来学家阿尔温·托
夫勒在《未来的震荡》一书中预测，随
着超工业革命的开展，“新生育学的
影响会首先在地球上引起震动。它
将破坏我们关于性、母亲、职责、爱情、养
儿育女、教育等传统观念。我们所面临
的许多有关道德与感情的选择，都会
使我们大吃一惊，震荡我们的心
灵”。有关资料表明，今日之美国，性
道德的崩溃，性行为的开放，伦理关
系的错乱，已出现了令人目眩的光怪
陆离的各种奇异现象，全国有三分之
一的家庭以离婚告终，在华盛顿和纽
约等大城市，离婚率达百分之五十以
上。爱情关系尚且如此，何谈其他亲情
和友情？何谈黯然销魂的离情别绪？

想到这里，我怦然心动！再默诵
江淹《别赋》里所写“是以行子肠断，
百感凄恻。风萧萧而异响，云漫漫而
奇色。舟凝滞于水滨，车逶迤于山
侧。”我不禁凄然……

到安庆后，才知道有种菜叫藕心菜；
到安庆后，才吃到了藕心菜。

藕心菜，我爱吃，不爱吃的人，还没
见过。

藕心菜者颜如玉，不是说它像容颜
如玉的女人，而说其色泽俨然璞玉——
淡淡的一层薄皮，泛着微黄。当你看到
藕心菜的微黄时，在视觉和味道上，她是
温润的，有一种夏夜露水的清凉，状若雨
后荷叶滚珠。

藕心菜是轻的，也是灵的，但不轻
灵。当你觉得它轻、灵的时候，就尤其适
合在夏天吃了。坐在小馆子里，大排档
里，高级餐厅里，或者自己家，在哪并不
重要，重要的是有一盘清炒藕心菜，记得
放点青椒，或者喝啤酒，或者吃饭。

更恰当是吃饭，藕心菜是最好的下
饭菜，这是我的观点。吃饭本俗事，但餐
桌上有盘藕心菜便雅了。

因为藕心菜的淡甜悠香，吃的时候，
小荷才露尖尖角、映日荷花别样红、误入
藕花深处之类的句子蜂拥而至——

那种感觉像春天荡漾着秋千，或者
睡在棉花堆中，或者坐进布艺沙发上，灯
光是乳白的，墙壁是乳白的，地板是乳白
的，仿佛青春期的梦境。在乳白的世界
里读宋词，想着婉约的未来，多年前已经
泛黄的浪漫的恋爱往事泛出水面。

我刚才说藕心菜“有一种夏夜的露
水的清凉”，夏夜的露水，如果有了月亮，
会更添诗意，诗意中，还有几分神秘。

月亮下的露水，是神秘的。气息的
神秘。我突然觉得藕心菜也是神秘的，
味觉上的神秘。有藕的清脆，有蔬菜的
香甜，你看看，多奇怪啊。

而所谓藕心，实则是空的，可称无
心。我近来特别向往空无的境界，无常
难得久，索性空无一物，没个着落。

关于藕心菜的种种，我问过菜农，菜
农说是水底的种藕发芽后，还没成形为
藕状，因此没有分节，生长极快，十天半
月便成尺长、细如手指的藕茎。

我和老吃客闲聊，才知道藕心菜独
属夏秋，并非一年四季都有，暮春开始上市。

藕心菜属原生态天然水生物，因为
受水质和泥质的影响，外加温度等因素，
反不了季节，只能处淤泥之中，不能居大
棚之内。

定居中原经年，没见过藕心菜，更没
吃过藕心菜，但我吃过藕，藕是藕心菜的
阿姨。

藕心菜，又名藕茎菜、藕丝菜，不管
什么菜，它是一道好菜。我更喜欢藕心
菜的名字，仿佛青葱岁月的女子——

时间真快，阿姨家调皮的小女儿亭
亭玉立，转眼就这么大了。

《对赌》是在中国当前经济背景下写
就的投融资全程实操小说，为小说这种
文学形式开辟了投融资这个新领域，是
国内首部投融资题材的小说。它以户外
传媒行业为背景，通过几家企业的兴衰，
展现了在国内投融资圈已经发生和正在
发生的诸多事情。

本书最大的亮点在于展示了对赌内
幕，对于对赌中的投融资双方，康复之家
创始人柏煜认为：“创业者要学会自知，
自知才能治人而不治于人。投资者要做
到知人，知人方能帮忙而不添乱。”除了对
赌，书中还写了企业估值、基金选择、资金
使用等融资中没人能避得开的关键环节。

对于融资方来说，本书展现了一条
融资上市的星光大道，带着你走过从有
融资的需求到最终报会上市的全过程。
其次，它将投资人的心理和惯用的操作
手法展露无遗。第三，它以融资老手的
水平将融资中可能遇到的各种潜规则、
意外和诈骗行为等摆在你面前。对于投
资人而言，本书展示了中国式投资独有
的现象，可以从中看到创业者的心理、惯
用手段以及投资后可能遇到的各种风险。

人的欲望是无穷的，社会现实总
是难以满足。著名作家刘墉对人类
的贪婪本性描述得淋漓尽致：“旅客
车厢内拥挤不堪，无立足之地的人
想：我要是有一块立足的地方就好
了；有立足之地的人想：我要是有位
置坐就好了……直到有了卧铺的人
还会想：这卧铺要是包厢就好了。”世
上的人们，大多如乘客一样。

遇事若知道满足的人时常感到
快乐，就是要学会自我安慰，珍视自
己目前所拥有的，给自己的理想和生
活定好位，不空想，不妄生痴念，不盲
目攀比。宋代诗人林逋在《省心录》
中说：“知足者贫贱亦乐，不知足者富
贵亦忧。”人生快乐与否，全在于你对
人生所持的态度。知道满足心理的
平衡，能随心所欲地做自己想做的事
情，实乃人生一大快乐。心灵的负荷
重了，就会怨天尤人。

人生苦短，岁月如流，大千世界，
芸芸众生，敞开心胸，便会云蒸霞
蔚。终日为身外之物劳心费神而奔
波，岂不知人生总是有许多的无奈与

缺憾，与其梦想天边的玫瑰园，不如
珍惜窗边的玫瑰花。在生活中，懂得
知足，不贪恋身外之物，摆脱名缰利
锁的束缚，看淡尘世的物欲、烦恼，不
慕荣利，是一种难得的清醒。保持一
种自然、平常心就会消解一切烦恼，
生活恬然自得，则是人们众望所归的
通往真正快乐的秘密通道。如果能
这样，就会活得轻松，过得自在，快乐
和幸福才能常伴左右。

思量疾病苦，健康便是福。老子
的“罪莫大于可欲，祸莫大于不知足，
咎莫大于欲得。故知足之足，常足。”
意思是说：罪恶、祸患、过失没有大过
放纵欲望、不知满足、贪得无厌的
了。生活中的烦恼如同灰尘一样，无
处不在，切不可揽于身堆积于心。人
若能充分利用喜乐这种良性情绪和
心态，对气血的调和畅达、养生保健
和健康长寿彼有益处。有的人则心
常忧，还喜欢用自己的不足与别人的
优势相比，必然会给自己带来忧愤、
嫉妒的不良情绪。俗话说：人比人气

死人。做到大肚能容，笑口常开，的
确是治病的良药。

知足，并非不求上进，安于现状，
而是要清醒地正视自己和现实。这
里说的“知足”，是告诫人们要舍弃
满脑子的功利与浮躁，不为外物所
羁绊，不为浮云遮双眼，从而获得
一种超然物外的自在与宁静。这里
的“无求”，不是人生的不思进取和
漫不经心，也不是心灰意冷和垂头
丧气，更不是一筹莫展和难掩烦闷
的消极态度和庸人哲学。而是告诫
人们要摆脱功名利禄的羁绊和困
扰，不必强求。因为一生之中，太
多的不知足蒙蔽了我们的双眼、心
灵、理智，迷失了自我，丧失了许多
本来属于我们的快乐。

有舍才有得，能够“不降其志，不
辱其身”，无为而无所不为，有所不求
才能有所追求。这种境界，既是一种
胸怀，又是一种信仰，还是一种品格，
更是一种心态。这样的心境，需要时
间的磨砺，也需要坎坷人生的锤炼，
更需要坦荡心境平如水的淡泊心
态。做一个乐观向上之人，于己、于
人、于社会都有益处。

事若知足心常乐，人到无求品自
高。人生如月，月满则亏，凡事岂能
尽如人意，但求于心无愧。其实，幸
福也很容易抓住——知足就可。

紫气（国画） 王有平
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