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“近年来，随着郑州市城市框架的
扩大，人口老龄化程度也在不断加深，
社区养老作为重要的养老途径日益受
到人们的关注。”昨日，市政协委员、市
建设安全监督站高级工程师闫琪在接
受记者采访时表示。

闫琪说，根据民政部门对老人养
老意愿的调查，九成以上的老人仍然
希望在家养老，如何既能满足老人的

愿望又突破家庭养老功能正逐渐弱化
的困局呢？

“基层社区‘托老所’的建立是
解决养老问题简捷有效的一种途
径。”闫琪建议，可以学习和借鉴一
些国家和地区的先进做法，以社区
为单位建立托老所，根据社区大小
的实际情况，一社区一所，也可临近
几社区设置一所，进行合理收费，政

府可制定优惠政策鼓励民间资本积
极参与养老设施的建设，也可从每年
财政收入中按比率拿出部分资金补
贴给社区托老所。同时，鼓励低收入
群体中身体健康的中老年人加入到
养老机构服务队伍中，用服务向政
府换取本人或家人的养老保障，实
现老有所养。

本报记者 王 娟 文 许大桥 图

“当前教育工作的着力点和聚
焦点仍然局限在学校教育上，家庭
教育资源的利用率较低。”从事多年
教育事业的市政协委员、诗妍鼎洪
教育集团董事长徐惠娟道出了家庭
教育的重要性。

徐惠娟说，家长是孩子的第一
任老师，但大多数家长却不知道怎
么当好这个“老师”。有调查数据显

示：孩子在进入青春期后，有 62.7%
的父母难以和子女有效沟通；83%的
家长不懂教育子女的科学方法，没
有基本的教育心理常识。一旦遇到
问题，对孩子不是粗暴干预，就是无
奈放任，导致越来越多的“问题孩
子”出现。

徐惠娟建议，我市应创办“家长学
校”区域试点。制定完整的入学、学

习、结业与考评机制。内容包括家教
基本知识、体能营养健康指导、家庭环
境健康指导、心理健康指导和职业规
划等。学习时间涵盖孕前、产后和孩
子成长的整个过程。此外，设立每年
一度的大型“父母亲子活动节”，营造
重视家庭教育的氛围，引导全社会关
心支持家庭教育工作。

本报记者 刘伟平 文 许大桥 图

创办家长学校 重视家庭教育
——访市政协委员徐惠娟

提案 精选

建议：改革和健全合理有效的食品安全监控体系，明确各职能
部门责任，消除监管空白地带，建立严格有效的预防和监督机制，
加强食品安全监测，从源头上防止食品安全事故的发生；认真整治
食品生产环节，坚决取缔无证、无照生产加工食品的行为，加强对
食品生产环节的监管和检查；构建食品安全评估评价体系和食品
安全信息体系，进一步完善食品安全的相关标准和相关认证；大力
普及食品安全知识，努力在全社会营造重视食品安全的浓厚氛
围。 本报记者 覃岩峰

建议：教育主管行政部门要高度重视节俭美德教育，将其纳入
到对各学校素质教育的考核体系中，对校园内出现的忘本、攀比、
浪费等不正确的心态和行为进行引导；在全市中小学、幼儿园开设
专门的节俭美德课程，通过各种手抄报、演讲比赛等多种形式营造

“勤俭节约光荣，奢侈浪费可耻”的校园氛围；开展“小手拉大手”活
动，让勤俭节约美德在家庭中蔚然成风；党政宣传部门、文化行政
机构、媒体、各民间团体组织要形成合力，经常开展各类宣传、文艺
活动，从而让勤俭节约成为一种社会风尚。

本报记者 覃岩峰

节俭美德从孩子抓起

从监管入手 保食品安全
提案人：张晓红
案由：加强食品安全卫生监督

赵梅委员：我市网格化工作投入
了大量人力、物力、财力，网格化在基
层工作中体现最为具体，落实也最到
位。建议网格化继续完善制度，持续
发展，挖掘潜力，继续体现其优势。

陈卿委员：根据“十二五”规划，
我市将有 5 所高职院校列入升本计
划，这是郑州缩小与周边省会城市差
距的重大机遇。呼吁相关责任部门
协调各方关系，整合全市教育资源，

成立专门机构，汇聚全市力量解决5
所院校升本过程中遇到的困难和问
题，大力推动郑州职业教育的发展。

钟波委员：城市建设过程中不少
市民不理解政府规划和建设行为。
建议加大党政政策、政府行为的宣传
力度，加强与基层百姓的沟通，获取
百姓更多的理解和支持，增加政府的
公信力。

汪得勇委员：现在大多数星级酒

店的包间都设有“最低消费”，是造成
浪费的原因之一。建议构建餐饮服
务体系，逐步建立节约用餐的激励机
制，落实“光盘行动”，提供半份菜、
小份菜服务（半份半价，小份适价），
并逐步提供免费打包服务，鼓励消费
者将剩菜带走，发扬节俭朴素的传统
美德。

董胜利委员：截至2012年年底，
郑州市机动车保有量已突破 210 万

辆，郑州市平均每天约有 3000 辆车
要年审，随之产生的“审车难”问题也
日益突显。建议增设郑州市机动车
检测点，开设电话或网上预约审车服
务，在现有检测站内逐步增加检测线
设备，使车主合理安排时间，避免扎
堆排队现象，提高审车效率。针对有
集体验车需求的单位，车管部门也可
提供上门验车服务。

本报记者 刘伟平 王娟

委员 心声

加快推进社区养老
——访市政协委员闫琪

提案人：李秋红

案由：在全市校园开展节俭美德教育

现状：近年来，全国接二连三爆出食品安全问题，“毒
奶粉”、“苏丹红一号”、“地沟油”等一连串食品安全事件
的曝光，显示出我国食品安全正遭受着前所未有的挑
战。究其原因在于，现有法律法规不能涵盖整条食品链，
这就使法律出现了较大的监管盲区，以致造成监管滞后
和监管不力，与此同时，部门职责不清、监管出现缺位，检
测标准滞后和不全，也影响了监管力度。

现状：随着生活质量的提高，国人在餐桌上浪费的
粮食也越来越多，与此形成鲜明对比的是，我国还有一
亿多农村扶贫对象、几千万城市贫困人口以及其他为数
众多的困难群众，这种“舌尖上的浪费”令人痛心。


