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人生感悟

城市空间

心灵驿站

人在途中

老爸以前是乡村教师。退休后，来到完全陌
生的城市，老爸显得有些茫然和无所适从。几个
月下来，老爸人瘦了一圈，精神也变得恍惚，我隐
隐为老爸的身体担忧。

一天晚上，我正在网上和表弟视频聊天，老爸
凑过来，盯着屏幕一脸的惊讶：“哎呀！这个东西
能看见人呀？这不是小伟吗……这电脑可真了不
得呀！”见老爸如此兴奋，我突然眼前一亮，何不让
老爸也学学上网呢。我淡淡一笑：“您老少见多怪
了吧，这个叫视频聊天，您要是学会了呀，也能在
这里看见您的老伙伴了……”老爸听了我的话，张
大了嘴巴，一副将信将疑的样子。

接下来的几天，老爸情绪高涨，我和妻子开始
轮流教老爸，从简单的打字再到 QQ 聊天，收发
email，老爸学得一丝不苟。不到一个月，居然可
以熟练地操作了。

学会了上网，老爸显得很兴奋，每天忙得不亦
乐乎，泡在网上和他的那些老友聊天、下棋，还研
究起了菜谱，时常下厨给我们露一手。他的那些
在外地工作的学生们也给老爸发来email问候他，
这让老爸很欣慰，整天笑呵呵的，话也多了起来。
最近，老爸上网成瘾，我和妻子劝他多休息，可老
爸居然像没听见似的，依然我行我素，妻子取笑我
说，咱爸肯定是网恋了。经过暗中观察，我发现老
爸在忙着从网上抄写东西，妻子说一定是写情书
呢，直到有一天，老爸把一摞资料交给我说：“咱们
乡下穷，娃娃们的学习资料少，这些天我从网上抄
了些，你帮我寄回老家去！”我和妻子都被老爸感
动了，妻子感慨地说：“唉！咱爸上网是做正事，人
在网上，却心系学生，这才是真正的 e 时代老人
呀……不像我们年轻人，上网就知道聊天、打游
戏！”老爸一听，不好意思地笑了。看着老爸每天
乐此不疲地忙碌着，我们从心里感激网络这个神
奇的东西，是它让老爸又找回了久违的快乐和充
实。最近，老爸又有了新想法，听说他要开始写
博客了……
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美好的假期一晃而过，转眼“醉生梦死”的假
期生活就要结束了。早上睁开眼，想到明天就要
朝九晚五、中规中矩地上班，我和老公都有些怅然
若失。

母亲做好了早饭，轻轻地挨个敲门：“起来吃
点东西吧，要是困再回去接着睡……”一家人陆续
起床、洗漱坐在餐桌旁，母亲给我们盛着饭，嘴里
念叨着：“明天你们上班的上班，上学的上学，这年
就算过完了，家里热闹了没几天，又该冷清下来了
……”母亲言语间尽是伤感失落。

孩子扒拉了几口稀饭，放下碗没精打采地说：
“就要开学了，还有好多作业没做……悲催啊，不
想吃了！”想着孩子平时住校读书辛苦，好容易有
个假期，就放任他玩乐，也没督促他做功课。可是
瞌睡总要到眼里过，作业迟早是要做的。

心不在焉地打开电脑，在百度打出了“年假挥
霍完了，要上班了，郁闷！”的句子，在搜索结果中，
当心患上“节后综合征”的网页让我大吃一惊。网
页上说，经过了春节长假的放松，很多人想到要上
班、上学，情绪就会烦躁不安，这就有可能患上了

“节后综合征”。
联系到家人的表现，可不就是活脱脱的“节后

综合征”吗？我得利用假期最后一天的“缓冲期”，
把家人的情绪都调整过来。我先拉起躺在床上的
老公：“好多天没上班了，我们把明天要做的事情
梳理一下吧，免得第一天上班手忙脚乱！”

做好了上班的准备，我去厨房帮着母亲做午
饭，我择着菜跟母亲聊天：“妈，我们明天上班了，
周末就回家了。再说每天我都会给你打电话的，
这几天你忙着做饭累坏了，明天好好跟那帮老太
太打麻将去。打麻将的本钱我出，赢了是你的，输
了算我的……”说得母亲乐呵呵地笑了，我才放下
心来。

端着一盘水果敲开了孩子的房门，让他吃个
水果休息会儿，顺便跟他聊起了他的同桌和室
友。后来孩子终于说，虽然不想上学，可是还真有
点想同学们了。我拍拍孩子的肩膀说：“总待在家
里也烦呢，假日是个‘调整休息’期，还是回到同学
们中间过集体生活好！”

假期的目的，是为了让人们得到放松和休息，
从而更好地生活和工作。调整好“节后综合征”，
节后的生活才会更美好！

节后综合征
李群学

e时代老爸
郑彦明

隔壁的女人家，外形上怎么
看都是中年了，处人遇事却是十
足的小女儿，大小主张老公定，
她老公也是把她当孩子养。这
不，我敲这些字时，她正把身子
探出阳台打电话，让有应酬的老
公为她带份鸭血粉丝当晚饭。
嗲嗲的声音引得我家家长侧目，
鼻子里哼哼：惯得不成人样！

因着工作的机缘，见过一女
老板，据说身家过亿。我们见到
她时，她正在接待客户，厂房后
面的矮屋子，家和办公室混在一
起，左边供着佛龛，右边摆着电
脑，皮革沙发是破的，椅子上搭
着过季的旧皮夹克，一床棉絮团
在沙发上，一个小男孩在上面耍
枪弄棒。我们一行人被这样的
场景蒙住了。各人拉张椅子坐

下，听女老板在和客户哭穷：“真
的没有钱呵，现在我到处找银行
贷款，找米下锅。”我们这些每个
月领那点可怜工资的家伙一个
个你看看我，我看看你：敢情有
钱人的“钱”和没钱人的“钱”是
不一样的。我看着椅背上那件
不合时令的皮夹克难受。一个
连自己都懒得打理的女人挣那
么多钱干什么？

这两种女人都不太像女人，
更别说熟女。我们办公室楼上
的那个女人就让人如沐春风。
我们这层楼落了许多个部门，女
人在某局市场开发科，虽是普通
职工，工作敬业，同事尊敬，推为
人大代表。也不见她像其他女
人那样吃力地攀升，她用智慧做
事。五分给工作，策划方案新颖

独特，考虑周到，领导肯定；二分
给自己，高高云鬓，斜插发簪，镶
嵌的水钻闪烁着蓝光，背影颇引
人注目。服装不见名牌，却合气
质，与她的举手投足组成一个不
可复制的她；剩下的三分她用在
经营家庭上，人家相夫教子不是
瞎忙一气，可是看到实实在在成
效的，老公事业有发展，她是加
油站和减压器，孩子刚刚以全市
第二名的成绩进了本地最好的
初中，更难得的是对老公家那帮
乡下亲戚，她礼数周到，顾着这
个，惦着那个，七大姑八大姨都
夸她老公娶了个好婆娘。

只有经过尘世修炼心智不
生涩，还不失女人妩媚的，才是
成熟女人。不入烟火不是，退去
荷尔蒙更不是。

修炼才能成熟
王 晓

爱情、婚姻中曾有句很拔高
的词语：别跟我谈钱，伤感情！

曾几何时，在人们长久的爱
情观里，钱是肮脏的丑陋的，情是
高尚的纯洁的！一场用钱来铺垫
的爱情是多么的庸俗，一场伟大
的爱情，多么令人热血沸腾！

然而在如今的现实中，有钱
却是美好的象征，有钱代表着你
的能力、地位、智慧等，还有爱情。

我有一个女友，她对爱情很
执着，认为爱大过一切。几次恋
爱以后，她的观念突变，她说她
要找一个有钱的人。原来，她交

过两个男友，都是用情太深而伤
痕累累。她交往的第一个男友，
家庭一般，虽然非常爱她，但他
是一个很自卑、很敏感的人。她
对他说，只要我们两个人好好奋
斗，就一定能过上好日子。他确
实很努力地去赚钱，可是总也赚
不到很多。她不一样，工作很出
色，赚的钱比他多。他常常闷闷
不乐。最后，还是他提出了分
手，他说他们之间差距太大。她
虽然很爱很爱他，但无奈他很决
绝。她交往的第二个男友和她
是同事，也是她的下级。他对她

很有好感，当他们谈婚论嫁时，
她想要一个体面的婚礼，要花很
多费用。男友对她说，只要两个
人感情深，还花那么多钱干什
么？她想来想去，最终还是放弃
了这段感情。她发现，有些没钱
的男人，虽然表面上看来体贴厚
道、重情重义，其实心里有一种
很深的自卑、脆弱、底气不足，或
者是一提钱就反感，对钱苦大仇
深的样子。

女人如此，男人何尝不是？
如今的“钻石王老五”迟迟不敢
结婚，很大的一个原因是怕离
婚。因为，他们的千万身价，不
敢与情画上等同杠杆。一旦情
义不再，将要分掉自己很多“银
子”。例如俄罗斯首富阿布拉莫
维奇前几年和前妻伊莲娜离婚，
伊莲娜可能获得了高达 25 亿美
金的巨额赔偿！而向来被视为
好男人典范、拥有幸福家庭的

“老虎”泰格·伍兹 后院起火后，
与妻子艾琳·诺德格林离婚，艾
琳·诺德格林获得了一大笔分手
费。以上两位有“钱巨人”，被另
一半分掉自己大半财产的时候，
难以想象他们将多么心痛和悲
痛。结婚花费再大的排场，也比
不上分手后的“暗伤”……

有一天，如果你遇到一位美
丽的女孩，能坐下来和你说：咱
们先谈谈房子，谈谈你的薪水的
时候，你千万别惊奇。因为，钱
将不存，情又何附？

别和我谈感情
倪西赟

花季雨季

和母亲一起外出，经过马路
的时候，我只顾自己往前走，全然
没有留意到，母亲居然站在马路
中间，不知所措。那一刻，来往的
车辆，将我和母亲隔开，母亲无助
得像个孩子一般，来回看着，直至
车辆有所减少，母亲才连忙跑了
过来。

再看母亲，有些惊慌的样子，
她说：“怎么这么多车，站在那，我
动都不敢动。”而我却对她说：“你
啊，是动作慢，你看看我，只要是
看车辆离得还远，就连忙跑过来，
这样不就没事了。”

母亲接着说：“你以为我像
你，能够这么灵活，你妈现在也是
快六十的人了，怎么能和你比？”
一番话，说得我有些不好意思，再
看母亲，头发已经花白，身材也有
些走样，再也不是当年那个在我
眼中最美的妈妈了。

那天母亲说得最多的就是，
小的时候，每当我过马路的时候，
总是将母亲拉得紧紧的，而母亲
则牵着我的小手，一步步地穿行
于车流之间。往事一幕幕地浮现
在眼前，我还记得，上初中之后的
我，也很怕过马路，母亲总是会每
天早上送我过那条马路，而下午
放学的时候，又准时守在学校门
口。

那一刻，我是那样的愧疚，每
次外出的时候，我总是会将孩子
的手牵得紧紧的，可是对于母亲
呢，我却忽略了。回来的路上，又
经过那条马路，而我也不自觉地

牵起了母亲的手，母亲起先有些
吃惊，将手准备抽出，我再度拉紧
对她说：“以后啊，过马路我牵着
你，你身体又不灵活，怎么过马
路。”

母亲不再挣扎，任由着我牵
着她的手，走过那条车来车往的
马路。母亲的手很粗糙，有时摸
着会让人感到不舒服，而母亲则
不好意思地说：“我的手太糙了，
就连你家果果都说，外婆的手摸
在手上不舒服。”

母亲每当提起我的女儿时，

总是一脸的笑模样，在她看来，她
的女儿有了孩子，就是对她最好
的一种回报。母亲曾在多年前对
我说过：“你如果孝顺，就不要再
丁克下去了，早一点有个孩子。”
如今，母亲如愿以偿，她全部的心
思都在我和女儿身上，可是对于
她，我想到的却很少。

如今，只要是和母亲外出，牵
母亲的手，已经成为一种习惯。
在此我想说的就是，让我们多用
点心思在父母的身上，因为，他们
同孩子一样，需要我们的照顾。

把你的手给我
朱 云
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懒散静寂的一段午后时光。
院子外行人不多，也没车，偶

尔，有几声鸡鸣从院内传出，更
增加了马路的静寂。

但那朵花儿就在我沿院边马
路步行时，映入了我的眼帘。

她斜剌剌地突兀而出，像一
首惊讶而清新的小诗，写意在这
乍暖还寒的春色里。

她探出个娇艳欲滴的脸，黄
中带粉红，花朵硕大，犹如一倚
墙张望的女子，妩媚，招摇，还有

几分好奇，让来来往往的行人眼
前一亮。

她该有着怎样的故事？
院内院外大概是两个不同的

世界吧，她植根的泥土，已汲足了
春雨的湿润，充足的养分，在院主
的呵护下，她才如此璀璨明艳。

正是初春，蝴蝶自然不见踪
影，只有几只冒冒失失的蜜蜂，
逾过墙头，朝她去了，她最灿烂
的吐蕊和盛开，要在自怜中孤芳
一季了。

她该有着怎样的心情？
太阳似乎也躲躲闪闪地藏

在雾霾里，吝啬得不肯露出整个
笑脸，难得一见地晴朗，她是否
会因这不能给予她勃发的力量
而叹息呢。

但她在盛开着，在路人伸手
可摘的墙边诱惑着，她开得旖旎
而香馥，只是，有些疑惑或羞涩。

她在探寻着什么吧？
她不甘于庭院小小的地儿囚

禁着她的春色，所以她倚墙而出
吧，或许，她积攒了一个冬的心
事，此刻拼了命地释放，却因无
人倾听而苦恼，甚至，她厌烦着
墙内的单调，希望路人将她采了？

她装饰着别人的风景，却快
乐着我的心情。

那朵花儿
孙晓霞

小丫头肾脏衰竭，父亲很焦
虑，那个没用的女人在哭泣，我没
有悲哀的感觉。只有荒谬的感觉。
这个世界很混乱，上帝说他会奖励
善者，惩罚恶者，那么为什么不是
我？而是小丫头？

我们又吵架了，我骂他，又抱
住他，乞求他原谅，我的男朋友第
一次没有吭声，也没有回抱我，他
只是目光沉郁悲伤地凝视着我，好
似要看到我的灵魂深处。我恐惧，
紧紧地抓住他，似乎想把自己塞进
他的心里，如果在那里，我是不是
就可以没有阴暗，只有光明？是不
是我就不会有寂寞的感觉？

小丫头正在失明，父亲问我要
不要回去看她，我找了个借口拒绝
了。我没精力去演姐妹温情，她如
果要怨怪就去怨怪上帝是瞎子。

自从上次吵架后，一个星期我
的男朋友没有联系我，也没有接我
的电话。他给我打电话时，我正在
跳舞。他问我可不
可以请一个星期的
假，他想和我单独
出去一趟。我的舞
步慢下来，我的黑
暗 舞 伴 却 不 乐 意
了 ， 要 扔 我 的 电
话 ， 我 只 能 搂 住
他，用我的身体平
复着他的怒气。我
的男朋友在电话里
问，可以吗？我说
好 ， 挂 掉 了 电 话 。
舞步飞翔中，我的
眼泪潸然而落，我
知道我即将失去他，我的光明，从
此后，我将永远与黑暗为舞。

这是日记的最后一段，看来，
许秋没有把日记带去黄石。

我捧着酒杯一口气喝完剩下的
酒，仍觉得心中压抑，又去倒了一
杯。走到窗前，拉开窗帘，外面已
经朝霞初露，整个城市沐浴在清新
的晨光中。

我到医院时，麻辣烫在急救室。
因为肾衰竭，影响到其他器

官，导致突然窒息。
王阿姨哭倒在许伯伯怀里，求

医生允许她捐献出她的一个肾脏。
宋翊盯着急救室的门，脸色青白，
如将死之人。

终于，医生出来，他对许伯伯
说：“病人的情况暂时稳定了，但
是肾脏的衰竭速度太快，如果不立
即进行移植手术，只怕下一次……”

他的话语被王阿姨的突然晕倒
终止，刚走出急救室的医生护士又都
再次进入急救室，忙着抢救王阿姨。

妻女接连进急救室，许伯伯终
于再难支撑，身子摇晃欲倒，我立
即 扶 着 他 坐 到 椅 子 上 ， 他 问 我 ：

“你看完了吗？”
“已经看完，我想和麻辣烫单独待

一会儿，日记本我待会儿就还给您。”
许伯伯无力地点头。
我走进病房，反锁上门，坐到

麻辣烫床前。
她 没 有 睁 眼 睛 ， 虚 弱 地 问 ：

“蔓蔓？”
我说：“是啊！”
她说：“对不起！我已经尽力

了，可身体内的细胞不听我的话。”
“你没有尽力！你只是没主动寻

找死亡，可是你也没主动寻找生
机。你内心深处肯定觉得自己怎么
逃都逃不出许秋的阴影，所以你压
根儿就放弃了。你从小到大就自
卑、懦弱、逃避。你明明是因为觉
得自己画得很丑，才不想画画儿
的，可你不承认，你说你不喜欢画
画儿了，你明明是因为自己跳不好
舞才放弃的，可你说因为你不喜欢
老师，你每一次放弃都要有一个借

口，你从不肯承认原
因只是你自己。”

麻辣烫大叫起
来：“不是的，是因
为许秋！”

“对啊！许秋又
成了你一切失败的借
口，你不会画画儿可
以说是许秋害的，你
不会跳舞是许秋害
的，你考不上大学是
许秋害的，你不快乐
是许秋害的，宋翊不
爱你，也是许秋害
的。许秋怎么害你

的？她亲手把画笔从你的手里夺走
了吗？她亲口要求你的舞蹈老师不
教你了吗？她亲自要求你上课不听
讲了吗？她归根结底只是外因，你
才是内因！一切的选择都是你自己
做的。外因影响内因，可永不能替
内因做决定。现在你累了，你失望
了，你疲倦了，你又打算放弃了，
原因又是许秋！”

麻辣烫哭着说：“我不想听你
说话，你出去！”

我不理会她，翻开日记本，开
始朗读，从许秋参加爸爸和那个女
人的婚礼开始。

那个女人的肚子微微地凸着，
姑姑说因为她肚子里住着一个人，
还说因为这个人，爸爸才不得不娶
那个女人，我不明白……

麻辣烫的哭泣声渐渐低了，许
秋的日记将她带回了她的童年，从
另一个角度，审视自己，以及许秋。

当她听到许秋推倒她后跑掉
时，她在地上“哇哇”哭，许秋
却 在 迎 着 风 ， 默 默 地 掉
眼 泪 ， 她 不 能 置 信 地 皱
着眉头。 35

“谁知道呢，她说她爱我。”
“你相信吗？”
“我不想挖空心思琢磨她怎么想

的，这不值得。”
“这会不会让人觉得很无情？”

柳含烟懂得只有换位思考了，才会
知道仁慈地对待别人，而谁又能与
一个自己并不爱的人换位思考呢。

“ 她 这 样 对 我 ， 才 是 真 正 的
无情。”

“如果有人死皮赖脸地爱着你，
别不知好歹！”

柳含烟在说这句话的时候，想
到了她与颜浩林，又是谁不知好歹
地在装作若无其事？

“但是，也要懂得成全吧？”
“只是要懂得成全，是吗？”
“是的，你不也曾写过嘛，你

说：在爱情中，最伟大的不是全身
心地付出，也不是无私地独爱着
谁，而是成全，成全自己所爱的人
是最伟大的。”

“ 没 错 ， 我 这
样写过。”柳含烟并
没有说下一句：只
是，做起来很难。

“ 如 果 她 能 懂
得成全，就好了。”

“ 无 论 如 何 ，
你 都 无 法 再 爱 上
她吗？”

“ 我 也 不 知
道，只是现在，她
让我觉得很窒息。”
徐世炜当然会觉得
压抑，他们就像是
在下象棋，她每走一步都在将军，
而他只能不停地随着她的棋步而防
守着，真的很累。

“我懂了！”柳含烟笑了。林若
兰步步为营，徐世炜左拦右挡，就
好像背着很重的包袱在徒步，只觉
得身心俱疲，却无心欣赏四周的风
景。这就是爱情中的你追我躲，却
不曾安静地凝视对方，去发现对方
的好。

“你懂了？什么意思？”
柳含烟说：“我们总是在拥有

的时候不懂珍惜，在失去时觉得惋
惜。”这就像是一个轮回，每个人都
会经历，但是每一次都没有能吸取
到教训。

30
柳含烟刚坐下，说的第一句话

是：“徐世炜说你就像是他的一个
噩梦。”她眼睛直盯着林若兰，想看
她的反应。林若兰只是皱了一下眉
头，眼睛里闪过一丝无奈，随后，
轻轻地笑了笑，说：“曾经，他也
是我的一个噩梦。”

“现在呢？”
“是一个悲梦。”
“至少我心安理得！”
“尽管他觉得你是一个噩梦？”

柳含烟想到了她对颜浩林说的话：

这么多年，你过得心安理得吗？心
安理得，并不是一个人的感觉，而
是受这份感情所左右的所有人。

“这又怎么样，他曾经不也是我
的一个噩梦吗？可后来呢，我用了
那么多年，都无法摆脱他，快乐是
一时的，谁都不能因为贪图一时的
欢乐，而背负着一辈子的悲伤。”

“你把他当成你了。”柳含烟是
同意林若兰的说法的，然而并不是
谁都如自己一样的。

林若兰很坦然地笑了笑，说：
“如果有一天，有个女人很爱很爱
他，他也同样，我会离开的。”

“ 如 果 我 是 你 ， 我 现 在 就 离
开。”柳含烟终于说出来她这次约林
若兰出来要谈的主题。是的，她想
让林若兰离开，就算是下一个赌注。

“现在？”
“是的，何不顺了他的意，从他

的生活中离开？”
“你们是不是

发生了什么？为什
么会劝我离开？”林
若兰的脸色变得很
难看。

“我来给你分
析一下，如果你们
的生活中不会出现
大的变故，你所有
的付出都会让他觉
得是包袱。将心比
心，想想以前的你
们，他为你做了那
么的事，坚持了四
年，如果不是有个

男人伤害了你，你会意识到原来他
为你承受着那么多的苦吗？你不会
被他感动的，会觉得那是理所当
然，就如同现在的他一样，他说他
感觉到了窒息，你认为这种坚持有
意义吗？何不趁现在还有回旋的余
地时，破釜沉舟？”柳含烟停了一
下，给林若兰的空杯里倒茶水，接
着说：“如果你现在离开，他不会
紧张；那么以后的离开，他更觉得
是件值得庆祝的事情！”

“现在就离开，我不甘心。”林
若兰抚摸着自己的小腹，还有两个
月孩子就要出生了，她怎么能在这
个节骨眼上离开呢？

“你既然敢为他生孩子，敢面
对他的冷落，为什么就不敢离开
他呢？”

“我不会再跳进另一个圈套里。
柳含烟，我很怀疑你的用心，你是
在帮我还是在害我？”林若兰从座位
上站起身，脸上很不愉快，她想要
离开了，是的，她很怀疑柳含烟的
用心了。现在离开徐世炜，无非就
是全盘皆输，这么长时间的坚持都
成了炮灰，林若兰当然不愿意。

“ 你 连 你 自 己 都 不 相
信，当然不会相信别人！”柳
含烟冷笑了一下。 24
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