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人生感悟

世相百态

心灵驿站 人在途中

我和老婆结婚十几年了，最大的感受、最多的烦恼就
是她事事总“有理”。

新婚不久，我和她为一件鸡毛蒜皮的小事闹了别扭，
为了早点打破两人之间尴尬冷寂的局面，我就主动向她
说话示好，没料到她却说：“滚一边去，别嬉皮笑脸地来求
饶，我没心情听你废话。”后来再吵架了，为避免受她无理
的斥责，我就拉长着脸故意不搭理她。她却忍不住了，对
我说：“你有本事永远别和我说话，你再和我说话就是小
狗。”我真弄不清楚，吵架后到底该不该理她。

有次她拖地没拖干净，我说了她一句，她不乐意了，
气冲冲地说：“你嫌我拖不干净你动手拖呀！干脆以后你
把家务活全包了算了，我正求之不得呢！像这样不值一
提的小事你也在意，你还像不像个男人？”后来有一次她
发现我洗碗没洗干净，不依不饶地说：“你看你，这么点小
事都做不好，还能指望你做什么大事！如果让你把家务
活全揽下了，那家里脏得还不像个狗窝呀！”

一天，她为评职称的事请我的同学帮忙，对我说：“你
那个同学真有才能，都当局长了！人比人气死人，看你这
些年是怎么混的，至今还是大头兵一个！”她这么挖苦我，
我心里当然不好受，但忍着没说什么。不久，我为贷款的
事让她给在银行负责业务的她的一个好姐妹说说，请人
家高抬贵手，没想到她说：“你怎么又想起她来了？是不
是看见人家长得漂亮了想亲密接触呀？你是吃着碗里的
想着锅里的！”

星期天我陪她去岳父家，吃饭后我和岳父、内弟等在
一起打麻将，我赢了，她挖苦我说：“你整天不务正业就知
道打麻将，技术早练好了！可麻将打得再好也没必要在
这里显摆呀！”几天后她陪我去同学家，喝完酒后我和同
学等几个人打牌，我偶尔输了一局，她讥笑说：“哎，真是
的，没想到你的牌技这么差，你的本事哪儿去了！你还好
意思在这儿坐着？快让开让别人打！”

我真服了老婆的这张嘴，翻手为云覆手为雨，娶了这
么个事事总“有理”的老婆，恐怕我一辈子都不能“翻身得
解放”了！

老婆总“有理”
张明源

我曾在一个老式小区租住，和我
住对门的是一对中年夫妻。

那年冬天，不知男人因为什么惹
恼了女人，女人在楼下破口大骂，凛冽
的寒风裹挟着她嘴里的脏话像尖刀一
样刺向男人，让周围的人感觉到刺骨
的寒意在空中挥洒。有的男人看不
惯，愤愤地说，我要是她老公，上去就
给她一巴掌，然后和她离婚。这种女
人，要她干吗！

因此，我对这个像泼妇一样的女
人没有一点好印象，和她从来没有来
往过。即使在楼道里遇见，也装作看
不见，赶紧避开。

冬天过去，是春天。那个瘦弱的
男人似乎越来越瘦了，脸色也不好，上
楼很慢，还气喘吁吁的。

一天晚上，正在熟睡中的我被一
阵急促的敲门声惊醒。我迷迷糊糊地
打开门，竟是对门那个胖女人。我正
想发火，却看到她那满脸的泪水。她
急急地说：“妹子，快，快，快帮个忙，我
老公昏倒了！”我透过敞着的门看见男
人只穿着内衣躺在地上。我问：“打
120了吗？”她喘着粗气说：“打了，120
的人说，叫一个人去楼下等。”我说：

“你在这守着，我去楼下接120的车。”
十几分钟后，急救车呼啸着驶来。女
人在旁边扶着担架，嘴里狠狠地骂：

“你这个狠心贼，赶紧睁眼呀，你这个
臭不要脸的，你要是有个三长两短的，
你还让我活不……”车上的医生训斥
她：“病人都这样了，你别大吵大叫的
了。”我在心里更加瞧不起这个女人。

男人的检查结果出来了，肾衰
竭。女人坐在医院走廊里撒泼打滚，
号啕大哭，鼻涕一把泪一把。一边哭，
一边骂：“你这个挨千刀的呀，怎么得
了这么个病呀，我算是倒了八辈子霉
了！”我在心里说，这个男人真够倒霉
的，怎么讨了这么个老婆呀。

很快，我租到了新的房子，搬离了
那个小区。偶尔会想起那个可怜的男
人，还有那个泼妇。

在一个阳光明媚的午后，我走在
街上。对面走过来一对手挽手的中年
男女，女人个高，男人个矮，且瘦。马
上就要擦肩而过的时候，女人突然喊
了一声“妹子”。我一愣神，才认出是
那对夫妻。只是，女人瘦了好多，都有
点认不出来了。我问：“你们还好吧？”
女人笑答：“很好呀！”男人在一旁，气
色很好，笑着说：“要不是我老婆给了
我一个肾，我早完了。”

目送着他们手挽手渐渐走远，阳
光照在他们紧挨着的身上，我的眼睛
慢慢湿润了。有些爱，你根本不懂。

今年教师节前一个晚上，我们办公室的几个
同事去K歌。刚开学，一下子高强度的工作，天
气干燥炎热，每个老师的咽喉都出问题。唱歌的
人少，喝酒的也不多，只好摇骰子，我也尽量

“偷税漏税”。难得的是一年一次的教师节，我们
尽情开心地跳舞、喝酒。那天中午和晚上都去妹
妹家吃饭，我不入厨房，先生出外办事不回来吃
饭。我游泳回来后，马上就去唱歌了。换洗的衣
服呢，老公给顺便洗了，太美妙了，一天任何家
务都不做！

是啊，婚姻的利息可以收取了。一直以来都
是我做家务的，他是甩手掌柜。年轻的时候，争
吵的原因几乎都是为家务，我怄气、冷战、出走
……都试过，人家都不改变。于是我只好适应，
什么事情都自己做。想来，他只是懒做家务，家
庭责任还是有的。但是偶然拖地、洗衣服、擦风
扇、清洁空调机都是会做的……关键是他要心情
好，或者很有空。不同我，不论任何心情，多么
忙碌，都要做好家务。假如不做，就是脏乱差，
孩子饿。

呵呵，想不到，我成“黄脸婆”了，他会经
常悄悄地把家务做好了。是啊，彼此，婚姻习惯
了，习惯享受的同时，知道付出一些，是应该
的。女人很容易满足，不求大富大贵，只求彼此
一起，关心，爱护，认真地过日子。

半夜回到，咽喉很不舒服，吃了蛇胆川贝液，
睡了，第二天还是不舒服。中午，他和我送饭给孩
子，他看我一直不出声，不解，我说咽喉痛，他马上
调转车头，要我一定去看医生，免得过节了，生病
心情不好。

回家的时候，楼下的阿婆晒龙眼干，她叫我
吃，我说咽喉痛不敢吃，她马上拉着我，从家里
拿出一瓶泡蜜糖的“点称根”给我含，说是治疗
咽喉的好药，还找出一个小瓶子，装一些给我。
感动！

这个阿婆这么好心，是因为我回家经过平台
的时候，经常会分一些水果、零食给她孙女。

下午打麻将的时候，电话铃声响个不停，今天
是教师节，学生给我的问候祝福……

是啊，自己一直为家庭，为自己应该付出的
人，付出了爱心、责任，是应该收取利息的啊。

儿时的我，在一次次考试结束后捧回的奖状、
一次次得到父母肯定和赞赏的目光中领略着幸福
的滋味。

大学毕业时有着一颗雄心壮志、满怀热忱的
心，总觉得只要给我一个支点就能撬动地球，期待
着将来某一天能闯出一番天地，拥有自己的事业
王国，做一名成功人士，那便是幸福。

随着到处奔波地找工作，吃了一次次的闭门
羹之后，才发现现实与理想总有那么一段距离，这
距离让我感到曾经的豪言壮语是那么稚嫩、可笑，
为五斗米而折腰的辛劳就已感受简单的生活是多
么不易，而成为事业上的佼佼者、一位优秀的成功
人士更是遥不可及的梦想。

颓废过、挣扎过、徘徊过，郁闷的心结接踵而
至，成功离我渐行渐远，幸运总不是那么轻易地降
临。十年过去了，我仍在小公司里做着一名职员，
不想跳槽，慵懒地过着自己的生活，原先的斗志早
已磨平，唯一让我觉得时间没有虚度的是我完成
了结婚生子的任务。

有了老公的相随和孩子的陪伴，对事业的追
求似乎不再那么奢望，浮躁的心境也静静平息。
看着孩子一天天的长大，原先那个肉团团的小球
变成了一个眉清目秀的小小少年，他渐渐地懂得
了什么是回报，知道有好吃的东西让给我吃，在学
校有好玩的、有趣的事情能回家跟我一起分享，我
体会到了前所未有的成就感。

每天下班，推开家门，看着老公系着围裙在厨
房里忙碌着，锅里煮着热腾腾的美味菜肴，看着孩
子在认真地做着功课，一份满足油然而生，如此温
馨的画面让一天工作的疲倦烟消云散。

幸福已经在悄然中演绎出不一样的意义，宝
马香车，富贵荣华不一定就是幸福，名利双收、锦
衣玉食也有苦恼，我们应该珍惜自己现在所拥有
的全部，牢牢抓住触手可及的幸福。

其实幸福很简单，也许就是回家能喝上一碗
老妈煲的粥，也许就是老公的一个深情拥抱，也许
就是孩子亲亲脸颊的那一刻，也许是一家人一起
吃饭的温馨画面，那都是幸福的时光，人生不一定
要完美，幸福它只是一种感觉，只要你能感觉到，
便是拥有，那么你就是最幸福的人。

朋友彬又一杯酒倒进肚里的时
候，开始了抱怨：“我把心都掏出来给
她了，她怎么能这样对我？武哥，你说。”

“怎么让夫妻之爱长久？早在你
结婚前我就给你传授过秘诀：夫妻相
处六分亲。你还不信。你说你妻子漂
亮能干后，我再次提醒你跟她保持距
离，你不但不信，反而说我吃不到葡萄说
葡萄酸！现在知道叫武哥了？”我看到彬那
垂头丧气的样子，本想安慰他几句，出口却
成了令他更伤心的话语。话已出口，索
性把我的观点给他说透些。

“彬，你真以为女人爱男人，仅仅
是男人对她好？你想过没有，一个女
人，对她好的男人难道只有一人？特
别像你妻子一样漂亮又能干的女人，
对她好的男人多的是。在她看来，愿
意把心掏出来给她的，不止你一人，你
知道么？”

彬听我这么一说，瞪着眼睛说：
“你是说我对她太好？滑稽！我不对
她好，她岂不跑得更快？”

我避开彬的问题，反问：“你妻子
原来为什么老想贴着你？”

“我关心她，爱护她，她很感动
啊！不是这样吗？”彬不假思索地说。

“记得你告诉我，有人比你更对她
好，更关心她啊！那个人为什么感动
不了她？你妻子当时为什么不嫁给他
而选择你？”我盯着彬的眼睛。

彬又端起酒杯把酒倒进肚里，用
手擦了擦嘴，说：“那个人没我优秀。
而且，我为了更优秀，我还在自学考
研。而那个人没有进取心。”

我笑笑：“‘没有进取心’这话是你
妻子当时对你说的，对不对？你知道
么，当时因为你自学考研，尽管你很爱
她，但是你跟她保持了距离，因为这个

‘距离’，才让她渴望更接近你。说白
了，是她爱上了你的进取，爱上了你的
才华！而结婚后，你整天贴着她，你不
但不创造产生美感的‘距离’，让她保
持对你的那种朦胧的美和爱，相反，你
把你对她的爱暴露无遗，你整天围着
她转，你忘记了你是一个顶天立地的
男人。因为你对她的爱，你变成了一
个小女人，你说女人会欣赏一个小女
人吗？一个女人不欣赏男人了，还谈
什么爱？告诉你，女人是一把火，而你
妻子那样的优秀女人更是一把烈火，
她给你温暖，但你靠得太近，她会把你
化为灰烬，最后让你在她眼前消失！
所以，尽管她是你的妻子，你也得跟她

保持适当的距离，你们相处最好六分
亲，知道么？”

彬听我这么一说，醉眼迷茫地说：
“晚了，完了！”

我夺过彬的酒杯：“兄弟，你再这
样下去就真的完了！你爱你妻子，你
可以回到你的从前，不信你试试。”

彬听了我劝，开始把精力转移到
他的业余爱好摄影上了。不久，他的
摄影作品开始发表在报纸上。

彬又一次请我喝酒的时候，说：
“武哥，告诉你，我妻子开始贴我了。
你的‘夫妻相处六分亲’理论很有道理。”

本版插图 涛 涛

去年年末，我参加单位举办的职
工书画比赛，获了三等奖，奖品是一套
用材考究、做工精良的毛笔。拿到奖
品的那一刻，我欣喜若狂、爱不释手，
毕竟自己平时练字用的毛笔只是十几
元一支的，而这套笔值200多元。因为
珍爱，我便把它锁在书柜里，小心存放
着，一直没舍得用。

不久，二弟来我家，在书房看到我
写的字，连连夸赞。我一下子好像找
到知己似的，不失时机地拿出来自己

的奖品炫耀一番。二弟拿着那套毛
笔，一支一支地欣赏着，口中不时地说

“精品、精致”，难得，难得啊！对于他
“行家”一般的赞赏，我很纳闷，他怎么
突然对书法有了兴趣，平时他对笔墨
纸砚可是瞅都不瞅一眼的啊？不过揣
想之余，我还是受用地赔笑点头。

临走时，他执意让我送他一支毛
笔，说他真的很喜欢。话已至此，我心
虽不甘，但也无济于事——区区一支
笔，再怎么重要也重不过亲情。我便

让他挑了一支，然后把笔盒也一同送
给了他。他喜形于色，连连道谢，说不
枉此行。

喜欢就好，我在不舍之余，自己这
颗略带虚荣的心也有点自豪感和成就感。

可没多久，我心中的那点虚荣便
荡然无存了。

那天，我因一件小事，路过二弟
家，顺便进去看了看。在他的电脑桌
旁边，我看到了那支送出去的毛笔
——它已被从中间折断，笔毛依旧很
新，但笔杆已面目全非。我若无其事
地问，一支这么好的笔，怎么能把它折
断呢？没想到，二弟只是扫了一眼，轻
描淡写地说，唉，它是个中看不中用的
玩意儿，前两天来了个客人，我一时半
会没找到开瓶器，就用它撬瓶盖，还没
用力它就“咔嚓”一声，断了……

没等二弟话音落下，我心中顿生
自责，如潮一般，一波接一波地袭来
——假如自己满心欢喜地用它练字
了，二弟肯定不会喜欢一支旧笔，也不
会要求“送”。我因喜欢，所以珍惜；因
为珍惜，才不忍心动用、消耗。可也就
在喜欢、疼爱之际，却枉费了它存在的
价值。

仔细想想也是，一见钟情的喜欢，
有时不是真正的爱，是被大脑一时点
燃的占有欲，是一场尚未赴席就已变
味的盛宴。

幸福很简单
程丽芬

爱的利息
风雨岭西

夫妻相处六分亲
柏兴武

花季雨季

有些爱，你不懂
田秀娟

万家灯火

明代开国皇帝朱元璋曾对他的手下说过这样一段
话：老老实实地当官，守着自己的俸禄过日子，就好像守
着一口井，井水虽不满，但可天天汲取，用之不尽。

朴素的话语蕴含深刻的人生哲理。其实，不管干什
么，都应该守住自己的井。

守住自己的井，就是安分守己，以平常心面对生活，
不做任何非分之想。做官就要恪尽职守，夙夜在公；在任
一天，就要想到为黎民百姓谋福利；不为自己谋私利，不
做贪赃枉法的事。古往今来，想想官场上那些落水者，多
半是因为没有守住自己的井，最终淹死在欲望的井里。
经商的就是不取不义之财。君子爱财，取之有道；有所不
为，才能有所为；什么人的钱可赚，什么人的钱不可赚，凡
事都有讲究，决不能放纵自己的欲望，见钱眼开，见利忘
义。否则，最终倒在自己的“井”里。

守住自己的井，就是坦然面对人生，不攀比，不自卑，
穷达不改故人心，这是一种高尚的人生修养；守住自己的
井，就是不论富裕还是贫穷，不论身处顺境还是身处逆
境，都严于律己宽以待人，始终以一颗平常心面对生活，
这是一种深刻的自省；守住自己的井，归根结底，就是要
加强自我约束，不贪婪，不放纵，知足常乐，时刻砥砺自己
的品质，善养吾浩然正气。

守住自己的井，也就守住了一切诱惑，守住了自己的
人生底线。只要守住了那口清澈的井，你就可以从汩汩
不绝的井里，汲取生活的长流之水，你就可以平平安安地
度过一生。

守住自己的井，是一种智慧，更是一种人生境界！

守住自己的井
孟祥海

城市空间

喜欢，枉费了爱喜欢，枉费了爱
范俊强

车上的人互相瞅一眼，都回
答：“吃了。”其实，我们已经没有水
了，谁都没吃东西。坚持，已经不是
一个很简单的词了，那是需要付出
代价的。

陷车冰河里面的队友都筋疲
力尽，几乎撑不住了。

羌塘的确超出预测，到处摆出
一副吃人面孔。

有人郑重提出，是否向外面报
信，请求救援？

东升和苏东研究，经过慎重分
析，达成共识：从地理上分析，求援，
也不是马上就能赶到，到这里至少
要两三天，那也就是说，我们要在冰
河里等待 3 天。这里海拔 5000 多
米，那么长的等待，车队的食物、水
都会断档，对于每个人也都是致命
的。现在我们还没有到自救的底
线，还有潜力自救，动员大家再努
力一下，到明天下午 4点，如果那时
还自救失败，我们再向外呼救求

援。只要大家坚定信心，一定能自
救成功。

这是最后一个选择，没法拒
绝，全体照办。

最令我服气的是沉稳的苏东，
并没有就此打住，他说，咱们现在的
自救是冒险，即使留有可调节的余
地，也要妥善处理失误可能带来的
后果，将冒险的损失降到最低。他
把抢时间看得跟生命一样重要。他
做了两手准备。他跳下车，拿出自
己的卫星电话，给新疆部队的一位
首长朋友打电话，汇报车陷冰河的
困境，请他务必做好准备，一旦需
要，请部队第一时间火速前来救援。

风在吹，雪花飘，他站在风里
打电话的形象，令我心里踏实多了，

平素我作为记者采访，先进单
位最重要的一条经验就是领导的作
用，常说的比喻是，火车跑得快，全
凭车头带。此时我们这个团队，虽
然是临时的松散型团队，可有东升

和苏东这样讲究方法、不莽撞的核
心人物，我们必胜无疑。

挖冰挖到凌晨两点多钟，因为
担心车冻在冰河，那样就更没救了。

为 了 保 存 实 力 ，暂 停 挖 冰
自救。

这一夜，像梦魇一样可怕。
这是怎样的难熬之夜啊！我1

号车和 4 号车在冰河之边脱离险
境，而另外 3 辆车都在冰河中苦苦
挣扎，或歪着车身，或车头拱冰水，
隔水相望，心中焦虑无比。又不能
过去与他们并肩而战，或刨冰或挖
泥，只能望车兴叹，无能为力，若长
三头六臂，或有多余的水叉成为我
的战袍，我一定蹚水过去，与他们一
个战壕，共同战胜严寒，若不能挖
冰，至少也给他们一点精神的支撑，
与他们站在一起啊！

苏东说：“都过去，行吗？咱俩
车在岸上是一个重要的棋子，这是
车队的希望，万一都陷落，希望不是

更渺茫了么？”
李医生和福民挤进我车，5 个

人挤在堆满物品的车里，我坐车的
中间，我的脚一直没着地，迷迷糊糊
地，似睡非睡，很难受，却动弹不得，
像上刑一般。

李导、大三子和东升、辉哥、夕
夕挤在4号车。

而陷入冰河里的人，就更惨
了。3号车3人困在车里。2号车朱
纲和向导车鲍刚困在车里。他们连
眼睛都不敢闭，因为那是在河水中，
谁知道老天会使出怎样的魔法？山
洪、雪崩，都像魔兽一样，随时可能
冲向冰河中的他们；就算他们闭上
眼睛，也是高原反应使然。

尖峰时刻
终于熬到天亮。
天公透出一丝怜悯，雪住，风

轻，山静。
不远处有3只乌鸦，黑亮硕大，

在营地徘徊。可能在等着我们遇

难，它们好捡些洋落。
天气影响人的情绪，我感到心

里透进一丝光线，对新的一天充满
了希望。

我咬着牙，忍着指裂的疼痛，
拿着小锅，到冰河边舀上雪水，煮了
几盒牛奶，让福民给冰河中的队友
带上。

福民和东升穿上水叉又走进
冰河，反馈的都是不好的消息。

有的人高原反应严重，闭着眼
睛，几近昏迷；

有的人早起竟然大便失禁拉
裤兜子、跌坐到冰河里；

有的人因为连续几天大便干
燥，肛门涨出几个囊瘤，不敢走、不
敢坐，苦不堪言；

沉稳的朱纲竟然大喊着：“我
的车就地烧掉，不救了！”

最气人的是高反的小三子无
力说话，却能骂人，把老实巴交的由
哥气哭了。他俩一起从辽宁朝阳赶

来，友情可谓深厚，可在困境中却不
能相挽相携，共渡难关。我理解，都
是高原反应惹的祸，使人难受，导致
精神恍惚失控。

危机在加剧，不仅仅来自陷落
的车，更来自队员的情绪。

最担心车轮在冰河冻住，还是
冻住了。

1 号车和 4 号车，天刚亮就将
车试探着开进冰河，快到河的中间
了，又往回开，来来回回多次，把冰
都压碎，让里面车出来时不再被冰
卡住。

各车断掉的十几根绳子都连
接起来了，4号车开始担负起拉拽其
他车的重任。这次不是硬拽，而是
清理好阻挡车轮的冰块，再用巧劲。

休闲说，我在家都没扛过大
米，到这儿还得挖冰。

三毛说：我在家连扛大米都没
见过，你以为你是谁啊？在这，
没老板，都得干活！ 18
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