
主编 赵 羲 责编 张 震 编辑 陈 茜 校对 宋院红

电话 67655572 E-mail:xiaojizhe2000＠163.com中原教育
ZHENGZHOU DAILY

2013年5月29日 星期三12

图片新闻图片新闻图片新闻图片新闻图片新闻图片新闻图片新闻图片新闻图片新闻图片新闻图片新闻图片新闻图片新闻图片新闻图片新闻图片新闻图片新闻图片新闻图片新闻图片新闻图片新闻图片新闻图片新闻图片新闻图片新闻图片新闻图片新闻图片新闻图片新闻图片新闻图片新闻图片新闻

教育视点教育视点教育视点教育视点教育视点教育视点教育视点教育视点教育视点教育视点教育视点教育视点教育视点教育视点教育视点教育视点教育视点教育视点教育视点教育视点教育视点教育视点教育视点教育视点教育视点教育视点教育视点教育视点教育视点教育视点教育视点教育视点

热点关注热点关注热点关注热点关注热点关注热点关注热点关注热点关注热点关注热点关注热点关注热点关注热点关注热点关注热点关注热点关注热点关注热点关注热点关注热点关注热点关注热点关注热点关注热点关注热点关注热点关注热点关注热点关注热点关注热点关注热点关注热点关注

探索课改新模式
捷报频传结硕果

走进郑州十六中，记者不禁被一种特殊氛围
的课堂所吸引，所震撼：学生有的在黑板上认真地
写着、画着，有的在激烈讨论，有的正投入朗诵、表
演，老师则穿行于学生之中，不留意简直看不见教
室里老师的身影。

但如果一直看下去，你就会发现，这里的课堂
不再是“灌输式”课堂，而是以老师引导点拨、学生
自主学习为主的生动课堂。对此，校长牛学斌告诉
记者，学校把课改重点放在课堂教学改革上。新课
程指出，教学过程是师生交往、共同发展的互动过
程。交往意味着人人参与，意味着平等对话，教师
应由居高临下的权威转向“平等中的首席”，于是，
学生在课堂上就扮演了更加重要的角色。

郑州十六中坚持“以人为本，自主高效，和谐
发展”的课改理念，实施“六三”高效课堂改革，改
变了传统的教师教学方式和学生学习方式。以学
生为主体，以能力培养为目的，优化学习过程，激
发学生学习兴趣，培养学生创新能力，打造优质、
高效、道德课堂。老师只是引导者和启发者，课堂
真正的主角是学生。

“六三”课堂教学改革得到了专家同行的高度
赞扬，市教育局道德课堂诊断检查组领导高度赞
誉十六中的班级文化建设和课堂教学改革，学区
各校领导、教师多次到十六中考察、学习，十六中
副校长訾荣军、教师昝亚娟、董庆媛等人也多次被
兄弟学校邀请前去作报告，为他们的课堂改革诊
断把脉，《中国教师报》全国课改校的校长、教师也
多次到校考察、交流。

此外，学校定期举办“有效教学研究论坛”和
“教师体验式培训”，促进教师教育教学理念的更
新，提升教师实施新课改的能力；同时将“课堂观
察”引入学科组的集体备课中，把它作为校本教研
的“重头戏”，促使听评课走向专业化。

学校坚持“以人为本，为学生终身发展奠基”
的办学理念、“品正志远的风华少年，博闻广识的
阳光学子，自信自强的合格公民”的培养目标、“人
人有才，人无全才”的办学宗旨，因材施教，注重培
养学生特长，效果十分显著。学校高考成绩连年

大幅攀升，十六中学生在各种大型学科竞赛、文体
赛事中屡获佳绩，已经充分证明了这一点。

2007年，十六中高考成绩辉煌，本科上线167
人（不含艺术类本科录取生），68 人的宏志班，有
36人过重点大学录取分数线，66人过本科线。满
雪成被清华大学录取。

2008 年，高考上线率超额 187%完成目标任
务，在郑州市名列前茅；吕程同学一举夺得全国物
理奥赛金牌，入选国家集训队，代表中国参加“亚
洲第十一届吴建雄科学夏令营”，并被北京大学免
试录取。

2009 年，在全体师生共同努力下，十六中高
考再写辉煌，一本上线人数58人，一本率达 18% ；
二本上线 182 人，二本率 56% ；三本上线 292 人，
三本率达 79%。2010 年，学校高考成绩再创辉
煌。一本（重点大学）上线64人；二本上线264人，
三本上线384人。

2011年，学校高考成绩再创辉煌。在参加高
考人数比上届少 120 人的情况下，一本（重点大
学）上线 65 人，二本上线 173 人，三本上线 296
人。理科最高分657分，文科最高分582分。

2012年，在基数比原来减少2个班的情况下，
仍完成一本上线 52 人，二本 140 人，三本 297 人，
专科升学率达99.5%。

近年来，郑州十六中高考成绩不断攀升，教育
教学质量大幅提高，赢得了社会各界的广泛赞誉，
学校连续多年被评为“郑州市普通高中教育教学
先进单位”和“郑州市学科竞赛先进单位”。

郑州市教育局领导评价十六中是“低进高出”
的典型代表。什么叫“低进高出”？“低进”是指中
招录取分数线相对同类学校略低，如十六中去年
的中招录取分数线是 526 分，在省级示范性高中
里是较低的；但是三年以后十六中学生是“高
出”。“高出”就是指这些并非一流的学生三年后发
展成了一流的人才，考出了一流的高考成绩。每
年都有 60 余名学生考入全国重点大学，200 余名
学生升入全国二本院校。

打造精良师资队伍
创造一流学校品牌

在校长牛学斌看来，成绩的背后与十六中拥

有一支充满激情、智慧、爱心的优秀教师队伍密不
可分。十六中的教师用发展而不是静止的观点来
认识学生；用爱与鼓励来助学生成长；决不放弃任
何一个孩子，坚信“爱一个学生，就是爱一片未
来”。

郑州十六中现有教职工 273 人，高级教师 88
人。国家级骨干教师2人，省级名师6人，市级“十
大杰出教师”1人，市级名师3人，省级骨干教师12
人、省级学科技术带头人7人，市级骨干教师和学
科技术带头人 10 人。其中名师昝亚娟被评为河
南省英语学科教育专家、首届河南省中小学名师、
郑州市首届十大杰出教师，连续多年获“全国金笔
作者”称号；名师董庆瑗获全国英语优质课大赛二
等奖，名师方敏荣获河南省优质课大赛一等奖，河
南省名师訾荣军荣获全国劳动技能大赛二等奖、
全国物理优质课大赛二等奖。朱春卉老师获得全
国化学优质课大赛特等奖。获河南省优质课大赛
一等奖的还有牛立、李三胜、李佳、庞秀华、戴翎等
近40位老师；学校人文化管理、良好的科研氛围，
教师专业快速成长的有效机制取得了显著成效，
近年来，学校有百余人次在国家、省市各类优质课
大赛中获奖。国家级、省级优质课大赛一等奖获
得者、河南省教育专家、省市级名师、学科技术带
头人、骨干教师、优秀教师、优秀班主任占教师总
数的69％。一大批格高业精、爱生如子的学者型
教师伴随学生健康、快乐地成长、成才。

因材施教多元发展
特色教育铸就英才

物理奥赛，数学、化学、信息等学科竞赛成绩
优异是十六中办学一大特点，尤其是物理学科奥
赛佳绩频传，连续12年荣获全国中学生奥林匹克
物理竞赛一等奖，十六中多次被评为“河南省学科
竞赛先进单位”，十六中被定为省、市高中物理竞
赛培训基地。

近年来，郑州十六中的吕程代表河南省参加全
国物理奥赛决赛获金牌，被北京大学免试录取；满学
成、冯超、董晓帅获全国物理奥赛一等奖，分别被保
送至清华大学、中国科技大学、西安交通大学。李向
阳、赵陈晨等获得全国计算机竞赛一等奖。

十六中学科竞赛成绩辉煌，素质教育硕果累

累。学校每年都有学生因学科竞赛成绩优异而被
保送到清华、北大、浙大、西安交大等名校。他们中
很多同学已经取得本硕连读、硕博连读的资格。学
校每年还有120多名艺术特长生被北京电影学院、
北京美院、武汉体院等全国著名学府录取。

质量创造品牌
实力铸就辉煌

优美的育人环境，优秀的师资队伍，现代化
的教学设施，先进的办学理念，优质的教育让郑
州十六中实现了跨越式发展。2013 年 5 月，由郑
州市政府外聘督学江苏省教育科学院教授程振
响、西北师大附中校长刘信生、郑州市人民政府
教育督导室主任薛英等专家组成的督导评估组
对十六中进行了全面的督导评估。结合对郑州
十六中的深入诊断和评估，督导组专家用“精细
管理、高素质队伍”等“五大亮点”和“人本意识、
目标意识、创新意识”等“八大意识”对十六中的
学校管理、队伍建设、课程改革、德育课程化、校
园文化等方面的发展情况做了高度评价和充分
肯定。

十六中也先后被定为人民教育出版社“多媒
体教学实验学校”、“河南省校园网示范学校”、“郑
州市科研所实验学校”、“西安交大少年班定点招
生学校”、“郑州市师德先进单位”、“郑州市教师
职业道德建设工作先进集体”等，连续多年被评为

“郑州市教育教学先进单位”、“河南省物理竞赛先
进单位”、“河南省变通高中课程改革先进单位”。
中央电视台、《人民日报》、《光明日报》、《大河报》、

《教育时报》等多家媒体对十六中的先进办学事迹
进行报道。

以现代理念为先导，以创新实践为动力的十
六中已把积极推进素质教育，深化课程改革，实现
教育理想，办人民满意学校，提升学校办学品牌作
为使命，正在继往开来的教育之路上谱写着新的
华美篇章。

据介绍，郑州十六中“创新实验班”今年秋季
将招收 50 名品学兼优的初中毕业生。学校将配
备最好的师资，提供优质的学习生活条件，用爱心
和责任培养每一个有梦想、有追求的有志学子，让
每一位优秀学生都能升入一流大学。

“时间过得真快，转眼间到五中工作已经
二十年了。”郑州五中的黄艳荣老师在接受记
者采访时感慨地说。

黄艳荣大学毕业后一直在郑州五中从事
地理课教学工作，逐渐从一名初出茅庐的教
学新手逐渐成长为在教育教学上已比较成熟
的教师。她在平凡的岗位上始终努力耕耘，
无论是教育教学能力还是科研管理能力都取
得了可喜的成绩。

二十年来，她一直潜心钻研教材、深入教
改实践，认真进行新课程教学研究，不仅研究
新教材而且注意关注学生，通过不断完善教
法和及时的课后反思总结，逐渐形成了自己
独特的教学风格。

“以兴趣促进学生的学业成长”是黄艳荣
的教学宗旨。在教学中，她注重师生之间的

交流与互动，讲究授课艺术，善于将理论与实
际相结合，讲课生动活泼，深入浅出，深得学
生的喜爱。曾多次在全市做教学观摩课、公
开课，并取得了良好的效果，还先后荣获市
级、省级优质课比赛一等奖和郑州市学术技
术带头人、郑州市优秀教师、郑州市名师的荣
誉。

“真的教育是心心相印的活动，唯独从心
里发出来的，才能打到心的深处。”黄艳荣非
常赞赏陶行知先生的这句教育名言，并且将
之深深植根到了自己的教育实践中。她“以
学生为中心”、“让学生成为课堂的主人”，竭
力尝试通过教法改革和创新，转变学生的学
习方式，使其享受学习的快乐，以多样的评价
方式为学生搭建成功的平台体验学习的快
乐。

在黄艳荣的课堂上，经常能看到学生在
展示自学的收获，不仅内容丰富，图文并茂，
生动有趣，颇具地理特色，而且讲解得头头是
道。其他学生听得也非常认真，时不时会为
其中精彩的内容发出感叹，这令讲解的同学
骄傲无比。这样的学习过程使原本安静的课
堂充满了笑声，枯燥的课堂充满了乐趣，大大
提高了学生的学习兴趣。在课后的交谈中笔
者了解到，由于任务是分给小组的，所以在准
备的过程中，小组成员分别负责收集资料、制
作幻灯片、讲解等不同任务，既有分工也有合
作，还有同学在这个过程中学会了制作幻灯
片、下载视频，有了意外的收获。

“其实，这样的教学方式不是我的创新，
而是我们郑州五中近年来一直坚持的教学特
色。”谈到自己学校的教学理念，黄艳荣显得

颇为自豪。“我们五中从生源来看距离名校有
很大的差距，正是这种先学后教、重视学生自
主学习的方式，充分挖掘了学生的潜力，为学
生的发展和进步搭建了平台，许多学生因此
考入了理想中的大学，学校的中招和高招也
取得了令人瞩目的成绩。我很高兴能见证学
校的腾飞，也很感谢学校促进了我不断进
步。”

“课堂因我们而改变，教育因我们而改
变，我们每一位教师都是课堂的参与者和缔
造者，只有我们去做了看似微乎其微的改变，
才能不断累积出翻天覆地的改革，因为教师
不仅仅是一种职业，更是一种事业、一种责
任！”黄艳荣希望今后坚持并扎扎实实地进行
这样的教学尝试，努力培养出具有科学研究
精神、能仰望星空、充满想象力的年轻一代。

什么样的学校是好学校
随着人们对优质教育资源的需求日益

增加，家长们在学校的选择上也开始变得
越来越慎重。那么，什么样的学校才是好
学校呢？

我们认为，适合学生的教育才是最好
的教育，能够充分开发学生潜能、促进学生
人格健全、身心健康、学业大幅提升，概言
之，就是把升学教育和素质教育完美结合、
促进学生全面而富有个性的发展、既关注
学生现实生存需要又关注学生终身发展与
幸福的学校才是好学校。

好学校要有好校长。苏·霍姆林斯基
说：“一个好校长就是一所好学校，校长对
学校的领导首先是教育思想的领导，其次
是行政的领导。”校长的办学思想和教育追
求对学校发展具有重要的引领作用。好校
长应该具有先进的教育思想、能够面向未
来、具有较强的课程领导能力和科学的管
理艺术。

好学校要有好教师。教师不仅要让学
生掌握知识、增长能力，更重要的是促进其
人格的完善。“所谓大学者，非谓有大楼之
谓也，有大师之谓也”。名校之名，在于名
师。好的教师要有博大的爱心，要有先进
的教育理念和教学艺术。

好学校要有好文化。学校文化是学校
发展的灵魂。好的学校文化渗透在学校教
育的各个方面，影响学生一生的发展。让
每一个走进学校的学生的潜能都能得以开
发，让每一个孩子的才华都能得以发现和
发展的教育追求也是先进学校文化的体
现。

好学校要有丰富的校本课程。课程是
滋养学生生命成长的土壤养分，它决定着
学生发展的宽度。好学校的课程不是单一
的，它应该为每一个学生的个性发展提供
足够的校本课程资源。

好学校要有科学的教育方式。这种方
式符合因材施教的原则，重视学生非智力
因素（兴趣、态度、意志、习惯、方法等）潜能
的开发，强调思想上的自我教育、生活上的
自我管理、学习上的自主合作，突出学生自
主发展。

好学校要教育好学生。学校因学生而
存在，一切教育活动都是以学生的发展为
目的，使学生在学校得到全面而富有个性
的发展。好学校培养的学生，不仅要考试
分数高，还要身体素质好，解决问题能力
强，更重要的是要具有健全的人格。爱因
斯坦说：“学校教育的目标始终应当是，青
年人在离开学校时，是作为一个和谐的人，
而不是作为一个专家。”

总之，好学校提供的教育服务应该满
足每个学生发展的需要，提供适合每个学
生个性特点的教育，让每个学生都能在校
园里找到展示自己才华的舞台，从而获得
最佳的学习状态和生活状态，并享受成功
的喜悦和成长的快乐。

郑州中学校长 高正起

★5 月 23 日，文化绿城
小学的校园异常热闹，六年
级毕业班“红领巾环保义
卖”活动吸引了无数同学和
老师的目光。本次义卖各
个班提供了学习用品、书
籍、饰品、玩具等丰富多彩
的义卖品。活动所得的钱
款将建设“红领巾毕业班基
金”，用于资助贫困学生和
六年级同学的毕业留念。

陆 菁

★5 月 27 日，金水区农
科路小学邀请金水区文化
路街道办事处司法所和金
水区长建律师事务所杜花
荣一行，到该校进行法律知
识普及。本次普法活动以

《未成年人保护法》为主，为
同学们上了一堂精彩的法
律课。 陈姜明

★5月27日，“二七区建
新街小学第三届动漫节——
我的动漫生活”在建新街小
学拉开帷幕。此次动漫系
列活动，使每个学生都能畅
游其中，激发大家的动漫创
作热情。 张 倩

★近日，郑州经济技术
开发区实验小学举办“图书

社区行”活动，让孩子们在
图书交换过程中提高节俭
意识，分享更多知识和快
乐。 陈绍花

★金水区纬五路第二
小学日前举行了第二届英
语风采大赛暨课本剧比赛，
新颖的比赛形式带给同学
们全新的视觉感受。丁 倩

★5 月 24 日，二七区汝
河路小学部分学生及家长
在学校的组织下开展了“研
学旅行”活动。让学生在研
学旅行中，体验农村不同的
自然、生态人文美景，感受
集体活动的乐趣。 张 倩

★近日，金水区金桥学
校在各年级开展了儿童剧、
课本剧展演活动。同时，学
校大队部也组织班级比赛，
为学生“六一”节献了一份
厚礼。 王东辉

★近日，金水区文化路
第一小学六七、六八班同学
拍摄微电影为母校送上最
有创意的离别礼物。据了
解，本次活动完全由学生独
立完成剧本、拍摄、制作等
过程。 杨丽萍

近日，金水区黄河路
第一小学“小小农科院
快乐童趣园”迎来了今年
收获的第一季。同学们
来到自己开垦出来的小
农场，分享着丰收带来的
喜悦。 海伟霞 摄

教育因我们而改变
——访郑州五中教师黄艳荣

本报记者 李 杨

近日，从郑州
市第五届中小学生
体育节篮球比赛现场传来
喜讯，黄河路二小男女篮
再次双双夺冠。这是继
2013年金水区阳光体育节
篮球赛获得双冠军之后，
黄河路二小篮球队实力的
又一次证明，也是继 2011
年郑州市小学生篮球赛夺
冠后，又一次成功卫冕。

秦俊颖 摄

教育短讯教育短讯教育短讯教育短讯教育短讯教育短讯教育短讯教育短讯教育短讯教育短讯教育短讯教育短讯教育短讯教育短讯教育短讯教育短讯教育短讯教育短讯教育短讯教育短讯教育短讯教育短讯教育短讯教育短讯教育短讯教育短讯教育短讯教育短讯教育短讯教育短讯教育短讯教育短讯

兴校毓秀铸课改 桃李芬芳九州扬
——郑州十六中探索新课改硕果累累

本报记者 李 杨

“新课程改革带来

的转变不仅是教师观

念的转变，更是教师教

学行为和学生学习行

为的转变，如果不改革

课堂教学，一切理论都

是空谈。”直面挑战，作

为一所历史悠久的省

级示范性高中掌舵人，

郑州市第十六中学校

长牛学斌为学校的教

学发展指明了方向。

郑州十六中着力

强化课改理念，创新教

学模式，打造“六三”高

效道德课堂，实施有效

教学；创新德育教育，

形成德育特色；研究教

育规律，促进教育质量

提升；完善管理机制，

保障工作落实，构建和

谐校园。

当记者走进十六

中后，发现新课程改革

的人本化、生活化、整

合化和弹性化在这里

得到了充分体现，改革

给教师带来发挥创造

性的机遇，为学生提供

了更广阔的成长平台。


