
编辑 潘 松 校对 孙明梅
电话 67655289 Email:zzwbty@sina.com8 2013年6月14日 星期五

ZHENGZHOU DAILY

地址：郑州市陇海西路80号 邮编：450006 电话：编办67655215 编辑中心67655635 时政部67655732 经济部67655725 市县部67655286 文娱副刊部 67655282 广告部67655632 发行部67655511 广告经营许可证：郑工商广字001号 印刷厂87532636 零售1．00元

! " # $ % & ' ( ) *+ ,

-./0123450*6789:;<='(>

?@A-./0123450BCDEF'(&G

HIJKLM*NO8PQRST*U

V=WX)@&YZS[A\]^_`

abcdSefghijkl*mn

!o?'()\pp-./0123450&qrA

st uv*wx!o?'()\$

%Syz{|}A~!Sy"#$

v%&'(W)*+,*-.W/S

01$%2345678*9Y>

:*;<=>?!@ANB\*CyD

E0FAGH*SyIJK%Y*/

SLMzNOPQIJoRLST

U*VWXYZvz{[\A

!"#$ !"#

!"#!$%&'()*&+,-*./0123

$%&' ()*+,-.

%&'

!"

()*+,-./01123

45)67089:;<=>)?@ABC

D0EF8G/HIJKLMNOPQ*+0

RSTUV)WX0:YZ[\]̂ _`a

b0cdefI

ghijklmnopqrstuv

w=xyvwz{|}3~Y!"#0%$

)*+08%&',-0(&)*+,-.

$/0012L-.$)34IJ

56{|780$)AB0&%d9\

!J0':;9<)`HI=&>l?@+

A)B`7TICTDEFG0?@DEH

IJKL

#

MNO

#$

!PQ

%""""

R-.$

STUD)VWXY0Z[3\]^_`-

.9a)b@jk0̂ cde%1Kfghi

jklJ)mEnoITpqrs0?@+

A:d%34J\qr0d%tu`Jv%wx

yJ\+Az{0|k}~!"#%]$@J

)ABno0N3Y%%&'(

!

k\]J)

)*I

%?@}+Y,@_-.)lij/l

0+1)230&454v-.$6Kh7

809c:;tu<9)=>05l?@+

A)?<^_`IJ{|Y@AUI

(/012+(34+567

B6\]gCDE%$FGHJ089I

RSJEYK)*+0ABLLGM%YN

OPJI%%%l@Q)AB04JR~

&

S)

XT0UVAB3I9y<fg)?@@0

4:lyWXYIJZ[\]^_)`a<

bc8I

8%ld0efgh$>i'WyI%4

jk~G4ABl#0:mnop~qz)

-r0VLGnst0̂ cuv3w4yW

x-)*+IJyz{|}~)!"#L#

$8I

e$8%%lAB0Yw@%ABhD

Eh&'0<())*LL0+&VL.,9

-./zXT)jku0`IJ1?@

'("

2;345)DE.80/XHI

%

!90

$)

6X8T78ST*k09X

#

!:0;R

(

;@0

*)

;<=3450>BT?

*&+#

@AB

)jk0uC.?@

'("

)0+1DEI

5lL0+1)FG}H0LIJr

sKL)MNOP0u'~QS)?@+

AIJRpqrsvVnjSTU780

%?@@VWXYZYQ0[5~7'pq

rs9)<\IJ

89:; <=>?@

z7d.0\]w_+A?@AB]^

d%_`J)abIw_+A)cd0ef<

g:l&h'wi)pjIkN?@lm

noX\-.$if)4&g+0w_+A

p'qr3wi)AB{0uVh'$s?

@t>)u.I

%R<,AB0:'$s+AIJ&l!

n?@AB}h)_vI=T(iwK0p

qrsxyKL}h0zE(G9H5\]

)?@AB0H5\]?@s>)E{0!

%\|}~M?@AB9u0I~M)`

H!d\]?@A]"I

%45xy#$^%&)D;0$`

!"

()'\]$AB(0Cr)s'(*;IJ\

]~M"HS+#,-./0I

<,AB012!2AB3`HI*\

#4~M,3`H)^5D;067%^8

?@@JAB}h9X\!2~MAB9u

z:;*)^$*;I=}h\<=)~

M`H09!d\]?@t>AB)u.I

精心“谋”
作为“欢乐中原·魅力郑州”群众文化活动

中的传统节庆文化，我市各级宣传文化部门在
端午节到来前就结合本地实际，精心策划，广泛
深入开展了一系列以民俗、民间文化为主的群
众文化活动，宣传、保护和弘扬我市民族民间文
化优秀成果，以满足群众求知求乐求健求美的
需求。

“具体来说，就是努力挖掘传统节日承载着
丰富的文化内涵，弘扬民族优秀传统文化，促进
精神家园和谐文化建设。”市委宣传部文艺处处
长马建岭介绍，端午期间，我市就通过各种各样
的民俗表演、文化展演让人们近距离体会到传
统文化的魅力。

传统“吃”
提到端午节，“保留”项目非包粽子、吃粽子

莫属。
“其实包粽子可不是那么简单，浸糯米、洗

粽叶、包粽子……不认真学学，还真包不好！”家
住二七区建中街街道五彩社区的王女士带着孩
子参加社区举行的“包粽子比赛”，在跟孩子一
起学习包粽子的过程中，满头大汗的她也收获
了不少心得：“端午节包粽子、吃粽子这个传统
习俗，已经流传了两千多年，自己亲手包，才能
体会到那种厚重的文化感！”

在管城区，映月路社区、北顺城社区、铁路
新村社区等社区，还不约而同地免费为社区居
民送去了粽子，浓香软糯的粽子吃在嘴里，甜在
心头。

快乐“学”
吃过粽子，不少市民更愿意多学习一些传

统文化知识，在学习中度过一个欢乐的端午节。
6 月 10 日至 12 日，位于南阳路大石桥郑州

图书馆院内，由郑州图书馆、花季雨季国际少儿
艺术中心共同举办的“亲子手工创作共迎端午
节”公益活动，每天为30个家庭免费提供节庆风
俗知识讲解和亲子手工制作体验，“端午五彩
绳”究竟是哪五种颜色、有什么寓意？怎样快速
制作香包？如何用废旧材料制作端午龙舟……
艺术指导老师现场为孩子一一解答，也令一旁
的家长大呼“有意思！”。

端午小长假期间，由河南美术家协会，郑州

美术家协会主办的中原书画家罗治安“禅境犁
痕”山水画精品展也在中原古玩城展出。作为
省美术家协会理事、市美术家协会主席的罗治
安，作品曾多次参加中国画大展以及各级展览
中获得金、银、铜奖，画风既具勃勃生机，又有清
新宁静的灵气禅风，为广大书画爱好者的节日
生活提供了宝贵的学习机会。

时尚“动”
端午习俗中，不可缺少的还有划龙舟等运

动项目。经过两天激烈角逐，第二届中华轩辕
龙舟大赛 6 月 12 日在郑东新区如意湖落下帷
幕。本届比赛吸引了包括由多国驻华使馆工作
人员组成的“北京国际友人队”，兄弟省市河北、
陕西、湖北、湖南代表队，省内地市代表队以及
省内高校代表队等 30余支队伍、1000多名选手
参赛，更令数万名观众感受到了划龙舟的激情
与魅力。

赛事组委会副主任宋忠波表示，今年的比
赛无论规模还是水平都提高不少，“这不仅是一
项群众性的强身健体活动，也是弘扬龙文化和
端午文化的载体和平台！”

此外，滑草、滑沙等活动，也在端午期间受
到时尚一族的欢迎。

新兴“游”
今年端午节，“旅游”成为越来越多家庭的

选择。我市众多景区也结合端午文化、龙舟文
化、果实采摘、家庭聚会等元素，精心打造了独
具特色的民俗文化旅游活动，重点演绎端午主
题，彰显了传统文化及亲情回归，丰富了今年端
午出游文化内涵。

在荥阳，不少景区都为市民准备了丰盛的
出游大餐。黄河风情一日游、公园休闲健身一
日游、中原影视城策划的明清古镇一日游等，都
是端午旅游的不错选择；点雄黄、刺五毒、吃凉
茶、缠彩缕、佩香囊等传统习俗活动也能在旅游
的同时免费“享受”；巩义市民凭身份证游览青
龙山慈云寺景区，可享门票五折，端午节当天出
生的游客凭本人身份证游览该景区可免票。

“通过这样的‘一日游’，我们也增进了对家
乡历史文化的了解，亲近并感受家乡的美好。”
家住中原区的陈先生告诉记者，端午小长假的
周边游，“使我们更加热爱家乡了！”

NBA决赛第四战 热火VS马刺
6月14日 9：00 CCTV5

现在讨论“赢或者回家”这个问题，对于目前只打
了三场的本赛季NBA总决赛来说似乎早了点，不过对
目前以总比分1︰2落后于马刺的热火来说，北京时间
今天上午开打的第四战，实际上就是生死战。

热火陷入窘境的根源是詹姆斯，而能带领这支球
队走出窘境的领头人也是詹姆斯，这就是核心的宿命
和责任。现在的詹姆斯正处于困惑期，前三场总决赛
他一共只拿到50分，若想赢得生死战，詹姆斯不能再
像之前那样总在外围游荡，而应该尽量多地杀向禁区、
落到低位，这是唯一选择。

不要再指望着格林和尼尔今天还会再掀三分风
暴，热火今天的防守必然会对此特殊照顾，但这还不
够。马刺真正的威胁还是吉诺比利、邓肯和帕克的

“GDP组合”。热火若想拿下今天的生死战，必须用窒
息式的防守拼下“GDP组合”，唯有如此，热火才能掐
住马刺的命门。

时间倒回至两年前，对小牛的第四场比赛恰恰是
热火整个总决赛失去控制的开端。现如今已被逼上绝
路的热火必须拼了，希望今天的生死战，他们不会重蹈
覆辙。好在热火已经有长达5个月的时间没有遭遇过
连败了，或许这样的心理优势就是他们拼赢生死战的
精神寄托。

本报记者 陈 凯

生死战热火唯靠拼

风格清新的书法、惟妙惟肖的绘画、操场上火热的
阳光体育跑……走进郑州十六中校园，第四届“校园体
育文化艺术节”带来的蓬勃朝气，让人顿感勃勃的生机。

青春的活力如何释放、青春的美丽怎样展示、青春
的梦想又如何实现？为了给学生打造一个展示自我、释
放青春活力，同时又完善、提高自我的舞台，郑州十六中
自 2007 年起开始举办首届校园艺术节，此后每两年一
次，分设体育、文化两个部分，经过几年的不断完善、丰
富，每届“校园体育文化艺术节”历时近两个月，不仅有
主持人大赛、演讲赛、书画大赛、合唱比赛、班级文化建
设大赛等，还有趣味篮球赛、毽球赛、棋类赛等，为学生
展示个性特长、挖掘才智潜能创造了条件，搭建了平台，
已经成为该校一张闪亮的特色名片。

十六中教学副校长訾荣军介绍，除了两年一届的校
园艺术节，学校还将“校园文化”对学生潜移默化的影响
运用在每一处细节。在教学楼的走廊上，各楼层陈列着
不同主题的文化宣传栏，有“世界文化集锦”、“河南历史
名人”、“中国的世界文化遗产”、“中国的孝道历史典故”
等内容，就连各班级的名称，也由学生自主决定为“快乐
一班”、“奋进二班”等，此外，丰富的班级文化建设、个性
的学习小组文化建设等，使学生们在细微处得到文化的
熏陶和引导。

此外，为了长期给学生提供挑战自我、提高自我的
平台，该校还在筹备“校园小剧场”，将定期举办各类活
动，成为同学们展示才华和培养创造力的窗口。

十六中校长牛学斌认为，教育不仅仅是知识的教
育，更应为智慧的启迪、生命的成长奠基，成全每一个生
命的灿烂，丰富每一位学生的精神家园。学校和教师对
学生要有爱心，必须以一种宽容、理解和接纳的态度来
认识和看待学生，从人性化的角度去理解、教育学生，用
心的钥匙，开启每一个学生心灵的大门，学生才会有腾
飞的希望。

“校园艺术节上，我们自己在篮球赛中当裁判，人人
都要参加艺术比赛，我觉得这是每个学生都能参与的艺
术盛会。”该校学生莫浩森告诉记者，艺术节已经成为大
家期待的节日，而大家也在这样阳光、快乐的校园文化
中不知不觉地成长！

本报记者 左丽慧

校园文化助力素质教育
——郑州十六中“文化节”巡礼

本报讯（记者 刘超峰 实习生 刘
磊）昨天，记者从建业足球俱乐部获
悉，为备战第二届亚青会等一系列重
要赛事，中国足协日前公布了新一届
U15 和 U14 国家队名单，来自建业梯
队的两员小将阎浩和朱梓屹入选U15
国少队，另外两名队员付焕辰和孙龙
祥入选U14国少队。

来自郑州中学的朱梓屹和郑州
73 中的阎浩，是校园足球联赛涌现
出来的佼佼者，昨天两员小将已经

在香河基地报到，备战 8 月份开始的
第二届亚洲青年运动会。来自郑上
路小学的付焕辰和来自春晖小学的
孙龙祥，已经多次入选该年龄段国家
队。其中孙龙祥在春晖小学就读期
间，就是学校足球队的绝对主力。他
在场上司职中后卫，防守意识、抢断
时机、大局意识俱佳，并且有足够的
意志力和领导能力。毕业后，被建业
足球俱乐部看中，入选了建业 U13
梯队，也正是在建业队的优异表现，

打动了中国国少队的教练，将其招
致麾下。

又讯（记者 刘超峰）刚刚过去的
端午节 3 天假期中，建业青少年足球
训练营分别在郑州航海体育场，郑州
春晖小学，郑州二砂实验小学举办了4
期训练营。其间，建业退役名将聂磊、
朱亮也来到沟赵中心小学和郑州市第
58 中学指导学生足球训练课，两位专
业教练精湛的足球技术和多样有趣的
教学方法让小队员们大开眼界。

建业四小将入选国少

本报讯（记者 秦华）昨晚，作为由省文化厅主
办、省群艺馆承办的“公益无限系列文化活动”之一，
曲剧艺术家田冠军折子戏专场演出在河南艺术中心
艺术馆小剧场举办。

田冠军是曲剧表演艺术家胡希华的亲授弟子，
还得到过已故老艺术家海连池的指点。他主演过

《卷席筒》《徐九经升官记》《三十两纹银》《孤男孤女》
《清江秋水》《曹操与杨修》等剧目，曾获河南省“红梅
杯”、“黄河杯”等大赛金奖。

昨晚的专场演出，田冠军演出了《屠夫状元》中
的《许婚》，《卷席筒》一、二部中的《跪大堂》等四个片
段，受到观众好评。接下来，田冠军的曲艺专场也将
要举办。

“公益无限系列文化活动”是由省文化厅主办，
省群艺馆、河南电视台等承办的探索文化惠民方式、
实践“社会文化社会办”理念的有益尝试。活动自
2011年8月推出以来，至今已演出近百场，受众达两
万余人。

曲剧折子戏专场上演

本报讯（记者 秦华）由香港著名导演林超贤执
导，张家辉、彭于晏、安志杰、梅婷等众多明星出演的
动作片《激战》，入围本届上海国际电影节后，成为角
逐金爵奖的热门影片。记者昨日从宣传方获悉，该
片即将于 18日举办上影节首映发布会，为电影 8月
份在全国上映打响头一枪。

第16届上海国际电影节即将于6月15日开幕，
金爵奖将花落谁家备受期待。入围本届金爵奖的作
品包括俄罗斯导演尤里·贝科夫的《警界黑幕》、德国
女导演桑德拉·内特贝克的《摩根先生的第二春》等
共14部电影。其中，华语片占去3个名额，分别是林
超贤执导的《激战》、胡雪桦执导的《神奇》和黄真真
执导的《被偷走的那五年》。

三部华语片中，自《激战》被宣布入围金爵奖以
来，张家辉和彭于晏人气颇高，被认为是争夺本届金
爵奖影帝的热门人选，他们将与黄晓明、张孝全等争
夺影帝桂冠。

据悉，在电影《激战》中，张家辉饰演一名落魄拳
王，不但事业停滞，而且欠下高利贷，只好住到漏雨
的合租屋里。彭于晏饰演的角色虽为富二代，但却
沦落到去工地搬砖的田地。此次张家辉在《激战》中
动作戏不输年轻一辈，情感戏也颇有感染力，彭于晏
在片中的表现也有很大突破。

《激战》角逐“金爵奖”

本报讯（记者 秦华）她是《甄嬛传》里的甄玉娆，
她是新版《红楼梦》里的薛宝琴……提起“徐璐”这个
名字，也许很多观众还会陌生，但说起她的电视剧作
品，想必不少人会印象深刻。目前，由俞灏明、徐璐
主演的《爱在春天》正在湖南卫视播出，昨日，记者通
过经纪公司采访了“90后”演员徐璐。

“我这次在《爱在春天》里饰演的金露露是一个
乐天知命、无忧无虑的女孩，爱就是爱，恨就是恨，大
大咧咧，聪明机灵。”徐璐说，金露露和她本人的性格
挺像，这次演绎算得上是本色演出，“整部戏给我印
象最深的就是舞蹈了，我本身是学舞蹈的，但在《爱
在春天》里舞蹈戏太重了，我的脚崴得像个大馒头。”

《甄嬛传》《红楼梦》都曾是关注度颇高的电视
剧，年纪轻轻的徐璐能够参演是件很令人羡慕的事
情，对此，徐璐也连呼“幸运”，虽然她的表演还显青
涩，但清新可人、略带婴儿肥的外表为她加分不少。

徐璐：本色《爱在春天》

近日，市文
物局在郑州文
庙举行中国文
化遗产日纪念
活动，国际超模
领衔主秀，中外
名模同台争艳，
展示《无界》《盛
放》《时光之礼》
等视觉影像艺
术作品。
本报记者
李焱 左丽慧 摄

粽 叶 飘
香，龙舟竞渡，
端午节已在祥
和热烈的气氛
中度过。端午
节年年过，怎
样才能让广大
群 众 过 出 新
意 、过 出 欢
喜？记者了解
到，在刚刚过
去的端午小长
假中，市内各
区、县（市）区
纷纷根据自身
特点，“因地制
宜”策划活动
——教你做香
包、划龙舟大
赛、荥阳明清
古镇一日游、

“黄帝故里”新
郑优秀传统文
化经典诵读等
几十项活动各
有千秋，令辖
区居民度过了
一个健康、快
乐的端午节。

“因地制宜”喜过端午
本报记者 左丽慧 文 李焱 图


