
中国郑州

本报讯（记者 刘超峰 实习生 刘磊）
上轮主场艰难战胜深圳，建业半程称王
并甩下竞争对手。本周六，中甲联赛下
半程将拉开战幕，对手是目前在保级边
缘挣扎的贵州智诚，尽管建业在综合实
力上占据绝对优势，但贵州智诚状况明
显好转，主场摆出铁桶阵对付建业，求得

一分算能接受的局面下，本场比赛将是
考验建业队的耐性以及如何破密集防守
的关键一役。

两队本赛季的第一场较量中，建业
队在主场大开杀戒 3∶0 大胜，经过了半
个赛季的厮杀，两支球队目前的境况可
谓天壤之别，实力也明显不在一个档

次。在领头羊建业队势头正旺并且竞技
状态良好的情况下，贵州智诚是不具备
阻挡建业前进的能力的。不出意外，只
要建业队稳扎稳打，客场拿 3 分并不难，
取得下半程开门红的同时，向着冲超的
目标继续昂首前进。

经过 5 天的激烈角逐，2013 世界大
力士中国争霸赛昨天凌晨在郑东新区
如意湖文化广场落下帷幕。来自立陶
宛的大力士萨维卡斯在最后的决战中
技压群雄，勇夺桂冠，成功卫冕。登上

“世界力量之王”宝座的萨维卡斯赛后
异常兴奋，他激情的呐喊响彻整个郑东
新区的夜空。对于自己又一次称王世
界大力士争霸赛，萨维卡斯说：“能夺得
冠军我非常高兴，实力加运气让我梦想
成真。”

2013 世界大力士中国争霸赛共吸
引了来自世界各地的 32 名大力士参
赛，这些大力士中藏龙卧虎，要想逐一
战胜他们没有绝对实力显然就是白日
做梦。作为 2009 年、2010 年和 2012 年
三届世界大力士争霸赛冠军得主，萨
维卡斯无疑是 32 名大力士中实力最

强的，即便如此，他依旧不敢掉以轻
心，每一项比赛都尽其所能用最好的
状态去完成，他告诉记者，“强大实力
所体现出的震慑力是杀伤对手的最有
效手段。”昨天凌晨的决赛，萨维卡斯
在最后一项“霸王举鼎”项目中成功举
起了 175 公斤的大鼎，最终卫冕成功，
他展现出强大的实力“吞噬”了所有对
手。

除了绝对实力外，萨维卡斯认为好
运气也一直伴随着他，运气与他成功卫
冕密不可分,比如他在决赛中战胜的对
手就是被称作“雷神”的冰岛选手布扬
松，由于布扬松发挥失常，两次试举大
鼎失败，才有了萨维卡斯的如愿卫冕。

“很多有实力的选手在比赛中受伤了或
是没有发挥出真实的水平，最终失败
了。好在我的运气不错，没有受伤，而

且正常发挥了自身实力。”
与最后一天的清凉相比，本次大力

士争霸赛前几天的赛程仿佛是在“蒸
笼”中进行的。对此，萨维卡斯感触颇
多，“这里的天气太热了，我想这是我参
加大力士比赛以来，到过的最热的地
方。我一定会记住郑州这座‘火热’的
城市。”

虽然酷热的天气让世界各地前来
参赛的大力士们苦不堪言，但与其他选
手一样，萨维卡斯也很喜欢郑州，“这里
的观众很热情，就像这里火热的天气，
而且郑州这座城市很美，我喜欢在这里
参加比赛的感觉。”

“如果还有机会来郑州，来吗？”
“当然了，那是一定的，我一定会来

的，我爱这里。”
本报记者 刘超峰 陈 凯 文 李 焱 图

“力王”就位“力王”就位

7月10日，比
利时快步车队德国
车手马丁在比赛
中。

当日，在环法
自行车赛第 11赛
段个人计时赛中，
马丁以36分29秒
的成绩获得赛段冠
军。

新华社发

新华社广州 7 月 11 日体育专电（记
者王浩明）恒大在 11日以集团文件的形
式出台《恒大国脚八项规定》，对恒大俱
乐部国脚在国家队的行为进行约束。《规
定》表示，消极比赛的恒大国脚将遭受重
罚；而在国家队严重受伤、影响职业生涯
的恒大国脚，集团将给予最高 3000 万元
的保障金。

文件称，恒大将从即日起成立“恒大
国脚监察中心”，由集团副总裁、俱乐部
董事长、教练组部分成员和外聘专家组
成，负责在每一期国家队集训期间对恒
大国脚进行监察。

“监察中心负责对恒大国脚是否按

时入队、是否生活自律、是否诈伤消极、
是否刻苦训练、是否在比赛场上全力拼
搏予以监督检查，对违规者严加查处。”

《规定》称。
记者在《规定》中看到，恒大队员每

期入选国家队集训名单，将获得 10万元
荣誉奖，而因为自身不努力落选者将被
处以20万元罚款。《规定》称，将对在国家
队期间生活不自律和诈伤行为做出最严
重的处罚。

“对于恒大国脚在国家队期间未按
时入队，未按时作息，生活不自律，诈伤
消极，其返回俱乐部后立即停训一个月，
并必须参加一个月的爱国主义和职业素

养学习班。”《规定》称。
“恒大国脚在国家队集训和比赛导

致受伤的，缺席俱乐部比赛期间的工资、
奖金以及福利保障与俱乐部的比赛场上
主力球员完全一致。凡恒大国脚在国家
队集训和比赛严重受伤，影响职业生涯
的，集团将会给予最高 3000 万的光荣保
障金。”

另外，《规定》也表示将鼓励俱乐部
为国家队培养和输送年轻球员，每为
国家队输送一名 23 岁以下的自己培养
的 优 秀 国 脚 ，集 团 将 会 奖 励 俱 乐 部
1000 万元。
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转眼间，中甲联赛将开始下半程的激烈争夺，中甲将会
争夺得更加激烈。本周六，中甲联赛第16轮比赛将全面开
战，由于是联赛下半程的首轮比赛，对中甲各支球队将是又
一个开始，各支球队必将会竭尽全力，用胜利为赛季下半程
开个好头。

7月14日，深证红钻队将在主场迎战湖北华凯尔，深圳
红钻队在上轮中甲天王山之战中客场 0∶1负于了河南建
业队，虽说输掉了比赛，但是半程亚军的骄人战绩足以让他
们看到冲超的希望，本次他们将面对弱旅湖北华凯尔，主场
拿下对手巩固老二的位置应该不成问题。

成都谢菲联队将在主场迎战劲敌广州日之泉，半程过
后，广州日之泉目前位列积分榜第三位，与深圳红钻的分差
只有1分，本轮更是对上弱旅成都谢菲联，日之泉肯定不会
让这样的三分机会从手中溜走，战胜成都谢菲联紧紧咬住
深圳将是日之泉的首要目标。

沈阳沈北将在主场接受重庆力帆的挑战，两支球队就
目前积分榜情况来看，实力也有着明显差距，力帆目前排名
联赛第四位，而沈阳沈北则在中下游厮杀，虽说主场作战，
但胜算不大，联赛进入下半程，对于第一阵营的重庆力帆来
说，也不会错失该拿的分数。

哈尔滨毅腾本轮对上了重庆FC，不出意外，重庆FC仍
然是继续输球的节奏，目前排在联赛末尾的重庆FC仅积7
分，如果再无起色，恐怕将继续坐稳“副班长”的位置。

天津松江队本轮将在主场对阵湖南湘涛，两支球队就
目前的积分情况来看实力相差不大，目前两队联赛分差只
有2分，所以本场比赛的胜负决定着球队排名，这也是联赛
中游球队的一场正面交锋，比赛心态的问题将会成为决定
比赛走向。

倒数第三位的延边长白虎将在主场对阵北京八喜，八
喜虽然排名第六位但是与排名第四的力帆只有 2分分差，
在追赶第一阵营的关键时期，遇上延边长白虎这样的弱旅，
八喜同样不容有失。同样来自京城的北京理工这支大学生
球队本赛季可谓让球迷眼前一亮，半程战罢，球队积 22分
排在联赛第7位，保持着一定的竞争力，这支球队更是让球
迷看到了高校足球发展的希望，本轮主场接受同时中游球
队石家庄永昌骏豪的挑战，相信这支学生军会用一场胜利
来开始联赛下半程联赛旅途。

本报记者 刘超峰 实习生 刘 磊

强弱都要抢开局
——中甲联赛第16轮前瞻

新华社北京 7 月 11 日体育专电
第一届梦百合杯世界围棋公开赛 11
日在中国棋院战罢本赛第二轮，古力、
孔杰等13名中国棋手连闯两关，进入
十六强；韩国最强的李世石本轮遭中
国新锐芈昱廷封杀，16强中仅余两名
韩国棋手和一名日本棋手。

东道主的强势在两天前的本赛首
轮就已经显露无遗，当时在与老对手
韩国棋手对阵时就以 11∶4 遥遥领
先，并有25人跻身三十二强。本轮又
有4盘较量在中、韩棋手之间进行，结
果中国棋手又以 3∶1 超出。韩国排
名第一的李世石尽管首轮淘汰了中国
老将常昊，但当日在与中国新锐芈昱
廷对垒时，仍然没能发挥自己应有的
实力，执黑至 226 手中盘败下阵来。
今年以来，李世石下滑的趋势已很明
显，这与中国90后新秀迅速崛起形成
了鲜明的对照。另外几盘中韩之争古
力击败罗玄，胡跃峰战胜朱亨煜，只有
邱峻不敌韩国名将赵汉乘。日本老将
结城聪继首轮拿下韩国业余豪强郑升
贤后，当日又战胜中国小将李钦诚，抢
到了16强的一个席位。

首届梦百合杯世界围棋公开赛由
国际围棋联盟主办，中国围棋协会承
办，江苏恒康家居科技股份有限公司
独家赞助。冠、亚军奖金分别为 180
万元和60万元人民币。

根据赛程，本次比赛的十六强战
预定8月9日在上海进行，当日赛后进
行了十六强的对阵抽签，结果如下：唐
韦星（中）对阵党毅飞（中）、周睿羊
（中）对阵郭闻潮、邬光亚（中）对阵胡
跃峰（中）、连笑（中）对阵崔哲瀚（韩）、
胡耀宇（中）对阵古力（中）、王檄（中）
对阵结城聪（日）、王磊（中）对阵赵汉
乘（韩）、孔杰（中）对阵芈昱廷（中）。

冠军的一千种表情

这张拼版照片显示的是：7月11
日，中国选手郑霜雪（前）和陈烨在颁
奖仪式后摆出各种调皮的表情留影。

当日，在俄罗斯喀山举行的第27
届世界大学生夏季运动会跳水女子双
人三米板决赛中，郑霜雪/陈烨以
314.40分的成绩夺冠。

新华社记者 李 颖 摄

国足 6·15 惨败的余波尚未平息，卡马乔解约陷入僵
局，国足马上又将出征东亚四强赛。在这个节骨眼上，恒大
在11日突然发布《恒大国脚八项规定》，犹如一颗石头再次
扔向了本不平静的水面。

俱乐部对自己球员的管理无可厚非，但这个《八项规
定》却把触角伸到了球员在国家队比赛和训练的事务，是否
有“多管闲事”之嫌一时引来了众说纷纭、莫衷一是。恒大
的《八项规定》中，生活是否自律、比赛是否积极，判断起来
都较为主观，而将为国效力“货币化”更是引来争议纷纷，最
终能够起到何种效果还有待时间检验。不过，在6·15事件
的风口浪尖上，恒大此举也是为了俱乐部对社会和球员强
调对国家队的无条件支持。

抛开这些争论，其实恒大在某些问题上的“疑似越位”
却把“失位”的足协逼到了前台。

《规定》的第六条颇让人眼前一亮：“恒大国脚在国家队
集训和比赛导致受伤的，缺席俱乐部比赛期间的工资、奖金
以及福利保障与俱乐部的比赛场上主力球员完全一致。凡
恒大国脚在国家队集训和比赛严重受伤，影响职业生涯的，
集团将会给予最高3000万的光荣保障金。”

这项规定保证了球员们在国家队和俱乐部“同工同
酬”，并给球员在国家队受伤的情况上了“保险”，可谓解除
了对国脚们在场上发挥的后顾之忧。

近年来，中超联赛的整体水平有所提高，各个俱乐部球
队主力位置竞争激烈，高水平球员的收入快速增长，而国家
队比赛的补贴停滞不前，造成了俱乐部和国家队收入比严
重倒挂。因此，球员在国家队的比赛中容易产生有所顾忌
的心理。这样的变化慢慢积累，在一定条件下，蝴蝶拍动翅
都足以引发一场海啸式的崩盘。正如6·15惨败——不敢
说哪个球员消极比赛，但大部分球员提不起气来、拼不出去
却是毫无疑问的。

此番恒大出钱解除了自己俱乐部球员在国家队受伤的
后顾之忧，但未免会让其他俱乐部国脚球员的问题更加突
出——恒大的球员上了“保险”卖命踢，国安、鲁能、舜天的
球员怎么想呢？这种不平衡感会让球员的心理发生更加消
极的变化。

虽然国家队也并非对受伤的国脚“撒手不管”：2009年
荣昊鼻梁骨折，2010年姜宁十字韧带断裂，国家队都第一
时间向俱乐部致歉并表示负担治疗和恢复的所有费用。不
过，长期以来球员在国家队受伤后的治疗、补偿等问题却始
终未形成有效的制度细则，国家队比赛的补贴甚至不及某
些球员在俱乐部单场奖金的零头，球员仍然觉得自己是“容
易受伤的人”也就不奇怪了。

处理国家队和俱乐部之间的关系，足协本应是主导者
和主动者。在6·15惨案后，恒大俱乐部反而却在这个问题
上先跑了第一棒。现在，滚烫的接力棒已经传到足协手里：
提高国家队补贴、完善球员受伤保障体系、建立俱乐部沟通
机制……“缺位”太久的他们要抓紧跑步前进了。

新华社记者 王浩明

7月10日，乌拉圭队球员庆祝胜利。
当日，在国际足联U~20世界杯赛半决赛中，乌拉圭队

与伊拉克队战成1∶1平。最终乌拉圭队在点球大战中以
7∶6击败伊拉克队，晋级决赛。他们在决赛中的对手将是
法国队。 新华社发

本报讯（记者 刘超峰 汪静文）昨
日，在陇海路与大学路交叉口玉宴酒楼
前，十几名年轻人身穿运动服，在这片
空地上围成一圈，一枚小小的毽球在空
中飞来飞去，不时传出欢声笑语。这是
我市体育局与市毽球协会共同组织的
一项推广活动，旨在让更多人通过参与
这项集观赏性、对抗性、娱乐性为一体
的运动，来强身健体，愉悦心情。

16时，在一条写有“全民健身送健
康、志愿服务惠市民——市体育局全面
健身志愿服务队”的红色条幅下，市毽
球协会的陈教练正在教导几名刚收的
学生，如何踢毽球，“身体弯曲，脚趾下
拨，抓住鞋底，往下勾，不要弹腿……”

十几名酒店工作人员仔细聆听，
经过不断地询问要领、技巧和方法，再
加上几次尝试，纷纷踢出了几脚好球。

不一会，大家就能够围成一圈，利用
头、胸、膝盖等部位将毽球踢来踢去，保
证毽球不落地的同时，还玩起了花样。

市毽球协会主席龙同胜也是一名
踢毽球的高手，他告诉记者，市毽球协
会除了进企业之外，还将进机关、进学
校、进社区、进乡村来推广这项有着悠
久历史的民族体育活动，能让更多的
人加入到锻炼的队伍中来。

此外，郑州市第二届“孤柏渡飞黄
旅游区”杯毽球联赛，将于本月 16 日
晚7点，在中原路绿城广场举行。

送毽球 送健康

主办：中央电视台综合频道、中共郑州市委宣传部


