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人生感悟

心灵驿站

人在途中花季雨季

万家灯火

我这样做也是为了早日把培训
班办起来，有些人做事只图眼前利
益，不会为长远打算。眼前可以看
到的利益总给人一种实实在在的感
觉，但短视心理却常常使人失去本
应该能够得到的东西。也许有的人
认为自己的行为要注重现实，而实
际上是自己将未来的发展和成功的
机遇白白浪费掉了。我付出了总收
入的25%给东方大学，自己的利润实
际上已经少得可怜，但我突破了一
些条条框框的束缚，让我的培训班
有了一个合法的身份，怎么说也是
一个比较实际、立足长远的决定吧。

到了 1993年的时候，我有了独
立办学的想法。这几位老教授觉得
我办事挺稳妥的，而且他们每年都
能得到很大一笔钱，能分到几万块
钱，这个数目在当时的确是很大的
一个数目。我一流露出走的意思，
这些老教授们就舍不得我了。当时
我也没有明确表达说我要走，为什
么呢？因为我的第一个目标还是赚
到足够的钱，换成美元，出去读书。
当时人民币跟美元的比价跟今天刚
好一样，就是一比六到六点几。从
1991年开始一比六慢慢涨到了一比

八、一比九，这两年又重新估值，又
往回调。但是当时美国的学费比现
在要便宜多了，大概是两万美元就
可以读一年，现在差不多要四万美
元了，实际上就是美元在贬值，学费
在上升。当时我的目标就是赚够十
几万人民币，换成两到三万美元，自
费出去读书。

我在 1991 年的时候收到了大
概八个美国大学的录取通知书，但
是只有一个大学给了我一个半份奖
学金，就是这个学校可以给我提供
一万美元，可是我还差一万美元。
这样的话，我就要想办法自行筹
钱。我就想既然有这么多大学愿意
录取我，我明年再申请的话，还是会
有这么多大学录取我的，我可以推
迟一年再去美国。

所以，我就想干脆再赚一年
钱。但是，到了1992年，我的培训事
业在一定意义上爆发性地增长了。
当时还不叫新东方，就叫“东方大学
外语培训部”，在北京的学生中间名
声已经很大了。因为我的上课风
格，还有我培养出来的另外几个老
师的上课风格，都是特别地生动、活
泼、幽默、励志，熟练得不得了，所以

我的名声就出来了。
到了 1992年，我老婆也从中央

音乐学院辞职了，因为我们都发现
这个培训事业是可持续发展的。当
时我想离开北大时，其实我老婆也
是反对的，因为北大的工作毕竟是

“铁饭碗”，她也不知道我有没有创
业的能力、有没有管理的本事。

我记得当时我开第一个班的时
候买了十盒磁带，因为没有英文磁
带，就没有办法上课。我教的托福
课程最重要的一个内容就是听力，
我得给学生放录音，然后再给他们
讲解。当时买了十盒磁带，我记得
花了 60 元，我老婆从王府井和我一
直吵到家里，因为她觉得半个月的
工资没有了。她一次次地问我“你
买这么多磁带有什么用呢？”直到我
开起了第一个培训班把钱收回来
了，我老婆才定心了，觉得我的选择
或许是对的。

当我跟老婆说我要辞职时，也
是在举棋不定之间，当时还尝试着
用北大老师的身份到外面去开班，
还是用北大老师这个背景的。所以
我老婆总觉得有北大这个“铁招牌”
放在那儿呢，也应该很有前途，没必

要这么放弃，我们反反复复地争论
了许多次。

女人的温柔和男人的能力是完
全成正比的。男人能力强了以后，
女人一定温柔；男人能力弱了以后，
她就一定会变得强悍。所以，我跟

我老婆是先有生涩的恋爱，再有强悍
的婚姻，最后才有温柔的家庭。她当
时还是中央音乐学院的老师，我是
1991年从北大出来的，她大概比我晚
了一年才从中央音乐学院辞职。

我老婆从音乐学院出来后，她
就开始管报名、招生、收钱、财务记
账等，因为当时教育局每年都要看
一下我这个培训学校的账目。尽管
有时记不完整，但是，这个时候一定
要有专业的会计了，我老婆就把这
些工作承担起来了。

1993 年年初，看到我这边干得
越来越红火，东方大学的这些老教
授们就商量说，“是不是我们这个东
方大学里面应该让小俞来入点股份
……他挺能干的，免得他跑了。”这
几个老头老太太商量以后，又觉得
舍不得了，又跟我说“我们还是继续
保持原来的合作模式吧”。这个时
候，我的心思开始产生了一些变化，
我原来是想出国的，现在来看我就
得重新衡量了。第一，招收的班级
规模在不断扩大；第二，现金收入在
不断增多。人是经不起金钱的诱惑
的，尤其是在没钱的时候，所以我觉
得这个培训事业不能这样放弃。如

果我最终还是出国，就用“东方大学
外语培训部”的招牌再干一年再
走。但是当时就出现这样一个问
题：我干得越大，他们分成越多，我
做得越没有底气，因为品牌做得越
大越不是自己的了。东方大学随时
都可以收回，当然这些老头老太太
为人都很好，老教授了嘛，他们不会
说“小俞，我们要收回来了”。但是
我总觉得如果再做下去的话，如果
我暂时打算不去美国的话，那么更
应该自己创业了，不能再把命运掌
握在别人的手里了。

如果他们决定给我东方大学
30%的股份，我也许就坚持着合作下
去了，因为我知道等到他们都退休
了，尽管他们持有股份，但是这个学
校还是由我来管理的。因为我看了
一下，他们手下没有接班人，所以如
果要有接班人的话，唯一的接班人
就应该是我。

在 1993年年初的时候，他们最
终决定了这个股份不能给我，他们
原来是商量着说“干脆东方大学让
小俞去接了吧”，但是东方大学毕竟
是他们自己创造出来的，他们还是
舍不得。

他们商量的最后结果是还照原
来的样子做就算了，说这样不是和
平共处、长久合作嘛。我们每年分
点儿成，你就是爱怎么干就怎么干，
要盖章的时候，我们就给你盖。但
是这种合作，到了 1993 年已经不是
我想要的模式了，因为我想要更加
长久地干下去。当时没有想到要干
18 年，只是想着我再干个三五年还
是可以的，但是我每年把总收入的
25%分给他们，就觉得不合算了。
因为他们除了给我盖一个章，别的
支持就什么都没有了。盖这个章表
明我做这个事情是合法的，那么我
就想如果我到教育局去领一个办学
执照的话，我本身不也是合法的了
吗？合法以后，这 25%的支出就能
省下来了。那个时候也很心疼这块
支出，你要知道，好不容易赚到的
钱，结果还被分掉了一部分，感觉
很难受。但是和东方大学 1991 年、
1992 年到 1993 年，两年半的合作，
还是奠定了我管理的基础和办培训
班的经验。到 1993 年的时候，一学
年已经有上万学生了，同期
也有两三千个学生在新东方
学习。 9
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是什么时候爱上她的，他已
经忘了，他只知道每天活在她的
微笑里，那才是他想要的幸福。

他们的认识，是在一个冰天
雪地的早上，他问路，她热情地带
他去，后来他来了这个城市工作，
她便成了他的妻。那时他事业刚
刚起步，她的家人都反对，但她还
是义无反顾。好不容易，他们有
了自己的房子，有了自己的孩子，
可是如今……他觉得不甘心。

这天他很早就回了家，做好
晚饭，他又去接孩子。吃完饭，一
家人坐在沙发上看电视，他表现
得漫不专心。她看出他眼中的不
安，她起身，只是默默地给他倒了
杯茶，多年以来，他们养成了一种
默契，谁要是心中有事，对方就会
给自己倒杯茶，找个倾诉的台阶，
可是他意外没说，她也就没问。

晚上，他本想去关灯，被她
轻轻扯住了。她说，说吧，我等你
这个答案很久了。他叹了口气，
他说同事小王的爱情真的很伟
大，你不这样认为么？她怔怔地
看着他。

知道自己不行了，不忍心牵
累自己的妻子，便设计了一场外
遇，让女人死了心，从此远离，最
终找到了属于她的幸福，他也走
得安心。他说。

可是你知道当女人知道真
相后她会怎么想。她抓住他的
手，放在自己的心口，我今天遇到
他妻子了，她并不幸福，她很恨
他，那种刻骨铭心的恨并不会因
为他的离去而消释，只会越来越
重。是的，他是得到了解脱，可是
她呢，将会一辈子在伤痛中走完
自己残缺的人生。你不觉得这样
的男人很自私么？因为他根本没
想过另一个人的感受，要知道真
正的爱，是要两个人一起去面对
的，不论幸福还是痛苦。

他沉默了，反反复复地思索
着。她温柔地看着他，如果有一
天，你也这样，请不要推开我，不
仅仅是你需要我，而且我更需要
你。因为，我不仅仅是你的妻子，
更是你一辈子和你相依为命的亲人。

他无言以对，从公文包里取
出化验单，他说，癌。

第二天，他们一起去医院
时，遇上了和他同名同姓的老乡，
老乡也是来拿诊断结果的，老乡
说，原以为我自己没事，一查，竟
是晚期。

他住进了医院，她每天都陪
在他身边，赶也赶不走，她说，这
个世界上，没什么比他更重要的
人了。他积极配合着医生的治
疗，他每一天都很快乐，即是在化
疗的日子里，也没有低下微笑的
头颅。医生说保守一点估计，最
少他能挨三年，他拥着她说，两个
人一起面对的日子，每分每秒都
不会多余。

意外的是，第一个三年他没
死，第二个三年，他依然过得很
好。再次去医院检查的时候，他
得知，他老乡早在六年前郁郁死
去，医生说本以为能拖上几年的，
医生又说，他能挨上这么多年，真
不可思议。只有他知道原因，这
一切都是因为有她。

后来他干脆开了家心理诊
所，登门的人络绎不绝，他总是语
重心长地告诉那些和他有共同遭
遇的人，一个人独自面对疾病和
苦难，其实是对对方爱的极不信
任。

因为爱，所以愿意和他（她）
一起走过人生的苦与难。

爱，是两个人的同命船。

跟女友谈了一段时间恋爱，我发现自己深深地喜欢上了她。
爱是很矛盾的东西，越是想得到，就越害怕失去，我也不例外，我
很怕失去她。

我有一位同事，各方面条件与我相当，他与女友恋爱两年了，
彼此从未红过脸，吵过架，下月就要结婚了。一次与同事闲聊，话
题不知不觉地转移到了各自的女友身上。我问她：“这两年来，你
觉得自己能够深深吸引女友的是什么？”同事想都没想便说：“是
爱！”我白了他一眼，说：“你这不是废话吗？难道你给女友的还会
是友情啊？”

同事一本正经地说：“爱是没有界线的，爱情也好，友情也好，
都是付出真心的爱才长久。给别人倒一杯水，举手之劳而已，就
不要去想为什么长时间都是我在倒，却没有人为我倒过。女友想
家了，就陪她一起回去，没有车，走路也要去，对女孩来说，爱情与
亲情能同时拥有，生活最大的幸福莫过于此！不要总想着家务是
女人做的事，闲着的时候，到厨房里弄一两道自己拿手的好菜，能
让自己的家人吃上香喷喷的饭菜，不仅不丢面子，对一个男人来
说，相反应该还是很自豪的事情。”

说到这里，同事停顿了一下，我看他的样子，大有意犹未尽之
意。果然，同事喝了一口水，接着说起来：“你知道吗，我炒菜的时
候，总爱出汗，女友心疼我，一会儿冲泡果珍给我喝，一会儿给我
揉肩，这种幸福，是你用一千朵玫瑰，也无法换来的美感。”

原来，爱情原本就是种很简单的东西，不用想得太复杂，好好
去爱就行。任何奢侈与高贵的物质、醉人心扉的言语，也不过是
装饰爱情的附带品而已，把自己看作一颗小小的太阳，尽力地给
对方温暖。任由时光如梭，花开花落，很多年后我们也许会忘记
一些人、一些事，唯有这些温暖日积月累，早已渗透心灵，伴随我
们一生。
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谁说养大了儿子就算完成了任务？这不，儿子的儿子又出生
了，我们的新任务又来了。我老伴初当奶奶，喜悦之情溢于言表，
她迫不及待地赶到省城，为孙儿奉献着光和热。我由于身体原
因，不能陪同前往，一个人守在小县城的窝窝里。好在如今一切
都现代化，电话、手机既可听声音也可发信息，电脑既可看视频也
能发照片，就我的感觉来说，老伴不在家和在家没什么区别，甚至
还有更宽松、自由、随意的好处。耳边少个人唠唠叨叨，落个清
闲，家绑在脚上，走到哪过到哪，好生自在。

想过自在日子的如意算盘很快就落空了，老伴人在省城，心
系我身，得空就又发信息又打电话，从吃喝拉撒睡到洗涮晾晒行
无不一一叮嘱，安排熨帖，我这个大男人完全过着被遥控的生活。

“剩菜剩饭千万不要吃，倒掉，不要舍不得！”老伴指示说。
“今天买点肉，不要省，冰箱里有鸡蛋，一天吃两个应该不会

增高胆固醇，另外，煲汤时放点薏仁米，这对你身体有好处。”“知
道。”我仍然这样答应。

“天气太热，该开空调就开空调，省什么呀？我到这里这几天
都想明白了，挣钱不就是为了花吗？”这可有点不像我老伴了，她
一生勤俭节约，在家时，天气再热也只用那台咯咯作响的老电扇，
我说说她，她还振振有词：“响应政府号召，节能减排。”我知道，老
伴身在省城，过着相对的高消费生活，情不自禁地想到我了，希望
我也能在家过得舒坦点。

昨天晚上，老伴又来电话了，吩咐我说：“你去买个西瓜，清凉
解暑，我问过大夫了，西瓜含果糖，少吃点没事，我在这一天一个
瓜呢。”这些我都理解，老伴处处惦记着我，她说得都对，必须无条
件执行。我电话里告诉她：“放心，我在家一切都好，按照你的指
示，不越雷池半步。”

万也想不到的是，就这样她还不放心，今天一早，我接到儿子
的电话，儿子说：“妈妈叫你把每天的菜谱拍成照片，发到我的微
博上，她要检查。老爸，你就按妈的话办吧，她安心了我们也就安
心了，不然，成天念叨着你，叫我们怎么放心呀。”

身边的幸福

被遥控的生活
胡子民

打车陪妻子去购物，遭遇堵车，心生
烦躁。妻子按捺不住：什么破交通，怎么
没人管？我也不耐烦地附和。司机却似
乎对此已生耐性，安慰我们：堵车是家常
便饭，抱怨不起任何作用，还不如安静听
听音乐。电台歌曲悠扬动听，心情舒缓
了些许。可堵车依旧，妻子又发起牢
骚。司机又建议：离商场已不远，与其你
们闹心干等，不如下车走过去，还可锻炼
身体。一语点开我堵着的心：对呀，走过
去！省下抱怨的时间，去听歌，去步行，
心静且心宽。

生活中，难说事事皆遂心愿。如若

稍不顺意便抱怨丛生，不仅毫无益处，还
会让心继续蒙尘，影响问题缓解、心情释
怀。其实，面对生活中的不如意，多些淡
定坦然，少些抱怨牢骚，静心寻求解决之
策，才是必需。

同学小王在机关工作多年。时而忙
得晕头转向，“白加黑、五加二”；时而闲
得心里发慌，对着电脑不知做啥；工作做
好少受表扬，一时疏忽屡遭批评。更困
惑的是，埋头苦干远没有投机取巧得到
的多，小王叫苦不迭，逢人便抱怨：这样
下去非崩溃不可。

抱怨不少，可状态依旧，还落得个爱

抱怨的名声。小王住口了，开始调整自
己。工作，问心无愧地尽力去做，不再计
较太多得与失，如此便也多了几分从
容。业余，散步爬山锻炼身体，陪陪家人
享受亲情，读书充实自己。且闲暇中爱
上了写作，屡有文章见报。小王省下抱
怨的时间，专心工作、丰富生活，渐渐找
到了平衡心态的支点。

有一文友，时时为发稿而愁。不发
稿，便大呼：怎么老不发稿，看到别人发
心里真难受。发稿了，又纠结：怎么老上
不了大报大刊。且时常将这抱怨通过
QQ签名晒出来，甚至一与文友聊天便大
吐心声，寻求解忧。一时，文友们耳根生
茧，避之不及。或许她有所察觉，抱怨戛
然而止。且签名换成了：不闲聊，不抱
怨，不瞎逛；写字，写字，写字。不久，她
的成绩令人刮目。

与其抱怨求职屡遭失败，不如省下
时间反观来路，降低标准，哪怕只从摆摊
做起；与其抱怨菜价走高，不如省下时间
开辟屋顶、窗台菜园；与其抱怨需要帮助
时别人不慷慨，不如省下时间反思自己
为别人做了什么；与其抱怨爱人不理解
自己，不如省下时间交流沟通，化解矛
盾；与其抱怨网速太慢，不如省下时间整
理系统；与其抱怨孩子叛逆，不如省下时
间多些关爱……

省下抱怨的时间，直面不快，需要忍
耐和包容；省下抱怨的时间，寻求应对，
需要勇气和智慧。走过去，晴空一片。

人的一生大都过得平凡，可是谁不
希望自己能有出人头地的一天？希望自
己的一生能够在轰轰烈烈中走过？但
是，终其一生，能够叱咤风云的人有几
个？

平平淡淡才是真！平凡到老也是一
种幸福。

我们在平凡的日子里一样期盼能够
把日子过得不平凡一些。因为生活有了
期盼，我们就可以多一些活着的勇气，可
以在困难重重的日子里努力支撑。

在这暮春的季节，当我迎着朝阳
行色匆匆穿过城市繁华的街道赶往
单位时，我发现我的脚步同许多人
一 样 ， 无 法 停 顿 下 来 。 新 的 一 天 ，
新的期盼，谁也无法预料下一分钟
我们将会面临什么？但我们精神抖
擞，随时迎接各种挑战，因为有期
盼的生活才有奔头。

因为有期盼，我们才会起早贪黑操
劳生计希望明天过得更好！

等候公共汽车时，我和大家一样，翘
首于车水马龙的悠长街道，期盼心中所
等候的那路车早点出现在眼前，然后，我
们便一拥而上，从窄窄的车门，挤进一个
更为逼仄的空间。看着路边飞掠而过的
楼群，我们所要抵达的站点已遥遥在望，
于是，生活的目标也就变得愈加真实、简
洁和触手可及。

因为有了期盼，我们会把平凡的日
子过得有滋有味，会把生存的艰辛当成
一种磨炼。

人生际遇无常，只要你不懈地努力，
一定会得到丰饶的收获。机会总是给那
些已经准备好的人。我们每天生机盎然
地奔走在城市的大街小巷，无论刮风下
雨还是烈日当头。总会遇见挫折失败，
总有黯然神伤的时刻，但我们还得往前

走，并且要挺直腰板，走得更坚定。我们
知道：阳光总在风雨后。于是，我们跌倒
了又爬起来，一如既往地继续前进，永不
停歇。

将近黄昏时，在簇拥的人群里，我看
见一个孩子在自行车后座上恹恹欲睡，
身子软软地向两侧摇晃。年轻的父亲大
概是怕孩子睡着后摔倒又或是怕他在晚
风里着凉，他脱下自己的外套披在孩子
身上，一边推着车子小心翼翼地在人群
中行走，一边不时地回头，给孩子唱一段
明显跑了调的儿歌，孩子在梦与歌声的
边缘，幸福地来回摇荡着他那幼小柔软
的生命。年轻的父亲走在夕阳里，他微
笑的脸上满是希冀。

因为生活有了期盼，不管明天是晴
空万里还是风雨凄迷，我们平实的脚步
声，依旧会执着地响彻在城市的每一个
角落……

因为爱
王国军

因为生活有了期盼
罗光太

爱，无需华丽的点缀
朱国勇

不
再
抱
怨

张
金
刚

肖 进
这是一个古朴美丽的南方小城。她

娇小美丽优雅动人，在一家医院上班，有
着众多的追求者，其中不乏才子帅哥商
界精英。可她，偏偏选了他，一个农村来
的小伙子。除了农村人与生俱来的勤
勉，他一无所有。新婚之夜，他搂着她，
动情地说：“我一定会让你过上好日子。”

他辞了公职，开始艰难地打拼。每
天早晨，他细心地为她做好早餐，然后去
店里打理，而此时，她还在睡梦当中。晚
上，他一身疲惫地归来时，窗外，已是万
家灯火。半年后，经一个朋友介绍，他又
去了百多里外的省城发展。

朋友对她说：“要个孩子吧，可以拴
住男人的心。”她也想要个孩子，不是为
了拴住他，是真想要个孩子。他捧着她
的脸，一脸的疼惜：“再等一等，我要给你
和孩子最好的。”

三年后，他成功了。在轰轰烈烈的
鞭炮声中，他投资的一家大型连锁超市开张
了。然而，就在这时，他们的爱走到了尽头。

不是因为他。是她，怀上了别人的孩
子。他悲愤欲绝，问她为什么。她流着泪
水，不答话，只说爱到了尽头。她说，他不是
输给了别人，是她，割舍不下肚里的孩子。

他明白，当初，她说爱的时候，她是
真的爱他；如今，她说不爱的时候，她是
真的不爱他了。他大哭一场，大醉一回
之后，决定放手。他送她的财产，她一丝
都没带走。

她说，爱不需要过多华丽的点缀，她
只是个寻常的烟火女子，暮暮朝朝相惜
相守的恩爱生活，就够了。

或许，爱注重的不是一个辉煌的终
点，而是点点滴滴的恩爱过程。

这句话辗转传到他的耳朵里，已是
三年后。他突然发现，结婚那近三年的
时光里，除了晚上睡在一块，白天，他几
乎没有好好陪伴过她。就连过年过节，
他常常也是在忙忙碌碌中度过的。他的
心中忽然酸涩不已，泪流满面。

他决定去看她。在她的小区门口，
他看见，她和那个男人，牵着一个粉妆玉
琢的孩子，一家人洋溢着幸福的笑容。

孩子眉宇之间，与她一样清秀。
被她的孩子叫作爸爸的，本应是他

啊！坐在凌志轿车里，他又一次泪流满面。
或许，他的身边不缺美女；或许，在

沧海流转的红尘岁月中，他能慢慢淡忘
了她，慢慢的，也会结婚生子，但是此世
今生，她已成了他心头抹不去忘不掉的
一块暗伤，一触，便痛彻心扉。

爱若在，又何需那些华丽的点缀；爱
若走了，就算赢得了天下，也换不回那令
人心碎的倾城一舞。


