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不少市民反映道路施工在某种程
度上对市区道路交通造成了一定影
响，记者在走访中发现，为缓解道路拥
堵的状况，施工方纷纷拿出应对方案，
让路于民，最大限度保畅通。

“我们在南三环主要路口设置
有提示标志，提醒司机绕行。”南三
环项目部相关负责人说，南三环是
我市的南出口，大型客车和外地车
辆居多，施工期间如果不加以疏导，

难免会造成交通拥堵。因此，他们
在南三环主要路口比如碧云路口设
置提示标志，还绘制了详细的绕行
图，提醒司机提前绕行，避免扎堆进
入死角。

同样，北三环项目部相关负责人
王杰介绍，通过多部门的无缝对接，
建立协同机制，在连霍高速出站口前
设置醒目的大幅提示牌，提前引导车
辆绕行。在文化路段，通过与交警部

门及公交公司沟通协商，对文化路立
交处实行单向交通管制，通过道路交
通信号控制，不论南北向，还是东西
向的行驶车辆，禁止左转弯，有效避
免车辆在此处的拥堵现象。

同时，在多路口密集设置路标
牌、指示牌、地面标线等，提前引导，
进行外围疏导，并通过媒体及时公告
或公示施工期的交通组织和绕行信
息，提醒出行市民及时绕行。

绿城“治堵”各界献计
专家：争取让地铁和BRT实现无缝换乘
交警：开展专项行动严查车辆交通违法
市民：鼓励绿色出行互相礼让莫“添堵”

本报记者 王 娟刘伟平 文 丁友明 图

本报讯（记者 王娟）针对京广
快速路拥堵现象，昨日，我市交管
部门按照预案，对东风路、农业路、
黄河路等路口上桥匝道处实施间
歇限行措施，控制进入主线的车
辆。限行后，京广快速路二层由北
向南方向拥堵现象有所缓解，但

“成效”并不明显。
10月10日，市公安局交巡警支

队提出三条缓解京广快速路由北向
南方向拥堵的措施，其中第三条措
施是：在京广快速路由北向南方向
东风路、农业路、黄河路上桥匝道口
处先尝试实行人工控制、间歇限行
的管理措施，引导部分车辆从一层
通行，均衡一、二层交通流量从而减
轻京广快速路二层的通行压力。

按照预案，昨日7时50分，在东
风路、农业路等路口的由北向南上

桥口处，交巡警五大队民警摆放了
反光隔离椎，禁止一些机动车辆上
到京广快速路二层。

8时，早高峰已经到来，车辆逐
渐增多，在沙口路与北环交叉口
处，由北向南方向桥下的机动车需
要连续等4个信号灯才能通过。

到了8时30分，记者在现场看
到，虽然部分上桥口处已经不允许
机动车再上去，可桥上由北向南方
向的机动车依然排起了长龙。

对于昨日采取的限行措施，记
者随即采访了一些驾驶员，不少司
机表示，由于没有明显的限行标
识，很多驾驶员到了入桥口处才发
现不能上桥，导致车辆大量积压在
桥下。

也有一些驾驶员表示，京广
快速路由北向南存在上桥口太

多，而桥上车道太少，加上车流量
过大，仅仅是限制上桥车辆，根本
无法起到缓堵的作用，甚至还导
致桥下通行困难，无法从根本上
解决问题。

针对昨日京广快速路新措施
实施出现的现状，交巡警支队相关
负责人说，对于目前采取的间歇放
行方式，警方也只是在尝试阶段，
如果哪个路段节点的车流量有变
化，警方将会根据实际情况采取疏
导措施。下一步会针对快速路的
拥堵情况继续尝试摸索。同时，交
巡警部门也会继续征集市民的建
议，在实地调研后实施。

该负责人表示，如将东风路黄
河路向西延伸打通，以及三环快速
化通车后，京广快速路的交通压力
会得到有效缓解。

本报讯（记者 侯爱敏 通讯员 胡利
华）今年的供暖季临近。记者昨日从市
热力总公司获悉，作为今冬供热运行准
备工作的重头戏——东明路、政七街“煤
改气”项目也正在赶工期、抢进度，确保
11月 15日供热季开始前完成“煤改气”
工程。届时，这两大热源厂的供热燃料
将由过去的煤改成清洁的燃气。

据了解，两大热源厂均建于上世纪
90年代，设备陈旧、能耗较高，且供热能
力明显不足。对两个热源厂实施“煤改
气”，即拆除原有燃煤锅炉房所有建筑，
在原址上新建燃气锅炉房及相关设
施。东明路、政七街两个“煤改气”项
目，总供热能力 464MW，总供热面积可
达812万平方米。

目前，两个“煤改气”项目建设已经
进入最后攻坚阶段，预计到10月底工程
建设基本完工，11月初开始设备调试与
试运行，与项目配套的供热管网改造工
程，政七街热网改造工程已近尾声，东
明路自福元路到纬二路段热网改造工
程于本月初开工，正在24小时昼夜不停
加紧施工，以保证今冬正常供热。

本报讯（记者 王娟 通讯
员 孟繁勇 李军）记者从市整
治道路违法停车专项行动试
点总结及推进会上获悉，今
后，公安交警将和相关部门人
员联合执法，在全市范围推广

“交警+网格长”的工作模式，
采取现场巡查与视频监控相
结合模式，重点整治占用道路
违法停车和无证经营行为。

昨日 10 时，在金水区经
八路街道办事处网格管理监
控中心，工作人员通过监控
大屏幕发现违法停车及占道
经营后立即呼叫巡查车，配
置有 360 度摄像头的巡查车
立刻赶到现场，由公安交警、
行政执法、街道办事处、社区
巡防共同组成的联合执法队

伍对违法停车及占道经营进
行查处，道路通行秩序得到
迅速恢复。

市公安局交巡警一大队
教导员刘建刚介绍，目前经八
路办事处违法停车整治工作
已经成为网格化管理一个重
要内容，其率先推出“交警+网
格长”的工作模式，由一名交
警联系一个社区，一辆网格巡
查车配备一名交警和多名网
格人员共同巡查，通过监控中
心实现视频巡查，既查处了占
道经营又查处了违法停车，弥
补了双方的管理盲区。

据悉，今后我市将广泛
推广“交警+网格长”的工作
模式，重点整治占用道路违
法停车和无证经营行为。

随着畅通郑州工程的整体推进，如
何“治堵”再次引起社会各界的高度关
注和热议。昨日，记者走访了相关专
家、交通管理部门和部分市民，他们纷
纷献计献策，并表示将自觉遵守交通
法规，共同维护良好的交通秩序。

警方：多项新举措保畅通

目前我市城建工程项目涉及市区道路多、面积大、工
期集中等特点，警方采取增加警力、完善交通设施等举措，
最大限度减少工程施工对市区道路交通的影响。

据交巡警支队相关负责人介绍，根据市区主要道路
交通流量变化，支队对市区七个勤务大队执勤岗位进行
调整，在保障日常道路保通的基础上，尽可能将警力全部
摆在施工周边道路和绕行线路上，进行分流、疏导。调整
后，市区分流路线、现场区域固定岗由原来 54个增加到
104个，夜间巡逻岗位由10个增加到29个，对原有的118
个流动岗位的巡逻执勤区域和高峰岗位进行优化调整。
同时，在施工现场及周边道路共增设各种交通标志 500
多块，施划交通标线3000多平方米，调整了120多个路口
的交通信号配时，最大限度保畅通。

该负责人表示，今后警方还将大力开展各种专项行
动，加大对货车、假牌假证、酒驾、三轮汽车、摩托车、电瓶
观光车等车辆交通违法行为的处罚力度，对非机动车（含
电动自行车）停车越线、抢道行驶、乱停乱放，行人闯信
号、不走人行道等不文明行为进行劝阻和治理。

对于畅通郑州，市民在热切期盼的同时也纷纷出谋划策，
为治理拥堵贡献“金点子”。他们一致表示，畅通郑州不是单
方责任，需要多方协作努力。

市民闫先生每天乘坐公交车上下班，文化路是必经路
段。早高峰时，文化路特别拥堵，他说，文化路上公交车特别
多，而一些私家车占用公交车道、在公交站牌附近停车，容易
导致路面交通混乱。如果能鼓励市民乘公交出行，提高公交
车运行效率，保证公交车的路权，市民出行才能顺畅。

市民李先生说，在一些非主干道路段，如经三路红专路
等，本来道路就不宽敞，路边还停放大量车辆，这更加大了道
路的拥堵程度，建议加大对违法停放车辆的整治力度。

网友@大商新玛特金博大店博说，郑州进入交通拥堵期，
短暂的交通阵痛是为了今后更好地通行。除了机动车数量的
大幅增加，一些人为交通因素也是造成交通拥堵的原因之一，
呼吁大家做一名合格的交通参与者，各行其道，互相礼让，约
束个人行为。

出租车司机朱先生对郑州的交通状况感受颇深，在他看
来，一些机动车违法现象突出不少给路面“添堵”，他建议交巡
警加大治理力度，实行包干制，责任落实到个人，对各交通要
道进行包段管理，最大限度杜绝不文明出行。

市民：畅通需多方协作努力

间歇放行“成效”不明显

京广快速路征集解堵“金点子”

推广“交警+网格长”模式

违法停车占道经营一并查处

一场秋雨过后，昨日，蓝天白云又现绿城，
空气质量良好。 本报记者 丁友明 摄

告别六误区 谨遵五步骤

洗手是小动作大学问
本报讯（记者 汪辉 通讯员 王万民）昨日是

全球洗手日，市疾病预防控制中心专家提醒，洗
手应谨遵“湿、搓、冲、捧、擦”五个小步骤。

世界卫生组织统计表明，腹泻是世界儿童
死亡的第二杀手，每年大约有 200 万儿童死于
腹泻，其中有一半的儿童是因为没有养成用肥
皂洗手的良好习惯而导致死亡。为此，世界卫
生组织于2005年倡议设立“全球洗手日”。

专家提醒，洗手并非小事，蕴含着大学问。
为了身体健康，洗手应告别不愿洗手、以擦代
洗、用洗手盆洗手、洗手时间过短、洗手过勤、不
用洗手液洗手等六误区，谨遵“湿、搓、冲、捧、
擦”五个小步骤，全部的洗手时间至少需 30秒，
以达到有效的清洁目的。

“汽车管家”义务代泊车
本报记者 王 影

“小马，这是我的车钥匙，放你这儿了。”“小
马，挪挪其他车，帮我找个车位吧。”在经五路32
号院，保安马勇是小区居民的“汽车管家”，每天
保管着 20多把车钥匙，替业主义务泊车，业主
都夸赞：“自从小马来了后，再也不用为停车发
愁，让大家省了不少心，邻里也更和谐了。”

走进经五路 32 号院，不大的小院里，仅有
两栋 7层的居民楼，院口整齐地摆放着自行车，
院内一辆一辆的机动车也有序地排放着。初见
马勇，给人一种亲切感。从 2011 年开始，他在
这个小区开始从事门岗工作，走进他的“工作
间”，面积不足 10平方米的小屋内，仅够容下一
张床和一张桌子，桌子上放着的一串串汽车钥
匙，总能引起不知情人的好奇。

记者表明来意，马勇起初拒绝了记者的采
访，“俺干的事没啥可宣传的，邻里间就是要互
相帮助。”通过闲聊，马勇告诉记者，他刚来小区
工作时，每天都在为居民停车的事犯愁。“有人
着急出门，但车被挡得严严实实。”腼腆的马勇
不得不喊他们下楼挪车，“喊人家下楼挪车，心
里实在过意不去。”后来，一位业主的话启发的
马勇，他 2005 年就考取了驾照，为了不耽误居
民时间，他想义务代业主泊车。

说干就干，马勇替业主挪车的事渐渐在小
区传开，他手中接到的车钥匙也越来越多。“这
是居民对我的信任。”马勇自豪地告诉记者，他
对小区里的每一辆机动车都了如指掌，每天最
忙碌的时候，他需要围着停车场转来转去，不停
来回帮大家挪车。

“有小马在，我们很放心。”这是经五路 32
号院居民最常说的一句话。

为 缓 解
火车站地区
拥堵，我市将
火车站东广
场的出租车
通道进行调
整，并在关键
位置设置“红
色安全岛”，
禁止机动车
在此停车，多
种举措确保
畅通。

工地：施工同时最大限度保通

今年以来，团市委组织青年志愿者到主
干道协助交警疏导交通，劝阻不文明行为。
图为交警在对青年志愿者进行指导培训。

专家：建完善综合交通体系

“综合交通分担能力有限、城市道路功能不健全、准
机动车辆缺乏有效管理是造成我市道路交通拥堵的主
要原因。”郑州大学交通与结构工程技术研究所王东炜
教授说，在一些二、三线城市，如西安、苏州等均已开通
地铁、轻轨等轨道交通，对缓解城市交通压力起到了重要
作用。而我市地铁尚未投入运营，加之快速路建设投入有
限，主干路机非分离能力差，次干路比重过低，以及静态交
通能力薄弱都给城市交通增加了压力。同时，我市准机动
车辆比重较大，加强对准机动车辆的管理迫在眉睫。

如何最大限度缓解我市道路交通拥堵？王东炜提出
三点建议：首先要建设“地铁-BRT快速综合交通体系”。
在5号地铁环线建成以前，应使BRT和地铁1、2号线形成
互补网络，争取实现两者间的无缝换乘和一票通行制。

其次是保障城市道路功能的正常实现。尽快实施
我市快速路网的建设，包括陇海高架、农业路高架的工
程建设，使我市的快速路形成有效的网络体系；有效进
行主干路的交通管理，如主干路与支路交叉时，应以主
干路交通为主；对于主干路上的接入口，可在道路中线
处设置物理分割，限制车辆的随意进出；加大停车场的
建设和停车管理，增加路外公共停车设施配置，并严格
控制自备车位和配建公共车位的建设，以缓解城市静态
交通的压力。

最后是规范对准机动车辆的有效管理 ，建议在全国
范围内率先制定“郑州市准机动车辆道路交通管理条
例”，对准机动车辆加强监督与管理，培养市民遵守交通
的意识与出行习惯。
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一 、湿 。 在 水 龙 头 下 把 手 淋
湿，包括手腕、手掌和手指都要充
分淋湿。

二、搓。双手擦上肥皂，将肥皂
沫分布于双手各个部位，搓洗双手之
手心、手背、手指、指尖、指甲及手腕。

三、冲。用清水将双手彻底冲洗
干净。双手须保持比较向下的姿势，
以避免水逆流回未洗的手肘部位。

四、捧。因为洗手前开水龙头时，
手实际上已污染了水龙头，因此捧水
将水龙头冲洗干净。

五、擦。洗手后应自然干燥或用
一次性纸巾擦干。最好不要使用毛
巾，因毛巾容易潜藏病菌，易使洗净
的双手沾染病菌。


