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人生感悟

心灵驿站万家灯火

习仲勋了解到这些情况后，做
了认真反思，认为在没有做好防范
措施的情况下，仓促地做出统统放
人的决定是不太妥当的。为此，他在
省委常委会上做了自我批评。6月10
日，在省委召开的四届三次常委扩
大会议和省地县三级干部会议上，
习仲勋明确提出：“要进一步整顿社
会治安，制止偷渡外逃，创造良好的
生产秩序、工作秩序和社会秩序”，

“这股风一定要刹住。”有关地市县
遵照习仲勋的指示，进一步加强了
这项工作。

广东的偷渡外逃问题，也引起
中央的高度重视。同年 6 月 10 日至
13 日，国务院和中央军委在北京召
集广东省革命委员会、广东省军区
和有关部门的负责人开会，紧急研
究制止偷渡外逃的措施。13日下午，
李先念、余秋里和王震等国家领导
人在国务院南会议室，听取中共广
东省委常委寇庆延的汇报。李先念
强调，解决这个问题，一是宣传教
育；二是政策上要给点压力，不能一
出去就有优待；三是根本一条发展
生产。要把这个工作摆到党委的议
事日程上，书记要下去做工作。当前

解放军要上去，把口堵住。李先念强
调指出，到 7 月 5 日，即华国锋访问
英国前，广东要基本刹住偷渡外逃
风。6月 14日，国务院和中央军委发
出了《关于坚决制止广东省大量群
众偷渡外逃的指示》。

习仲勋对中央的这一指示极为
重视，同时也感到压力很大。6月17、
18 日，他连续两次主持召开省委常
委会议，研究贯彻中央指示，部署反
外逃工作，决心当做一场大的战役
来打，6 月底刹住偷渡风。中共广东
省委成立了反偷渡外逃十人领导小
组，习仲勋任组长，广州军区副司令
员黄荣海、广东省委常委寇庆延任
副组长。会后，习仲勋、寇庆延到惠
阳，吴南生到汕头，坐镇指挥反偷渡
外逃工作。

6月21日，广东省革命委员会发
出《关于坚决制止偷渡外逃的布告》。

《南方日报》刊发《布告》全文，配发了
题为《坚决执行布告，制止偷渡外逃》
的社论，号召全省人民、特别是边防
地区的广大干部和群众，要坚决拥护
和模范地执行《布告》，立即行动起
来，同偷渡外逃活动作斗争。

习仲勋和寇庆延赶到惠州，出

席惠阳地委召开的反偷渡外逃工作
会议。习仲勋在会上指出，坚决制止
偷渡外逃，是当前全省的一件大事，
特别是靠近港澳的地区和市县，更
是一件重要工作，要把反偷渡外逃
作为一个紧急的政治任务来抓。他
说，从前一段来看，偷渡外逃已到了
堵不胜堵的严重地步。这股外逃风
已造成严重后果，它破坏安定团结
的政治局面，严重影响生产和危害
边防地区的社会治安，严重损害我
国的国际声誉。大量外逃的主要原
因是林彪、“四人帮”的干扰破坏，使
我国国民经济濒于崩溃的边缘，人
民生活得不到改善，对社会主义的
优越性失去信心。他强调，解决偷渡
外逃问题的方针，要治标治本并举。
治本，就是要从物质基础上、精神上
和组织上，为巩固社会主义阵地和
制止外逃创造牢固的条件，只要生
产上去了，收入增加了，就可以大大
减少外逃。他还列举了深圳福田公
社和沙头角镇近 1年来发展经济取
得的成功经验加以说明。治标，就是
要在边防大力搞好堵截和收容工
作，坚决打击煽动、组织策划外逃的
坏人，同时大力开展宣传攻势，大造

舆论，全力以赴，把偷渡外逃制止下
来，刹住歪风。他要求，以县为单位，节
节设防，分工把口，把堵截工作做好。

6月 23日至 24日，习仲勋等人
又赶往深圳检查工作。接着又到珠
海市参加珠江三角洲反偷渡工作会

议。在会议讨论中，习仲勋强调说，
反偷渡工作要依靠群众，这是根本
的。因为多数人民群众是不赞成铤
而走险去闯边境、搞外逃的，偷渡的
是少数，反偷渡的是多数。他再次强
调宣传工作的重要作用和正确执行
对待外逃者的政策。他说，要准确地
严惩组织偷渡的团伙和首恶。收容
站要加强对偷渡者的宣传教育工
作，不要抓了就送走，连几句开导的
话都不说。外逃多的县，要派人到收
容站接人并负责教育。但是，不要歧
视和虐待外逃者。偷渡问题，目前已
成为破坏安定团结的重要因素，我
们要坚决做好工作，相信这种现象
是能够制止的。

习仲勋最担心的是深圳一带的
偷渡外逃。在珠海部署完工作后便
立即再回到深圳。此时，深圳市宝安
县委在县委党校举办有 200 多个外
逃严重公社的党委书记和大队党支
部书记参加的学习班。习仲勋在这
里与20多个公社书记和大队党支部
书记座谈。习仲勋问他们，我给你们
粮食，能不能把人留住？他们说不
行，留不住。这对习仲勋震动很大，
使他再次深刻体会到老百姓对改革

开放和提高生活水平的渴望。
7月7日晚，习仲勋就关于制止

广东群众偷渡外逃问题，用电报向
国务院副总理李先念、陈慕华并中
央做了简要报告。报告中说：这次反
偷渡外逃，省委确定采取治标治本
并举的方针，从总的趋势来看，去年
底以来发生的这股偷渡外逃风，已
经得到遏制，港英当局对此也表示
满意。但是，要根本制止住偷渡外
逃，任务仍很艰巨。他还提出要改进
收容工作，不能把外逃人员当做犯
人对待。

中共中央 21 日复电中共广东
省委，对中共广东省委和习仲勋贯
彻执行国务院、中央军委的指示给
予了充分肯定，并要求及时总结经
验，继续做好防范和堵截工作，防止
出现反复。

7 月 31 日，中共广东省委发出
《关于印发习仲勋同志在惠阳地委
反偷渡外逃会议上的讲话要点的通
知》。指出要从根本上解决偷渡外逃
问题，还要继续治本，要做大量的艰
苦细致的工作，特别是要把偷渡外
逃严重地区的生产建设搞好，把党
风和党的基层组织整顿好，把思想

教育工作抓好。8月 27日，中共广东
省委又发出《关于进一步做好反偷
渡外逃工作的指示》，再次要求各
级党委把反偷渡外逃作为一项长期
的政治任务，“贯彻治本治标并
举，以治本为主的方针”，切实改
进收容遣送工作，帮助他们解决存
在的困难。

12月7日，习仲勋访问澳大利
亚后顺访香港，同港英署理总督姬
达就内地居民非法来港等问题进行
会谈。习仲勋重申了中方的一贯政
策，说明外逃问题只是一个暂时现
象，今后随着内地经济发展，人民生
活水平提高，这个问题自然会得到
解决，因此要更加积极发展双方的
经济合作。姬达提出双方今后最好
能就此经常交换意见，相互配合。

12月18日晚，习仲勋主持召开
中共广东省委常委会议, 再次研究
反偷渡外逃问题。会议决定继续加
强反偷渡外逃的斗争，调整和加强
了反偷渡外逃领导小组；要大造舆
论，尽快颁布《关于处理偷渡外逃的
规定》，采取多管齐下的措
施，在全省范围内开展反偷
渡外逃的专项斗争。 30

连连 载载

感恩，它虽说是一个行为动
词，但它不光需要行动，更重要的是
需要感情。简单地说，感恩便是感
激，发自内心的感激。西方有个感恩
节。他们感谢的对象是上帝。我们
也要感谢“上帝”，不过，这“上帝”便是
赋予我们生命的父母。

我与大多数人一样，从小到
大最疼爱自己，最值得感谢的便
是自己的亲生父母，他们无论在
物质上还是精神上都对我的成长
起了至关重要的作用，自然，感谢
他们对我那如天高、似海深的恩
情是理所当然的。

我有一个亲身体验，只要不
与父母顶嘴，少惹他们生气，与父
母多谈谈心，与他们“资源共享”，
父母每天都能乐呵呵的，所以我
的“感恩计划”便是：让他们少生

气，多高兴，每时每刻都愉快。别
说，实施效果还真不错呢！

以前，父母总和我为一些鸡
毛蒜皮的小事而闹得不愉快，而
我也总是强烈坚持自己的立场，
于是本来紧张的气氛会像烧开水
一样“沸腾”起来，最终闹得个不
欢而散。后来我经过深思熟虑后
知道是自己不对，不应该那样“小
肚鸡肠”，要心平气和，多多忍让
父母才对。于是不想看见父母不
高兴的我便准备尝试实施一套

“感恩计划”，使得父母随时能以
灿烂的笑容面对一切，也报答一
下父母对我的感情。

说干就干。一天晚上，我坐
在椅子上构思题目，双手撑头。
正巧给妈妈看见了，她却误解我，
说我做作业不专心，“吊儿郎当”

的。我虽感到委屈，但为了避免
一场“唾沫战”，为了让妈妈不生
气，为了“感恩计划”的成功，我

“忍辱负重”，没有解释，说了声：
“以后再也不了。”这也因为我知
道妈妈的个性：永远为了自己的
观点“辩护”。我没想到的是，此
时此刻，我心中不但没有了以往

“顶嘴”时的负担，而且还十分愉
快，感到感恩的是感情的流露。
令我更没想到的是：没过多久，妈
妈却“由阴转晴”——笑眯眯的了。

能让父母高兴就是一种感恩
的方法。“良好的开端是成功的一
半”，我相信以后再次感恩还是会
有“收获”的。

感恩是一种方式，感恩是一
种境界。只有学会感恩，才能得
到别人的尊敬与爱戴。

我是一个情绪容易起伏的人。有一次，当我听说单位
一位很好的朋友，竟然在领导面前告我“黑状”，一连几天，
我的心情都黯然失落，并让我对身边的人变得刻薄起来。

那天，我到郊外去办事，返回时，我一个人来到公共汽
车站台上等车。可左等右等，就是不见公共汽车过来。正
当我焦急不安时，在路的拐角处，我发现一个修鞋的老人，
于是我提着行李，大步走到他的摊前，语气生硬、态度蛮横
地问他：“喂，老头，知道这车什么时候到吗？”

“不清楚！”老人对我的唐突无礼显然很不高兴，他的头
一直低着，仍在专心致志地修理着手中的皮鞋。

其实话一出口，我就意识到我的语气生硬，弄了个没
趣，我想，这个修鞋老人，整天守在这里修鞋子，他怎么可能
不知道这儿汽车的情况呢？奔走了几里路，我已经很困了，
这时我顾不得老人对我有多冷落，径直把行李往他的摊旁
一放，就一屁股坐在了他的板凳上。

很快，公共汽车开过来了，我抓起行李，急忙一个箭步
冲了上去，转眼，汽车就载着我离开了这个修鞋的老人。

可我赶到家，准备清点行李时，却不由得惊出一身冷
汗：我的手提包不见了，那里面装有我的3000多元钱啊！

我一时如热锅上的蚂蚁，焦急不安地回想着这包可能
被丢落的地点。想到这，我又急急忙忙地冲出门外，向郊外
那个公共汽车站台赶去。当我恭恭敬敬地走到修鞋老人面
前，满脸堆笑地问他，有没有看到我的手提包时，老人用试
探的语气问我：“手提包？里面可有什么东西？”

“里面有3000多元钱哩。”我着急地回答。
见我心急火燎的样子，修鞋老人一抬屁股，转身从抽屉

里取出了我的手提包，并和颜悦色地递给了我。我赶紧打
开手提包，取出两张“伟人像”，感激地说：“大爷，真是感谢
啊，这两张，就当是给您的酬谢……”

修鞋老人伸出手，却没有接我的钱，他又转身低头修鞋
去了。只见他一边穿针引线，一边忠告我说：“年轻人，车子
马上就要到了，去等车吧。以后出门时，对人可要和善一
点，注意自己的态度，别再把东西弄丢了。”

听完老人的话，我似有所悟。是啊，当我遭遇不快，那只是
我个人的事，可我却将心中的不快传递给了身边的人，以及这
位善良的老人。而正是这位老人用他的言行给我上了生动的
一课：尊重他人，善待他人，就是尊重你自己，我忽然觉得，这个
修鞋的老人，他今天修补的不是鞋子，而是我的心灵啊。

丈夫从外地出差回来，给家
里每个人都带了礼物。给孩子
的是一辆红色的玩具汽车。给
我的呢？丈夫像个孩子一般得

意地笑，从旅行袋里拿出一个加
菲猫样的卡通玩具，将耳朵右侧
的开关拧开，立刻就有悦耳的音
乐声流出，原来是个小小的收音

机。还未等他说话，我的心花立
刻一朵朵地绽放开来。丈夫出
差前，见我有不舍之意，就开玩
笑说：“你可以用收音机催眠

啊！”我赌气说：“那你给我买一
个！”此话本是无心之言，难得他
在出差途中日夜想起。感动之
余，想起有人说过：“条件再好，
不爱你，有什么用。”

记得与丈夫相识时，正是一
个秋风乍起的冷秋。我们踩着
满地的黄叶在街上散步。他问
我：“你最想吃什么？”我随口说：

“火锅。”他毫不犹豫地说：“那
好，我们现在就去吃火锅！”

至今我还记得那天结账时
的细节。我们在火锅店吃完饭，
结账时他递给服务员一把零钱，
服务员用鄙视的眼光看着我俩，
心想这两人不知是从哪儿来的
穷学生，积攒了几个月的生活费
来这里解馋。丈夫不好意思地
看着我，我却无半点难堪之感，
其实不用他解释我也知道，都是
刚参加工作的年轻人，工资不
高，又要应付生活中种种必需，
所剩能有几何呢？可是，能够用
积攒的零钱来满足我喜好的男
人，必然是个不慕浮华虚荣的
人，是个能够用真心对我的男

人。也因为此，在相处了两年
后，我毫不犹豫地将自己嫁了，
至今也不后悔。

少女在恋爱时，总希望对方
英明神武，才华盖世。如果再加
上玉树临风，或者很有钱，那岂
不是最好。可是世事难料，我们
最后嫁的人，却往往与心向往之
的那个人差之甚远。要问其中
原因？无他，因为日子太真实，
人心太脆弱，对物质的渴望积累
到最后，往往会出其不意地转化
为心灵上的需求。那个能够陪
你到最后的人，往往是对你最好
的人，无论地位显赫或是身份普
通，他懂得尊重自己的伴侣，事
事体贴，事事以你为重，使你内
心时刻洋溢着和谐、幸福、满足
的感觉，使你外表安详，内心富
足，这对置身于工作与生活的双
重压力下的现代女性来说，难道
不是一种最优质的生活吗？

我们要经历多少生活的挫
折考验，见过多少真心或假意的
人，才能懂得这句话：“条件再
好，不爱你，又有什么用。”

第一次见到她，他便被她吸
引了，她的温柔，她的一颦一笑，
都牵扯着他的神经，甚至于晚上
做梦，他都念着她的名字。朋友
们都说他是中了邪。他也不以为然。

他每天都会去找她借书，她
在一家图书馆工作，他是不喜欢
看书的，只因为她。看得出，她对
他是有好感的，要不然，何以把最
好的书都给他留着。他也就向她
表白了。她却一脸沉默，他以为
她是没做好思想准备，也就一直
坚持着。

有什么好吃的，他都给她留
着。每天，他会给她一个长长的
电话，那些如青山绿水的情诗像
海水一样包围着她，他以为她会
被他的执着所感动，没想到她只
扔过来一句：“你不适合我，你不
是我的最爱。”

他不解，但他不气馁，他对她始
终如一。一个月，两个月……冬天很
快来临，他知道她贫血，就给她买了
补血冲剂，还有电热毯。他知道
她经常会忙到深夜，就给她准备
了她最喜欢的晚餐送过去。

可就是这样的努力，她依然
不为所动，她说，她感谢他对她的
好，只是，他不是她的“菜”。最
终，他还是失去了这段缘分。很
长一段时间里，他都郁郁不乐，只
因，那是他的最爱。

后来，别人给他介绍了一个，
是个医院里的护士，模样虽然一
般，但心地好，还能烧得一手好
菜。那女生对他真好，什么好吃
的，都留给他，出去逛街，总是给

他买衣服，自己却舍不得买。这
样居家的女子，朋友们都很羡慕，
也劝他早点娶回家。

他唯有苦笑。他不是不喜欢
她，只是心里还一直装着旧事。
他也经常拿两人比较，越比心越
惊悚。朋友们都说他脑袋进水
了，他也感到了郁闷。他决定请
教专家。

仔细听完了他的倾诉，专家
笑了。一字一句地说，鱼翅虽好，

却不是每天必备的下饭菜，你所
需要的，只是适合你的。

故事发展的结局是，他和那
个护士结婚了，虽没大富大贵，但
每一天都过得有滋有味。

也就从那时起，他才明白，最
爱与相爱，虽只一字之差，却犹如
天堂地狱般遥远。

所以，只找相爱，不求最爱。
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看到一个笑话：有个人是上帝的信徒，非常想中彩票
大奖，就每天去虔诚地祈祷：“万能上帝啊，您就让我中一
次大奖吧！”日复一日，年复一年，他还是没有中奖。终于
有一次他受不了了，仰天长叹：“万能的上帝啊，我每天都
在虔诚地祈祷，怎么一次奖也中不了呀？”突然天幕拉开，
上帝很愤怒地说：“想中奖，你能去买张彩票吗？”

看过这个笑话的人想必都会哈哈大笑，可是笑过之
后，却让人深思。生活中，很多人都像那个想中大奖的蠢
人，每天异想天开，做着不着边际的白日梦，却从来不肯
付诸行动。

我身边就有这样一个人，他挂在嘴边的一句话就是：
我是做大事的人，总有一天我会混出个样子来。家人给
他在工厂找了个工作，他嫌挣钱少，不去上班。很多亲戚
朋友劝他：“做大事也得先从小事做起，很多有成就的人
都是从小事做起，人家张艺谋大导演，原来就是在工厂上
班的。”他把嘴一撇说：“我又不当导演，学他干嘛。我就
是想做生意，很多人都说我是做生意的料儿。”这样的话
说着，五六年过去了，他还是原来的样子，做啃老族。

有些人就是这样，无所事事地等来等去，等到最后，
老大徒伤悲，万事蹉跎。他们只知道空想，把自己的美梦
编织得瑰丽堂皇。这样只会离梦想越来越远，最后梦想
幻灭。要想成功，必须给自己一个成功的机会。大胆尝
试，才能向着成功的方向前行。如果只一味空想，成功只
会是空中楼阁。

给自己一个成功的机会，要敢于实践。成功的梦想，
如果不付诸实践，只能是滑稽的空想，很容易破灭。成功
的路漫长艰辛，成功的果实在路的尽头。只要你敢于站
在起点，不退缩，不气馁，一往无前，才能离成功越来越
近。给自己一个成功的机会，还要充分认识到取得成功
的不易。做好充分的思想准备，即使遭遇挫折，也要咬牙
走下去。通向成功的道路不可能一马平川，一定是千回
百转，坎坷不平。给自己一个成功的机会，还要勇于克服
困难。在通往成功的道路上不断磨砺自己，增长才干，让
自己成长起来，强大起来。萧伯纳说，一个人只有经过东
倒西歪的、让自己像个笨蛋那样的阶段才能学会滑冰。

成功是一枚香甜的诱人的果实，怎样才能摘到梦寐
以求的果实？答案是你只有脚踏实地，一步一个脚印地
去实干，最终才能品尝成功的甘甜。

那天，女友气哼哼地走进了办公室，一坐下来就向我
们倾诉昨晚她老公的“罪行”。

原来昨晚她领孩子去学英语，临走时怕老公不做饭，
早就买好了菜，千叮咛万嘱咐地要他一定在家中做好饭
菜，老公爽快地答应了，并向她保证：“老婆，你就放心等
着吃现成的吧。”女友听罢心满意足地走了。等晚上七点
钟她和孩子饥肠辘辘地回到家，发觉老公没做饭，还正在
电脑前开心地和女网友聊天。对此她非常生气，因为这
件小事他们大吵了一架。

上班后她依然气愤难平，忍不住地向我们大吐苦水，
老公太懒在家中什么活都不干；还没有经过她同意就偷
偷地给他父母钱；还有那天女儿想给他跳舞，可他却十分
地不耐烦……类似这样的争吵每天都在上演，于是女友
对婚姻逐渐生成了倦意，不止一次伤心地说：“这日子过
得真没意思！不如离了算了，要是没有孩子我们早就一
拍两散了。”

听完女友对老公的声讨后，我们也七嘴八舌地开始
了对自己老公“罪行的控诉”上。什么小李家的老公不知
道心疼老婆，哪怕是偶尔的一句甜言蜜语也没有；小张家
的老公懒得出奇一点小活都不想干；小王家的老公不知
道在情人节这天给老婆买礼物……结果可想而知，每家
老公都有一大堆的“缺点”，简直说上三天也说不完。

突然，我们“悲哀”地发现：世上根本就没有十全十美
的男人，哪个男人身上都有这样或是那样的“缺点”。想
起了一句很经典的话：“世上根本没有两片完全相同的树
叶，应该用放大镜去看他人身上的‘优点’，而省略他人身
上的‘瑕疵’。”是啊，我们应该放大老公身上的优点，其实
仔细想来他有不少优点的。例如他忠厚善良；他热爱家
庭也爱老婆；他没有不良嗜好……其实我们不要对老公
身上的“缺点”抓住不放，耿耿于怀。仔细想来他们身上
所谓的“缺点”在优点掩盖下都是些微不足道的。

那么请我们常想想他在我们生病时的嘘寒问暖；常
想起我们风雨同舟地走过了人生中的多少个坎坷春秋；
常想起他给予女儿那份沉甸甸的父爱；于是我们变得释
然了。“人无完人”。既然老公是我这个世界上最亲近的
人，那么何不让我们用放大镜去放大他身上的优点，而隐
去他的“瑕疵”。让我们彼此多些理解，少些抱怨，只有这
样你才能体会到婚姻的幸福。

遭遇不快
钱永广

给自己一个机会
马亚伟

放大优点
苏洁

感恩父母
陈进亮

只找相爱不求最爱
王国军
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