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新华社巴黎11月21日体育专电 随着乌拉圭队锁定
巴西世界杯足球赛的最后一席，明年世界杯决赛阶段32
强的归属尘埃落定。以下是32支球队名单：

欧洲区（13支）：荷兰、意大利、比利时、德国、瑞士、
西班牙、英格兰、俄罗斯、波黑、克罗地亚、希腊、葡萄牙和
法国队

亚洲区（4支）：日本、澳大利亚、伊朗和韩国队

南美洲区（6支）：巴西（东道主）、阿根廷、哥伦比亚、
智利、厄瓜多尔和乌拉圭队

中北美及加勒比地区（4支）：美国、哥斯达黎加、洪
都拉斯和墨西哥队

非洲区（5支）：尼日利亚、科特迪瓦、喀麦隆、加纳和
阿尔及利亚队

巴西世界杯小组抽签仪式将于12月6日进行。

本报讯（记者 刘超峰）随着前天凌晨亚预赛B组
伊朗队4∶1大胜黎巴嫩，国足主场平沙特队拿到的一
分忽然变得非常珍贵——在明年 3月 5日客场与伊拉
克队的比赛中，即使中国队输球，也可能以最好的小组
第三名身份“被出线”。

目前的情况下，国足即使输给伊拉克队，也有望凭
借“最好的小组第3名”身份搭上亚洲杯决赛圈的末班
车。按照亚洲杯预选赛赛程规定，五个小组第三名的
排名规则是：积分、净胜球、进球和红黄牌多少。如果
这些数据全部相同，最后采取抽签方式确定最好的小
组第三名球队归属。

亚洲杯预选赛5轮战罢，叙利亚、马来西亚和中国
香港三个小组第三名都积分 4分，肯定无缘最好的小
组第三名的评选。目前只有黎巴嫩队积 5分，具有和
中国队或者伊拉克队争夺最好第三名的能力。

目前，D组、E组和A组的第三名或是被淘汰，或
是即将被淘汰。只有B组，伊朗和科威特已经提前出
线，但锁定第三名的黎巴嫩队本轮主场 1∶4 惨败伊
朗，积分为5分，净胜球为-5个。最后一轮，他们将挑
战泰国队，由于国足净胜球为+1个，黎巴嫩队只有净
胜 6球以上才能压倒或许会输给伊拉克队的中国队，
难度可想而知。

从目前的形势看，国足晋级亚洲杯的希望相当大，
不过他们如果靠着“最好的第三名”晋级，也是一件脸
上无光的事情。

本报讯（记者 杨丽萍）昨日，《饥饿游戏 2：星火燎原》
在奥斯卡曼哈顿国际影城举行看片会，长达 146分钟的观
影，让观众收获了惊喜不断。

《饥饿游戏 2：星火燎原》由《我是传奇》的导演弗朗西
斯·劳伦斯执导，奥斯卡影后詹妮弗·劳伦斯领衔主演。承
接第一部的剧情，女主角凯特尼斯（詹妮弗·劳伦斯饰）和皮
塔（乔什·哈切森饰）获胜后回到第 12区，原以为后半辈子
可以过上无忧无虑的生活，却被总统的意外到访拉回噩梦
之中。两人不得不继续扮演恩爱的情侣，却无法在胜利巡
回过程中安抚各区民众。鉴于凯特尼斯已经成为各区反抗
都城的精神领袖，总统希望在不引起更大规模反抗的前提
下杀死往届获胜的选手，听从新的首席游戏设计师的建议，
一步步掉进了一个煽动人民造反的阴谋中。

影片中，死亡游戏全面升级，全新的对手、装备、规则让
活下来变得异常艰难。在这场“世纪极限赛”中，参赛选手
均由历届冠军构成，竞技场被分成 12个不同的区域，每个
区域都有不同的危险。比如1区是闪电、2区是血雨、7区是
野兽、11区是毒虫等，面对这场前所未有的挑战，凯特尼斯
和同盟队友饱受折磨。而在比赛开始前，人们对这场毫无
人性的比赛已经不满，大规模的反抗斗争一触即发。紧张
的节奏、激烈的动作场面，加上时不时的惊悚镜头，让观众
为影后和她的朋友们提心吊胆。

本报讯（记者 杨丽萍）从音乐剧《蝶》到《三毛流浪记》，
再到《钢的琴》，三宝和关山联袂制作的音乐剧，感动了无数
的河南观众。不论是讲述爱情、友情还是亲情，三宝都能紧
紧抓住观众心中最柔软的地方，让观众跟随着舞台上的演
员一起感悟百态人生。记者昨日从河南艺术中心获悉，12
月 4日~5日，三宝将在艺术中心大剧院为观众讲述王二的
长征故事。

自去年做客《中国好声音》后，三宝“全国 60场”的音
乐剧《钢的琴》巡演大获成功。今年，三宝带着音乐剧《王二
的长征》将再次登录全国 30个大中小城市的大剧院，开展
第二次全国 60 场音乐剧巡演。这部音乐剧也是“黄金搭
档”三宝和关山继《蝶》《三毛流浪记》《钢的琴》三部音乐剧
后，再度联袂制作并获得巨大成功的又一力作。

《王二的长征》是为纪念中国工农红军长征 80周年而
作，也是中国首部表现长征题材的音乐剧，借助长征大背景
讲述小人物的成长故事。长工王二受救命恩人临终所托，
前往其家乡送信，在长征途中结识了各色人物：想为孩子创
造一个新世界的“同志”，不甘做姨太太的“文工团”，敢对老
爷说“不”的“红米饭”以及红军的俘虏“反动派”等。在送信
的过程中，他逐渐成长为一名识字的战士，明白了这些人为
什么要革命，红军到底是支什么样的队伍……

三宝携新作再来绿城
《王二的长征》来了

饥饿游戏惊喜不断

本报讯（记者 刘伟平）“千里迢迢到北京，东西南北齐
相逢。男女老少喜盈盈，我从中原带花灯。”19日上午，在二
七区铭功路小学“金名剧社”里，4个平均年龄只有4岁的小
朋友正在排练戏曲节目《中原大地多英雄》，他们已经代表
河南参加了中央三套 11月 16日的《我要上春晚》特别节目

“直通春晚”。如果节目能被选上，4个娃娃将站上 2014年
央视春节联欢晚会的舞台。

据介绍，11月 16日晚，央视 2013年《直通春晚》首秀，
全国 32家省级卫视、电视台代表队伍悉数登场，其中代表

“河南”的是4个平均年龄只有4岁的孩子联唱的豫剧《中州
大地多英雄》，舞台上，4个孩子穿着红色兜肚、短裤的春娃
造型一经亮相，就收到了热烈的掌声。

张楚怡、李宗书、焦忆格、刘奥这 4位小朋友全部来自
由二七区铭功路小学成立的“金名剧社”。在央视舞台上表
演紧张吗？面对记者提问，焦忆格回答：“不会，因为根本不
知道紧张是什么意思。”一句话逗得周围人哈哈大笑。

郑州娃亮相“春晚直通车”

梦想促她走上体育路

郭红岩小时候在部队长大，因为有游
泳池，所以她从小就会游泳。游泳这个项
目河南开展较晚，1972 年的一次比赛中
郭红岩一举拿了第二名的优异成绩，继而
被省队选中……虽然训练多年未能实现
冠军梦想，但从那坚定的眼神中我们能看
到，她丝毫没有为自己做的决定后悔。

郭教练是一个非常执着的人。在她
18 岁的时候，由于运动量过大，心脏受
损，长期训练下去会危害身体。于是，那
段时间就开始用心地自学文化课准备考
大学。北京体育大学毕业后，冠军梦激励
她义无反顾地选择了业余体校游泳教练
的职业，把实现梦想的愿望放在培养下一
代。现在郭教练已到退休年龄，她不忍心
把这些年积累的宝贵经验就这样带走，想
要继续传承下去，造福下一代。因此，她
准备担任辅导年轻教练员的重任，继续传
帮带，把毕生所学传授给他们，她认为这
才是她所乐意享受的晚年生活。

创新选材成就“小飞鱼”

为发现和选拔优秀苗子，启蒙教练必
须具备敏锐的眼光。说起宁泽涛，郭指导

如是说：2000年的暑期，省体育场体校举
办夏令营游泳培训班，宁泽涛从小吃饭不
好又挑食、身体较弱，所以他的母亲希望
找个运动项目培养一下，同时又能增强体
质，改善他的饭量——于是宁泽涛投到了
郭红岩的麾下。郭红岩回忆小时候的宁
泽涛：“那时他清秀瘦高，一双明亮的大眼
睛显出他的聪明劲儿，又肩宽臂长，当时
看外形就知道是很好的材料。”

30多年的基层教练工作，郭指导总结
出一套独到的选材方法，经过她输送的优
秀运动员一批又一批，其中包括马楠，王轶
（亚太锦标赛冠军）、贺倩（九届全运会铜
牌）、赵懿卓，王丹（亚运会冠军）、郭志方（全
国冠军赛银牌）、周宇翔（全国现代五项锦
标赛冠军）以及宁泽涛（十二届全运会冠
军）和李宇森（十二届全运会亚军）。

成才的关键靠基础

冠军的产生是不断发掘的过程，因此
基础训练是启蒙教练在发掘过程中必须
具备的本领，也是铸造冠军的基石。郭教
练从事业余体校教练工作已有 30多年，
在基础训练方面有丰富的经验，她认为一
个运动员基础训练一般为期4~6年，正是
运动员身心发育最迅猛的阶段，每年都有

身体心理不同反应和生长
变化，因此按照不同年龄
阶段采用不同内容的方式
方法及手段极为重要。对
一个优秀的苗子来说，合
理有效的训练可建立雄厚的基础，不合理
的训练、急功近利的指导思想则会使苗子
早衰，所以在基础训练上郭教练总结出一
套自己的训练方法及“稳、准、灵”的训练
原则。她的思路是：不以成绩为目标，而
以促进正常生长、抓好技术和水感、建立
自身优势特点为目的进行训练。

省体育场体校是明星的摇篮，从这里
走出过孙甜甜、郭耘非、黄庚、王丹、唐好
辰、宁泽涛等一大批蜚声国内外的河南籍

骁将。如今省体育场体校已经着重将游
泳、篮球等项目设为重点，同时把羽毛球、
跆拳道、足球等群众普及项目列入长远发
展规划。谈到朝夕相处几十年的省体育
场训练基地，已经年过半百的郭教练激动
地说：“是体育场培养了我，她成就了我的
梦想，体育场是一块天时地利人和的风水
宝地，既出优秀的运动员又出优秀的教练
员，这里一定还会打造出一个黄金的奥运
人才基地。” 本报记者 刘超峰

腾飞的拓荒者
——访基层教练郭红岩

宁泽涛和恩师郭红岩。 记者 唐强 摄

全新格局全新挑战

上赛季北京男排打破了上海男排对中
国男子排坛长达 10年的统治勇夺桂冠，靠
的就是队中两名出色的外援。即将开打的
新赛季联赛，由于外援政策的调整，除北京
外，上海、福建和四川三支队伍也都引进了
外援。这些队伍的目标很明确，就是希望
凭借外援的出众能力在新赛季有所作为。

河南男排执行主教练梁杰告诉记者，
四支引进外援的球队，上海实力最强，该队

的两名外援分别是意大利和美国队的国
手；北京队的外援实力虽不及上赛季，但也
是加拿大和欧洲一个国家的国手；福建和
四川的外援也都来自欧美，其中四川还引
进了3名外援。

中国男排整体实力只能算作世界二流
甚至二流还要靠后，因此欧美外援的加盟
可以彻底提升一支球队的实力。“福建和四
川的实力原本并不算强，排在我们之后，但
因为有了外援的加盟，两队实力肯定会加
强。北京和上海本就具备实力，两队又引
进了外援，可以说是如虎添翼。这些队伍
将改变新赛季联赛的传统格局，对我们来
说也将是一个全新的挑战。”梁杰如是说。

老骥伏枥稳定军心

焦帅、孙凯、崔建军这些老将依旧是新
赛季河南男排的中流砥柱。不过他们的作
用更多的是体现在精神层面上，尤其是像
崔建军这样的球队核心。

今年全国十二运会，河南男排仅仅取
胜一场胜利名列第七。比赛中崔建军腿部
受伤无法出战给球队以“致命打击”。全运
会结束后，崔建军开始了积极恢复，目前已
经基本痊愈可以出战。“大军的伤势现在好
得差不多了，也打过一些对抗比赛，但还需
要观察和治疗，联赛漫长的征程对他的伤
势是一个不小的考验。不过，只要大军出

现在阵中，对于全队来说就是起到了稳定
军心的作用。”梁杰如是说。

其实不止是崔建军，焦帅的膝关节，孙
凯的脚伤，两位老将身上也存有不同情况
的伤病。新赛季联赛即将开打，老将们克
服伤病，尽其所能发挥自身水平，最关键的
是稳定军心，将成为河南男排新赛季能否
取得好成绩的关键。

新人出道锻炼提高

不断补充新队员是一支队伍保持长盛
不衰的根本。即将踏上新赛季征程的河南
男排也补充不少有实力的年轻派，小将杜
坤宇就是其中之一。由于崔建军身上有
伤，身为国家青年男排队员的杜坤宇将承
担更多的攻击任务。尽管他的扣球具备很
强的威胁，但在稳定性和临场经验上还有
待提高，他也是河南男排新赛季重点培养
的队员。

小将李渊博司职副攻，虽然他在国家
少年男排中一直担当主力，在高球拦网上
具备实力，但在战术拦网方面还需加强，尤
其是在与成年队的配合上，还要加快节奏。

新队员的补充将为河南男排征战新
赛季带来活力，但他们的经验和技战术还
存在一定差距，利用联赛锻炼和提高他们
的能力，对于河南男排来说更为重要。

本报记者 陈凯 文/图

全新赛季瞄准四强 河南天冠重装上阵

由海润影视出品，曹云金、林伊婷等联
袂出演的《兵临村下》今晚在河南电视台电
视剧频道收官。该剧为观众呈现一出以粮
食为线索的平民抗日故事，“相声小王子”曹
云金首次在剧中出演男一号，他的表演颇受
好评，拍摄背后有哪些难忘经历？记者昨日
通过电视剧宣传方采访了他。

《兵临村下》讲述了中国的一座小村庄
中普通平民机智英勇抗战的故事。“这部戏
我演的钱贵原本是一个普通的农民，但他亲
身经历身边亲人一个个被日本人杀害，他从
简单的复仇，到受到八路军启发，最终成为
一个抗日骨干力量。”谈到第一次饰演的男

主角“钱贵”一角，曹云金说，这个人物最吸
引他的就是逐渐成长的过程，还有机灵斗智
的本事。

曹云金说，不同于以往的抗战雷剧，《兵
临村下》有着强烈的正剧色彩，“钱贵个人的
成长史及他如何用自己的行动感染带领全
村人抗战，是整部戏的看点。”这是曹云金
第一次拍摄战争题材的电视剧，虽每天饱受

“炮火纷飞”的辛苦，不过他也很享受这个过
程，“我这个人一向坚持做什么就要像什么，
我说相声时候，就是一个舞台表演方式的相
声演员，演戏就是在镜头前表演人物、完成
故事的演员，我希望观众能接受不同身份的

我，而忘记我其他的身份。”
从德云社退出后，曹云金成立了自己的

相声社，同时也有越来越多的电视剧作品问
世，那么他现在的工作重心是什么呢？“说相
声和拍影视剧都是我喜欢的行业，我不会限
制自己在某一个领域里发展，我想做全能的
艺人，可以展现特长的我都会尝试，目前我
的工作侧重于演戏，正在苏州拍摄一部现代
戏。”曹云金说，他希望在表演上能有更多突
破，走得更远，“但只要有时间，一定会回到
听云轩说相声，相声是我的根，这是我的坚
持。” 本报记者 秦华杨丽萍

右图：《兵临村下》剧照。

《兵临村下》今晚收官

昨天下午，参加完全年的各项游泳赛事之后，一身帅气的小将宁泽涛利用少
有的闲暇时间回到郑州——见到爱徒，启蒙教练郭红岩自然满脸喜气。

在今年的全国第十二届全运会上，宁泽涛的出现不仅让中国短池游泳异军
突起，同时也让河南体育人扬眉吐气。这位郑州小伙不仅在本届全运会中收获
两枚金牌，并且创造了两项新的亚洲纪录，成为亚洲新“飞鱼”。

一个成功的运动员靠的不仅是自己的拼搏与汗水，其背后的支持也是动力
之源。而宁泽涛的背后，正是有着这样一位启蒙教练——郭红岩。

2013~2014赛季全国男排
联赛将于12月1日拉开战幕。
随着一些老队员的退役，新队员
的补充，上赛季获得联赛季军的
河南天冠男排，将以全新面貌亮
相新赛季。重装上阵的河南男
排并没有因为阵容的年轻化而
降低要求，他们继续将目标瞄准
到四强上，并力争能更进一步。


