
昨日，我市迎来入冬以来首个寒流，天气晴好，孩子们
在操场上尽情玩耍。气象专家提醒，未来几天气温仍将大
幅下降，外出注意防寒防风保暖。 本报记者 唐 强 摄
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爱心衣送给需要的人

“张春磊一家是通过媒体了解到我们
的活动的，于是他们和我们联系，希望能得
到帮助，我们将通过邮局把这些爱心物品
寄到他们家里。”慈善总会相关负责人小桑
介绍说。

记者了解到，张春磊因为身患疾病，已
经卧床 15年了，妻子最终受不了贫困离开
了他。70多岁的老父亲既要照顾不能自理
的张春磊，又要照顾刚刚 7岁的小孙女，一
个月 1000多元的退休工资，勉强维持着生
计。“我们接到老先生的求助电话，并经过
相关部门核实后，挑选出了两床棉被，还有
适合 7岁女孩穿的棉衣、棉裤，希望给他们
一家送去温暖。”

据悉，张春磊一家是该活动开展以来，
慈善总会首次通过邮局奉献爱心的受助人。

“今后，郑州本市需要帮助的人，我们
将通过志愿者送衣物上门，如果是外市的，
我们将通过邮寄‘爱心包裹’的方式奉献爱
心。”小桑说。

一天接捐赠电话数百个

据了解，“衣暖人心”活动自11月16日
开始以来，郑州市的 20个志愿者接收站点
就空前忙碌起来。

“每天都有很多市民给我们打电话，

询问具体的捐赠点地点，表示要来捐赠衣
服或者棉被。”一名在政通路志愿者接收
站的工作人员告诉记者，无论是年迈的老
者，还是年轻的妈妈带着孩子，都纷纷来
到捐赠站点捐赠衣物。“从九成新的羽绒
服，到孩子们没穿几次的棉衣，市民纷纷
奉献爱心，而且衣服都洗得干干净净的，
有人还熨烫过。”

而设在郑州慈善总会办公室的一部救
助电话，显然成了“热线”。“一天接几百个
电话，大部分是市民想要捐赠衣物的。”仅
活动开始当天，慈善总会就收到来自社会
各界捐赠的棉衣两万多件。截至目前，已
经收到各类衣物6万余件了。

旧衣消毒环节不含糊

捐赠的衣服大多是旧衣服，这些衣
服的消毒怎么办？很多市民都关心这个
问题。

昨日下午，在位于郑州市二七区铁三
官庙烟墩破村的二七区爱心 110 消毒站，
记者了解到“整个流程”。

衣服由爱心人士捐赠给慈善总会后，
将由志愿者统一送到消毒站。

消毒站内，几个不同的房间分别写着
“干洗房、水洗房、消毒房”等字样。消毒站
的负责人张建萍告诉记者，他们将通过“分

类—浸泡—烘干—晾晒—整理”等环节来
对这些衣物进行消毒。

具体来说，接收到送来的爱心衣物后，
他们将首先对衣物进行分类，然后浸泡，在
含有氯的水里浸泡 15~20 分钟，经过全自
动洗衣机洗涤后，放到烘干机内进行高温
消毒，衣物将在 48℃的高温内烘干消毒半
小时，然后在阳光下晾晒，再次消毒后，经
过类别进行整理，再交给慈善总会，由慈善
总会将这些衣物送给需要的人。

“经过氯水浸泡、高温消毒、阳光晾晒
后，基本上可以阻挡肺炎、皮肤病等细菌的
传播了，这样接受救助的人就可以放心使
用。”张建萍介绍说。

目前更需棉被和男装

“活动开展半个月以来，受到了市民的
广泛关注，我们为市民的爱心而感动。”小
桑介绍说。

“经过对需要帮助的人的调查，和市民
目前捐赠衣物的种类来看，我们目前更需
要棉被和男士过冬的衣物。”小桑说，希望
市民在捐赠的时候能有所侧重，男装和棉
被的需求量更大。

如果您家中有不用的棉被或者旧棉
衣，或者您需要帮助，都可以和郑州慈善总
会救助电话68665308进行联系。

本报讯（记者 赵文静 文/图）“看，
民政局又给咱们送棉衣了，真好啊！”一
名农民工兄弟看见送衣车兴奋地喊起
来。11月 28日上午，二七区民政局爱
心送衣车满载500件棉衣、20床棉被和
50双棉鞋，来到齐礼阎改造项目工地，
为奋战在城市建设一线的农民工兄弟
们送上了过冬衣被（如图）。

活动现场，工作人员把棉衣、棉被
等物品摆开，农民工兄弟们自觉排好
队，各自挑选需要的衣物。一名年轻的
农民工动情地说：“我们来郑州时间不
长，真没想到政府还给发衣服，有了党
和政府的关心和支持，我们一定在这里
安心工作，为二七区的经济社会发展多
做贡献！”

自 10 月底以来，二七区民政局启

动了“冬日暖阳 爱在二七”系列捐赠
救助活动，通过发放倡议书、发送手机
短信等方式，号召干部职工和社会爱
心人士捐献闲置物品。并先后开展

“送衣下乡”和“走进建筑工地”等活
动，为侯寨乡和马寨镇送去了大米、面
粉和爱心衣物等物品，帮助困难群众
千余人；走访慰问工地 10 个，发放爱
心衣物 8万余元。

下一步，二七区民政局将继续开展
爱心募捐、关爱外来务工人员和关爱留
守儿童等活动，走进建筑工地和困难群
众家中，帮助他们过上一个温暖的冬
天。同时也呼吁：如果你家有闲置的越
冬衣被，不妨捐赠出来，在我们身边不
远处，有人更需要它。二七区爱心捐赠
热线：68186111、68186110。

本报讯（记者 汪辉 通讯员 单良）
最近，气温骤降，温差变化大，省会各
大医院接诊的病毒性心肌炎患者明显
增多。专家提醒，患上感冒切勿硬扛，
当心诱发病毒性心肌炎。

郑州人民医院心内科专家开芸介
绍，病毒性心肌炎是上呼吸道感染的

一种并发症，临床表现为感染初期有
发热、咽痛、咳嗽、呕吐、腹泻等症状，
约1~3周会出现心脏受损症状，主要表
现为心慌、胸闷、乏力等，有的还会出
现喘气、浮肿、晕厥、恶性心律失常和
心脏扩大等，严重的心肌炎患者可能
导致心肌病和猝死。

专家提醒，病毒性心肌炎最重要
的预防办法就是感冒后注意充分休
息，少剧烈运动，保持良好的情绪。冬
季是病毒性感冒高发的季节，感冒后
切不可自认体质强壮而硬扛，以免拖
延病情，若出现有心慌、头晕等症状，
要及时到医院就诊。

“衣暖人心”两周收衣物6万件

冬衣送给农民工

之 冬季救助

“姚砦路通了，纬五路又
堵了。”纬五路又堵了，是因
为省胸科医院坐落在纬五路
与姚砦路交叉口，很多流动
摊贩把这里当作“黄金地
段”，跟城管“打游击”，惹得
市民抱怨、媒体关注。

26 日，金水区执法局联
合丰产路办事处、未来路办
事处、省胸科医院、丰产路派
出所、区工商分局、区食药分
局等单位组成共计 100余人
的联合整治小组，对该区域
内的流动摊贩进行集中整
治。这是个“综合性大手
术”——对医院周边流动摊
贩占道经营、沿街单位和个

人的门前城市管理责任、各
种乱摆乱放、乱搭乱建、乱涂
乱画等行为进行整治。

在胸科医院大门口暂扣
了一辆卖红薯的机动三轮
车，商贩夫妻在纬五路（东明
路至姚砦路）全段跟着执法
人员进行谩骂。之后，商贩
将自己经营的鸡蛋、玉米、红
薯等摆在纬五路上，造成严
重交通堵塞。附近群众报警
后，民警赶到现场，对商贩进
行了批评教育。

据悉，丰产路街道办事处
计划在姚寨路设一个疏导点，
引导该医院周边占道经营商贩
进入疏导点进行有序经营。

胸科医院路段“扩胸运动”
本报记者 党贺喜 通讯员 赵峥

本报讯（记者 汪辉 通讯
员 王霏霏）今年35岁的尿毒
症患者薛晨，因病情突变需
要二次换肾，为了挽救儿子
的生命，63 岁的父亲薛荣贵
卖掉辛苦种植多年的菊花，
筹钱救治儿子。

昨日，记者从郑州颐和
医院了解到，2007 年薛晨检
查发现患有尿毒症。为给儿
子治病，薛荣贵和儿子，几年
来先后到郑州、天津等地求
医，不仅卖掉了家里的房子，
还借遍了亲戚，凑了 38 万
元，最终为儿子换了肾。换
肾之后，起初效果还不错，没
想到，不久前，薛晨的病情忽
然加重，检查发现原来移植
的肾已衰竭，必须进行二次
换肾。为给儿子看病，薛荣
贵又四处筹集手术费。

在济源老家，薛荣贵种
了许多菊花，都是老人用心

栽培的。为了给儿子治病，
他决定卖掉这些菊花。目
前，薛荣贵卖花筹集的钱仅
有 4 万多元，只能够维持儿
子一个月左右的透析费用，
而换肾所需的 40 多万元至
今还没有着落。

“这次卖花，多亏了这些
好心人，真的谢谢他们。”薛
荣贵老人说，目前合适的肾
源还没有找到，而即便有了
肾源，手术费用也是一个天
文数字。再苦再难，他要尽
到做父亲的责任，尽自己最
大的能力去救儿子。对于帮
助自己的好心人，他都记在
本子上，等孩子好了，一定要
谢谢他们。

薛荣贵老人说，他会摄影，
会作画，还有一些盆景，接下来
他会把自己以前的盆景、摄影
作品和一些字画，用相框制作
一下变卖，继续为儿子筹钱。

为给儿子换肾 父亲卖花救子

气温骤降 感冒莫硬扛
专家提醒当心诱发心肌炎

本报讯（记者 李
娜）塞得满满的两个
大麻袋，装着两床棉
被和几件儿童棉衣、
羽绒服，载着郑州市
民浓浓的爱心，昨日
下午，从邮局寄往了
驻马店上蔡县东岸
乡程尧大队汪尧村
五 组 的 张 春 磊 一
家。这些衣服，是郑
州慈善总会“衣暖人
心”活动开展以来，
市 民 纷 纷 捐 赠 的 。
据记者了解，活动开
展两周以来，20个志
愿者接收站点已经
接收各类棉衣、棉被
6万余件。
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