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本报讯（记者 朱华）受冷空气影
响，从今天起，我市夜晚气温普遍在
0℃以下，提醒市民夜晚外出注意防
寒保暖。

今天是二十四节气中“大雪”的
第三天。大雪的意思是天气更冷，降

雪的可能性比小雪时更大了，并不指
降雪量一定很大。但是，由于受冷空
气影响，本周我市气温较上周平均下
降 4℃~6℃，夜晚最低温度普遍在
0℃以下。

据省气象台预报，我市今天白

天到夜晚，晴天，最高温度 8℃，最
低温度-3℃；明天白天到夜晚，多
云 转 晴 ，最 高 温 度 8℃ ，最 低 温
度-1℃。随后几天，我市天气以晴
天为主，最高温度 6℃~11℃，最低
温度-2℃左右。

本报讯（记者 王娟 通讯员 陈红彬）昨
日，受雾霾天气影响，我省境内的多条高
速公路采取了交通管制措施，高速交警提
醒驾驶员朋友：大雾天气确需开车出行
的，可提前通过电话、微博等方式了解路
况信息，注意控制车速，遇到浓雾时，立即
开启应急灯，夜间遇到浓雾不要使用远光
灯，保证行车安全。

因天气影响，昨日我省境内的京港
澳高速公路安新段、京港澳高速公路豫冀
界至信阳、南林高速等多条高速公路采
取了交通管制措施。省公安厅高速交
警采取提前发布预警信息、加强路面
巡逻、限制车速、限制车型、警车带路、
封闭高速等多项管制措施，确保了全
省未发生重大交通事故。根据气象信
息，预计今天上午高速公路会基本恢
复正常。

高速交警提醒驾驶员朋友：大雾天
气确需开车出行的，可以拨打高速交警
值班电话 0371—68208110、关注新浪、腾

讯的“河南高速公安”微博、登录“河南高
速交警网”，收听高速交警在交通广播电
台直播间插播的实时路况播报，或拨打
全省高速公司咨询电话 12122 等 ，通过
以上多种方式了解路况信息。

行驶途中，驾驶员要随时注意观察
收费站和路面电子显示屏的路况提示，
注意控制车速，遇到浓雾时，立即开启应
急灯，夜间遇到浓雾不要使用远光灯，如
遇事故，相关人员要迅速撤离到护栏外
的安全地带。同时，当遇有高速交警、路
政人员现场指挥时，请依次或遵照指挥
通行，请勿占用应急车道和穿插、抢行，
以免引发交通事故或车辆拥堵。

同时，依据《中华人民共和国道路交
通安全法实施条例》规定：机动车在高速
公路上行驶，遇有雾、雨、雪等能见度小
于 50 米气象条件时，应开启雾灯、近光
灯、示廓灯、前后位灯和危险报警闪光
灯，车速不得超过每小时 20 公里，并从
最近的出口尽快驶离高速公路。

本报讯（记者汪辉通讯员尹歌单良
邢璐）昨日，省会各大医院的门诊呼吸类疾
病患者的数量都明显增加。专家提醒，市
民应尽量避免外出。

“今天早上一出门，就感觉鼻子有点
难受，嗓子也痒痒的。”昨日，记者在市二
院呼吸内科见到了不少呼吸道患者。该
科主任吴景硕提醒，患有呼吸类疾病的
人，对空气质量特别敏感，有哮喘、慢性支
气管炎或鼻炎的市民在雾霾天应避免出
门，尽量待在家中。

“在雾霾天进行晨练，不仅起不到增
强体质的作用，反而会损害人们的身体健
康。”郑州人民医院心内科主任医师开芸
介绍，雾霾中锻炼，除潮湿寒冷的雾霾气

可刺激血管引发痉挛外，由于雾滴里沾带
着各种酸、碱、胺、酚、苯等大量有害有毒
物质，当污染物随呼吸进入人体血液后，
就会对血管内皮造成缓慢、持续的伤害，
促使动脉粥样硬化斑块发生，影响心脑供
血，从而引起胸闷、气短、心慌、头晕等症
状，甚至导致心脑血管病情复发或恶化。

郑州人民医院颐和医院呼吸与危重医
学科主任臧金萍提醒，雾霾天气最好减少
外出活动，出门时应戴上口罩，锻炼活动应
尽量选择在室内进行，户外活动要尽量避
开清晨至上午10时雾气最重这段时间，出
门时应戴上棉口罩，并每天清洗。同时多
吃水果，多吃清肺的猪肝、猪血，多喝绿豆
汤、红豆汤、莲子粥等。

受雾霾天气影响

省内多条高速昨交通管制
预计今天上午恢复正常

本报讯（记者 郑磊 通讯员
李四信 文/图）昨日，金水区巡防
队员反映，中州大道民航路附近
一棵 30 多年“高龄”的广玉兰树
干出现大面积腐烂，导致中空，随
时有倒下的可能，希望有关部门
尽快消除隐患。

昨日中午，记者在中州大道
与民航路交叉口东 100米处的绿
化带中，看到巡防队员所说的广
玉兰树。只见树根部以上大部分
已腐烂，形成一个大洞（如图），巡
防队员用手轻轻一抠，就会抠下
一大块树皮。“这棵广玉兰树是比
较名贵的树种，树龄最少在30年
以上。”附近从事绿化园林工作的
韩师傅告诉记者，“由于头重脚
轻，这棵树确实有在刮风下雨时
倒下去的可能。”

随后，记者与市园林局取得
联系。工作人员表示，中州大道
的行道树归郑东新区管委会园
林局管理。记者随后联系到负
责该路段养护的新乡市园林绿
化有限公司植保技术员王磊，王
磊很快赶到现场。他告诉记者，
去年他们还对中州大道所有树
木进行过排查，“当时就发现这

棵广玉兰树有‘问题’，其间还进
行过抢救性保护，在腐烂部位填
充石灰等物，外边还用塑料袋包
裹，为了防止倒下，还在树四周
用铁丝进行牵扯。”王磊说，可半
月后包裹的塑料袋不知被谁去
掉了，铁丝也不见踪影，一下雨，
填充物被冲得干干净净，“广玉
兰树生长十分缓慢，要想它恢复
到正常状态几无可能，既然存在
安全隐患，我们将尽快向市园林
局打报告，将其伐除，并补种一
棵广玉兰。”

广玉兰树干中空存隐患

本报讯(记者 王娟 通讯员 孟
繁勇) 昨日凌晨，市公安局交巡
警一大队民警在执行酒驾盘查
任务时，发现一辆轿车形迹可
疑，民警将该车拦下查证后发
现，该司机因非法拘禁被列为网
上在逃人员。

昨日凌晨 1时 50分，交巡警
一大队夜巡中队民警在花园路与
纬一路交叉口处，对过往车辆的
驾驶员进行酒驾夜查任务。在对
前方车辆进行检查时，后方一辆

黑色轿车忽然降低车速，准备掉
头离开，民警立即上前将车拦
下。民警要求司机出示驾驶证、
行车证时，驾车男子说忘带了，并
表示不记得自己的身份证号码。

民警觉得事有可疑，随即将
男子带到交巡警一大队，经查
询，该男子姓李，9月12日因非法
拘禁被列为网上在逃人员。目
前，交巡警一大队民警将李某移
交至未来路派出所案件侦办大
队做进一步调查处理。

本报讯（记者 汪辉 通讯员 袁
方 王澍霈)“6500 克！肚子里长
了这么大的肿瘤，手术时真是担
心啊，生怕性命难保，感谢这里的
医护人员。”在郑州大学第四附属
医院普通外科，准备出院的患者
朱女士含泪道谢。

朱女士来自南召县农村，今
年56岁了，两年前，她的下腹部出
现一个核桃大小的肿物，一年前
该肿物迅速增大，形同足月怀孕，
并出现了食欲下降、恶心等症状，
朱女士到当地一家医院检查，发
现肚子里竟然有一巨大肿瘤。因
手术风险大，随后被转至郑州大
学第四附属医院。经过精心准
备，近日该院普通外科欧阳荣主

任医师主刀，成功为患者朱女士
进行了“腹膜后巨大肿瘤摘除
术”，剥离了一个体积 30×30×25
厘米，重达 6500 克的实体肿瘤。
术后一周，患者痊愈出院。

“由于肿瘤巨大，与子宫、输
卵管、直结肠等邻近，与腹主动
脉、下腔静脉、左侧输尿管相连，
迂曲的静脉血管交错分布在肿瘤
表面，在医学临床上是罕见的。”
欧阳荣指出，腹膜后肿瘤早期多
无症状，如果直径大于 5 厘米时
要引起注意，及时诊断治疗。如
果肿瘤发展到一定程度，不但出
现恶心等症状，而且还会压迫脏
器，增加手术难度及风险，因此要
早发现、早诊断、早治疗。

交警夜查酒驾
揪出网上逃犯

本周天气晴天为主
夜晚气温普遍在0℃以下

本报讯（记者 黄永东 通
讯员 车骋）记者从郑州机场获
悉，昨日早晨至 14时，因雾霾
天气导致跑道能见度过低，共
有84个航班延误。14时之后，
各航班开始陆续起飞。

当天郑州机场共计划航
班 374班。早晨 8时 30分，雾

霾严重，能见度只有 50米；10
时 10 分，能见度达到 100 米；
13 时，能见度仍然只有 100
米，直至 14 时，能见度转好，
机场航班才开始陆续起飞。
据机场方面统计，全天共有
84个航班因此次大雾影响而
延误。

郑州机场
84个航班延误

呼吸道疾病患者增加
专家：雾霾天尽量避免外出

之 敬业奉献

接近下午下班时间，记者赶到位
于嵩山北路的郑州市法律援助中心。

一进门，看到一名戴着眼镜的工
作人员正认真地为群众提供法律咨
询。询问保安后得知，他就是朱玉勇
律师。

朱玉勇是市法律援助中心的一名
专职法律援助律师。十几年来，他为
来访者答疑解惑，为受援人依法维权，
用行动诠释了自己质朴的人生追求。

“我从小生活在农村，对于农民、
对于困难群众，有着特殊的感情。”朱
玉勇说，1998年大学毕业后，他投身于

刚刚起步的郑州市法律援助事业。
为农民工司胜利提供法律援助的

经历朱玉勇至今印象深刻：
司胜利在中原区后河芦村卖菜。

一天，他 9 岁的女儿放学后到旁边某
小区的湖边玩耍时，掉进湖中不幸丧
生。司胜利认为小区物业公司未尽到
管理责任应承担赔偿责任，而物业公
司认为是监护人未尽到监护职责，拒
绝赔偿。绝望的司胜利夫妇欲跳楼轻
生，被消防队员及时营救下来。此后，
司胜利将小区开发商和物业公司告上
了法庭，要求赔偿损失。

由于证据不足、法律依据不充
分，案件进展困难。司胜利就到市法
律援助中心申请法律援助，中心指派
朱玉勇和刘志丹办理此案。两位律
师对案情进行了认真分析，并多方取
证，查阅了大量资料，证明事发湖面
由开发商建设，由物业公司管理，是
小区的景观湖而不是公共湖面。被
告管理不善，在本案中具有过错。最
终法院判决物业公司承担部分责任，
赔偿司胜利各项损失 7万多元。司胜
利给中心送来了一面“无私援助，情
暖人间”的锦旗。他说：“我要的是看

得见的公正，法律援助帮我争取到了
公正。”

2000年至今，朱玉勇共办理法律
援助案件 600 多起，其中农民工案件
200 多起。自 2004 年起，担任业务科
长的朱玉勇开始负责受理指派案件、
监督承办案件等工作，经他手受理和
指派出去的案件有 3000多件，没有一
起延误，没有一起投诉。

“我每周一在市法律援助中心值
班，告诉有需要咨询或帮助的群众可
以周一来找我。”采访结束时，朱玉勇
特意告诉记者。

真情服务温暖受援人
本报记者 武建玲

昨日，雾霾来袭，我市能见度很低，给交通带来一定影响。
本报记者 陈靖 摄


