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全运翻身 竞技当主角

全国第十二届运动会于8月31日至9月
12日在辽宁省举行，我省共有 443名运动员
参加了 25 个大项、189 个小项的角逐，共获
得 14.5 枚金牌、7 枚银牌、18.5 枚铜牌、1004
分，奖牌和总分均列各代表团第 12位（含奥
运会带入），赛会奖牌列各代表团第 9
位，圆满完成了赛前制定的“位次明显前
移”目标任务，成为 2013 河南体育发展
的第一亮点。同时，我省代表团严格遵
守国家体育总局有关赛风赛纪和反兴奋
剂工作的要求，实现了“干干净净参赛，
正正派派取胜”，被评为体育道德风尚奖代
表团。

同时，我省组团参加第二届全国老年人
健身大会，获得 70枚优胜奖、总成绩并列第
一，获得所有12个项目体育道德风尚奖以及
河南建业足球俱乐部以中甲冠军身份成功
冲超等都是2013年河南竞技体育的亮点。

加大投入 群体亮点多

竞技体育你追我赶，群众体育也不甘落
后。按照《河南省全民健身实施计划（2011-2015
年）》的要求，全省 18 个省辖市和 135 个县
（市）区制定了本地区《全民健身实施计划》，

市县两级政府均以将全民健身
工作经费列入本级财政预算为
重点，全面落实“三纳入”。积极
配合省人大开展全省“一法一条例”专项检
查。加大基层公共体育设施建设力度，利用

国家和省级体彩公益
金 7650 万元和地方资
金 500 万元投资，新开
工建设 7150 个农民体
育健身工程、乡镇体育
工程 678 个、国家级雪
炭工程 9 个，超额完成

十项重点民生工程
建设目标。争取到
国家体育总局全民
健身工作资金9000
余万元，扶持建设
新型农村社区全民
健身工程示范点及
乡镇级体育设施项
目116个。

在大力开展基层群众
体育的同时，还注重打造
群体品牌赛事，成功举办
郑开国际马拉松比赛、“万
村千乡”农民篮球赛、省第
三届迎重阳“三山同登”群
众登山健身大会、安阳国
际航空运动旅游节等大型

活动，开展了“全民健身 舞动
中原”主题活动，将我省群众
体育推向高潮。

后劲十足 厚积待薄发

竞技和群体比翼双飞的同时，我省体育
产业不断发展壮大，成为补给体育发展的良
好后盾。体育彩票销售工作进展顺利，在整
个2013年，河南的体育彩票销售工作进展顺
利，在去年首次突破50亿元的基础上继续高
歌猛进，截至 12月 8日，我省共销售体育彩
票 57.6亿元，位居全国第五位，全年销量突
破60亿元已经不成问题。

体育产业强势推进，青少年培养工程更
是不敢怠慢。2013年全面启动“五个二”工
程，目前又注册青少年运动员25480人，众多
优秀苗子已在省体育局归档备案。在积极
配合教育部门开展“千万学生阳光体育活
动”的同时，省体育局还积极协调教育部门
推进学校体育场馆对外开放的工作，如今郑
州和许昌已被列为国家级试点城市，郑州、
开封、洛阳和临颍县也成为校园足球的国家
级试点。

在今年底刚刚结束的我省十二运会总
结暨2013年度冬训动员大会上，省体育局局
长彭德胜更是未雨绸缪，在规划下一个周期
河南体育发展时强调竞技体育和群众体育
齐头并进发展，让河南体育插上腾飞的翅
膀，真正成为中西部发展的领头雁。

本报记者 刘超峰

竞技群体齐飞 厚积带来薄发
——盘点 2013 河南体育

本报讯（记者 陈凯）昨日，记者从中
国郑开国际马拉松赛组委会获悉，在日
前于海南儋州落幕的 2013 中国马拉松
年会上，中国郑开国际马拉松赛，被中
国田径协会授予“银牌赛事”称号。

据了解，2013年中国境内共举办了
39场马拉松及相关运动赛事，参赛人数
超过75万人次，参与全程及半程马拉松
项目总人次将近20万人，是历年参赛人
数最多的一年。会上，中国郑开国际马
拉松组委会代表刘斌就“中国马拉松赛
事组织与运营面临的挑战与措施”参与
了专题讨论。与来自广州、珠海、贵州
等地的代表就如何办好马拉松赛进行
交流发言。

在今年的全国马拉松年会上，中国
田协对今年举办的 39场国内马拉松赛
事进行评选，并对其中25个城市和全国
10 公里跑联赛等马拉松赛事分别授予
金牌、银牌和铜牌三个等级赛事。北
京、上海、厦门、扬州等城市的马拉松赛
事被授予“金牌赛事”荣誉称号，首次申
请马拉松赛事等级标准评定的郑开马
拉松，被授予“银牌赛事”称号。

谈及参加今年全国马拉松年会的
感受时，刘斌直言不讳地说：“郑开马拉
松能够获得中国田协‘银牌赛事’称号，
既是对郑开马拉松的肯定，也是对郑开马拉松更好发展的鞭
策。我们应该看到自身还存在很多的不足之处。首先在新闻
宣传推广方面，金牌赛事的评定标准是须在全国范围内进行
全程电视直播，而郑开马拉松虽在省内各大媒体，例如电视
台、网络、报纸都进行了有效的宣传，但在全国范围内的宣传
力度有限，这也是郑开马拉松下一步需要改进和提高的地方；
其次金牌赛事对运动员的成绩都有一定的要求，例如国外特
邀运动员资格须在国际田联世锦赛、世界半程马拉松锦标赛
或奥运会马拉松比赛中取得前50名，比赛前24个月，男子马
拉松成绩在 2 小时 10 分 30 秒、女子成绩在 2 小时 30 分以内
者；半程马拉松男子在62分钟以内、女子在70分钟以内者，另
外对年度全国排名男、女前 20名的运动员人数也都有要求。
郑开马拉松在运动成绩提高上也需要下功夫，这样才能使郑
开马拉松更上一层楼。”
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2013 年对于中国围棋而言是“喜大普
奔”的一年。由6名年轻棋手将一年之内产
生的 6个男子世界个人棋战冠军全部收入
囊中，令韩国棋手陷入 18年首度无冠的尴
尬，战绩之辉煌前所未有。

韩国队能够聊以自慰的是在农心杯三
国擂台赛、招商地产杯中韩对抗等团体赛
事中笑到最后，没有让中韩对抗的天平彻
底失衡。曾几何时，日本的滑坡使世界围
棋的格局从三足鼎立变成两强争霸，如今
中韩对抗的局面也岌岌可危。继日本从世
界大赛主办者的行列中退出之后，韩国主
办的正官庄杯和 BC 卡杯赛也相继停办。
一旦世界围棋成为中国棋手的“独角戏”，
围棋的舞台也会越来越窄。

与8年前常昊首夺应氏杯、终结中国棋
手长达 4年的“世界冠军荒”时中国棋界的
欣喜若狂相比，初步完成对韩国围棋的超
越后几乎所有人都很淡定。中国棋院院长
刘思明公开表态说，还是希望看到中日韩
互相竞争、互相促进的局面。刘院长非常
清楚，一家独大无论对中国围棋还是世界
围棋的发展都是弊大于利。

2013年也是中国“90后”全面接班的一
年。从周睿羊、时越、范廷钰、陈耀烨、芈昱

廷到唐韦星，5位“90后”加一位准“90后”棋
手瓜分了 6项冠军。在年末的梦百合杯和
三星杯决赛中，芈昱廷和唐韦星攻陷两位

“80后”巨星古力和李世石的最后堡垒，棋
界新秩序正在建立。

繁华的背后也潜藏着隐忧。新的世界
冠军名字还没为人熟知，旧的世界冠军也
许已被人淡忘。繁忙的棋战潮起潮落，年
轻棋手们也许还来不及沉淀、来不及展现
自我，就又被卷入潮中。放眼世界棋坛，38
岁的李昌镐廉颇老矣，30岁的李世石、古力
难以维持统治力，新的王者呼之难出；纵观
中国棋界，常昊渐行渐远，孔杰加速下滑，
聂、马、常、古之后尚无人能执牛耳，这是一
个只见冠军、不见巨星的年代。

令人欣慰的是，酝酿已久的古、李十番
棋终于破茧而出，梦百合的创始人倪张根
以其执着促成了这项数十年一遇、有可能
比肩“镰仓十番棋”棋坛盛事。尽管这场巅
峰对决有些姗姗来迟，古、李在梦百合杯、
三星杯决赛中的双双败北也让这场“世纪
之战”稍稍减色，但是古力和李世石毕竟仍
在高峰期，又是当下棋坛稀缺的广具号召
力的人物，他们之间的激情对决仍令人期
待。 新华社记者 王镜宇

中国围棋的2013：
“喜大普奔”巨星缺位

过去的一周，“伤病来袭”成了NBA联盟的
主旋律。球员纷纷因为伤病倒下，使得有些球
队也因此陷入了“缺兵少将”的泥潭。无人可
用，战绩当然会不尽如人意，然而伤病在所难
免，比赛还得照打，这就是NBA。最重要的是
要看哪些球队能运用好智慧，处理好“伤病危
机”。

科比复出的决定也许太仓促了，10天内打
了 6场比赛，这样的结果最终导致他又一次因
伤高挂免战牌。折损大将科比对于上周的湖人
来说就如同是晴天霹雳。纳什还没有复出，法
玛尔和布雷克还在伤病名单当中，再加上科比
又伤退，湖人已经没有后卫可用，无奈之下，该
队只能签下了发展联盟的肯达尔·马绍尔。失
去科比后的第一场比赛，湖人面对的是森林狼，
凭借加索尔的准三双表现，紫金军团笑到了最
后。不过随后的一场对勇士的比赛，湖人在加
索尔伤停的情况下，输了19分。多灾多难的湖

人本赛季该何去何从？或许只有时间才能给出
最好的答案。

灰熊上周同样遭遇伤病侵袭，大将马克·加
索尔复出还遥遥无期，后卫康利也因伤缺阵了
两场。康利缺战的两场比赛，灰熊全部告负，这
也使得该队连败的场次扩大到了5场。好在昨
天与尼克斯的比赛中，康利及时复出，灰熊也终
于止住了连败的颓势。

目前表现还算不错的火箭也饱受伤病困
扰。林书豪因背部痉挛和膝盖扭伤，过去10场
只打了2场比赛，林书豪不在的日子里，火箭打
得并不顺利。上周与活塞的比赛中，火箭首发
控卫贝弗利右手骨折，预计休息6周，再加上哈
登脚踝扭伤没有完全康复，火箭后卫线上人手
吃紧。值得庆幸的是，林书豪将在今天与小牛
的比赛中复出，他的复出应该会给“受伤”的火
箭以很好的修补。 本报记者 陈 凯

左图：科比复出太早了？ 新华社发

伤病来袭
——NBA 一周综述

本报讯（记者 陈凯）昨日，记者从省球类运动管理中心获
悉，为备战2014年6月28日在斯洛伐克举行的U17女篮世锦
赛，为国家队培养优秀后备人才，国家U16女篮集训队已于
12月21日在北京展开集训。此次由14名运动员组成的集训
队中，河南女篮新星张玲阁位列其中，她也是河南唯一一位入
选新一届国青女篮的运动员。

据了解，张玲阁出生于 1999 年，身高 1 米 87，司职大前
锋。作为内线球员，她除了拥有很好的身高优势外，身体能力
也很出众，尤其是篮板能力更是了得。今年11月份在斯里兰
卡举行的第 3届U16女篮亚青赛上，张玲阁作为主力场场首
发，她曾在对阵马来西亚的比赛中贡献过全队最高的 18分、
15个篮板并送出 2次抢断。决赛中，又是张玲阁在第四节关
键时刻的得分帮助国青女篮稳住阵脚，最终战胜日本队获得
冠军。另据了解，国家 U16 女篮集训队中共有 3 名出生于
1999年的小将，张玲阁就是其中之一。按照年龄她实际是属
于U14的适龄球员，能入选U16国青女篮，足以说明张玲阁
的过人之处。

中原希望之星

入选国青女篮

本报讯（记者 刘超峰）昨天，由国家体育总局社会体育指
导中心、河南省体育局主办的2013年中国扑克大赛升级项目
总决赛在郑州德亿大酒店落下帷幕。经过激烈争夺，来自河
南的选手陈全中、王红军获得冠军，豫游棋牌的王长虹、田孝
军获得亚军，湖南选手张小翔、赵成龙获得季军。

本次比赛共有来自20多个省、市行业代表队的52对选手
参赛，第一天预赛采取瑞士移位制积分赛，共7轮，前32对选
手进入决赛；决赛阶段则采取单败淘汰制度。总奖金为 16.2
万元，冠军可获得5万元奖励。

中国扑克大赛是国家体育总局授权举办的目前国内唯一
国家级官方扑克综合性大型比赛。比赛于今年 4 月正式启
动，设立升级、二打一、华牌三个正式项目，通过移动运营商、
电视台、网络游戏平台、俱乐部等，在全国范围内多渠道、全方
位的线上线下联动展开。

中国扑克大赛升级总决赛

郑州结束

12月22日，国际米兰队球员瓜林（左）与AC米兰队球员
康斯坦特在比赛中拼抢。当日，在意大利足球甲级联赛第17
轮比赛中，国际米兰队以1∶0战胜AC米兰队。 新华社发

风风火火的 2013 年
即将过去，对于河南体育

来说，2013无疑是值得“提笔抒怀”的
好年景，年初的全省体育工作会议提
出了体育强省建设的奋斗目标：体育
综合实力和核心竞争力要走在中西部
省市前列。事实证明，河南体育在今
年确实让人眼睛一亮，尤其是辽
宁全运会打了一场漂亮的翻身

仗，成为引领河南体育大发
展的“龙头”。

图：六张年轻到稚嫩的脸庞，就是他们挑起大梁，奉献了这“喜大普
奔”的一年，这之中，谁是下一位巨星呢？


