
小说小小

书架新新

第一次，用心理学讲述动荡社会、人与
权力、爱情和荣誉的老段子。

“剖析古人心理，感悟现实人生”，在陈
禹安的“心理说史”系列中，始终贯穿着这一
主题。历史是人心的映射，现实生活中的一
切都能从早已消逝的历史中找到鲜活的范
本：无法掌握自己命运任人摆布的“西施”，
为了实现个人理想放弃爱情的“范蠡”，坐拥
一切春风得意偏又转头成空的“夫差”，被仇
恨绑架活得肆意但却死得憋屈的“伍子
胥”…… 千百年来，相似的一幕幕总是在不
断上演。

《吞吴》是一部浓缩了背叛、坚忍、复仇、
忠贞、情爱、信仰的心理史诗。全书共分勾
践尝胆、西施入吴、子贡出使、子胥蒙难、勾
践复仇、范蠡伤隐六章讲述了春秋末期越王
勾践吞吴复仇的故事。酣畅淋漓的报复，两
情相悦的缠绵，痛失所爱的绝望，浴火重生
的悲壮，志得意满的狂妄，舍生取义的忠贞，
一蹶不振的颓丧。

《吞吴》
张 妍
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塞外的风雪之夜，寒气逼人，凡是生活
在东北的人都会有这种体验。江南的冬天
则潮湿，但在风雪之夜，在没有取暖设备的
上世纪 30 年代的上海牢房里，年轻的艾青
徒对四壁，孤愤难平，对童年往事和亲人的
追忆一发而不可收，悲怆地写下了《大堰河，
我的保姆》。不朽的名篇，从此奠定了诗人
在中国现代文学史上地位。不久，艾青又写
下了《雪落在中国的土地上》，悲剧的气氛，
淡淡的哀伤，寒意侵入的意境，形成了诗人
独特的语言风格。综观全诗，可以说，对雪
夜的酷冷没有切肤之感是难以写出这样的
诗句的。

说起我的家乡的雪和雪夜，总会有别一
种滋味在心头。

或许是受了那首《静夜思》的影响，上小
学时一过了立秋就企盼下雪。地处中原的
故乡赶上一场雪是令人欣喜的。那要经过
一两天的“温”酿——天气阴沉沉的却温和
如春，此时若朔风骤起，落雪则有希望了。
躺在床上，瞭望窗外的天空，心里想下雪晚
一会，再晚一点，因为夜越深越冷，落雪会积
得厚且深，犹如一杯经年葡萄美酒——深具

醇厚、纯洁和沉寂的美。
雪后的早晨是美丽的，充溢着过年的欢

乐和神圣。搭雪人，把散如白沙、松如肌肤
的雪粉揉成雪团，有了黏性才能塑起来。我
们班里有个绰号叫盛京才女的同学最为活
跃，一大早就披了红披风敲开了男生宿舍的
门，又不晓得从哪弄到了锹呀、镐呀什么的，
不一会儿，一个人模样的雪人就出来了，可
惜一阵风吹过来，便瘫倒在地了。下一回，
大家索性甩掉了工具，用温暖的手和起了一
团团雪。人，搭起来了，兴犹未尽，又搭起了
第二个。不知道是谁提议道，这两个雪人，
就应当男女有别才是。于是，就在第一个雪
人的脖子上围上一条红围巾；第二个雪人
呢，头上给戴了一顶绿军帽。

东边教室上方的天空红了，紫红色的云
像是在美术课上老师用彩笔涂抹过的一样，
渐渐变成了天使的巨大翅膀。头顶上的一
团浓云中间露出了一个血红的、紧密的、弓
状的嘴唇，像是在等待某人前往接吻。树枝
上的鸟巢里不时发出嘁嘁的拍翅声和喳喳
的鸟语，像是在庆祝我们的成功。可能是班
里那个最会恶作剧的“二赖子”突然发难，问

男雪人最像我们中间的哪一个男生，嗬，投
票表决，我得票第一。那个女雪人呢，盛京
才女获票最多。他最后调侃说，你们二位今
晚就在雪地里喜结良缘吧。一阵哄笑，她原
来就被冻得红红的、像深秋红富士的手和
脸，这时窘得连脖子也成了红的。一溜烟逃
回了宿舍，红披风在银白的雪地上消逝……

雪花，大自然的精灵，滋润了干涸的土
地，抚平了天涯沦落人难平的心。地上的污
垢垃圾腐朽陈迹悉遭掩埋，心灵的悲欢荣
辱、是非恩怨尽皆忘却。面对晶莹圣洁的冰
雪，谁的灵魂不受到一次震撼、一次净化呢？
窗外的雪还在落，而夜却越来越深了。塞外
的苦寒使得故乡的温雪具备了非凡的品
质，早已成了我的一分精神财富。炉火熄灭
了，锅里的粥还在冒着热气，我的手还在往
玻璃上那银元厚的白霜上不停地画呀画呀
的。细一看，上面有雪人，有雪山，还有腊
梅，还有密密麻麻的一堆人的名字。这其中
就有那个盛京才女，竟还有我自己的。看到
这里，不禁暗暗骂了自己一句：真无赖！都
六十多岁的人了，还想这些干啥！？还是喝
我的粥吧。

云天溪水泊归舟(国画） 何常灵

杨丰有个哥哥，叫杨兵。杨兵有
些智障，傻傻的，脸是浮肿的，眼也
是浮肿的，话都说不大清楚。

杨兵比杨丰大三岁。杨丰上幼儿
园小班时，杨兵上小学一年级；杨丰
上幼儿园大班时，杨兵还上小学一年
级；等到杨丰上小学一年级时，杨兵
就不上学了，整天耷拉个脸，在家里
跑来跑去。

杨丰有点瞧不起哥哥杨兵。特
别是有一天，几个小朋友在追着杨兵打
闹时，杨兵一副逆来顺受的样子，不时
还傻呵呵地直乐。杨丰冲过去说，不许
你们打我哥哥。那几个小朋友就笑了，
说，怪不得看你挺傻的，原来是有一个
傻蛋哥哥啊。然后杨丰就和他们扭打在
了一起，杨丰单薄的身子哪是他们几个
人的对手啊，没几个回合就被摁在了地
上。杨兵看到弟弟被打了，嘴里顿时含
糊不清地喊着不要打，不要打我弟弟！
可他们哪听他的，照样在打。杨兵是想
帮忙的，但手动了动，终是没有勇气。

鼻青脸肿的杨丰和杨兵回了家。杨
丰看到母亲，当即就落了泪，说了事情
的原委。很奇怪，母亲并没责怪杨兵，
只是问杨丰，还疼吗？杨丰说，疼。杨
兵似乎是知道自己错了，平时吃饭时，
都会手舞足蹈地说些什么。那一天，杨
兵很安静，在看到一个杨丰最喜欢吃的
红烧排骨时，还讨好一样搛了一块到他
碗里。可杨丰并不领情，筷子一动，排
骨就被挑到了地上。母亲看到了，瞪了
杨 丰 一 眼 ， 说 ， 你 可 以 这 么 对 你 哥 哥

吗！杨丰又一次落了泪，妈妈偏心！杨
丰哭喊着扔下了碗筷，冲到了屋外。

杨丰是在县城读的高中。那一天，父
亲带着杨兵来学校看他。在杨丰的寝室
里，杨兵傻呵呵地叫着，弟弟，弟弟。惹
得几个室友忍不住笑了起来。那一刻，杨
丰只觉得自己受了侮辱，脸涨得通红，头
也不回地走了出去。

杨丰一个人站在漆黑的走廊前，父
亲拉着杨兵也走了过来。杨兵怯怯的表
情，似乎又知道自己错了，低声喊着，
弟弟，弟弟。杨丰真恼了，说，你叫什
么叫！谁是你弟弟！然后，杨丰的脸就
被甩响了。父亲圆瞪着眼，说，杨丰，
给你哥哥道歉！杨丰摇头，说，我不！
父亲说，你道不道歉。父亲的手又一次
举了起来。

晚上，躺在床上，杨丰忽然想到，爸
妈对自己和对杨兵，从来都是两样的态
度。自己不会是被领养的吧？从前的事一
幕一幕在眼前掠过，更印证了杨丰心头的
想法。

杨丰考上了一所名牌大学。大学在邻

省。要开学了，爸妈要送杨丰，毕竟
算是他第一次去外地。杨兵嚷嚷着也
要去，还喊着，弟弟，弟弟，我也要
送弟弟。杨丰看了杨兵一眼，本想拒
绝。但看着杨兵一脸希冀的表情，杨
丰就点了点头。

从邻省的火车站出来，去大学要
坐半小时的公交车。杨丰背着沉重的
旅行袋穿马路时，一辆卡车像疯了一
般冲来。那突如其来的变故，让杨丰
忘了闪躲。在那个瞬间，竟然是杨

兵，一把就推开了愣在路中央的杨丰。然
后，卡车将杨兵给撞飞了出去。

在医院里，医生护士忙碌地把杨兵推
进了手术室。一会，护士跑出来，说杨兵
的那类血稀缺。父亲母亲和杨丰都说，用
我的吧。一验血，竟然都不匹配。还好，
医院紧急从别的救护中心调来了血样。

杨丰有点不明白这个结果。父亲看出
了杨丰心头的疑惑，说，你哥哥杨兵是领
养的。那时候，我和你妈妈刚结婚，看到
了被人遗弃的杨兵，我们看他可怜，就把
他带了回去。过了三年，我们生下了你。
杨丰有些惊诧，说，我是你们亲生的？父
亲说，是。因为你哥哥智障，所以我们可
能照顾他多一点，把你冷落了。杨丰点着
头，他已经原谅了爸妈。

手术很成功，躺在病床上刚刚苏醒的
杨兵，脸上带着微笑，说，弟弟，弟弟，
其实我很勇敢的。

想着杨兵毫不犹豫推开自己的那一
幕，不知怎么地，杨丰哽咽着，不由自主
叫了声，哥——

岁末年初，迎来送往，合家团圆，走亲访友，是
各种宴请和聚会的高峰期。到饭店用餐，吃多少点多
少，不够再添加，提倡吃光，只剩“光盘”，如实在还
有剩余饭菜，就打包带走。即便是家里做饭同样应拒
绝“剩”宴，以“光盘”为荣，不浪费，又省钱。

在吃喝问题上，公款吃喝浪费严重，私人掏钱浪
费的也不少。不仅大款们铺张浪费突出，就是“白
领”们的浪费现象也不可小视；不仅到餐馆吃喝存在
浪费，既是在家里吃饭有时也照样存在浪费现象。岂
知，饥饿仍是全人类的头号杀手，每6秒就有一名儿童
因饥饿而死亡，每年会夺去 1000万人的生命；我国仍
有1亿多贫困人口。与此形成对比的是另组数据：我国
每年浪费约500亿公斤粮食，接近全国粮食总产量的十
分之一，每年最少倒掉约两亿人一年的口粮。如每天
浪费的粮食回收百分之五，就可救活400万饥民。

随着国人物质生活条件的提高，适当改善餐桌上
的生活，无可厚非。但恣意挥霍是得不偿失、无任何
意义的行为。其实，用餐彰显礼仪待客之道，不在花
的钱、点的食物越多越好，而在于待人礼貌温馨、餐
食清淡可口和科学饮食。过度讲究、高档消费，难免
会适得其反、弄巧成拙，这样的尴尬事例不胜枚举。
小小餐桌，传承了国人的优秀文化和尊重劳动、珍惜
粮食的美德。小者，大之端。一个人的优秀品德，要
在日常生活中逐渐养成。“俭以养德，奢以败德”，一
些腐化分子往往是由生活不检点，不能坚持节俭而开
始蜕变的。

毛泽东同志曾把浪费的严重性视为同贪污一样看
待，他尖锐地指出：“贪污和浪费是极大的犯罪”。在
国家困难时期，他舍弃爱吃的红烧肉，降低自己的工
资及待遇。1962年的新春佳节，他在颐年堂内宴请溥
仪，邀章士钊、程潜、仇鳌和王孝范四位社会名流乡
友陪同。餐桌上只有几碟湘味儿的辣椒、苦瓜、豆豉
等小菜和大米饭加馒头，喝的是葡萄酒。老一辈国家领
导人周恩来、朱德等勤俭节约的事例更是数不胜数。

勤俭节约自古就是中华民族的传统美德，清朝的
雍正帝曾先后颁发过两道圣旨：“凡粥饭及肴馔等
食，食毕有余者，切不可抛弃沟渠。”还强调“上天降生五
谷，养育众生，人生赖以活命，就是一粒亦不可轻弃。如有
轻弃米谷者，重责四十大板。”雍正帝的“光盘”圣
旨，真可谓常抓不懈，既讲道理，又有惩治措施。

“历览前贤国与家，成由勤俭败由奢。”公款招待
不能浪费，要吃光盘子，私人会朋访友，也不能含
糊。常听到有人振振有词“我花我自己的钱，我浪费
关你什么事？”这种观点经不起推敲，你虽然花的是自
己的钱，但浪费的却是社会资源。曾有一行国人在德
国一家餐厅用餐后，由于桌上剩了三分之一的饭菜被
罚 50马克，甚不理解。餐厅工作人员解释道，虽然吃
饭花的钱是你自己的，但资源是社会的，谁都没有理
由浪费。可见，浪费食物绝非小事，也不是个人私事。

古人言：“一粥一饭，当思来之不易。”合理适量
就餐，理性消费，摒弃讲排场、好面子奢侈浪费陋
习，倡导文明消费理念，杜绝舌尖上的浪费是人人之
事。做到用餐吃“光盘”，是对有限资源的珍视。节俭
是一种美德、一种智慧，更是一种责任、一种品质。
这不仅是一种生活方式，更是每个人应当坚守的道德
操守。

在宋代，最重要的节日要算岁节、寒食和冬至了，
宋廷规定各放七天假，其中休务五天。岁节就是元旦，
宋代吴自牧《梦粱录》记载：“正月朔日，谓之元旦，
俗呼为新年。一岁节序，此为之首。官放公私僦屋
钱三日，士夫皆交相贺，细民男女亦皆鲜衣，往
来拜节。”看来那时的岁节应该像今天的春节那么
隆重。每年四月四日的寒食节，这天禁烟火，吃
冷食，那时的活动还有祭扫、踏青、秋千、蹴鞠、牵
钩、斗卵等风俗，寒食节前后绵延两千余年，曾被称为
民间第一大祭日，后来逐步与清明节合并了。而冬至是
祭天祀祖的日子，皇帝在这天要到郊外举行祭天大典，
百姓在这一天要向父母尊长叩拜。由此看来，在封建社
会的宋代，这三个节日当然是最重要的。所以宋廷给百
官放了长假，就像我们今天的春节和国庆一样，也长达
七天。

另外，圣节、上元、中元各三天，休务一天。春
社、秋社、上巳、重午（端午）、重阳、立春、立夏、
三伏、立秋、七夕、秋分、授衣、立冬，各放假一天。
夏至、腊日，各放假三天。诸大祀，皆假一日。

现在人们大多以姓或名称谓他人，在过去，
古人对称谓是十分讲究的。我们了解到的有直
称姓名、称字号谥号或斋名的。有时也会遇见称
籍贯或称郡望的情况。

清朝有这样一副对联：“宰相合肥天下瘦，司
农常熟世间荒。”上联中的“合肥”一语双关，表面
上看是指地名而实际则指的是李鸿章，下联中的

“常熟”则指出生于江苏常熟的翁同解。在这里，
古人就用籍贯称谓了官员，既委婉含蓄又幽默风
趣。此外，唐代诗人孟浩然是襄阳人，所以又被
人称孟襄阳；柳宗元是河东人，故而人称柳河
东。就连北洋军阀首领袁世凯因籍贯是周口项
城，也被称为袁项城。在古人的称谓中，诸如此
类的例子不胜枚举，这就足以证明以籍贯称谓人
在古代也是常见的现象。

另外，以郡望称谓人也是经常出现的。如韩
愈虽系河内河阳人，但因昌黎韩氏为唐代望族，
故韩愈也被世人称为韩昌黎。再如苏轼本是四
川眉州人，可他有时戏称自己为“苏赵郡”就是因
为苏轼是赵郡望族的缘故。

用餐讲“光盘”
吴建国

宋代的小长假——节假
子 方

雪落故乡
曾 闻

醉翁亭记（国画） 王文钰

古人的称谓
连 航

哥哥
张艳霞

梅是中国人喜欢的花卉，寓意坚强而高
雅，也作为传春报喜的吉祥象征。

珠山八友瓷板画大师刘雨岑曾作“红梅
寒雀图”，正是 1948年时值 44岁成熟时期所
绘，尽显典型刘雨岑花鸟集大成之作，他还
在梅下提拔“斗柄初开第一枝，游峰寒雀己
先知，相依未忍轻飞去，直与梅花了岁时。”

而这幅年画巧妙地化用了刘雨岑的诗
作，但画中以茶花穿插，喜鹊飞翔，生意盎
然，一片春景。
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可以毫不夸张地说，摩根大通完
全主导着 COMEX 黄金期货市场的
命运。

如果摩根大通的金库以这样的
速度持续流失黄金的话，那么它连两
个月都难以支撑，这意味着COMEX
的擎天之柱轰然坍塌，大面积的违约
将难以避免。美国定价黄金的局面
将会变天，而美元一旦失去了强美元
弱黄金的掩饰，就会立刻变成那个

“没穿新衣的皇帝”。

镇压黄金

欲挽狂澜于既倒，扶大厦之将倾，
唯一的办法就是制造一起黄金超级暴
跌的“白色恐怖”，以雷霆万钧的期货
黄金抛售，摧毁一切抵抗的意志，飞流
直下的金价将彻底撼动市场，把黄金
实物从投资人颤抖的双手中给震出
来，一方面让华尔街大佬们在做空交
易中暴赚一笔，另一方面则便于摩根
大通们在更低的价位廉价扫货，重建
濒临枯竭的黄金存库。同时，在崩溃
的金价面前，所有跃跃欲试的黄金购
买者，将被吓得魂飞魄散，逃之夭夭，
从而阻绝后续的挤兑压力。

真可谓是一石三鸟的妙计！
这就是美国发动镇压黄金的

“四·一二”政变的根本原因！
这样的计划，将迫切需要强化美

元地位的白宫，急需化解公众对QE3
严重质疑的美联储，刻意回避黄金储
备核查的财政部，和心急如焚的华尔
街大佬们的多方利益完美地整合在
一起。

于是，世人看到了一系列严丝合
缝的“巧合”事件：

4月初，华尔街媒体集体转向，黄
金泡沫之声不绝于耳，黄金从备受推崇
的“宠儿”突然沦落为受诅咒的“灾星”；

4月10日，奥巴马召集14家全球金
融巨头密商大计，会议内容秘而不宣；

4月 10日，高盛发布了看空黄金
的报告（此前一直看多），吹响了做空
黄金的“集结号”，一时间，山雨欲来
风满楼；

4 月 11 日，市场上谣言四起，声
称塞浦路斯计划出售 13.9吨的黄金，
接着又有传言说葡萄牙（382 吨）、意
大利（2451 吨）可能步其后尘抛售黄
金，黄金市场上人心惶惶；

4 月 11 日，美联储会议纪要“意
外”地提前泄露，纪要反映了美联储内

部有人建议提前结束 QE3。消息传
出，看空黄金的悲观情绪弥漫市场。

这一切为4月12日的“黄金大屠
杀”做好了充分的心理铺垫。

库存疑云

华尔街大佬们对期货市场的技
术分析相当内行，他们可以精确预估

“四·一二”开盘 400吨黄金抛单可能
产生的震撼性效果，但却无法判断金
价暴跌对实物黄金购买者的影响。

就在华尔街大佬在纸黄金市场
上把黄金多头杀得丢盔卸甲、狼狈逃
窜之时，“中国大妈”和世界各国的实
物黄金抢购者突然蜂拥杀出，打了华
尔街大佬们一个措手不及，他们还没
来得及收缴实物黄金的战利品，就被

“大妈们”扫荡得干干净净。这是华
尔街大佬们始料不及的，这种现象完
全违反了2000年以来，每次金价暴跌
之后实物黄金销量将被有效压制的
规律。

不仅全世界的普通投资人纷纷
趁低买入黄金，各国央行也在悄悄地
逆市增持黄金储备。全球央行 2012
年第四季度购金量创48年来新高，并

在2013年第一季度和“四·一二”暴跌
之后继续大幅增持。尤其是新兴市
场国家的央行，更是加快了在低价位
吃进长期被忽视的黄金储备的步
伐。俄罗斯、土耳其、韩国、哈萨克斯
坦、阿塞拜疆、白俄罗斯、吉尔吉斯斯

坦、蒙古和乌克兰的央行，对黄金储
备的兴趣空前高涨。

实物黄金的热销令华尔街大佬
大吃一惊，就连黄金期货市场的老板
特伦斯·达非（Terrence Duffy，CME
的CEO）在2013年4月29日接受采访
时，都不得不承认：“关于黄金，一个
有意思的现象是，两周前的黄金暴跌
导致了黄金各类（纸）产品交易量的
大幅下降，但金币和实物黄金却正好
相反。这表明人们不想要黄金证书，
或其他任何（纸黄金）的东西，他们只
想要实物黄金。”

这样一来，虽然在做空黄金期货
的战线上，华尔街大佬们赚得盆满钵
满，但他们最重要的战略目的是重建
COMEX 库存，而这一计划却泡汤
了。非但如此，COMEX库存比“四·
一二”之前流失得更快，仅4月25日一
天，COMEX 就损失了 7%的库存，而
摩根大通的“合格金”库存在当天狂
降了65%！

至 5 月 7 日，摩根大通的“交割
金”已经下降到创纪录的新低 13.7
万盎司（约合 4.3 吨），仅 5 月 7 日当
天，就有 5.4 万盎司被提走，占其总
量的 28.5%！

到 6 月 10 日，摩根大通的黄金
库存更加危险。“交割金”继续减少
到 13.6 万盎司，“合格金”下降得更
快。其黄金总库存仅剩不到 55万盎
司（17.7吨）。

仅仅 4吨多的“交割金”库存，已
是危如累卵，即使加上临时可以转化
的“合格金”，17吨的库存应对全世界
的黄金实物挤兑，不过是杯水车薪。

此时，最怕的就是更大规模的
“交割通知书”！

结果，怕什么就来什么！
6月 10日，COMEX惊现一张规

模巨大的“交割通知书”，客户要求摩
根大通6月交出6208份合约的黄金实
物，其总量为 62万盎司（约 20吨），为
正常月份（一二月份）交割量的9倍！

这已经超过了摩根大通 55万盎
司的全部库存！

简单地说，摩根大通必须从其他
渠道紧急找到黄金，否则将会违约。
如果世界黄金期货市场的老大发生
违约，一切都将是浮云。

摩根大通的库存不足以应对 6
月期货交割的要求，这意味着摩根大
通等 5大金商的库存报告，可能存在
着严重夸大的问题。其实，早就有客

户怀疑5大金商的库存有猫腻，比如挪
用客户黄金，私自进行黄金租赁和掉
期（SWAP）。美联储金库被质疑的问
题，在5大金商库存中可能更为普遍，
更加肆无忌惮。这也是为什么2013年
1月德国宣布运黄金回家的举动，让很
多将黄金寄存在COMEX金库的客户
们产生了恐慌，他们纷纷将自己的黄
金运出 COMEX 金库，干脆自己储
存。不过，当库存中还有现货时，质疑
仅仅是质疑。但是，如果摩根大通已
经到了无法交割黄金的地步，这就不
再是质疑，而是显然存在着欺诈。

于是，非常“巧合”的事又出现了。
6 月 3 日，在 COMEX 每日黄金

库存报告中，突然出现了一则令人震
惊的声明：“本报告的信息源于可以
信赖的机构，但我们对这些信息的准
确性和完整性不承担任何责任。本
报告仅提供参考信息。”

为什么突然发出这样一个声
明？为什么在这个时刻？如果金商
的库存是否准确都是问题，那还要
COMEX的监管干什么？难道金融机
构没撒过谎吗？如果他们都
诚实本分，哪里会有 2008年
的金融海啸？ 11
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