
重基础
——新建扩建 营造舒适就医环境

随着新郑市政府十件实事之一——辛店中心卫生院新建
病房楼的建成即将启用，标志着辛店镇特色专科建设和医疗
服务水平又迈上了一个新的台阶。

为进一步加强专科建设，辛店中心卫生院在提高医疗服
务水平的同时，加大硬件投入，多方筹资建设病房楼。该院相
关负责人介绍说，辛店中心卫生院大力发展内科专科，通过内
科与中医中药、针灸等多种方法有效结合，治疗慢性支气管炎
治愈率高，效果明显，使得内科病人成倍增长，内科住院病人
平均每年约 2400余人次。此次病房楼的投入使用，必将改善
目前病床紧张、布局凌乱的状况，让辛店镇及周边群众享受到
更高层次、更加贴心的医疗服务。

近年来，新郑市抢抓医改新机遇，持续推进优质医疗资源
倍增计划，通过国债项目、财政支持、自身积累等多渠道筹资，
坚持大投入促进大发展的理念，加快基础设施建设步伐，基础
设施全面改善，建立了较为完善的基本医疗服务体系，医疗卫
生机构面貌焕然一新。2013年之前，新郑市先后投入 1900万
元，通过新建、扩建和改建的方式，掀起了全市乡镇卫生院升
级改造的建设大潮。2013年，新郑市又投入 1711.43万元，建
成了辛店镇中心卫生院、和庄镇示范卫生院病房楼，总建筑面
积 10734平方米，同时还完成新村镇卫生院、城关乡卫生院改
扩建项目。目前，全市 12家乡镇卫生院均达到了国家卫生院
建设标准和要求，中心卫生院建筑面积达到了 3000平方米以
上，一般卫生院达到了2000平方米以上。同时，新郑市还推进
乡镇卫生院公厕无害化、就医无烟化、环境优美化建设，服务
环境全面改善，诊疗设备全面升级，部分乡镇卫生院购置了彩
色超声波诊断仪、CT等大中型医疗设备，能够开展各类常见
手术和复杂的心脑外科手术，医技服务能力全面提升。今年，
新郑市列入中央预算内建设项目有三个，和庄镇示范卫生院、
梨河镇卫生院和郭店中心卫生院改扩建项目，总建筑面积
4270平方米，总投资 525万元。目前，三家卫生院正在进行招
投标工作。这些改扩建项目建成后，必将进一步提升该市医
疗卫生服务能力和专科建设水平。
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八千中心卫生院眼科成立于 2006
年，连续多年被新郑市卫生局评为“新郑
市名科”。该卫生院的“新生儿先天性泪
囊炎一次性探通术”获得新郑市科技成
果一等奖，“现代白内障囊外摘除术临床
观察研究”获得地级市科技成果二等
奖。荣誉的取得离不开该院人才的引进
与培养，据了解，该院专科带头人左书勋
发表国际、全国、省级学术论文二十余
篇，著书2部，曾获得地级市科技青年奖、

“五一”劳动奖章、县市级连续三届获得
专业技术拔尖人才等荣誉称号。

薛店镇卫生院特色科室为中医肛
肠痔瘘科和理疗科。其中中医肛肠痔
瘘科主治医师杨娅琪，毕业于南阳张仲
景国医学院中西医结合专业，是漯河市
颇具声誉的中医痔瘘专科世家的第六
代传人，毕业后一直潜心研究肛肠科常
见病的中西结合式治疗，临床经验丰
富，该专科采用祖传六代药物熏洗外敷
的传统中医药疗法，配合现代西医学之
精华，根治痔疮（内痔、外痔、混合痔）肛
瘘、肛裂等肛肠常见病及多发病，特别
对肛门直肠狭窄引起的排便困难有独
特的治疗方法。理疗科的郝宝庆，是中
国针灸协会会员、推拿协会会员，擅长
针灸、针刀、浮针、推拿、骶管疗法和熏
蒸疗法等治疗。

城关乡卫生院的专科带头人李福
星、赵美琴曾多次荣获“全国卫生先进
工作者”、“全国农村优秀中医”、“河南
省农村优秀中医”、“新郑市名医”等称
号，他们先后撰写了《痰热清治疗上呼

吸道感染30例》、《痰热清注射液治疗老
年肺气肿感染52例》、《中西医结合治疗
肝硬化腹水60例》、《中西医结合治疗肝
硬化腹水临床研究》等 10多篇论文，在
全国、省级刊物上发表、交流。他们还
结合临床实践，带头开展了“中医中药
治疗肝纤维化”、“‘四联疗法（中药辨
证＋西药利尿＋白蛋白＋腹水超滤浓
缩回输）’治疗大量腹水”等课题的研究
和药物合理应用指导工作。

郭店镇中心卫生院以副主任医师
侯玉娜为专科带头人，加大妇产科专科
建设，利用（Leep）刀治疗宫颈糜烂效果
很好，提高了该院妇产科的声誉，扩大
了本院品牌的影响力。该专科门诊量
由原来的平均400人/月提高到将近900
人/月，门诊量大大提高。

孟庄镇卫生院有省二院专家每周
五坐诊，从人才上壮大了妇产科队伍。
同时该院还选派业务骨干先后到河南
省级妇幼保健机构妇产科进修，经过一
系列的努力，该院妇产科门诊量由原来
的平均300人/月提高到将近600人/月，
在群众中的口碑越来越好。

新村镇卫生院为了加强中医人才
队伍建设，成立中医技术指导和培训小
组，在院内开展了《中医药适宜技术》、

《中成药临床应用指导原则》等中医业
务培训知识，培训率 100%。并积极组
织了中医药人员参加市中医院培训基
地对相关中医适宜技术的培训共 4次，
使中医业务综合服务能力得到了进一
步提高。

专科引领基层医疗卫生事业大发展
——新郑市乡镇卫生院特色化发展纪实

本报记者 陈扬 边 艳 沈 磊 通讯员 田胜利 刘 璐 文/图

近年来，为了进一步提高基层医疗机构服务能力，新郑市以乡镇卫生院特色科室建设为切入点和突破口，
加强乡镇卫生院重点专科建设，卫生院发展在人才、资金、设备等方面给予重点扶持，优先满足重点专科发展
的需要，逐步培育和扶植了一批极富特色的专科，形成优势和特色，极大增强了乡镇卫生院服务能力，进一步
激发了乡镇卫生院运行活力，呈现了“院有重点、科有专长、人有专技”的可喜局面，有效增强了乡镇卫生院的
综合实力和吸引力，既更好地服务百姓健康，又为卫生院快速发展奠定了基础。

乡镇卫生院作为农村三级医疗卫生服务网络的枢纽
和骨干，在为农村居民提供基本医疗服务中起到积极的作
用。然而，三级服务网络中“两头热中间冷”的现状，使它
一直以来都是处在尴尬的地位。“小病用不着到卫生院，重
症到卫生院又解决不了问题。”不少地方卫生院的境况都
不是很好。那么地方卫生院的突围方向在哪里？

适应市场，创品牌。打开市场需要“拳头产品”。对于
新郑的乡镇卫生院而言，开发的“拳头产品”就是：“结合各
院特色，开展专科诊疗”。“特色”的形成和出现，也更容易

“吸睛”，比如八千中心卫生院因眼专科成为市内该专科权
威，城关乡卫生院因肝胆科远近闻名……

特色建设，丰内涵。每家卫生院在做好公共服务和常
见多发病诊治工作的基础上，因地制宜创建一个特色科室，
以专科（专病）项目的带动，也提升了全院的整体服务水
平。目前各行各业的分工都趋于精细化，发展特色专科，也
是向着“高精尖”的大趋势进发。同时，全局一盘棋，每个乡
镇建设一个或多个特色专科，那么新郑整体的医疗资源也
达到了一个互补，促进整体医疗环境的优化和提升。

开拓创新，建优势。为提高特色专科的医疗水平，新
郑市大力引进人才和培训人才。每年，各卫生院都会输送
人才到各大医院培训学习。之所以人才是企业的核心竞
争力，就是因为人才代表着开拓与创新。城关乡在中医药
治疗肝硬化方面采用“四联疗法”，八千中心卫生院眼科的

“新生儿先天性泪囊炎一次性探通术”……诸如此类，构成
了各乡镇卫生院实实在在的优势，使其“含金量”十足。

在八千中心卫生院，依托眼科手术显
微镜、裂隙灯显微镜、角膜曲率计、眼科A/
B超等先进医疗设备，该院眼科可开展义
眼胎植入、白内障人工晶体植入、青光眼等
眼科手术。年门诊量万余人次，年住院病
人达 700余人，年手术 480余例，为广大农
村眼病患者提供优质廉价的医疗服务。

和庄镇示范卫生院的特色专科是康复
理疗科和妇科，同样，先进的医疗设备“功
不可没”：依托电磁波治疗仪、脉冲式电针
仪、颈腰椎牵引器、中药熏蒸床、多效经穴
治疗仪等多台先进仪器，实现以治疗疼痛
及神经康复为专科特色的良性发展；依托
多参数胎儿监护仪、新生儿辐射台、多功能
电动产床、新生儿复苏气囊、喉镜、超声多
普勒、胎头吸引器、微米光治疗仪等先进设
备，顺利开展上环术、宫颈肥大锥切术、正
常分娩、无痛分娩、剖宫产、腹式子宫肌瘤
剔除术、子宫全切术、阴道前后壁修补术等

各类妇科手术。
梨河镇卫生院借助国家扶持和促进中

医药事业发展的良好时机，结合医院实际、
因地制宜打造了中西医结合的特色专科，
现有4名中医师，拥有多年临床经验，并先
后在河南省中医学院第一附属医院进修学
习。科室配有牵引床 2 台、颈椎牵引椅 2
台、中药熏蒸床2台、中频治疗仪4台、电针
治疗仪5台、中药煎药机2台等先进医疗设
备，对腰椎间盘突出、颈椎眩晕、中风后遗
症、关节疼痛等治疗效果明显，尤其对面神
经麻痹（面瘫）、荨麻疹、失眠的治疗，有独
特之处。

龙湖镇卫生院口腔科是由河南省第三
人民医院专家明星团队为主力的医疗科
室，科室内部环境优美，设施齐全，并且引
进了国际领先的微创无痛种植系统，术后
几乎无疼痛和肿胀，是国际上最新最先进
的种植技术。

梨河镇卫生院内，
患者正在进行中药熏
蒸治疗。
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重设备
——更新设备 提升核心竞争力

重服务
——建档随访 构造和谐医患关系

“您今天感觉怎么样，伤口还疼吗？药按时吃了吗？”在
病房里，这样的话语时时温暖着每一位病人的心。

新郑市观音寺中心卫生院院长告诉记者：“医院必须把
如何提高疗效放在最重要的地位，用最短的时间、合理的价
格把病治好，让老百姓来医院看病放心。”近几年，该院着力
培育医院特色、专科特色和服务特色，在办院理念、诊疗方
式方法、服务模式创新等方面形成了自己鲜明的特征。

家住观音寺镇沟冯村的一名患者因右下腹疼痛难忍来
到观音寺中心卫生院，经查，彩超显示该患者宫外孕伴出
血，必须立即准备手术，但是患者的丈夫还在外地出车，和
她一起来的母亲，没想到要做手术，更没想到要输血。此时
患者的情况进一步恶化，出血量继续增加，为了病人着想，
卫生院的李晓迪主任果断决定由病人签署了手术同意书，
并为其垫钱办理了住院、为其垫钱到市医院拿了手术需用
的血液，手术很成功。并且在患者出院后的第二天，李晓迪
主任就带着两名医护人员来到她家进行术后随访。

“我们院要求主治医师对出院的患者进行定期随访，及
时了解患者康复情况，患者虽然离开了医院，但医生还要继
续为患者跟踪服务，成为患者的家庭医生或健康顾问。”该
院相关负责人说。

在新村镇卫生院，该院借助在辖区公共卫生服务工作
的机会，如慢性病随访、健康建档、产后访视、儿童体检等深
入辖区对广大群众开展中医药适宜技术的推广活动，并开
展中医药健康知识讲座、公众咨询等活动，提高了群众对中
医药知识的知晓率，通过大力推广中医适宜技术，有效降低
群众医药负担。

城关乡卫生院加强内部管理，提高业务能力，加强职工
政治思想素质教育，弘扬廉洁行医、无私奉献的医德医风，
使全院的行风建设、职工精神风貌、业务水平、医院专科建
设及综合医疗服务水平更上一层楼，特别是在肝胆专科、外
科、妇产科疾病的诊疗方面拥有明显优势和独特疗效，深受
患者赞誉。

重人才
——人才引进 促进可持续发展

八千中心卫
生院内，专科带头
人左书勋为患者
做检查。

城关乡卫生院内，
专科带头人李福星带
领医生护士查房。

新郑市积极创建“全国基层中医药工作先进单位”，各基层医疗单位均成立了中医
综合服务区，设置了中医诊室、中医康复治疗室、熏蒸室、中药房、煎药房等。


