
任庄村，濒临黄河。昨日上午，小乡村迎来大节日——金水
区兴达路街道办事处在任庄村村委会广场举行“生育关怀·双节
送温暖”帮扶慰问捐助大会，兴高采烈的计生户们像赶大集一
样，从五里八村赶来。

大喇叭里播放着一条条让人心动的消息：“为全办257户提
前享受计生扶助政策的双女户、独生子女户，每户发放 1000
元”，“为12户参加城乡居民养老保险计生户发放三个等级的补
贴，总计 8000元”，为 150个计生贫困户发放新春大礼包……记
者粗略一算，款物超过30万元了。记者看到一位50多岁的村民
拎着大礼包出来，一看，米面油、围裙、抽纸、手电筒、口罩、扑克
牌，整个实打实的“八宝箱”。

其实，计生户的笑容不止定格在发放仪式上。“我们的生育
关怀示范园功劳不小，园区从刚开始的20亩试验田已发展到现
在占地 130余亩的无公害农产品生产基地，受惠的计生户已从
19户涵盖到周边500余户计生家庭。”街道党工委书记刘楠道出
了对计生户的硬件支撑。而网格化则从“软件”上给予计生户以
呵护——着力优化调配基层网格力量，将全办事处11名计生协
管员充实融入到网格，使计生优质服务全覆盖、管理无盲点。

由点到面，前来“助兴”的金水区计生委主任张沛告诉记者，
“节前慰问计生贫困户，这是金水区常年不变的节目，今天这个
活动也是全区双节前帮扶计生贫困户的开场锣鼓。不光是逢年
过节，仅去年就已发放救助资金142万元了。”说完，她又急匆匆
赶往杨金路街道，参加下一场帮扶捐助活动。

本报记者 党贺喜 通讯员 刘雅丽宋建庆

计生户喜领
新春大礼包
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慈善救助之

30多次爱心活动
无数次帮困济贫

2013 年 11 月 16 日，刚刚入冬
不久。一场叫作“衣暖人心”的活动
由郑州慈善总会发起，并迅速蔓延
至全市 20 个爱心捐赠点。慈善总
会活动负责人小桑告诉记者，活动
一开始便受到市民的热烈支持。

不到两周，全市 20个捐赠点就
收到6万多件衣物。衣物经慈善总
会统一送到消毒站，对衣物消毒后，
再寄送给需要帮助的人。

这只是这个冬季郑州慈善总会
30多个活动中的一个——

2013 年 11 月 24 日上午 ，郑州
慈善总会联合郑州广安中医院、河
南电视台少儿艺术团，在建华社区
举行“善行天下 暖冬行动”，慈善志
愿者走向社区、走向街头为我市环
卫工人、交通协管员、贫困孤寡老
人、残疾人、低保户等群体赠送3万
份免费体检卡，用爱为他们撑起一
片健康的天空；

2013 年 12 月 13 日上午，郑州
慈善总会 2013“善行天下 暖冬行
动”——市直机关贫困职工、帮扶村
困难群众救助活动举行，郑州慈善
总会向313名困难职工发放救助金
512400元，救助贫困村民共519人，
发放救助米、面、油519份，被子399
份，帮助他们解决困难、温暖过冬；

2013 年 12 月 10 日上午，郑州
慈善总会在登封市大金店镇桑楼小
学举行“慈善童悦之家”揭牌仪式。

“慈善童悦之家”的落成，为贫困地
区的留守儿童提供了“精神食粮”，
拓展了他们的视野，让山区的孩子
同城市的孩子一样能够畅游知识的
海洋；

2013 年 12 月 18 日上午，郑州
慈善总会、郑州日产“爱心汇聚 共
筑暖冬”—— 2013牵手暖冬关爱农
民工子弟活动在郑州市德全农民工
子弟学校举行。本次活动向德全学
校学生捐赠了价值 5万元的 500份
暖心包，并向学校捐赠10万元过冬
费用；

2013 年 12 月 22 日农历冬至，
郑州慈善总会“爱暖冬至·情意饺
子”大型公益慈善活动举行。郑州
慈善总会为我市环卫工人、外来务
工人员、交通协管员、养老院等贫
困人群免费赠送 2000斤爱心水饺，
来自各行各业的近500名志愿者加
入到送饺子的行列，为坚守岗位，
不能回家吃饺子的城市建设者、服
务者们送上热气腾腾的问候。

一个个慈善项目
一次次贴心温暖

一个个爱心活动让困难群体在
冬日里感受到贴心的温暖。

回望 2013，郑州慈善总会会长
武国瑞介绍说，慈善活动将受助范
围进一步扩大，困难职工、低保家
庭、五保老人、孤寡老人、进城务工
人员、留守儿童、流浪儿童、孤儿、残
疾人、困难大病患者等全市各类弱
势群体都将是受助对象。慈善救助
进一步主动化，全市共 3 万多名慈
善志愿者走上街头，寻找需要帮助
的人，并联系慈善总会为其进行救
助，为更多困难群众提供了帮助。

与此同时，依托慈善项目，让慈
善活动常态化，覆盖更多的困难群
众，已然成为我市慈善工作的一个
亮点——

2013年12月31日，这是去年的
最后一天，郑州慈善总会在这天举
行了 2014年我市慈善项目发布会，
给困难群众带来不少利好消息。在
2014年，郑州慈善总会将实施30个
慈善项目，共涉及助医、助学、助困、
助残、安老、青少年心理援助、困境
儿童帮扶、慈善文化建设 8 个方
面，总投入 2500 余万元。这些慈
善项目是对我市弱势群体生活的
保障，让他们遇到困难的时候首先
通过常态性的慈善项目获得帮助。

“2014 年，我们开展 30 个慈善
项目，我们投入的善款更多、覆盖的
困难群体更全面，希望依托慈善项
目，为困难群众的生活带来保障。”
郑州慈善总会常务副会长、秘书长
王万民介绍说。

春节是中华民族最隆重的
传统节日，也是一年之中阖家
团圆、亲朋相聚的良机。每到
春节，家家户户总要摆酒设宴，
款待亲朋好友，要好的同事、朋
友、同学、战友也总要相约一
聚。在这期间，饭桌和烟酒自
然是少不了的助兴之物。

郑州市中医院急救中心
韩主任谈道：“每年春节期间
医院接诊的急诊病人除了鞭
炮炸伤、交通事故者以外，更
多的是因大量和超量饮酒造
成急性酒精中毒而入院急救
的病人。”从市内各大医院急
诊科得到的数字显示，因急性
酒精中毒入院急救的病人，是
每年春节期间各医院接诊最
多和最为常见的病人。

河南中医院主任医师王松
龄介绍，每年春节过后，医院总
要接诊相当数量基本症状相同
的病人，他们表现出来的症状普
遍是厌食纳差、大便溏稀、头晕
头痛、失眠少眠。详细询问病
史，无一不与节日期间暴饮暴
食、大量饮酒、熬夜打牌、睡眠缺
失有相当大的关系。王松龄提
醒，节日期间亲朋相聚，过多
的烟酒对人的身体伤害很大，
要充分注意少烟少酒，要多到
户外呼吸新鲜空气，将烟酒对
人体的伤害减少到最小程度。

任职于我市机电行业一
家私企的小伙子罗某对此有

着切身体会。去年春节，他陪
几个未能回家过年的外地供货
商在郑州过年，大年初三相约
聚会，又拉来几位机电行业的
经销商相陪，一箱子白酒下肚，
又加上每人两瓶啤酒，当场就
有人呕吐不止、瘫倒在地，罗某
更是被送到医院打点滴，在医
院整整躺了一天一夜。

少量饮酒可以起到活血
化瘀、强身健体的功效，但是
大量和长期饮酒，必然会对身
体带来不可预测的伤害。

医生建议，从健康保健的
角度出发，若要饮酒，可以选
取饮用葡萄酒。科学检测证
实，葡萄酒中含有多种对人体
有益的微量元素，是含酒精饮
料中唯一对人身体没有伤害
酒类。每日适量饮用葡萄酒，
还会起到降低血脂、软化血管、
预防心脑血管疾病的功效。即
便是如此，医生也不提倡一次
性过量、超量饮用葡萄酒，每日
最好不要超过二两。“小酌可以
助兴，狂饮必然伤身”,要让美
酒真正成为人们生活中怡情助
兴的美品佳酿，适度和适量的
原则是不可或缺的。

春节就要到了，亲朋好友
相聚，请少一点烟酒。欢迎拨
打 本 报 热 线 0371—67655555
或@郑州日报新浪微博参与
调查讨论。

本报记者 栾月琳

微调查之五

慈善绿城阳光普照
本报记者 李娜 实习生 李仕达 李阳

在这个冬季，一场叫作“衣暖人心”的活动在绿城如春花般遍开，市民纷纷拿出家里的旧棉
衣、棉被捐赠给慈善总会，再由慈善总会送给需要的人。截至目前，收到各类衣服近7万件……

在这个冬季，郑州慈善总会情系困难群众，冬日的救助就如同阳光般遍洒绿城——共举行各
类募捐救助活动30余次，发放救助金1000多万元，棉衣棉被等物资6万余件，调动志愿服务万余
人次，全市28万各类弱势群体受益。

小酌可助兴 狂饮必伤身
26日，2014商都民俗庙会“春天会场”在郑州金鹭鸵鸟园开启大幕：美丽的“春姑娘”骑上高头骏马，撒下“百

事吉贴”，演绎“打春牛”，生动演绎“马上迎春”场景，和游客一同迎接马年新春的到来。本报记者 成 燕 丁友明 摄

（上接一版）持续推进“三大主
体”工作，仍然是实现新跨越的奋力
一推、关键一跳，是在中部地区争先
晋位的核心引擎，是发展方向，更是
人民期待。

“三年行动计划”攻坚战进入最
后的决战，越向前推进，越需要持续
和提升。

同样的抉择，同样的豪情，同样
的执著，我们更有信心，更有底气，
更有把握！

紧紧围绕“三大主体”工作，集
中力量突出重点区域发展、重点领
域改革、重点产业培育、重点项目建
设、重点民生工程实施，以重点突破
带动全局、支撑全局。这是我们做好
工作的原则遵循。

我们必须准确把握中央加快自
由贸易区建设、支持内陆城市扩大
开放和发展多式联运、推进丝绸之
路经济带建设等改革带来的机遇，
加快航空港经济综合实验区建设。

我们必须创新投融资体制，完
善政府要素平台，加快构建以航空
为核心，以“米”字形高铁网、省际
城际轨道网、高速公路网、快速路
网为支撑，空港、海港、铁路港、公
路港“四港一体”、“铁公机海”多式
联运的现代化、国际化立体综合
交通枢纽。

我们必须建立以自贸区为方向
的通关服务、金融服务、知识产权保
护、电子口岸等高效便捷、与国际接
轨的国际化营商环境。

我们必须以大枢纽带动大物
流，用大物流带动物流快递、电子商
务、信息消费、金融结算等产业发
展，以产业集聚带动城市生产要素
集聚，塑造体现航空特色，集约智
慧、绿色低碳、便捷高效、宜居宜业
的现代化城市。

我们必须要以党的群众路线教
育实践活动为契机，打牢思想根基，
转变工作作风，树立务实为民清廉
的形象。持续深化坚持依靠群众推
进工作落实长效机制建设，不断扩
大网格化管理成效，营造稳定、有
序、和谐的城乡发展环境和群众生
活环境。

天地转，时光迫，只争朝夕！
2014 年，是贯彻落实十八届三

中全会精神的开局之年，也是我市
实施郑州都市区三年行动计划的攻
坚年、冲刺年。郑州要紧紧围绕“抓
改革、强投资、调结构、求提升”，牢
固树立无为就是过、无所事事就是
阻力、错失机遇就是犯罪的思想，抓
紧谋划好、推进好各项工作。

“抓改革”，把改革创新贯穿经
济社会发展全过程、各领域，以先行

先试争创体制机制优势，增强区域
发展活力动力。

“强投资”，着眼于城市载体功
能完善提升、群众生活环境改善
和产业培育，全面掀起郑州都市
区建设热潮，确保三年行动计划
圆满完成。

“调结构”，加快调整城乡、产
业、所有制三大结构，带动产品、投
资、消费等结构的优化调整，实现发
展方式的转型升级。

“求提升”，提升质量、提升效
益、提升位次，实现城乡统筹发展、
综合交通枢纽建设、现代产业体系
构建、城市形态风貌在全国大中城
市中争先晋位。

……
梦想，从来就不是奇迹。
唯有梦想与实干共舞，破旧与

立新伴生，克难与奋进相携，方能在
蓄势、借势、用势中顺势而为，乘势
而上，率先走出一条新型城镇化引
领“三化”协调科学发展的路子，领
航中原崛起波澜壮阔的伟大进程。

明天的召唤如此紧迫而又如此
亲切，梦想的距离如此遥远而又如
此接近。

在郑州人的孜孜追求、务实奋
斗中，梦想已经照亮我们心中的高
峰，照亮明天的长路！

站在新起点 郑州再出发

“春姑娘”马上迎春

本报讯（记者 张乔普）昨日上午，省纪
委、省监察厅、省预防腐败局举行新闻发布
会，介绍省纪委九届四次全会有关情况和
2013 年我省党风廉政建设及反腐败工作
有关情况。去年我省坚持“老虎”“苍蝇”一
起打，始终保持严厉惩治腐败的高压态势，
全省共有 18272 人被党政纪处分，其中市
厅级干部26人。

坚持不懈纠正“四风”：
414人被党政纪处分

2013年 7月以来，全省清理各类检查
评比达标表彰项目 119个，省级行政审批
项目减少 85项，具有审批性质的管理事项
减少112项，停止新建楼堂馆所项目32个，
各级党政机关清理腾退办公用房97.4万平
方米，因公出国（境）人员较上年度减少
1761 人次，省本级“三公”经费减少支出
1.34亿元，比上年度下降 12.2%，地方各级

“三公”经费均有明显下降。全省共查处违
反中央八项规定精神和省委、省政府若干
意见的问题953起，处理1232人，其中给予
党政纪处分414人，省纪委先后4次对23起
典型问题进行了指名道姓公开通报曝光。

保持严惩腐败高压态势：
26名市厅级干部受处分
2013 年，我省纪检监察部门坚持“老

虎”“苍蝇”一起打，始终保持严厉惩治腐
败的高压态势。2013 年，全省纪检监察
机关共受理信访举报 75917 件，函询 907
人，谈话 718人；立案 16582件，结案 16570
件，给予党政纪处分18272人，其中市厅级
干部26人，县处级干部476人，乡科级干部
3048人，基层和农村党员干部14722人。涉
嫌犯罪被移送司法机关处理 259人。省纪
委严肃查办了安阳市委原书记张笑东、省
管国有企业监事会原主席杜工会、义煤集
团原董事长武予鲁、省国土厅原副厅长李
志民、省水利厅原副厅长王建武等一批严
重违纪违法案件，有力震慑了腐败分子。

解决侵害群众利益问题：
省直清理87个“吃空饷”
针对一些基层干部贪污、挪用惠民资

金和集体资财、作风粗暴等10个方面的问
题，开展基层侵害群众利益信访举报突出
问题专项治理，全省查办案件 2268件，查
处违纪违法人员 2737 人，移送司法机关
186人。全省纪检监察机关共立案查处涉

及土地方面的违纪违法案件 1141起，党政纪处分 1285人，移送
司法机关 115人。开展对超限超载专项整顿活动的督促检查，
查办案件 98件，党政纪处分 322人，收缴违规违纪资金 353.5万
元。会同有关部门开展财政供养人员“吃空饷”问题专项治理。
省直机关清理 87人，查纠违纪违规资金 63.8万元，省辖市清理
22280人，查纠违纪违规资金11843万元。会同有关部门开展基层干
部执行财经纪律情况专项检查，查纠违纪资金9896万元。

2013年，省纪检监察部门参与查处连霍高速义昌大桥重大烟
花爆竹运输爆炸事故等8起重特大生产安全事故，党政纪处分63
人，其中市厅级干部5人、县处级干部9人。会同有关部门对南水
北调中线工程财政资金筹集落实和地方配套工程建设资金筹集
上缴等情况实施专项效能监察，追缴资金66.75亿元。
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认真排查安全隐患
切实做好春运工作

本报讯（记者 聂春洁 张倩）昨日，副市长马健前往新郑部分
烟花爆竹仓库、郑州市区加油站等处督查春节期间全市安全工作，
要求有关单位增强责任意识，深入排查安全隐患，确保春节期间安
全生产工作稳定、有序。

马健一行首先来到新郑市宏兴杂品有限公司烟花爆竹仓库，
实地查看仓库库区，详细询问今年烟花爆竹储备和配送情况，并认
真检查库房的安全管理工作。马健向库区管理人员强调，烟花爆
竹属于高危行业，从原料生产到产品包装再到运输储存,每一个环
节都不能出现问题，一定要加强安全管理，严格操作规程，严防事
故，确保安全。

随后，马健一行来到中石油航海路 2号加油站以及郑州长途
汽车中心站，认真察看了车辆配置、“三品”安检、安全监控等环节，
详细询问车站各项工作开展情况。马健说，春运事关百姓能否过一
个平安、祥和的春节，责任重大，运输企业一定要高度重视，认真排查
安全隐患，切实做好春运安全工作，为旅客提供安全、满意的服务。

加强农贸市场管理
做好禽流感防控

本报讯（记者 汪辉 实习生 宋文雅）昨日下午，副市长刘东带
领卫生、工商等部门负责人，深入农贸市场，督导检查我市人感染
H7N9禽流感防控工作。

刘东一行先后来到二七区百顺市场、中原区岗坡路农贸市场，
实地督导检查我市人感染H7N9禽流感防控工作落实情况。每到
一处，刘东都前往农贸市场肉类区，向商贩详细询问了解禽类、生
猪的检疫程序、加工方法和货源渠道，并认真察看有关动物检疫合
格证明及相关票据等进货手续。

检查中，刘东指出，农贸市场是人感染H7N9禽流感重点防护
区域，各有关部门一定要采取有效措施，严格控制进货渠道，在抽
检、消毒等环节严格把关，市场经营者要把禽类宰杀等卫生工作做
得更细一些。卫生部门要积极与相关部门加强联防联控，加大人
感染 H7N9 禽流感知识的宣传力度，让市民充分了解人感染
H7N9禽流感病毒的危害性，进一步加强对农贸市场的规范化管
理，全面做好我市人感染H7N9禽流感防控工作。

（上接一版）产城融合注活
力，居民住在新社区就业在附
近。金水区杨金路街道宋庄村
的方宏量最近忙得不可开交,

“老伴、儿子、儿媳都在咱园区
企业打工,装修的事儿就我一
人忙活了。”老方又补充说，“等
房子装完了,我也打工去,我算
了,俺一家四口一年光打工,工
资就好多呢。这还不算土地流
转分红、土地补偿款。”老方的
话道出了发展新型城镇化的重
点。新型城镇化建设必须要有
产业作为支撑,坚持产城融合、
一体发展。而杨金路背靠的这
棵“大树”就是金水科教园区。
目前，园区累计签约项目57个，
预计总投资 295.57 亿元，建成
投产30家，在建产业项目10家。

“精细城市绽放光彩”，辖
区居民共享公共福利。“家门口

有了花园、健身场、图书室，物
业化的管理一点不比高档楼盘
小区差!”二柴社区居民王启芝
成为首批受益者之一。

金水区把旧城区改造与增
强中心城区功能相结合，实施
旧城区更新。如今，在金水，像
二柴社区这样服务设施齐全、
环境优美整洁、邻里关系融洽
的老旧社区，已由过去的少数

“示范”点覆盖到了金水的八成
城区。此外，辖区内“断头路打
通工程”的 46条道路基本拆迁
完毕，纬二路、东里路等 10 条
道路已基本建成通车，新增停
车泊位 13747 个。同时，新增
绿地50.23万平方米，新植乔木
5.2万株，新建社区公园游园 3
个，拆墙透绿示范街4个，群众
的生活环境有了改善，居民感
受到了实实在在的幸福。

金水为新型城镇化
写下“人文注解”


