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我的郑开梦梦

邓湘军的名字中有一个“湘”字，
这个字也表明了他的籍贯——湖南。
来自湖南湘潭的邓湘军虽然已经年过
半百，但他却有着一身强健的肌肉，皮
肤在阳光的照射下露出了健康的黑
色。“这都是我平常坚持爬山、长跑的
结果。”邓湘军一脸骄傲地说。2007
年，远在湖南老家的邓湘军听说要举
办郑开马拉松的消息，第一时间报了
名。“我以前没跑过马拉松，但我经常
长跑，也热爱长跑，感觉自己应该没问
题，就报名了。”

就这样凭借着对长跑的那份执着
和热爱，邓湘军参加了人生第一次马
拉松。“第一次，人生第一次参加马拉
松的全程项目的比赛啊，太难得，太难
忘。”直到现在，7年前参加比赛的场景
依旧清晰地浮现在邓湘军的眼前，“我
提前一天就从湖南老家往河南这边
赶，也顾不上什么旅途劳顿，激动的心
情真的是难以言表。比赛那天我也是
起了个大早，早早地就来到起点等着
开赛。”

第一次站上马拉松赛道的邓湘军
并没觉得42.195公里有多远。开始比

赛后，他轻松地向前跑着。不过，随着
时间的推移以及气温的升高，刚开始
的轻松感渐渐散去，挥之不去的疲惫
感开始不断向邓湘军袭来。他告诉记
者，最后 10公里，整个人都快不行了，

“我当时只有不断地鼓励自己说，即使
是爬也要爬到终点。”最终在顽强毅力
的支撑下，邓湘军用 5 个小时跑完了
全程。“当我拿到证书和纪念章时，兴
奋极了，因为我也可以跑马拉松了！”
完成了自己人生最大一次挑战，汗水
淋漓的畅快感，以及付出努力实现梦
想的自豪感，坚定了邓湘军跑下去的
信念。除了郑开以外，全国其他城市
的马拉松也有这位湖南汉子的身影。

2012年的第六届郑开马拉松是邓
湘军的第五次“郑开之旅”。为了记录
自己和郑开马拉松的故事，也为了书
写自己和中原大地的深厚情谊，邓湘
军在比赛结束后参加了当届的征文大
赛。“过去父辈们在战场上同敌人打仗
流的是血水，今天我们在赛场上的交
手流的是汗水。”朴实的语言诉说着邓
湘军的五届“郑开情”。他告诉记者，
每次参加郑开马拉松，都会住在紫荆

山附近，那里一条小街道有一家特别
好吃的牛肉面，在那里他能找到老家
的感觉。于是，也就有了本文开头的
那句话。2007年与马拉松第一次“亲
密接触”之后，邓湘军从此爱上了马拉
松，他开始带着家人一起参加全国各
地的马拉松赛，带着家人到现场感受
马拉松的气氛。“现在，我每到一座陌
生的城市，都会大清早的起床，在明亮
的路灯下，飞奔在这个城市的每一条
街道，每一个角落。”

2008 年的时候，邓湘军的女儿高
考，为了给女儿加油打气，他没有参加
当年的郑开马拉松比赛，这也成了邓湘
军心里的遗憾。“842”号是邓湘军选择
的荣誉跑友号码，“这个‘8’就是为了弥
补一些自己 2008年没来参赛的遗憾，
而‘42’喻指我女儿4月2日的生日，我
的女儿、我的家人，她们永远是我在马
拉松跑道上不断奔跑的最大动力。以
后我还会再去写跑郑开的故事，与跑
友们一同分享跑郑开的感受，也为了
进一步充实自己心中的那个郑开‘文
学梦’。”
本报记者 陈 凯 实习生 郭 文 文/图

邓湘军：执着的郑开“文学梦”

“一碗牛肉面，够你吃个饱；一场马拉松，够你回味很久，留给你许多思考。”这是邓
湘军在他所写的《我眼中的郑开马拉松》一文中的一句话。看似简单的一句话，却凝结
了一个马拉松爱好者对于郑开的情谊。只有真正参与其中，才能感受真切，《我眼中的
郑开马拉松》是邓湘军参加郑开真情实感的流露，他的这篇文章也获得了第六届郑开马
拉松赛征文大赛的一等奖。正如他所说，每次参加郑开马拉松，对他都是一种心灵上的
洗礼，每一次坚持跑完全程，他都会坚定一次跑马拉松的执着。一等奖正是对邓湘军执
着的郑开“文学梦”最好的奖赏。

本报讯（记者 刘超峰）万事
开头难，上周六，河南建业客场挑
战广州恒大三球落败，中超联赛

“开门黑”。16日，建业继续客场
作战，对手是实力并不强大的长
春亚泰，这场比赛将全面考验建
业的意志力和信心。今天上午，
在主帅唐尧东的率领下建业队飞
赴长春，备战周日下午与长春亚
泰的关键之战。

两队首轮均吃败仗，因此这
场比赛重要性可想而知。首轮比
赛，建业队表现并非一塌糊涂，与
恒大队上半场的比赛甚至反客为
主，创造出几次破门良机，因此本
周日与亚泰的比赛，中原球迷完
全应该有所期待。

从广州完败回郑之后，建业
队立刻投入到备战当中，几名主
力外援训练也非常刻苦，有轻伤
的买提江和祝一帆也在积极恢复
中，届时建业将以绝对主力登场

与亚泰火拼。由于首场比赛就大
比分落败，队员的心理略微受到
影响，为此俱乐部高层也为建业
将士不断减压，希望全队放下包
袱，打好与长春亚泰的遭遇战。

本赛季，亚泰的外援进行了
比较大的更换，除去中后卫伊兹
梅洛夫、前腰球员埃尼奥被留用
外，球队的其余外援全部被更换，
拉斐尔、格瓦拉、贝莱切三名中前
场球员加盟球队。另外，王栋、张
文钊等核心球员先后离开了亚
泰。上赛季结束之后，亚泰俱乐部
官方就对外公开表示，新赛季球队
将以锻炼新人为首要任务，不再对
成绩有刻意的追求。首轮比赛尽
管遭遇实力不俗的北京国安，但亚
泰并非软弱可欺，从比赛过程来
看，亚泰的表现可圈可点，尤其是
后腰外援格瓦拉的表现比较抢眼，
其凶狠的抢断，良好的大局观，都
给人留下了比较深刻的印象。

明日，新赛季中超联赛将展
开第二轮的争夺。其中，广州恒
大遭遇升班马哈尔滨毅腾，实现两
连胜应在掌控之中。首轮上海德
比上演之后，本轮上海东亚和申鑫
又狭路相逢，可谓是冤家路窄。

3∶0痛击建业，亚冠逼平横
滨水手，恒大可谓是两项赛事春风
得意。本轮遇到实力较弱的毅腾，
尽管双方实力悬殊，但恒大要想痛
快吃掉对手，必须付出艰苦的努
力。在首轮比赛中，毅腾这支“升
班马”的中超首秀相信给足球迷们
留下了深刻的印象。带着对中超
赛场的各种未知，年轻的毅腾队凭
借强有力的防守，差点儿“逼疯”了
中超豪门山东鲁能，让对手直至比
赛进行到 88分钟，才射入一粒幸
运的折射球。因此恒大要想拿下
升班马，还真需要一点耐心。

从辽宁客场全身而退之后，
上海上港本轮将遭遇同城对手上
海申鑫。作为同城球队，上港和申
鑫之间也有着千丝万缕的联系。
在申鑫阵中，从上赛季的姜至鹏到
本赛季的孙凯，两任主力左后卫都
是出自根宝基地，而王佳玉则在本
赛季从申鑫回到了上港。尤其是
成耀东成为申鑫主帅之后，这两支
球队之间相互也几乎没有秘密可
言，看来上海德比又将硝烟四起。
而上海绿地主场对阵“邻居”杭州
绿城，双方也是知根知底，不过主

场作战的绿地一定会以新姿态出
现在上海球迷面前。

大连阿尔滨将迎来新赛季中
超的第一个主场比赛，对手是刚刚
打完亚冠的北京国安。中超首战，
阿尔滨暴露了板凳深度不足的弱
点，屋漏偏逢连阴雨，在上轮与绿
城比赛时受伤的朱晓刚，将肯定无
缘这场比赛，在这种情况下，伤势
尚未痊愈的阿克拉姆，有可能进入
比赛大名单。上一场比赛，阿尔滨
的“快”体现的不明显，被认为与中
场缺少组织者有关，本轮尽管是主
场作战，但面对实力不俗的京城御
林军，阿尔滨可是大意不得

上轮辽宁宏运在新主场被上
海上港 1∶1 逼平，16 日下午，他
们将在第二轮客场对阵广州富
力。据了解，目前詹姆斯的恢复
情况不错，不过首轮两队都各得
一分，本轮富力回到主场不会轻
易放过辽小虎。

首战战平富力，虽然没有拿
到预期的“开门红”，但泰达队的
表现还是得到外界的认可，这也
让主帅阿里·汉和队员们在备战
与人和的比赛时有一份轻松的心
情。联赛开局一般，亚冠两连败
积分垫底，贵州人和可谓开局不
利，好在本轮贵州人和坐镇主场，
不过遇到棘手的津门虎，人和的
命运还真不好说。

本报记者 刘超峰

本报讯（记者 秦华 杨丽萍）
记者近日从李冰冰工作室获悉，
3D 电影《变形金刚 4：绝迹重生》
昨日曝光主演海报和首款全场预
告片。李冰冰的单人海报中，李
冰冰双手叉腰横眉傲视，冷艳狠
厉，预告片则主打人物剧情，李冰
冰惊鸿一瞥，这是首次有中国演
员出现在好莱坞 A+顶级电影全
球预告片中。

据了解，中国元素是《变形
金刚 4》的主要卖点之一，影片
相继在香港、北京、武隆等地取
景，其中香港戏份将占到 30～35
分钟。导演迈克尔·贝曾爆料，
李冰冰此次在电影中饰演的“变
形金刚制造集团中国CEO”苏月
明一角的戏份约半小时左右。
此前有网友曾猜测李冰冰在《变
4》中充当“打酱油”的角色，到

底如何需要到影片上映时才能
揭晓。

谈及自己饰演的角色，李冰
冰形容：“苏月明是个典型的女强
人，她很强势、性感、冷艳，但是性
格里有很可爱的地方，她不是那
种简单的冷艳冰山型人物。”李
冰冰在片中将会有一些动作戏
和飙车戏。据透露，电影中原
本并没有苏月明会打戏这个设
置，电影拍摄过程中，导演迈克
尔·贝经常和李冰冰一起聊天，
两人熟悉之后，有一天导演突然
问她：“冰冰，你喜欢开车吗？你
喜欢功夫吗？”得到李冰冰的肯定
答复后，导演为李冰冰增加了部
分飙车、追逐、打斗的戏。

《变形金刚 4》投资为 1.65 亿
美元，定于今年 6 月 27 日北美公
映，中国有望同期上映。

本报讯（记者 秦华）记者昨日获悉，
河南省文学院专业作家冯杰的第五部
散文集《猪身上的一条公路——手卷
展》，3月初由台湾以出版纯文学为主的
联合文学出版社出版，并被列入“联合
文丛”重点推出。

《猪身上的一条公路——手卷展》
是冯杰近年来在台湾九歌、印刻、联合
等多家纯文学出版社，连续出版《丈量

黑夜的方式》《泥花散帖》《一个人的私
家菜》《撚字为香》之后的第五部散文
集。多年来，冯杰以“北中原”这一文学
地理符号为自己坚持的“写作王国”，先
后获得过台湾《中国时报》文学奖、《联
合报》文学奖、梁实秋散文奖、台北文学
奖等台湾重要文学奖项，在台获奖20余
次，被海外华文界称为“获得台湾文学
奖项最多的大陆作家”。

冯杰告诉记者，《猪身上的一条公
路——手卷展》写的都是日常的“鸡零
狗碎”，彰显“慢”的生活态度。台湾著
名文学评论家陈芳明为书籍作序，文中
对作者独特的文风进行评论和解读：

“简洁的语法，乡愁的散发，无垢的美
学，构成他的文学世界。”尤为值得一提
的是，冯杰有“作家里的画家”的美称，
书籍文图并茂，所用插图全都出自冯杰
之手。

书籍得到了著名作家痖弦、舒国治、
宇文正、王盛弘、丁允恭的联合推荐。

本报讯（记者 杨丽萍）昨日，河南
影视集团在郑州召开 3D电影动画片

《小麻雀找凤凰》剧本研讨会，该剧由
北京电影学院编剧参与创作。

《小麻雀找凤凰》以中国传统文
化中的神鸟凤凰为切入点，讲述了鹰
族进攻凤凰村时，鸟儿们齐心协力赢
得战争胜利并建立和平契约的故
事。河南影视集团创作团队希望通
过这个故事告诉小朋友们，只有互相

帮助，齐心协力，积极思考才能战胜
困难。为了能够让中国传统文化跟
上时代的节拍，此次河南影视集团对
传统故事进行剧本改写，重新包装，
赋予传统故事新的故事内涵和时代
意义，使之更符合低龄儿童的审美习
惯，审美需求，为使该片更有视觉冲
击力和视觉效果，该动画片由好莱坞
的特效团队美国冰翼数码技术有限
公司加盟制作，该公司曾参与好莱坞

大片《2012》的动漫效果制作，他们的
加盟将在特效设计、视觉效果、动作
捕捉、视觉合成等方面上对国产动画
片的创作理念和动漫技术应用有进
一步的提升。

研讨会上，各方对3D电影动画片
《小麻雀找凤凰》剧本进行了深入点评
和探讨，对《小麻雀找凤凰》的故事创
意给予了充分的肯定，认为该剧本想
象丰富大胆，表现手法活泼新颖，具有
一定的文化价值。并对剧本的主题思
想、人物典型、剧情脉络、表现风格和
市场方略做了初步定位。

本报讯（记者 陈凯）郑州市中老年女子门球
赛日前在市滨河公园结束，最终，中储贸易公司
队、省肿瘤医院二队、荥阳老协队、新郑老协队分
获老年组和中年组冠军。

本次比赛由郑州市体育局、郑州市老年人体
育协会主办，是我市老年人的一项传统赛事。今
年的比赛共吸引了来自我市各县（市）区的 34支
巾帼门球代表队的300余名门球爱好者参赛。

豫首部3D动漫电影剧本研讨会召开

本报讯（记者 刘超峰）日前，二七区幸福路小
学举行了“让篮球燃烧激情”篮球联赛。

本次比赛是幸福路小学篮球俱乐部为备战
2014 年第二十六届全国 U13“苗苗杯”篮球赛挑
选队员而举办的，联赛为期一个星期，五、六年级
组建的12个篮球队参加了比赛。2012年，幸福路
小学曾荣获了第二十四届全国U13“苗苗杯”篮球
赛女子组第一名。

市中老年女子门球赛结束

新华社巴黎3月12日专电 欧冠八分
之一决赛两场第二回合的较量于 12 日展
开，西甲豪门巴塞罗那队以 2∶1小胜英超
劲旅曼城队，以总比分4∶1晋级；法甲冠军
巴黎圣日耳曼队同样以2∶1战胜德甲球队
勒沃库森，从而以6∶1的总比分挺进八强。

首回合客场 2∶0战胜对手，本场坐镇
诺坎普的巴萨志在必得。第 17分钟，内马
尔接阿尔巴助攻打入进球，但裁判示意阿
尔巴越位在先，双方在上半场均无建树。易
边再战，梅西在第66分钟挑射破门，打入个
人本赛季欧冠第8粒入球，帮助巴萨取得先
机。第 88分钟，孔帕尼在禁区内一脚铲射
帮助客队扳平比分。不过补时阶段，阿尔
维斯继上回合后再度攻破曼城球门，巴萨
借此锁定胜局。

马赛曾在1993年赢得欧冠冠军，而“大
巴黎”也正为法甲球队的第二个欧冠奖杯
而努力。在首回合 4∶0战胜勒沃库森后，
当天他们又以2∶1完胜对手，轻松晋级。

首回合大比分落后的勒沃库森并未放
弃，他们在开场后6分钟就依靠萨姆的头球
在客场取得梦幻开局。失球后的巴黎圣日
耳曼队开始加强攻势。第 13分钟，马奎尼
奥斯以一记头球还以颜色，两队回到同一
起跑线。

拉维齐在第 53 分钟推射破门，“大巴
黎”反超比分。随着客队球员卡讷在第 69
分钟被罚下，比赛彻底失去悬念。巴黎圣
日耳曼以总比分 6∶1大胜，连续第二年晋
级欧冠四分之一决赛。

巴萨巴黎挺进欧冠八强

巴塞罗那队球员梅西（上）在比赛中射门。 新华社发


