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本报讯（记者 王红）高考临
近，为尽量避免考生考场中可能
出现的、不必要的违规行为。昨
日，省招办公布了我省 2014年度
高招考场规则，外语科目考试需
提前30分钟进场，开考前15分钟
迟到考生禁止入场。

按照规定，考生必须凭准考
证、身份证按规定时间和地点参
加高考。开考前25分钟（第一科
前移10分钟）预备铃响后开始入
场，10分钟内入场完毕。开考 15
分钟后，迟到考生不准进入考
点。考生尤其需要注意的是，外
语科目考试开考前30分钟入场，
开考前15分钟后，迟到考生不准
进入考点。

由于考生高考答题需要使用
到2B铅笔。对此，省招办新闻发

言人陈大琪表示，评卷中，计算机
偏向于识别2B铅笔的笔迹，过浓
或过淡都容易造成计算机识读不
出或识读错误。因此，考生在选
购2B铅笔时要注意几点：一要看
外包装上厂名、厂址、商标等是否
齐全，二要看铅笔上的标识是否
光滑、清晰，三要看铅笔木质是否
匀称、细腻。

此外，答题前，考生要仔细阅
读答卷上的注意事项，严格按要
求答题。答题时，必须在题目所
指示的答题区域内作答，超出答
题区的答案无效。不准用规定以
外的笔和纸答题，严禁在答题卡
上做任何标记。需要提醒考生的
是，考试终了信号发出后应立即
停笔，考生不准将试题卷、答题
卡、答案、草稿纸带出考场。

本报讯（记者 王红 实习生
宋文雅）今日，我省将在全省各
考点举行普通高考考生身份验
证系统考点实地演练。

据介绍，2014年我省普通高
考将全面实行考生入场身份验
证。为帮助考生熟悉身份验证
过程，确保考试期间考生入场验
证的顺利进行，我省将于今日下

午利用考生考前熟悉考场的机
会，在各考点举行考生身份验证
操作实地演练。

省招办提醒广大考生：希望
考生携带本人二代身份证和准
考证熟悉考场，参加实地演练，
为顺利入场验证做准备。即使
是入场验证没有通过也不要紧
张，只要确实是考生本人参加考

试，工作人员将通过综合验证确
定考生身份，不会影响考试成绩
和录取，但也不会放过任何一个
替考者。

如果考生身上有金属皮带
扣、金属内衣扣等，会不会影响
进场考试？省招办新闻发言人
陈大琪说：“考生入场金属探测
器检查，主要目的是防止考生携
带手机、手表通信计时工具等违
禁物品入场。这类特殊情况考
生不用担心，原则上是不会影响
的，必要时考生可向监考老师说
明。但是，为了保证顺利入场，
考生请尽量不要携带金属物品
进入考场。”

今日全省考点开始
考生身份验证演练

本报讯（记者刘伟平通讯员
邢红军 李冰）记者昨日从市交巡
警支队获悉，为了保障考点周边
交通秩序良好，交警将对部分考
点周边道路实施临时交通管制。

具体管制路段如下：郑州第
十九中学考点：百花路（中原路—
伊河路）考试期间，实施临时交通
管制，禁止机动车辆停放和通行；
郑州第十六中学考点：友爱路（文
化宫路—工人路）考试期间，实施
临时交通管制，禁止机动车辆停
放和通行（急救车辆除外）；郑州
市第五十一中学考点：协作路（计
划路—前进路）考试期间，禁止机
动车辆停放，由东向西临时实施
单行；郑州第一中学考点：中原西
路（富民路—中原大桥）考试期
间，中原西路两侧辅道路边可停
放一排车辆；市教育局东隔壁空
地可临时停车；郑州回民中学考
点：城北路（紫荆山路—城东路）
考试期间，实施临时交通管制，禁

止机动车辆停放和通行；郑州为
民中学考点（原 11 中）：人民路
（东里路—顺河路）考试期间，实
施最高限速 15 公里/小时；郑州
第五中学考点：南关街（陇海路—
郑新里段）考试期间，禁止机动车
辆停放和通行；郑州第三十一中
学和郑州第一百零三中学考点：
群英路（丰乐路—天明路）考试期
间，禁止机动车辆停放和通行；郑
州第四十七中学考点周边道路：
祭城路、黄河东路、商务外环、九
如东路最高限速15公里/小时。

高考期间，交警将根据交通流
量采取临时管制措施。有条件的
考点，学校门前道路 100 米外辅
道，驾驶员可听从民警引导临时停
车，停车后不要离开车辆。警方提
醒，考场周边道路禁止鸣笛，不要
大声喧哗，给考生创造安静的考试
环境。高考期间，倡议大家少开两
天车，出行也要尽量避开考点学校
门前的道路，帮助考生顺利出行。

每年高考，虽然老师一再提
醒，但总有考生会遇到这样或那样
的意外，如何应对意外，郑州外国
语学校教务处副主任、数学老师曹
四清给出建议。

攻略一：提前50分钟到考场

家离考点较远的考生，可以住
在附近的宾馆，减少路上的耗时。
相对较近的考生，要计算好路上花
费的时间，最好能提前 50 分钟到
达考点。同时要根据自身情况，选
择合适的交通工具。

攻略二：忘带证件不要慌

建议考生考前一天临睡前，将
准考证、身份证等放进考试专用
袋，出门前再次确认是否齐全。文
具用品可备双份，以备不时之需。
同时，最好在文具袋上写清楚父
母、学校带队老师或其他联系人的
电话，这样一来，就算不慎遗失了，
别人拾到后，也能很快找到你。

如果考生忘带或丢失证件也
不要慌张，经带队老师或有关方面
证明，确实是本场考生的，经主考

批准，可进场考试。考生可委托他
人在本场考试结束前取回或补办
证件。考试结束前，取回或补办的
证件交给监考老师，核查无误的，
本场考试有效，否则考试无效。

攻略三：最好带件长袖外套

由于很多考场都有空调，建
议考生带上一件长袖外衣。若考
生座位在空调风口处，应提醒监
考老师调整一下风向，避免直
吹。此外，考试期间在监考员的
陪同下，考生是可以上厕所的，因
此不要给自己施加心理压力。需
要提醒的是，考前最好不要喝太
多水，也不要食用生冷食物，以免
引起胃部不适。

攻略四：考一场 忘一场

高考持续两天时间，每一场
考完之后不要和同学互对答案，
要考一场，忘一场，脑子里始终想
的是下一场。尤其是上午考完
后，务必抓紧时间休息，即使看
书，也只是浏览为主，好让自己进
入考试状态。

考场规则昨日公布
考生避免违规行为 明日咋抓分？名师出高招

本报记者 王 红刘伟平

如何在考场最大限度地抓分？郑州一中
14届高三语文备课组长崔玲给出4大攻略：

攻略一：保持冷静 先易后难

崔玲建议，考前考生首先要把情绪稳定下
来、冷静下来。紧张时可以腹式呼吸，吸气时
小肚鼓起，让大脑吸氧；或将脸、手贴在桌子
上，感受凉意、冷却心情；可以紧盯前面的某一
个点，30秒或一分钟左右，转移注意力等。

“答题时，先做容易的，保证会做的都做
对。”崔玲说，很多成绩中等偏上的同学特别适
用这一招。考试时，如果先把自己都会的题做
准确，会增加考生的答题愉悦感，如此一来，攻
难题的成功率就加大了。

攻略二：卷面整洁 合理分配时间

“这一项对于文科考生尤其重要。”崔玲
说，文科综合的主观题很多，字迹清、卷面整
洁，会降低阅卷老师的审查难度，同样水平下
分数会相对较高。

并且，考生答题时间分配要合理，不要在
一个题型上花大量时间，如果这个题不会，可
以先跳过做后面的。尤其是语文科目里，作文
留时最少50分钟，如时间不够要多分段，但一
定要完篇；作文题目不要忘写，作文内容千万
不要涉及早恋、政治敏感话题或极端抨击中国

教育等内容，且千万不要写错别字和病句。

攻略三：先审题再做题

每一道题，不管什么题型，都有自己设置
的具体情境，考生要摒除“乍一看”的印象，看
清楚答题要求再落笔，别把不该丢的分丢了。
崔玲说，很多对所考知识点掌握得不扎实的考
生，多读几遍题，反而会找到灵感。

“考生答题时，一定要认真审题，先审题再
做题。并且做题时要按照试题顺序作答，不要
跳着做，就是做完这一题，再想下一题。”崔玲
建议，做题时，就只专注于笔尖，笔尖在哪，思
想就到哪。

攻略四：答题规范 避免硬伤

考生在解答文综题时，千万注意“序号
化”答题，每个知识点要标注序号，分段分层
次，注意“总括—分点—总结”的格式；同时也
要注意使用学科语言，表达上别太口语化。
要避开应试中阅卷老师不能容忍、一枪毙命
的答卷硬伤，如不写观点，不写关键词，不分
条作答等。

崔玲建议，对于数学和理综，考生在草稿
纸上演算清楚解题思路，保证考卷上的答题过
程清晰易懂，保持卷面的清洁平整。誊写答案
时，注意不要漏答或答错答题区域。

【考场攻略】

昨日上午，市交巡警三大队民警在郑州102中学门口
施工空地上设置“送考车辆临时停车点”标志。该队辖区
共14个考点，民警将在各考点门前设临时停车位。

本报记者 刘伟平 摄

明日高考拉开大
幕，考生如何能在考场
上发挥出最好的状态？
考场内外遇到突发状况
如何处理？昨日，本报
邀请省会资深高三名师
给考生传授踢好“临门
一脚”的实战经验。


