
以往，高校新生都是报到后，
才能按照学校统一分配的宿舍去
打扫床位，结识室友。

可今年新生入学，郑大、河南
财大的本科新生还没进校就已对
宿舍、室友“心中有数”了。因为新
生报到前就可以通过网络查询到
自己所在院系、班级、宿舍以及舍
友姓名等方面信息。不仅如此，郑
大今年还在2014级研究生新生中
首次试水了网上自选宿舍床位，

4034名新生享受了这项待遇。
然而，即便知道了室友的简单

情况，面对即将开始的宿舍生活，
新生们最担心的问题还是“怎样和
室友们相处融洽”。采访中记者发
现，高校新生中，有不少学生有过
住校的经历，但也有部分学生没有
经历过同食、同宿的集体生活，且
由于学生们来自天南海北，脾气性
格不同、生活习惯不同、成长环境
不同，担心与期待在所难免。

室友关系是否和谐，的确是
大学生活的“幸福指数”。河南农
业大学一位有着 5年辅导员经验
的李老师说：“4年大学生涯，同学
们其实和室友相处的时间最多，
和谐的寝室关系对学生们的学生
生活有很大影响。但是，人和人的
和谐相处，只有一个秘诀，那就是
每个同学都能换位思考，多从别人
的角度看待事物，遇到问题同学
之间要相互多理解、多包容。”

多理解多包容 室友相处有“秘诀”

与多数本科新生期待大学新生
活的喜悦心态相比，郑大研究生院
的新生们这个暑假可大多没闲着。

以郑大新闻传播学院研一新
生薛瀚为例，他接到研究生录取
通知书，随后就收到了学院暑期
实践的通知。这个暑假，他有近
两个月的时间都泡在兰考，和学
院的几位学长、学姐一起进行农
村留守儿童媒介接触情况调查。

“虽然牺牲了假期，可我觉得
自己收获很大。”薛瀚说：“与本科
的学习相比较，我发现研究生阶
段更关注课题的深度和社会实用
性，新闻传播专业其实属于社会
学科，需要进行大量的社会调研，
这次实践让我接触到了以前从未

接触过的人和事，了解到了很多
以前从没想过的问题。有了这次
实践经历，我觉得开学后我会适
应得更快。”

谈起未来的打算，薛瀚想法
很清晰：“研一我打算先把雅思考
了，之后准备朝着考博努力。毕
竟，在现在的社会竞争下，无论将
来从事什么职业，都需要积累尽
可能多的资本。”

不光是薛瀚，对于即将奔赴
苏州大学报到的研一新生小佳来
说，这个暑假也安排得满满当
当。按照规定，苏大 2014年研究
生院新生 9月 15日正式报到。小
佳打算一直坚持到出发前一天再
结束自己在报社的采访实习。

小佳说：“通过近一个半月的
实习，她越来越感受到，新闻专业
特别需要实践。对我而言，考上
研究生其实只是一个新开始。如
果毕业后想直接找到心仪的岗
位，就得在求学的阶段抓住一切
机会进行实践。毕竟，这个专业
看的是个人能力，能在研究生阶
段积累一些拿得出手的作品，对
以后就业也十分有帮助。”

事实上，在暑期实践的过程
中，薛瀚也陆续见到不少同年级
的同学，感觉大家考上研究生后，
紧迫感反而更强了。大家都觉
得：“读研后，不需要人催促，不自
觉地就有种紧迫感，好像总想逼
着自己走得更快些，更远些。”

忙实践忙实习 研一新生提前“投入”

与往年不同，为方便新生报
到后及时安顿宿舍，从今年起，郑
大各院系的迎新大本营都设在宿
舍园区。

尤其是针对“95”后几乎人人
都是“网络通”、“手机控”的现状，
今年新生入学，郑大早早推出了
一系列的网络“迎新”服务。早在
半个月前，郑大官方微博、微信都
开通了“2014 迎新”专题，将学校
概况、入学攻略等信息植入，新生
只需动一动拇指，通过手机就能
了解学校的所有信息，一切校园
动态一目了然。

除了学校官方网络板块，郑大
多个院系也都通过微博、微信分别

推出定向“迎新”版块，在线回答本
院系新生疑问，为学弟学妹即将
面临的大学生活排忧解难，让新
生们与大学生活“无缝对接”。

不止郑大，河南大学、河南财
经政法大学等省内各高校都纷纷
推出了网络迎新。“到学校行李怎
么托运、军训需要准备点啥、宿舍
怎么分配……”河大的一位辅导
员说：“自从各院系新生QQ群建
立后，每天都有大批新生加入，问
的问题也是五花八门，天南地北
的新生很快就聊在一起，谈学校，
谈专业，谈社团。”

河大土木建筑学院的新生小
芸说。“自从加入QQ群后，感觉好

像立马找到了组织，虽然同学们都
还没见过面，可聊起来特别亲切，
特别开心，现在一想到马上要开
学，真有点着急和大家见面。”

据了解，各高校甚至各学院、
各专业都有自己的群，新生们通
过QQ、微信、微博等方式交流很
方便，像结交新友、代问军训、选
择社团，这些以往新生进校后才
开始接触的事情，通过网络都得
以提前实现了。

更多新生表示，通过网络报
到的方式，提前了解即将开始的
大学生活，对大学的神秘感和将
要迈入大学的紧张情绪都减轻了
不少。

扫微信刷微博 没进校就成“熟人”

责编 马艺波 编辑 许艳霞 校对 刘玉娟
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非主流、叛逆、自我、创造力……
这些词汇多是人们心中“90”后专属
的个性标签。然而，在昨日郑大新
生报到现场，大批“95”后学子却凸
显独立和自信的特质。

东北女孩陈芳菲是标准的“95”
后，爽朗、洒脱、独立。作为郑大文
学院本科新生，虽然通知书上报到
时间为 30日、31日，但是她提前一
周来到郑州，就想趁开学前能在河
南好好看看。陈芳菲说：“我和妈妈
一起去了少林寺、相国寺、龙门石
窟，除了觉得郑州天气有点热外，其
他都很适应。旅行一结束，没等开
学我就‘逼’着妈妈回去了，因为我
觉得自己是成年人了，一个人完全
能处理好大小事务。”

对于自己的开学新生装备，陈
芳菲说：“这次来只带了些随身的衣
物和电子数码设备等必需品，大件
行李都选择快递寄送，必要生活用
品随时都能采购补充，很方便。”在
报到现场，像陈芳菲这样独自前来
的新生有很多，而且随身携带的装
备大多也只是一个行李箱，以往新
生报到举家护送，大包小包，手拎肩
扛的场景越来越少。”

采访中，记者随机走访了郑大
护理学院、商学院、机械工程学院等
多个学院新生报到处，发现这些

“95”后消费观念也以实用为主，新
生们随身携带的手机、电脑等数码
产品，多数人都是之前就在使用的
旧物，多数同学都没有因为升学而
特意把装备更新换代。

新生小周坦言：“我的手机高一
就开始用了，带的电脑也是哥哥淘
汰的，不过我觉得很坦然，高考拼的
是成绩，读大学比的是能力，再说大
学生已是成年人，我们更该懂得体
谅父母的付出，装备够用即可，没必
要浪费。”
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开通专用途微博
解决农产品卖难

本报讯（记者 朱华 通讯员 邓德邻）为切实解决农产品
“卖难”，实现助农增收，市供销社依托优势资源，近日开通了
“郑州供销”官方微博，搭建了一条从生产到消费的便捷通道，
在破解为农服务最后一公里方面做出了有益探索。

长期以来，农产品“卖难”是制约农民增收、农业增效的瓶
颈。如何破解难题、助农增收，是市供销社面前的重大课题。

市供销社开通了“郑州供销”新浪和腾讯两个官方微博，
并对县（市）区、乡（镇）供销社、农民专业合作社负责人进行免
费培训，免费推介农民专业合作的名优特农产品，搭建了一条
农产品走进千家万户的新平台。下一步，“郑州供销”官方微
博还将为近百家农民专业合作社的农产品代言，并与实体连
锁配送紧密结合，切实解决农产品“卖难”，努力成为服务农民
生产生活的生力军和综合平台。

河南30名健儿
将出征亚运会

本报讯（记者 刘超峰）昨日，记者从省体育局获悉，随着韩
国仁川亚运会脚步的临近，河南出征亚运会的大名单已确定，
届时将有宁泽涛、郭耘菲、常静等30名中原健儿随中国代表团
出征亚运会，在亚运赛场展示河南运动健儿的风采。目前，这
些已入围的河南体育健儿正随国家队进行最后的紧张备战。

上届广州亚运会，我省派出了 27人的参赛阵容，共捧回
了9枚金牌。本届仁川亚运会，参赛阵容肯定要超越上届，金
牌总数也有望超过上届。其中游泳冠军宁泽涛，射击名将常
静，跆拳道世界冠军郭耘菲都有很大把握摘金，其他在赛艇、
射击、自行车、田径、乒乓球、散打等选手项目中也有较强的实
力，赛场披金挂银都有可能。另外在女足、男排、垒球等团体
项目中，都将有河南健儿的身影。因此如果正常发挥，河南健
儿金牌总数超越上届的9枚应该很有希望。

9月 19日，2014年第 17届亚运会将在韩国仁川举行，本
届亚运会将有亚洲45个国家和地区的约13000名运动员和官
员参加，共设36个比赛大项，439个小项。

“流水它带走光阴的故事，却挡不住年轻学子奔向大学、奔向梦想的脚步。”
昨日的绿城，阴雨绵绵，秋意渐浓。作为省会新学年最早开学的高校，郑州大学本周末

将迎来1.86万余名来自全国各地的本、硕新生，同时也揭开了省会高校开学的序幕。
未来两周内，省会高校还将陆续迎来五湖四海的学子。在这个美丽的季节，他们满怀

憧憬、满怀激情，来到绿城，走进梦想中的高等学府，开启人生旅途中一个全新篇章。
在他们面前，一切都是全新的；对郑州这座城市而言，这些年轻人也是全新的，他们的

活力气息也感染了整座城市。

“95”后学生独自来
不换装备更节俭

省内加快降雨
观测站网建设

本报讯（记者 裴其娟）为进一步做好城市排水防涝工
作，省住建厅近日下发通知要求，加快建设城市内涝监测预
报预警体系建设和暴雨强度公式编制，努力提升城市排水
防涝水平。

通知要求，要加快建设城市内涝监测预报预警体系。各
地气象局、城市建设管理行政主管部门要共同推进城市降雨
观测站网建设工作，建设覆盖到各省辖市和省直管地气象局、
住房城乡建设行政主管部县（市）城区内大型立交桥、地势低
洼地段、交通流量大和其他重要位置的雨量自动气象监测
站。要联合开展城市暴雨内涝预报预警工作，建立互联互通
的集城市洪涝点地理信息、相关监控资源、水情数据、径流信
息和内涝监测预警等信息于一体的城市内涝信息共享数据
库，实现城市内涝信息数据共享。同时，要加快推进暴雨强度
公式编制工作，确保2015年6月底前完成编制任务，以便在暴
雨时指导城市排水防涝工作，并对气候变化、降雨规律的持续
跟踪与研究分析。
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轻装上阵，不要家人陪送。

志愿者为家长和新生指路。

我省开评优秀
非公经济建设者

本报讯（记者 侯爱敏）记者昨日从省工信厅获悉，优秀中
国特色社会主义建设者评选活动即日起在全省非公有制经济
人士中正式展开。

评选活动由省委统战部、省工业和信息化厅、省人力资源
社会保障厅等五部门联合开展。评选活动将在私营企业出资
人、个体工商户及自由择业知识分子中通过公开推荐、评选，
最终产生4名（含小微企业出资人、个体工商户各1名）全国优
秀建设者及1名后备人选，推荐条件侧重于在分担社会责任、
社会形象和社会影响中的突出表现，评选表彰以精神奖励为
主。据悉，此项评选活动已经成为全国非公有制经济领域最
高层次的表彰活动，优秀建设者称号也已成为全国非公有制
经济领域的最高政治荣誉。

来自统计部门的数据显示，目前我省非公有制经济产值
占全省 GDP 的 60%，吸纳就业数量在从业人员总数中占七
成。民营企业发展势头良好，已成为我省经济发展的重要推
动力和吸纳就业的主渠道。


