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本报讯（记者 陈凯）中国郑开国际马拉松赛
今年将迎来她的 9岁生日。每年一度的郑开马拉
松已经成为中原大地春天里一道靓丽的风景线，
数以万计的人们选择在赛事举办的那一天拥抱春
天，在郑开大道或如意湖畔放飞梦想。昨日，2015
年中国郑开国际马拉松赛新闻发布会在河南省政
府新闻发布厅举行，宣布 3月 29日举行 2015年郑
开马拉松赛。

中国郑开国际马拉松赛由中国田径协会、河
南省体育局、郑州市人民政府、开封市人民政府共
同主办。“跑·得劲”是今年郑开马拉松赛的主题，
比赛将于今年 3月 29日在郑汴新区鸣枪开跑，设
有男子全程、女子全程、男子半程、女子半程 4个
竞赛项目和适合全民参与的 5公里小马拉松（含
亲子马拉松和情侣马拉松）项目。全程、半程项目
将于 3月 29日 8：30在郑开大道鸣枪开赛，5公里
小马拉松（含亲子马拉松和情侣马拉松）于同一天
9：30在郑东新区CBD隆重举行。截至目前，今年
赛事全程7000个参赛名额、半程7000个参赛名额
已经全部报满，有 33000个参赛名额的 5公里（含
亲子和情侣）小马拉松也已经报了近10000人。

为了刺激参赛选手能在郑开大道上创造更优
异的成绩。今年赛事对男、女全程冠军的成绩有
了“硬性”规定，而这也直接与奖金挂钩。成绩低
于2小时13分00秒的男子全程冠军将获得两万美
元的奖金，成绩包括 2小时 13分 00秒或超过的男
子全程冠军只能获得1.2万美元的奖金；成绩低于
2小时32分00秒的女子全程冠军将获得两万美元
的奖金，成绩包括 2小时 32分 00秒或超过的女子
全程冠军也只能获得1.2万美元的奖金。

截至目前，通过多个渠道主动报名参加本届
赛事的境外专业运动员已近 90位，郑开马拉松组
委会将按照中国田协规定，从中择优邀请部分高
水平的外籍选手参加本届赛事。

今年是中国郑开国际马拉松赛连续举办
的第 9个年头。与往年赛事相比，今年的郑
开马拉松又增加了一系列的新亮点。在这些
精彩亮点的助力下，今年的郑开马拉松赛也
将变得更加靓丽、更加令人期待。

★越跑越痛快 郑开确保“跑·得劲”
“跑·得劲”是今年郑开马拉松的主题。

将“得劲”这个河南话的代表性词语加入今年
赛事的主题，不仅突出了鲜明的中原地域特
色，同时也体现了赛事组委会将会以更加周
到热情的服务，确保所有参赛的运动员在本
届赛事上都能跑得开心，跑得舒心，并借助跑
步的身体语言向广大绿城市民发出运动健身
的号召，鼓励大家走出家门，去奔跑、去运动、
与流汗，把城市变成“运动场”，尽情享受跑
步、运动带来的快乐。

★越跑越精确 郑开协助“跑·精确”
今年的全程、半程项目都将采用一次性

电子感应计时芯片。参加半程项目的选手也
能享受到更加精准便捷的计时服务。本届赛
事除记录枪声成绩外，还提供“净成绩”。所
有参加全程、半程的选手将在踏过起点计时
毯时正式开始独立计时，这就解决了起跑时
排在后面的选手从出发跑向起点的过程中因
花费一定时间，从而影响最终成绩的问题。
同时，在赛道途中及终点也均设有计时感应
带，通过专业的计时设备和手段确保每一位
选手的净成绩精确有效。

★越跑越有爱 郑开倡导“跑·公益”
郑开马拉松自第三届开始，就持续在赛

事中融入爱心公益元素，积极举办并参与了
多种形式的爱心公益活动，借助赛事平台向
公众倡导爱心公益理念。从今年赛事起，郑
开马拉松组委会将联合河南省慈善总会共同
设立“河南省慈善总会·郑开马拉松爱心基
金”，基金未来不仅用于资助省内贫困地区的
体育设施、场地建设以及体育人才的培养，同
时也将用于贫困跑友的帮扶资助及更多郑开
马拉松爱心公益活动的开展。

★越跑越有趣 郑开就要“跑·开心”
今年的赛事，除了传统的引导类、秩序

维护类、新闻通讯类等项目的志愿者岗位
外，还新增了啦啦队类志愿者。组委会将在
今年 3月初举行高校啦啦队比赛，获胜的优
秀团队将有机会在今年比赛现场进行表演，
为参赛选手加油打气，为郑开赛事增添热情
和活力。

为感谢社会各界跑友多年以来的支持与
厚爱，组委会还将征集所有在 3月 29日赛事
当天过生日的郑州市民朋友，在本届赛事当
天现场为他们举行庆生大PARTY，万人在现
场一起唱响生日歌，和马拉松一起过生日，让
跑友们充分感受郑开马拉松大家庭的温馨与
和谐，也和现场所有人一道分享生日最美好
的祝福。

此外，在选手领取物料和比赛期间，组委

会还将围绕郑东新区CBD文化广场开展丰
富多彩的广场文艺表演、全民健身嘉年华及
多种形式的爱心公益宣传活动。借此吸引更
多市民的参与，将郑开马拉松打造成河南声
势最大的全民健身嘉年华。

★越跑越绿色 郑开打造“跑·环保”
郑开马拉松赛从创办之初，始终将“健

康、绿色、环保”理念融入赛事的全过程中，伴
随着马拉松精神延伸到市民生活的每个角
落，赛事组委会今年除了继续增加环保志愿
者数量外，也将积极融合社会力量，向全社会
征集“环保家庭”，在马拉松比赛当日捡拾赛
道垃圾，确保马拉松选手路过之后的赛道基
本无垃圾遗留，宣传环保理念，发动所有人共
同参与打造“环保马拉松”，让马拉松的环保
理念深入人心。比赛当天，赛事组委会还将
组织多种形式的广场宣传活动，向市民宣传
绿色、低碳、环保等公益行为及环保理念。

★越跑越精彩 郑开引领“跑·全球”
今年，郑开马拉松赛组委会将继续组团

赴台参赛。郑开马拉松的跑友们将在台北马
拉松的赛场上感受 10万人同时起跑的壮观
场面，并畅游宝岛台湾的旖旎风光。此外，赛
事组委会还将在2015年面向全国征集跑友，
共同跑进希腊，跑进马拉松的发源地，从马拉
松市跑向雅典市，向2500年前传递马拉松战
役胜利喜讯的传令兵之路致敬，享受一趟终
生难忘的马拉松之旅。 本报记者 陈凯

3月29日“郑开”邀您“跑·得劲”
精彩亮点 助力“郑开”

第二季《中国好歌曲》月初刚刚播
出就积攒了大量人气，其中，由农民兄
弟乐队带来的歌曲《我的番茄是干净
的》以清新的曲风、质朴的情感赢得了
观众和四位导师的青睐，而农民兄弟乐
队正来自河南，其中的成员黄涛还是郑
州动漫公司“麦草动漫”的负责人，其动
漫形象“二兔”粉丝无数。黄涛和他的
农民兄弟乐队如何创作出这只干净的

“番茄”、黄涛又有哪些动漫故事？本报
记者昨日采访了黄涛。

“农民兄弟乐队创建于 2002年，目
前有7名成员，除了我常住郑州外，其他
6人都是鹤壁浚县的。12年来，农民兄
弟乐队创作过 200多首原创作品，也做
过很多演出，包括一系列的大学公益巡

演，还有央视《我要上春晚》等栏目。”黄
涛告诉记者，自己一直有一个音乐梦想，
小时候最大的理想是“成为一名唢呐手，
走村串巷，为乡亲们的红白喜事服务”，
直到几年前加入乐队，才算完成了梦想。

2014 年是乐队成立的第 12 年，是
“本命年”，他们想创作一张专辑，主题
定位于故乡，而因黄涛本人有番茄情
结，就说服了其他成员写一首这样的
主打歌。

创作这首歌的起点，则源于中国文
化中一直有一种桃花源与农耕乡土情
结。“无论是陶渊明的《桃花源记》，还是
金庸小说里的‘渔樵耕读’，描绘传递的
都是这种情绪。现代的都市人，被以商
业驱动的高度现代化的城市文明挤压得

喘不过气来，同时每天都吃着各种不干
净不安全的食品，更是对这种自给自足、
田园风光、故乡童年等元素有着不可抑
止的向往。”黄涛说，他们就是想用电影
式的镜头语言与画面感，以及奢侈品牌
堆积罗列的方式，描绘一个超级富豪的
生活场景。上天坐私人飞机，落地开法
拉利跑车，手上劳力士，腰里爱马仕……
但无论“你”如何奢华，“我”一直是悠然
自得的，因为“我”有一片小菜地，“我”的
番茄是干净的、灵魂是干净的，“我”内心
深处是自由的。什么都不用多说，只需
要以不变应万变，用这一句话来回应你
的奢华，足够了——因为干净与自由，才
是世上最珍贵、最无价的奢华。

“现在是一个多元化的时代，只要
你有才，就有表现的机会，被埋没的可
能性大大降低。”说到参加《好歌曲》，黄
涛表示，与之前的《超级女声》相比，《好
歌曲》与《好声音》少了一些所谓的粉丝
式的狂热，也少了一些对外表形象、年
龄以及商业可塑性等元素的关注，更多
的关注音乐原创能力或者声音本身，

“这也是我们选择《好歌曲》的主要原
因，我们就是想让更多人听到或者喜欢
我们的作品本身。”

“就我个人而言，做音乐玩乐队是一
种爱好，创业做动漫则是一种责任。”黄
涛告诉记者，目前，自己99%的工作时间
都用在公司，用在“二兔”项目开发推广
上，但他坚持不能为了创业而违背自己
内心深处那一片自由，黄涛说，乐队接
下来会在全国做巡演，也会参加一些大
的音乐节，最核心的是要沉下心来认真
创作更好的作品，而他自己，则希望跟
以前一样，追随自己的内心，“做自己内
心的王。” 本报记者 左丽慧

不知不觉，亚洲足球顶级赛事亚洲杯已经接近
尾声，明天，对亚洲杯首冠翘首期待的“袋鼠”澳大
利亚和27年后再次杀进决赛的韩国“太极虎”狭路
相逢，完美演绎亚洲杯最后的疯狂。

小组赛里，澳大利亚队便同韩国队分在一组，
当时韩国队以 1∶0胜出，不知这两支小组赛的冤
家，谁将是最后的胜利者。

韩国队在本届亚洲杯上表现沉稳，尤其是小
组赛战胜东道主澳大利亚，显示出“太极虎”强大
的整体实力和上佳状态。小组赛三个 1∶0 得以
晋级，可谓慢热。但到了淘汰赛，韩国队明显越战
越勇，两场淘汰赛无可挑剔的胜利，显示出良好的
竞技状态，而且队员的战斗精神和团队精神无可
挑剔。不过，随着比赛的激烈程度逐渐增强，韩国
的伤病不断在增加，能否抵挡身高马大的澳大利
亚确实是个问号。

家门口夺走亚洲杯，恐怕是澳大利亚人的梦
想，为此他们也在一步步紧逼，距离亚洲杯最亮丽
的光环只有一步之遥。“袋鼠军团”的攻击力可谓本
届赛事最强，5场比赛，澳大利亚队打进12球，展现
出强大的攻击力。还需要指出的是，澳大利亚人的
攻击火力分散，目前12球由10人打进，让对手很难
防守。射门方面，澳大利亚队86次位列第二，仅次
于日本，这样的数据在决赛也给他们更多的信心。

如果韩国队夺冠，将时隔 55年后再次赢得亚
洲杯冠军，澳大利亚队如果登顶，则将成为亚洲杯
历史上第八支捧杯的球队。这是澳大利亚加入亚
足联后连续两届进入决赛，上届澳大利亚队被日本
人绝杀，这一次，他们在家门口自然想要加冕桂
冠。同时对于韩国人来说，苦苦等待后是重夺冠军
还是饮恨依旧，明日，一切将自然揭开谜底。

本报记者 刘超峰

本报讯（记者 秦华）记者昨日获
悉，河南省京剧艺术中心（原河南省京
剧院）将于 2月 4日晚在省人民会堂推
出“2015新春京剧晚会”。整场晚会由
京胡合奏及京剧经典折子戏组成，将
全面展示京剧艺术在河南传承和发展
的成果。

京剧作为中华文化的瑰宝，行当全

面、表演成熟、气势宏美。近年来我省
的京剧事业呈现出良好的发展势头，河
南省京剧艺术中心创作了《嫦娥》《四郎
探母》《刘伯温》等优秀剧目，举办此次晚
会的目的，是希望能扩大京剧在河南的
影响力，展示京剧在我省的发展成果。

据介绍，晚会上将为观众献上京胡
合奏《迎春曲》、京剧经典折子戏《秦琼

观阵》《探谷》《李逵探母》、现代戏《智
斗》、武戏《闹天宫》等观众百看不厌的
经典戏。其中，《秦琼观阵》作为2014年
第七届中国京剧艺术节参演节目，广受
京剧界好评。

特别值得一提的是，晚会特别邀请
国家京剧院京胡演奏大师李祖铭和上
海京剧院著名京剧表演艺术家夏慧华
联袂演出经典折子戏《穆桂英挂帅》。
两位京剧名家都是中国京剧舞台上才
艺超群的艺术家，去年 7月双双被聘为
河南省京剧院名誉院长。

本报讯（记者 刘超峰）昨天，记者
从建业足球俱乐部获悉，中超各俱乐部
已经收到中国足协关于新赛季中超比
赛时间表“初稿”。按照这个方案，新赛
季的中超联赛初定将于 3月 7日开始，
10月 31日落幕，而揭幕战也很有可能
会是河南建业客场与广州富力的比赛。

因为今年国字号球队有世界杯预选
赛和奥运会预选赛比赛任务，新赛季中

超联赛赛程将被分割得支离破碎。比赛
将在3月7日正式开战，整个联赛被切割
成6段，最长的一段是从4月4日到6月
17日，其间进行10轮中超比赛。第一阶
段从3月7日到3月22日第三轮战罢；暂
停两周后，中超第四轮的较量将于 4月
4日开始，直到 6月7日第13轮结束；接
下来从6月20日至7月27日是中超的第
三阶段；8月12日至8月24日，中超将进

行第22至24轮的比赛；9月11日至9月
25日，中超会再进行三轮较量；最后的
三场比赛将从 10月 16日开始，到 10月
31日赛季全部结束，而6月17日至7月9
日将是新赛季的二次转会窗口期。

此外，在亚足联还未对 2018 世界
杯亚洲区资格赛进行抽签分组的情况
下，中超赛程也做好了各种预案：如果
国足在 6月 11日世预赛资格赛的第一
轮轮空，则第 13 轮中超安排在 6 月 6
日、7日进行；如果国足第一轮不轮空，
在第13轮中超安排在6月3日、4日，为
国足留出一周备战时间。

干净“番茄”河南造

新春京剧晚会下月初上演

中超初定3月7日开战

本报讯（记者 刘超峰）28 日，正在韩
国热身拉练的建业队迎来了第二场热身
比赛，对手依然是拼劲十足的韩国大学生
队，经过 90分钟激战，建业队凭借钟晋宝
在上半场的进球，以1∶0战胜了韩南大学
队，取得热身比赛的首场胜利。

本场比赛面对韩国大学生联赛排名
前六的球队，无论经验还是实力上建业都
要高出一截。由于外援没有恢复好，这场
热身赛依然没有登场，但全队还是占据了
场上的绝对主动。在由雷永驰和肖智组
成的建业锋线错失多次机会后，上半场由
小将钟晋宝取得进球，并将领先优势保持
到了终场。

自22日出发以来，建业队已经在韩国
集训了一周时间。广受关注的几位外援
这期间主要是恢复体能为主，以尽快找回
状态。而且由于两场比赛的对手都是大
学生队，实力相对较弱，所以连续两场贾
秀全都没有安排外援出场，而是全部派上
国内球员，组成以老带新的阵容和对方对
抗。不过，这场胜利在一定程度上也暴露
了建业的一些问题，尤其是在全场占据优
势的情况下，缺乏门前一锤定音的杀手，
这让主教练贾秀全对外援更加渴望。

海外热身拉练
建业迎来首胜

1月29日，孔卡（左）在走出机场后为儿子系上围巾。当日，来自巴西弗
鲁米嫩塞足球俱乐部的阿根廷籍球员达里奥·孔卡及其家人抵达上海浦东
国际机场。随后，孔卡将进行例行体检，体检通过后将正式与上海上港集团
足球俱乐部签约。阿根廷人孔卡2011年7月加盟广州恒大，在他效力的两
年半时间里，恒大夺得了三座中超冠军奖杯、一座足协杯、一座超级杯以及
一座分量最重的亚冠联赛冠军奖杯。 新华社发

孔卡抵达上海将与上港签约


