
本报讯（记者 裴其娟）为
贯彻 3 月 1 日起正式实施的

《郑 州 市 大 气 污 染 防 治 条
例》，减少污染物的排放，改
善大气环境质量，我市将全
面启动露天烧烤暨油烟净化
专项集中整治工作，昨日，各
区（管委会）进行了集中宣传
和执法活动。

据 市 城 管 局 有 关 负 责
人介绍，此次整治范围包括
三 环 内 和 管 委 会 的 主 要 区
域 。 其 中 郑 东 新 区 主 要 区
域 ：陇 海 铁 路 以 北 、中 州 大
道以东、东风东路以南、107
辅 道 以 西 ；高 新 区 主 要 区
域 ：西 三 环 以 东 高 新 区 辖
区 ；经 开 区 主 要 区 域 ：南 三
环 以 北 、机 场 高 速 以 东 、经
北 六 路 以 南 、第 三 大 街 以
西 ；航 空 港 区 主 要 区 域 ：航
天路以北、四港联动大道以
东 、郑 港 六 街 以 南 、郑 港 四
街以西。目前，共有夜市烧
烤 317 处。各区政府（管委
会）日前开展调查摸底工作
时，已对占道露天烧烤商贩
和 餐 饮 服 务 场 所 进 行 了 法
律法规宣传告知。

按照整治要求，近期，各
区（管 委 会）将 加 大 对 严 禁
区、严控区内露天烧烤的查
处。4 月 1 日起，对多次劝导
处罚拒不整改、严重扰民的
露天烧烤商贩将按照《郑州
市 大 气 污 染 防 治 条 例》规
定 ，没 收 烧 烤 工 具 ，并 顶 格

处罚，罚款 2 万元。5 月 1 日
起 ，对 三 环 内 、管 委 会 主 要
区 域 内 的 占 道 露 天 烧 烤 商
贩按照《郑州市大气污染防
治 条 例》规 定 ，没 收 烧 烤 工
具 ，并 顶 格 处 罚 ，罚 款 2 万
元 。 对 于 多 次 劝 导 处 罚 未
整 改 ，严 重 扰 民 、未 设 置 专
用油烟排放通道、未安装油
烟 净 化 装 置 的 餐 饮 服 务 场
所 ，按 照《郑 州 市 大 气 污 染
防治条例》规定，顶格处罚，
罚款 5 万元。6 月底，三环内
和 管 委 会 的 主 要 区 域 内 餐
饮 服 务 场 所 要 设 置 专 用 油
烟排放通道、安装油烟净化
装置。12 月底，三环内和管
委 会 的 主 要 区 域 内 基 本 取
缔露天烧烤现象。

又讯（记者 党贺喜 通讯
员 杨红梅）昨日下午，金水区
取缔露天烧烤工作正式启动。

金水区丰产路街道辖区
面积 8 余平方公里，主次干
道 25 条，夜市露天烧烤数量
多、情况复杂、难度大。昨日
下午，金水区在丰产路辖区
打响“发令枪”，城管执法、街
道办事处、公安交警等多部
门联合誓师：取缔，先从“硬
骨头”啃起，志在打赢这场攻
坚战。

金水区城市管理行政执
法局的负责人呼吁，最大范
围地发动群众参与进来，支
持、理解、配合，合力打赢这
场民心攻坚战。

全市集中整治露天烧烤
暨油烟污染工作启动
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围挡大多夜间搭建

3月 19日，农业路中间四车道开始
设立围挡。目前农业路秦岭路段中间
道路围挡已立起，其他部分路段围挡已
钻好了孔洞，19日夜间开始搭设围挡框
架。

农业路快速通道工程项目部相关
人员表示，为了减少农业路通行压力，
中间四车道围挡大多数会选择在夜间
搭建，搭建工作完成后，各相关标段立
即进场进行施工作业。按照要求，目
前农业路快速通道工程的各上下桥匝
道及主线桥加宽段桩基、承台、墩柱先
暂时不施工，以保证在主线桥和保通
路施工时，能够预留道路空间用于机

动车、行人通行。待两侧保通路施工
完成后，再开始进行匝道及主线桥加
宽段桩基、承台、墩柱围挡施工。

围挡施工期间，对局部空间充足的
保通路段，将设置临时公交停靠站，以

减少公交车辆停靠对社会车辆通行的
影响。

志愿者进站疏导客流

3 月 19 日早高峰，记者在农业路

中州大道搭乘快速公交，前往农业路
桐柏路。由于线路调整后，B1 路已取
消农业路段路线，同时新开通 B1 路区
间，从南三环大学路开往农业路中州
大道，填补 B1 路在农业路段留下的空
白。上午 8 时 20 分，记者乘上 B1 路区
间车。车辆驶出站台后，和社会车辆
共用常规车道，车速缓慢，到达农业路
桐柏路站时，时间为 9时 47分。

记者留意到，由于停靠的是常规
站 台 ，每 辆 车 都 配 有 乘 务 长 通 报 站
名。同时，每个站台都有公交志愿者
引导乘客乘车，告知车次变化、乘车路
线等。快速公交公司工作人员告诉记
者，公司派出近百名志愿者现场提供
服务，除了为乘客答疑解惑外，还会根
据现场客流情况，及时向公司要求增
发车辆，防止出现乘客滞留现象。

B1将加装刷卡机和投币箱

快速公交公司相关负责人介绍，
B1 路区间发车间隔在 2～3 分钟，为了
防止拥堵造成车辆间隔过长，公司还
在冉屯路公交站备有机动车辆，随时
往线路上补充。

目前，拆除后的农业路 BRT 站台
部分设备已经开始二次利用。B1 路
调整后，车厢内需要加装刷卡机和投
币箱。目前 22 座 BRT 公交站台已全
部停用，站台内部的刷卡机、投币箱
拆除后，陆续往 B1 公交车内安装。

本报讯（记者 王译博 通讯员 邢红
军 李颖）近日，随着农业路高架桥施
工，农业路沿线道路将分段进行封闭施
工，为确保工程顺利进行，同时最大限
度确保施工期间良好的出行秩序，郑州
交警将采取多项措施进行道路保通。

昨日，记者从郑州市交警支队了
解到，农业路沿线 BRT 专用道上安装

的电子监控抓拍设备，已于 19 日上午
10 时全部关闭。在道路通行不畅时，
社会车辆可借道 BRT 专用道行驶。
一旦后期施工需要封闭农业路中间的
BRT 站台和专用道，社会车辆将会恢
复成以往通行模式。

交警部门将加强农业路附近区域
交通引导，采取远中近距离进行分流。

远距离、中距离将在郑州市周边高速公
路、国省道入市口、市区道路提前设置

“农业路高架施工，过往车辆请绕行”交
通提示牌，或利用分布在市区各处的交
通指示屏进行提前分流，减少进入农业
路车流量，减轻施工区域交通压力。近
距离施工区域一旦出现交通拥堵，民警
将采取分流措施，避免出现大面积交通

拥堵。
交警部门还将在施工沿线增加

警 力 和 保 通 人 员 ，加 强 指 挥 疏 导 ，
并 对 农 业 路 沿 线 和 周 边 信 号 灯 进
行 科 学 配 时 ，确 保 路 口 最 大 通 过
率。同时，将加强对周边乱停车等
交通违法行为的查处，确保良好通
行秩序。

癌症对人类的威胁越来越大，但
只要养成良好的生活习惯，远离癌症
并非“空话”。

为此，世界卫生组织提出 15 条
防癌建议。

1.不吃发霉的粮食及制品。花
生、大豆、米、面粉发霉后，可产生黄
曲霉素，这是一种强烈的致癌物质。

2.不吃熏、腌制食物，如熏鱼、咸
肉、腌咸菜等，这些食物可产生致癌物
——亚硝酸盐。

3.不吃过热、过硬、过焦或过咸
的食物，不喝过烫的水。炒菜油温不
能太高，尽量少用煎炸、油炸的烹调
方法。

4.多吃新鲜蔬菜，吃饭不要过
饱，控制肉类食物的摄入量。

5.不吃被农药污染的蔬果和其他
食物。

6.不酗酒。
7.不吸烟。

8.不要长期服用可能致癌的药
物。

9.不接触或少接触烟囱里冒出的
黑烟。

10.不用洗衣粉擦洗餐具、茶具或
食物。

11.不要用有毒的塑料。
12.晒太阳不能过度。
13.注意通风，别在封闭环境中

待得太久，每天必须开窗 1～2 小
时。

14.装潢中不要用放射性的岩石
和矿砂及含有苯、四氯化碳、甲醛、
二氯甲烷等致癌物质的建筑材料。
装修完后，要把室内的各种气味排
放干净。

15.防止污染物滞留。新衣服
买回来先用清水洗涤后再穿；在医
院、厂矿、车间工作的人下班后，应
先洗手或洗澡，千万不要把工作服
带回家中。

农业路中间四车道开设围挡
快速公交开始改停常规站台 未出现乘客滞留现象

交警多举措力保农业路沿线畅通

本报讯（记者 聂春洁 通
讯员 朱航天）为 方 便 西 区 市
民 前 往 黄 河 风 景 名 胜 区 游
玩 ，公 交 一 公 司 定 于 从 3 月
28 日起，将前往黄河风景名
胜 区 的“ 游 1”路 公 交 始 发
站 由 医 学 院 调 整 至 西 三 环
中 原 路 ，行 驶 路 线 全 部 调
整，请春游踏青的市民出行
时留意线路变化。

据介绍，“游 1”是一条假
日旅游专线，每年 3 月 15 日
至 10 月 31 日期间的周六、周
日及节假日，由市区往黄河
风景名胜区单向发车。首班
车 7:30 发车，末班车 16:30 发
车 ，票 价 4 元 ，IC 卡 A 卡 有
效 。 此 次 调 整 前 ，“ 游 1”路
始发站为医学院，终点站为
黄河风景名胜区；调整后，始
发站调整至西三环中原路，

届时，家住西三环周边的居
民乘公交前往黄河风景名胜
区踏青，将不用在中途换车，
乘坐“游 1”路便可直接抵达
目的地。

此次调整后，“游 1”行驶
线路也将发生变化。调整前，

“游 1”途经金水路、花园路、东
风路、文化路、大河路、江山
路；调整后，途经路段变为西
三环、科学大道、长椿路、莲花
街、西四环、大河路、江山路。
具体新站位为：西三环中原
路、西三环化工路、科学大道
立交、信息工程大学、科学大
道瑞达路、长椿路科学大道、
长椿路翠竹街、长椿路金菊
街、莲花街长椿路、莲花街师
新庄、于庄、西四环小双桥、西
四环师家河、百果林农场、黄
河风景名胜区。

3月28日起
“游1”公交线路调整

城市癌症早诊早治项目持续开展

40~69岁人群快来免费筛查
相关链接

五种癌症的高危人群
1.肺癌
高危人群：40 岁以上、每日吸烟者，

有肿瘤家族史以及接触具有肺癌高危因
素者。

2.乳腺癌
高危因素：高发年龄为 40~50 岁，绝

经后5~10 年会出现一个发病小高峰；有
乳腺癌家族史；患乳腺癌良性疾病，在医
院进行过乳腺活检，病理证实为非典型增
生者等。

3.肝癌
高危人群：高发区30岁以上男性；乙

肝病毒（及丙型肝炎病毒）长期携带者；慢
性肝病和肝硬化患者；长期使用霉变粮食
者；长期饮用不洁的沟塘水者；长期酗酒、
抽烟者；药物滥用或毒品注射者；父母、同
胞等亲属中有肝癌家族史者。

4.上消化道癌（食管癌和胃癌）
食管癌高危人群：40 岁以上且兼有

以下一项者：1.来自食管癌高发区；2.有消
化道癌家族史者；3.有消化道病史或症状
者。

胃癌的危险因素：发病年龄多在
40~65 岁；发病率男女比例为 3∶1；有胃
癌家族史者；幽门螺杆菌感染者；高盐饮
食；长期不良的饮食习惯，如经常吃过热
的食物；常吃熏、烤、煎、炸的食品；长期
吸烟饮酒；膳食营养不平衡。

5.大肠癌
年龄40岁，亲属有大肠癌史；本人有

癌症史或肠息肉史等。

昨天上午，记者在农业路看到，快速公交站台已被隔离带围了起来，
每个站台上都贴了温馨提示，告知市民如何换乘其他交通工具。

本报记者 宋 晔 摄

本报讯（记者 王译博 通讯
员 杨军政）为全力预防和遏制
重特大交通事故，近日，全省
高速交警全警动员，深入部署
夜间道路通行安全检查统一
行动，严查公路客运车辆、旅
游客运车辆及营转非等其他
载客汽车（含微型面包车）违
法行为。

昨日，记者从省高速交警
部门了解到，截至3月17日，在
春运后期 12天夜查行动中，10
个直属支队每天 22时～6时设
置执勤卡点 20余处，检查夜间
运行客车 4000余台次，查处交
通违法 1000余起，专递抄告违
法客车 430 余台次，有效消除
了夜间客运安全隐患。

此次行动中，高速交警通
过智能卡口监控系统、查缉
布控系统以及省界站现场 24
小 时 客 车 安 全 登 记 检 查 发
现、通报夜间通行客车，只要
客车进入河南高速就处于交

警的监控下，微信指挥调度
群第一时间通报，全省联动，
逢车必查，严查客运车辆是
否存在违法和安全隐患。

在检查、通报的同时，高速
交警还通过“河南高速公安”微
博、微信“每日违法曝光”及全
省高速公路服务区、收费站“违
法曝光台”等实时曝光重点违
法车辆，如曝光凌晨 2时～5时
违规通行的“红眼”客车、超速
车辆，提醒和警示群众注意行
车安全，有效震慑和消除违法
行为。

另外，省高速交警总队在
总结夜查行动的基础上，依托
高速公路省界执法服务站和
查缉布控系统，沿线各高速交
警在日常设置执勤卡点的基
础上增设夜间执勤卡点，建立
省界站发现通报，沿线各高速
交警支（大）队拦截查处夜间

“红眼”客车长效机制，有效消
除了客运安全隐患。

全省高速交警夜查行动
有效消除夜间客运隐患

本报讯（记者 王红）本周末（3 月 21
日、22日），郑州市春季人才交流会将在郑
州人才交流中心启幕，5000优质岗位等你
来淘。

为了帮助重新择业以及尚未就业的
大中专毕业生找到合适的岗位，本次全市
春季人才交流会甄选了一批就业岗位，届
时，将有郑州人民广播电台、上海细微信
息咨询有限公司、山东达圣元生物医药科

技开发有限公司、郑州国华食品有限公
司、河南贝迪塑业有限公司等百余家省内
外用人单位提供的5000多个就业岗位，涉
及机械机电、生物化工、食品保健、文化教
育、医药医疗、电子通信等多个行业，招聘
岗位主要有区域经理、销售主管、生产管
理、产品研发、储备干部、行政经理、会计、
文员、技工、质检员等。

此外，省人才交流中心在本月末还将

举办两场专场招聘，其中包括：3月25日举
行的河南省成长性企业人才交流大会，重
点为160家处于成长阶段的中小企业吸纳
人才；3月 26日举行的河南省营销人才专
场招聘会，将有辅仁药业集团、新华书店、
广联农牧集团、三菱电梯、仟禧置业等160
家用人单位携4800多个岗位到场，热门岗
位有营销总监、市场经理、医药代表、汽车
销售、销售工程师、营销策划等。

全市春季人才交流大会周末举行
5000就业岗位等你来淘

本报讯（记者 聂春洁 张倩）为配
合农业路快速通道工程施工，从3月19
日起，农业路沿线 22座BRT站台停止
使用，中间四车道启动围挡施工，快速
公交开始改停常规站台。昨日早高
峰，记者搭乘当天新开通的B1路区间，
从农业路中州大道行至农业路桐柏
路，沿途发现：受车流混行影响，农业
路快速公交车辆车速明显降低，部分
路段开始出现拥堵。不过，记者同时
留意到，每个常规站台前均有公交志
愿者、执勤人员现场疏导客流，未出现
乘客滞留现象。

本报讯（记者 汪辉 通讯员 闫洧
涛）作为国家试点城市，今年城市癌
症早诊早治项目将在我市持续开
展。为加强宣传，增强公众信任，昨
日，省肿瘤医院 40 岁以上医务人员
集体参加筛查，以带动更多市民参
与这一利民惠民的肿瘤筛查免费体
检项目。

市民对癌症筛查不够重视

恶性肿瘤已成为危害我国居民
生活和健康的重要慢性病之一。全
国第三次死因调查结果显示，在城
市，恶性肿瘤排在第一位。城市癌症
早诊早治项目是国家重大医改专项
和重大公共卫生服务项目，主要针对
城市高发的五大类癌症（肺癌、大肠
癌、上消化道癌、乳腺癌和肝癌）进行
问卷调查和高危人群评估，并对评估
出的高危人群进行免费癌症筛查和
卫生经济学评估工作。

2013 年 11 月底，城市癌症早诊
早治项目首次在我省启动，分别在二
七区、管城区开展试点工作，共计
37027 人参加问卷调查，其中分析出
肺癌高危人群4561人次，乳腺癌高危
人群 3079 人次，肝癌高危人群 4408
人次，上消化道癌高危人群（食管癌
高危人群 6075 人次，胃癌高危人群
6779人次），大肠癌高危人群 4999人
次。

“城市癌症早诊早治项目没有引
起市民的足够重视。”省肿瘤医院专
家表示，电话预约参加免费筛查人数
为 13888人次，但有一半人次主动放
弃，未到院进行体检。实际参加体检
筛 查 人 数 为 6904 人（参 与 率 为
49.71%）。其中筛查出癌前病变 89
例，确诊为癌症8例。

据悉，城市癌症早诊早治项目
筛查对象为：郑州市户籍常住人口
（在本地居住 3 年以上）；年龄 40~69
岁；无严重器官功能障碍或精神疾
患，自愿参加并且能接受问卷调查
者。已确诊为肿瘤患者、有其他严
重的内外科疾病正在治疗者需排除
在外。

今年，我市城市癌症早诊早治项
目将在金水区、管城区、二七区及中原
区试点社区内开展，由省肿瘤医院负
责金水区、中原区，市三院负责管城

区、二七区等区域内的适龄人群登记
调查。在问卷调查和高危评估的基础
上初筛出 1 万人次的高危人群，并要
求在约定时间内，前往定点医院接受
相关癌症筛查，所有指定的筛查项目
完全免费。

高危人群的临床筛查方法为：肺
癌（低剂量螺旋CT），乳腺癌（超声检
查，部分钼靶检查），大肠癌（结肠镜和
病理活检检查），上消化道癌（腔镜和
病理活检检查），肝癌（血清甲胎蛋白
和超声检查）。

15条建议助你远离癌症

所有指定筛查项目全免费


