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随着昨天四场季后赛的结束，本
赛季 NBA 季后赛参赛球队全部亮相，
排名靠前的球队基本上都取得了胜
利。正所谓是管中窥豹可见一斑，东
西部季后赛首轮的格调也大致可以断
定，东部联盟平淡无奇，西部联盟则是
悬念丛生。

直到常规赛最后一轮，篮网才算磕
磕绊绊搭上季后赛“末班车”。幸运之
余也足以显现该队的实力的确
不敢恭维。相比较而言，篮网
的对手老鹰则要沉稳许多，作
为马刺体系的实用防守型球
队，老鹰本赛季的进步是显而
易见的，尽管赛季中该队也出
现过一些反复，但毕竟整体实
力放在那儿。昨天两队首度交
手，实力占优的老鹰牢牢把控
着场上的节奏，最终取得胜
利。尽管篮网的洛佩斯贡献了
17分外加 14个篮板的大号“两
双”但还是独木难支，照这样
下去，篮网被老鹰大比分战胜
应该不成问题。

詹姆斯的回归让骑士发生
了脱胎换骨的变化——一跃成
为本赛季总冠军强有力的争夺
者。季后赛首轮面对实力偏弱
的凯尔特人，骑士没有理由不
轻松过关。昨天对阵“绿衫
军”，詹姆斯、欧文、勒夫“三巨
头”合力发威砍下 69分轻松过
关。纵然常规赛中“绿衫军”曾
大胜过骑士，但这对季后赛根
本毫无参考价值。双方实力相
差悬殊，骑士横扫“绿衫军”应
该在情理之中。

加索尔的加盟让公牛在本
赛季的战斗力又提升了一个档
次，而他本人也在公牛焕发了

“第二春”。季后赛首场面对雄
鹿，他砍下了 10分外加 13个篮
板。罗斯和巴特勒两大主力回
归，大大提升了公牛的战斗力，
面对雄鹿也有上佳表现，得分
均上了20分。面对如此强悍的
公牛，各方面均处于劣势的雄
鹿很难与其抗衡，或许该队在
公牛身上偷得一场胜利就已经

是“过年吃饺子”了。
猛龙尽管排名靠前，但与奇才对决

很可能最终以失利而告终。这组对决
或许也是东部季后赛首轮相对具有悬
念的一组较量。双方首场较量，奇才老
将皮尔斯单骑救主，他拿下了全场最高
的20分，帮助球队抢得主场优势。不过
这是一轮系列赛，猛龙与奇才的鏖战或
许才刚刚开始，但奇才丰富的季后赛经

验，以及沃尔超级球星的能力会帮助该
队笑到最后。

本赛季常规赛，勇士与鹈鹕交锋四
次，3胜1负占据优势。双方季后赛首轮
再度相遇，勇士依旧保持强劲的战斗
力，库里轰下了 34分，汤普森也有 21分
进账，鹈鹕大将“浓眉哥”戴维斯轰下了
35 分、7 个篮板和 4 个盖帽但仅凭他的
一己之力无法撼动强大的勇士。不过

勇士也不能掉以轻心，鹈鹕常规
赛收官战胜马刺“压哨”挺进季
后赛说明该队也是具有一定实
力的。勇士要想轻松拿下鹈鹕
估计也并非易事。

火箭本赛季实力得到了很
大提升，哈登的成熟，让这支球
队实力提升了一个档次。季后
赛首轮面对小牛，火箭掌控着
巨大的心理优势，常规赛与对
手交战的战绩为 3 胜 1 负。季
后赛首场较量，7 人得分上双的
火箭以 10 分优势击败小牛。不
过，小牛季后赛经验丰富，火箭
在与之交手时绝不能放松，只
要正常发挥，拿下小牛顺利晋
级不是问题。

常规赛中，快船与马刺交手
4次，双方各胜2场。当然从体系
和经验上讲，马刺要占据上风，
但从体能方面讲，马刺则要处于
下风。昨天双方展开季后赛首
场较量，体能占优的保罗和格里
芬大发神威，带领球队力克马
刺。不过作为卫冕总冠军，马刺
毕竟经验老到，快船虽然季后赛
排名靠前，但是想要轻松“拔刺”
也绝非易事，快船要做好打持久
战的准备才能顺利过关。

开拓者的排名虽然排在灰
熊之前，但是常规赛四次交手，
前者全部告负。果然昨天双方
季后赛首战，开拓者再度败给了
灰熊。“黑白双熊”兰多夫和小加
索尔双双发威，均贡献两双。而
开拓者的阿尔德里奇孤掌难鸣，
最终难逃厄运。如果开拓者再
不进行调整，继续单兵作战，被
灰熊横扫也在情理之中。

本报记者 陈 凯

经过近段时间的精心筹备，由郑州报业集团、河
南省社会体育管理中心主办，郑州日报社、河南省围
棋协会、智美集团承办，安利（中国）日用品有限公司
协办的第五届“安利杯”河南省业余围棋公开赛各项
工作已经准备就绪，从今天开始，主办方将接受业余
围棋爱好者报名，参赛选手需携带有效证件到指定
地点报名。

东部平淡无奇 西部悬念丛生
——NBA季后赛观察①

19 日晚上，伴随着建业与申花
本轮最后一场比赛的结束，中超联赛
结束第六轮的全面争夺。由于本周
要进行亚冠联赛，因此有3支参加亚
冠的球队上周五提前亮相，鲁能、恒
大和国安中超三大豪门占据主场优
势，击败对手全取3分不应该有太大
的悬念。不过，随着双线作战的深
入，无论鲁能、恒大还是国安，都遭遇
到严重的伤病困扰以及体能难题，三
场比赛进行得都极为艰苦，这也不难
看出中超联赛的残酷与激情。

六轮战罢，上港 4 胜 2 平积 14
分，名列榜首。恒大以1分之差暂列
次席，国安以 2 分的距离跻身前三。
最让人吃惊的是，建业竟然打进四
强。建业为中超贡献了一面镜子，让
弱队照见了希望。

凭借着埃弗拉的绝杀进球，坐拥
主场之利的上海上港以2∶1战胜重
庆力帆领跑中超。相比于埃弗拉的
精彩头球绝杀。虽然孔卡在本场比
赛中送出了助攻制造绝杀，帮助球队
以一场胜利一扫此前两连平的阴霾，
但是经历了伤病困扰后，孔卡本场回
归首战表现并不出彩。

中国足球职业联赛历史上，天津
泰达客战山东鲁能竟无一胜绩，这无
疑会让人相当惊讶。但这一次，鲁能
7名主力缺阵，给了泰达队一个打破

魔咒的天赐良机。幸好，泰达没有让
机会从手中溜走，尽管过程一波三
折，但最终凭借老队长王新欣的终场
绝杀，3∶2力克鲁能，一举从21年济
南不胜的煎熬中解脱出来。令人欣
慰的是，巴尔克斯没有让球迷等待太
久，与鲁能一战火力全开，全场比赛
奉献了1粒精彩进球和两次助攻，成
为球队创造历史的第一功臣。

主场作战的上海申鑫在家门口
以 1∶4 败在长春亚泰脚下，送给对
手本赛季首场胜利的同时，申鑫遭遇
了尴尬的六连败，如果再输两场，申
鑫将追平上赛季哈尔滨毅腾创下的
八连败的中超最差开局和最长连败
纪录。

辽宁宏运与江苏舜天的比赛中，
辽足率先打破僵局，波利助攻张野破
门。不过仅过了6分钟，李昂利用点
球扳平比分。终场前，无人盯防的孙
可劲射完成绝杀，最终辽足在客场以
1∶2负于舜天，遭遇两连败。

富力与永昌这场龙争虎斗，让一
万多名现场球迷看得如醉如痴，心惊
肉跳，伴着高分贝的尖叫和锣鼓声，
两队门前都是风声鹤唳、险象环生。
一场厮杀过后，两队0∶0平分秋色，
但比赛过程绝不是一张白卷。赛后，
富力球迷更是发出了“孔特拉下课”
的呐喊。 本报记者 刘超峰

本报讯（记者 刘超峰）19 日，全
国U15耐克杯足球锦标赛在昆明结
束。河南建业队在本次比赛中发挥
出色，决赛中点胜山东鲁能勇夺桂
冠，并将代表中国参加在英国曼彻斯
特举行的全球耐克杯总决赛，这也是
继建业一线队 2010 年征战亚冠后，
建业足球再度走出国门。昨天，获得
冠军的建业队已经乘火车顺利抵郑，
并受到中原球迷的欢迎。

此次参赛队伍为全国 U15 锦标
赛前 10 名球队，加上香港杰志和昆
明足协一共 12 支球队，分 A、B 组进
行比赛。建业U15与江苏舜天足校、
广州足协、陕西足协、山东鲁能、深圳
足协 6支球队分在B组。小组赛中，
建业首战点球 8∶7 战胜江苏，之后
分别以 1∶2负于广州足协，2∶0战
胜陕西足协，3∶0力克山东鲁能，2∶0

战胜深圳足协，以小组第一的成绩进
入半决赛。

决赛中，建业再度与山东鲁能
队交锋，在上半场 0∶1落后，下半场
通过一次反越位成功将比分扳成
1∶1。点球大战中，建业门将付俊龙
立下大功，两次扑出对方点球，最终
建业队 4∶3 战胜山东鲁能，获得
2015耐克杯冠军。

据了解，IKE曼联青少年足球超
级杯赛，简称曼联青少年超级杯或者
耐克杯，前身是创始于 1993 年的耐
克超级杯Nike Premier Cup。曼联青
少年足球超级杯赛是一项全球最著
名的旨在挖掘全球青少年球员（15岁
以下）的传统赛事。自 1993 年第一
届创办以来，迄今已有超过一百万的
年轻球员参与过此项赛事，让诸多青
少年球员步入了星光大道。

本报讯（记者 陈凯）中国乒乓球
队日前已从北京出发前往苏州备战
将于本月 26 日至 5 月 3 日在那里举
行的第 53届世界乒乓球锦标赛单项
赛，河南名将周雨也跟随国乒大部队
一道出征苏州世乒赛，本届世乒赛他
将与樊振东搭档出战男子双打项目
的比赛。临行前，周雨也表示希望能
在苏州突破自我，争取更好的成绩。

苏州世乒赛是对国乒众主力综
合实力的一次“大检阅”，各主力的成
绩也将成为“抢票”里约奥运会的重
要参考。男队主力张继科、马龙、许
昕、樊振东等悉数参赛，女队主力李
晓霞、丁宁、刘诗雯、朱雨玲等也将亮
相赛场。

作为我省与解放军队交流的一
位年轻乒乓球名将，反手接发球拧
拉技术出众的周雨近些年取得了一

系列出色战绩，2012 年 10 月份在张
家港举行的 2012年全国乒乓球锦标
赛上，他在男单决赛中 4∶1 战胜了
山东队的方博荣获冠军，成为继黄
亮之后，我省第二位获得全国乒乓
球锦标赛男单冠军的运动员。2013
年 9 月在沈阳举行的第十二届全运
会上，代表解放军队出战的周雨荣
获男团、男双冠军，值得一提的是他
男双夺冠的搭档正是樊振东；2013
年 10月在天津举行的第六届东亚运
动会上，周雨与国家队的队友一道斩
获男团冠军。“世乒赛我会全力以赴，
突破自我，去争取好成绩。”周雨满
怀信心地说。

邓亚萍退役后，我省再无选手参
加过世乒赛，此番周雨能够出战世乒
赛，也是对河南乒乓球近些年来艰难
爬坡取得成效的一种肯定。

本报讯（记者 刘超峰）19日上午，前
国脚刘利福，河南足球教父王随生，前中
国女足队长范运杰以及我省著名足球专
家刘言和与来自郑州大学、河南大学等
高校的体育教授聚会在嵩山脚下的少林
寺武僧团训练基地，就新形势下如何发
展“功夫足球”等一系列问题进行研讨，
把脉会诊“功夫足球”的发展前景以及遇
到的现实困难，为摸索中前行的“功夫足
球”献计献策。

成立于 2010年的少林武术足球队，
现有约500名队员，全部由15000名武术
学员中选拔而来。少林寺武僧团总教头
释延鲁说，发展功夫足球，对我们来说也
是一次新的尝试，目前队员们还在打基
础阶段，每天足球训练、武术和文化课程
各占 1/3 的时间。他认为，功夫里面的
攻防含义很强，其中的精神、思想理念以
及功夫的技艺，都会对足球运动有很大
的帮助。据了解，为了让少林足球队员
得到更为专业的训练，学校已经聘请省
体校足球教练张长海，二砂功勋教练王
传奇等多名足球专业教练亲临该校担任
教练工作，帮助高校足球队尽快提高足
球水平。

日前，以前英国体育大臣、英国下议
院南布拉德福德区域议员 Mr. Gerard
Sutcliffe 为首的访华团莅临嵩山少林寺
武僧团培训基地教育集团、少林建业国
际足球学校访问交流，共商中英文化体
育合作大计。双方就本次交流达成共
识：一是少林功夫尽快到英国落脚、扎
根。禅武大学启动，集团可根据规模选
派优秀教练员赴英从事少林武术教学和
管理。二是功夫足球、少林足球合作尽
快开始，集团将选派队员去英学习，体验
英式足球魅力。

另据了解，少林寺武僧团与建业俱
乐部合作的少林建业国际足球学校已经
于2013年奠基，这所足球学校总投资20
亿元，校址位于登封市西部，占地 836
亩，包含一个万人足球学校、一个体育场
和两个体育馆等。

本报讯（记者 刘超峰）昨日，记者从
省武管中心获悉，第一届全国青年运动
会武术散打资格赛刚刚在黑龙江省伊春
市闭幕，塔沟武校学员代表郑州、洛阳等
队出战，经过3天的激烈角逐，在比赛中
共斩获 1金 2银。其中代表洛阳获得男
子散打团体第一名，代表郑州分别获得
男、女散打团体第二名。本次比赛共有
来自西安、南京、郑州、上海、重庆、香港
特别行政区等地的29支代表队118名运
动员参赛。

另外，2015河南省青少年跆拳道比
赛日前在许昌落下帷幕，来自武术之乡
登封两所著名武校塔沟武校和鹅坡武校
在本次比赛中表现不俗，其中塔沟武校
分别代表郑州和洛阳两支代表队参赛，
取得 11 个冠军。而鹅坡武校的少林弟
子也表现不俗，夺得 1 金 1 银 5 铜的成
绩。共有来自全省18个地市的663名队
员参加了本次比赛，是对我省后备人才
的一次大检阅。

本报讯（记者 陈凯）经过两天激烈
角逐，2015年“税务杯”我是球王乒乓球
精英大奖赛，19日在郑州搏冠乒羽体育
俱乐部落下帷幕。最终，郑州市国税一
队和美景紫荆一队分别摘得精英组（40
岁以下）和高水平组（40岁以上）“球王”
桂冠。值得一提的是，与以往单纯体育
赛事不同的是，本次比赛将参赛与普及
法律知识相结合，开启了比赛的一种新
模式。

本次比赛由郑州市乒乓球协会主

办，郑州市地方税务局和郑州市国家税
务局联合协办，共吸引了来自全国各地
51支代表队的400余名选手参赛。这场
涵盖了老、中、青三代乒乓球爱好者的
乒乓“盛宴”可谓精彩纷呈，其中精英组
的选手中不乏退役不久的各省、市专业
队队员，他们的参赛也大大增加了比赛
的对抗性和观赏性。不过，相比赛事本
身，这次大奖赛也进行了比赛新模式的
创新尝试——郑州市乒乓球协会联合
郑州市地方税务局、郑州市国家税务局

进行跨行业、跨部门的深入结合，即通
过组织和举办拥有最广泛群众基础的
国球比赛，搭建税务普法和宣传教育平
台，在赛事筹备和举行的同时，开展全
国第24个税收宣传月活动。

谈及此次比赛新模式，郑州市体育
局局长、郑州市乒乓球协会主席李庆山
颇有感触地说：“这次比赛突破了体育
活动传统意义上的单一的竞技功能，放
大了比赛作为一个平台的媒介价值，比
如这次大奖赛体育和税务两个政府部
门的创新结合，既能推动全民健身运动
的开展，又能向大众宣传普及税收知
识，一举两得。这也是我们在体育工作
中的新思路、新探索，这种创新的赛事
组织形式，是极具推广价值的。”

本报讯（记者 陈凯 文/图）经过
两天激烈角逐，2015年中国业余网球
公开赛“金鹏杯”郑州站的比赛，19日
在中原网球训练基地管理中心落下帷
幕。最终各项目组别冠军各有归属。

本次比赛由中国网球协会主办，
中原网球训练基地管理中心承办，共
有来自全国 15 个省、市以及台湾地
区的 195 名业余网球选手参赛。比
赛设有男子单打、女子单打、男子双
打、女子双打、混合双打 5 个项目。

其中双打项目分为青年组（17 岁以
上）、常青组（40岁以上）2个年龄组。

中国业余网球公开赛始于 2004
年的中国业余网球公开大奖赛，该项
赛事是中国网球协会为推动群众性
网球健身活动的普及和提高、倡导全
民健身而鼎力打造的全国性业余网
球赛事。2015年中国业余网球公开
赛白金系列赛共有 10～12 站分站
赛，此次郑州站的比赛是白金系列赛
的第一站分站赛。

全国青年运动会散打比赛

我省选手收获颇丰

足球专家
把脉“功夫足球”

竞赛分组呈多元化
在竞赛方面，主办方依然将比赛计划

分为四个组别进行——公开组（12 岁以
上）、少年组（8～12岁）、儿童组（8岁以下）
和亲子组。比赛赛制为九轮积分循环制，
赛期为 3 天半，定于 4 月 30 日晚在豫棉宾
馆举行开幕式及首轮比赛，5月 1日～3日
进行第二轮至第九轮比赛。据了解，今年
的“安利杯”围棋赛公开组冠军奖金高达
10000元人民币（税前），获得第二至第八名
的选手也将获得不同数额的奖金；少年组
进入前八名、儿童组进入前十六名的选手，
将获得价值不菲的物质奖励。

互动环节增强参与性
除了激烈的竞赛之外，主办方

安排的娱乐互动环节得到棋友们的
欢迎，今年将继续保留娱乐互动环
节，为了增强赛事的娱乐性和广泛
的参与性，凡为直系亲属的两人均
可参加这项赛事，以混双形式进行
比赛。凡报名参加本次比赛的选手
均有机会赢得幸运大奖，让众多的
围棋爱好者在节日中享受快乐，一
不留神还有中奖的机会。

公益活动爱心手牵手
长期以来，安利一直关注公益事业，在

精心准备、策划、安排精彩赛事的同时，今
年还推出了“爱心手牵手 围棋心连心”活
动，希望为家庭贫困、喜欢围棋的孩子搭建
一个学习围棋的平台，帮助他们圆了心中
的“围棋梦”。明晚，“爱心手牵手 围棋心
连心”活动将在省棋牌院举办隆重的开课
仪式，届时，原中国围棋协会副主席、河南
省围棋界泰斗黄进先将亲临会场，为小朋
友们亲自授课，传授绝技。

本报记者 刘超峰

残酷与激情
——中超联赛第六轮综述

詹姆斯（左）的回归让骑士脱胎换骨。 新华社发

报名地点：省社体中心
与往届略有不同的是，今年的

比赛将在郑州市红专路豫棉宾馆举
行，但报名方式和地点与去年相
同。根据赛事组委会要求，参赛选
手进入赛场均需佩戴附有本人照片
的参赛证，因此，爱好者报名时需要
携带本人免冠一英寸照片一张，另
外还需携带身份证或户口本复印件
一份。报名地址：健康路与优胜南
路交叉口的河南省社会体育管理中
心四楼409（省体育馆院内西南角），
咨询电话：63862808。
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