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——有无从事这一行业的
实战经验，有无比较成功的实践
案例？

——对工作岗位所需的基础
知识和专业知识掌握得是否牢固？

——反应能力、适应能力、
应变能力如何？

——创新意识和创新能力
如何，能否举出“创意策划”的具
体案例？

——可塑性和潜在能力如
何，有无进一步提升的空间？

——对事业的忠诚度如何，
有无较强的责任心和抗挫折能力？

具体到新闻与传播专业人
才，主考官会关注五个方面：

第一，是否有坚定的理想信
念。当代大学生的理想信念建立
在对科学理论的科学认同上，建
立在对我国基本国情的准确把握
上。你知道，缺钙会导致骨质疏
松。有了坚定的理想信念，就有
了一种内在的坚定性，可以避免

“精神缺钙”。正因为如此，坚定
的理想信念成为主考官很看重的
一种品格。

第二，能不能做到踏实肯
干。在参加集体劳动时，谁愿意

同“耍奸磨滑”的人分在一个小
组？用人单位更不喜欢“耍奸磨
滑”的人。1964年 3月，新华社制
定了《工作人员培养规划纲要》，
提出用 7 年时间增加编制 2000
人。当年计划从河南省高校中文
系招收 18 名应届毕业生。因为
郑大是一所新学校，第一年只给
了 8 个名额，另外 10 个名额拨给
了另外一所学校。经过一年试
用，新华社发现郑大毕业生有一
个显著特点，就是踏实肯干。第
二年，河南省的 18个名额全都给
了郑州大学。由此可见，“踏实肯
干”是用人单位评价应届毕业生
的一项硬指标，也是应聘者应当
具备的一种基本品格。

第三，是否爱岗敬业。同一
所大学毕业的年轻人，到工作岗
位之后为什么会出现差异？爱岗
敬业的程度是一个决定性因素。
假设人的聪明程度可以用从一到
十的数字来表示，“十分聪明”的
人小算盘打得很勤，只舍得把“八
分聪明”用到工作中去，另外“两
分聪明”用到患得患失上去了；

“九分聪明”的人杂念较少，舍得
把全部聪明才智用到本职工作中

去。几年之后，哪一个毕业生进
步得更快一点呢？当然是“九分
聪明”的人。实践证明，在工作岗
位上不分心或者少分心的人，成
才的机会就会多一些；对待工作
三心二意，即使“聪明绝顶”，也难
成正果。因此，“爱岗敬业”是主
考官非常看重的基本品格。

第四，有无创新意识和创新
能力。创新是民族进步的灵魂。
用人单位不喜欢因循守旧、不思
进取、坐享其成的人，常常把机会
留给善于创新的人。你们正值青
春年华，最具创造精神和创造能
力。要上下求索、开拓进取、创新
创造，争取早日取得丰硕成果。
因此，创新意识是主考官非常看
重的基本品格。

第五，是否具备“再学习”的
能力。从学校到工作岗位是人生
旅途的重大转折。要适应新的环
境，单靠在学校学习的书本知识
是远远不够的，必须具备“再学
习”的能力。这好比汽车加油。
汽车设计师为了让“嘎斯69”越野
吉普车多跑一段路程，不仅设计
了 60升的主油箱，而且设计了 25
升到 30 升的副油箱。在汽车出

厂的时候，即使工人替你把主油
箱和副油箱全都灌满，按照每升
汽油跑 7000米来计算，充其量能
从郑州开到北京。你们必须学会
加油，必须知道什么地方有加油
站，在什么时间、用什么方式加
油。要根据新的工作需要，随时补
充新的知识。因此，“再学习能力”
是主考官十分关注的基本能力。

既然你了解了用人单位对
应届毕业生专业素养的基本要
求，那么，你可不可以提前进行自
我测试、自我评价，看看自己已经
具备了哪些条件，哪些方面表现
突出，哪些方面还有欠缺，在实
战经验和业绩方面还存在哪些不
足？要本着“缺什么、学什么、
补什么”的原则，形成以增强择
业能力为重点的“倒逼学习机
制”。这样安排学习和实践活
动，目标明确，重点突出，对未
来的择业和就业大有好处。

以上建议，供你参考。
祝
好好学习、天天向上！

南振中
2015年2月14日

被动选择并不妨碍对新闻
事业的热爱

——写给刘昱煊同学的信
新闻工作不仅有苦, 而且有

乐，可以说是“苦中有乐、乐在苦
中”。
刘昱煊同学：

你好！
在答卷中你提出：“在我

们同学中，有人是主动选择了新

闻这个专业，一部分同学则是被
动接受新闻这个专业。您觉得如
何激发‘被动选择’的同学对新
闻事业的热爱？”

我的看法是，被动选择并
不妨碍对新闻事业的热爱。我在
郑州大学学的是汉语言文学专
业，毕业前夕填报的第一志愿是
文学研究工作；第二志愿是语文
教学工作；第三志愿是服从分
配。1964年 7月，郑州大学中文
系宣布分配方案的前一天晚上，
我们班的班长在走廊里悄声对我
说：“你的工作分得不错，是走
南闯北的。”我叫他说得具体一
点，他不肯说。回到宿舍，我翻
来覆去睡不着，老是在捉摸“走
南闯北”这四个字的含义。第二
天一大早，中文系应届毕业的
200 多名同学都集中到会议室，
静听着中文系负责同志宣布分配
方案。这时我才知道被分配到新
华社山东分社当记者。你看，这
是不是属于被动选择？经过几年
的采访实践，我渐渐懂得了新闻
工作不仅有苦, 而且有乐，可以
说是“苦中有乐、乐在苦中”。
当记者至少有四个方面的乐趣：

第一，新闻记者活动在整
个社会的前沿阵地，每日每时都
敏锐地捕捉能激起浪花和波涛的
重大问题。一旦他们的报道真正
起到了推动实际工作、推动社会
前进的作用，那么，再苦再累，
也会感到幸福。

第二，新闻记者生活在人
民当中，他真诚地和人民共患
难、同甘苦、齐爱憎。他们把自
己从生活里倾听来的东西公开地
报道出去，通过自己的报道充分
反映人民群众的愿望、要求和呼
声。一旦反映出来的东西给人民
带来了切切实实的好处，就会感
受到新闻记者的乐趣 。

第三，新闻记者的乐趣还
在于每日每时都可以学到新鲜
的、有趣的知识。高等学校本
科生的学制为四年，如果读硕
士学位，再加三年。可是，新闻
记者在自己的工作岗位上可以学
习三四十年。高等学校分系、分
专业，大学生在校学习期间可选
择的专业有限。新闻记者以社会
为课堂，所学的课程交
叉进行，可以学习许多
专业。 2
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随笔

在纳加阔特山顶看日出
柴清玉

从尼泊尔旅游归来，写过一篇《我来到了尼
泊尔》，感到意犹未尽，又写了这篇小文。稿子刚
写好，尼泊尔发生了大地震，我在为尼泊尔祈祷
的同时，也犹豫该不该发这个稿子。静心想想，
让大家了解尼泊尔的淳朴安详，了解尼泊尔的灿
烂文化，了解尼泊尔的美丽风景，不也是对遭受
地震灾难的尼泊尔人民的支持吗？

我们从新德里乘飞机到达加德满都已是夕阳
西下，导游说我们直奔纳加阔特，那里被称为“喜
马拉雅山最佳的观景台”，会给大家一个惊喜的。

纳加阔特是位于加德满都东北 30 公里的一
个小镇，海拔 1985 米，最高观景点 2175 米，是一
处观山景的度假区。这里与横亘在北面的雄伟
的喜马拉雅山脉之间没有任何阻隔，天气晴朗
时，可以看到喜马拉雅山脉 20 座 6000 米以上的
高峰，其中包括珠穆朗玛峰等 10座海拔最高山峰
中的 5座，是旅游者向往的赏山胜地。

旅行车在盘山公路上颠簸而行，我们才知道
到纳加阔特是一条“跃上葱茏四百旋”的盘山路，
一边是高耸的山峰，一边是深不见底的深渊，而
且要与迎面而来的车辆不停交会，稍不留神，就
可能碰撞，甚至跌下悬崖，后果不堪设想。而且
天色越来越暗，窗外的群山慢慢成了黑色的影
子，尽管明月皎洁，但大家都没有了欣赏的心情，
车厢内一片安静。大概经过将近两个小时的行
驶，我们的车终于到达山顶。

我们入住的那家宾馆，虽然条件有点儿简

陋，却整洁卫生，位置极佳。大家分好房间，很快
用了简单的晚餐，就聚集到五楼一端的平台上赏
月。一轮圆月当空而挂，离我们这么近，似乎能
够看到桂树的身影，又似乎能够听到嫦娥吴刚的
私语，柔和的月光洒向安睡的群山，有些凉意的
风轻轻地拂动我的头发、我的脸颊，近处远处，高
低错落的灯火闪烁着……我从来没有体验过这
样的感受，有了一种飘飘欲仙的感觉。

夜深了，很深了，我们恋恋不舍地回房间休
息。

第二天早晨 5点多钟，我们就早早起了床，爬
到了宾馆阁楼最高的平台上，期待着一睹喜马拉
雅壮丽的雪峰奇观。然而，薄薄的雾霭缩短了我
们的视野，虽然可以欣赏周围的景观，却看不到
雪山群峰。正在大家有些失望的时候，不知是谁
喊了一声：“日出，真美啊！”大家顿时将目光转向
了东方。先是薄薄的云彩染上了一圈灿烂的金
边，慢慢地金光破云而出，跃出了半个火红的圆
球，霞光四射，十分壮观。再过一会儿，红彤彤的
小球喷薄而出，仿佛是一个光彩夺目的玛瑙盘，
冉冉升起，渐渐变成一只火红的圆球。红日周
围，那舒卷的云朵，好似身着缤纷红装的少女翩
翩起舞。远处的云彩则被染成了金黄色，不停地
变幻着姿容，美丽极了。这对久居城市饱受雾霾
之苦的我们，真是对身心的洗礼，是难得的大自
然的享受。

我们在兴奋中吃了早餐，然后依依不舍地告

别山顶宾馆。旅行车开始下山，这时我们才真切
地感受到山路的崎岖险峻，但车速明显地比昨晚
上山快得多。我问司机：“跑这样的山路危险
吗？”司机通过导游翻译说：“这条路他每年都要
跑几十趟，哪里有陡弯，哪里有危险，早已烂熟于
心，已经习惯了。”导游介绍说，司机师傅开车已
经 10 多年，练就了过硬的车技，但每次上山都十
分小心，从没出过什么事故。

尼泊尔的道路狭窄，还有些凸凹不平，车子
颠簸着进入了加德满都市区。导游便开始介绍
尼泊尔的“三多”：一是寺庙多，仅加德满都市区
便有 2700 多座，还有 250 多座讲堂和经塔；二是
节日多，一年有 300多个各种各样的节日，几乎每
天都是节，最大的 Magh Sankranti 节（相当于我国
的春节）要放假 10 天。不少节日与宗教、农历有
关。政府规定的节日假期总共有 50多天；三是神
多，尼泊尔有句俗语：“人有多少，神有多少。”尼
泊尔人对神恭敬有加。

在加德满都的跳蚤市场和洋人街上，我看到
不少人在买石头，那些貌不惊人的普通石头居然
有不少人购买，让我不解。导游说：“尼泊尔人敬
石头为神，真诚地拜一拜，很灵验的。”尼泊尔到
处是石头，那不就到处是神吗？后来我想明白
了，尼泊尔不富裕，不少人甚至很贫穷，但尼泊尔
人知足长乐，活得很安详，幸福指数很高，或许是
他们心中有神、有寄托的缘故吧！

文化漫步

陈德周的山水画
张文明

陈德周是漯河市著名画家，是位不事张
扬的人。近日他在河南省美术馆举办《汲古
返本 传承开新》的山水画展览，连我这个近
在咫尺的老同学都蒙在鼓里。

陈德周几十年如一日，立足传统，法师
自然，躬耕不辍，徜徉在山水之间。将自己
钉在翰墨、宣纸及油画布上，有着画不惊人
死不休、让作品说话的况味。

德周又是个勤奋好学的人。从小他整
日猫在陋室里，临摹芥子园、画人物、绘花
鸟，摹山水、涂油彩，抹炭精，泼水墨……中
西合璧，传承开新。特别是他的水墨山水，

“搜尽奇峰打草稿”，“外师造化，中得心源”，
使得他的画作达到了一个历久弥新、浑然大
气、清新隽永、明快赏心的境界：不鸣则已，
一鸣惊人。因而，德周的山水画在家乡拍出
了最高价，获得众口一词：“好！”的口碑，可
见人们对他山水画的热爱之烈。

德周上小学时就喜欢上了美术，之后，
他画人像，绘花鸟，画素描，搞木刻……上世
纪60年代，他在河南省歌舞团搞舞美，此后，
进郑州艺术学院进修，结业后分配到郑州群
艺馆工作。为了照顾家庭，从省城返家乡漯
河。但这并不影响他潜心作画，相反，幽静
的环境，使他静下心来，远离尘嚣，洗尽铅
华，返璞归真。因此，他的山水画既古朴清
新，又磅礴大气。无怪乎去年他到天津人民
美术出版社拿出自己的书稿时，编辑一下子
惊呆了：想不到默默无闻的小城，还藏着这
么一个令人震撼的大画家！破天荒地为这
位名不见经传的陈德周出版了“大红袍”。
此前“大红袍”系列，仅为诸如任伯年、吴昌
硕、齐白石等大师出版这类专辑，可见，德周
的山水品位之高了！

难怪《中国美术家报》总编、当代美术评
论家、中国美协创作研究室副主任王无际评
论道：“他的画作远观气势撼人，近观惊心动
魄，笔精墨妙，开拓了传统北派山水画的现
代风格，是当代北派山水的代表性画家。”

德周的山水画我没少观赏，其中太行山
水方面的画作，我没少领略，不论我在他画
室中，还是在友人的厅堂里，不论把玩他的
山水画册，还是细品赠送我的《太行访友
图》，无论中堂、长卷、条幅，还是高远的、深
远的、平远的山水，无不层峦叠嶂，山气葱
茏，怪石崚嶒，磈峗峮峥，峰崖嵚崟，山形嵜
嶬；那悬挂的瀑，流动的云，湍急的水，遒劲
的松，深邃的谷，如叶的舟，宛虹的桥，似豆
的人，苍然的亭，蜿蜒的道……或散点，或聚
焦，或工笔，或写意，或皴或揉，或勾或点，虚
虚实实，隐隐约约，历历在目，虚无缥缈，将
个传统的山水文人画，与时俱进，传承开新
到崭新的领域。

名人轶事

陈寅恪与吴宓
任崇岳

吴宓与陈寅恪是莫逆之交，两
人在哈佛大学留学时经常切磋学
问，吴宓就佩服陈的知识渊博。
1925 年清华大学校长曹云祥委托
吴宓负责国学研究院的筹备工作，
要求他按照哈佛模式培养人才。
当时胡适推荐梁启超、王国维、章
太炎为国学院导师，吴宓便向曹云
祥推荐了仍在国外尚未归来的陈
寅恪，但未获批准。梁启超就职后
继续推荐陈寅恪，说他博学，无人
企及，曹云祥才答应。陈、吴二人
得以在清华园聚首。从此，王国
维、陈寅恪、梁启超、赵元任四大导
师之名震烁古今。

新中国成立后陈寅恪任教广
州中山大学，吴宓任教重庆西南师
范学院，天各一方。在历次政治运
动中，两人均是挨整对象。1961年
吴宓从重庆千里迢迢到广州看望
已暌违多年的挚友陈寅恪。陈寅
恪欣喜不已，回信告诉他应乘坐车
次及赴穗后乘车路线，甚至叮嘱他
广州夜间很凉，要多带点衣服。这
年陈寅恪 72 岁，吴宓 68 岁。阔别
多年，这次在广州聚首，两人不禁
有“故人江海别，几度隔山川。乍
见翻疑梦，相悲各问年”的感慨。
谈及当年在清华园、西南联大的往
事，无限怀念；谈及当前的处境，两
人唏嘘不已，吴宓在广州只逗留 5
日，临行时，陈寅恪怕老友路费不
宽裕，又硬塞给吴宓一些钱。陈寅
恪在依依不舍分袂之际，有两首诗
赠吴宓，其一是：

五羊重见九回肠，虽住罗浮别
有乡。

留命任教加白眼，著书唯剩颂
红妆。

诗中五羊、罗浮皆指广州。传
说有五个仙人乘五色羊来广州，故
名五羊城。罗浮山在增城县，风景
极佳，今属广州市管辖。老友相
见，悲喜交集，肠一日而九回，虽住
在广州(罗浮)，但那是客居，故乡在
别处。寅恪先生对自己在中山大
学受到的不公正待遇愤懑不平。
后两句则说，虽在中大任教，但不
受信任，当政者屡屡白眼相加，自
由探讨学术已不可能，只能写女子
柳如是之事了。读之令人凄惨!

另外一首诗是：
问疾宁辞蜀道难，相逢握手泪

沈澜。
暮年一晤非容易，应作生离死

别看。
这首诗明白如话，却又韵味无

穷。前两句说老友不辞蜀道艰难，
前来看望，相逢握手，真是五味杂
陈，不觉泪如雨下。后两句说暮年
相聚，实非易事。灞桥折柳，依依
惜别之情，跃然纸上。特别是“应
作生离死别看”一句，一语成谶，两
人从此再也没有见过。品味此诗，
真使人黯然伤神!。

1971 年，屡遭批斗，腿已残废
的吴宓仍系念着老友陈寅恪，不知
生死如何，大有“欲祭疑君在，天涯
哭此时”的悲凉。他冒着巨大风
险，写信给中山大学革委会，打听
陈寅恪的下落。其中云：“此间宓
及陈寅恪先生之朋友、学生多人对
先生十分关怀、系念，欲知其确切
消息，并欲与其夫人唐雅莹女士通
信，详询一切。”信如泥牛入海，全
无消息。吴宓远在山水迢递的重
庆，哪里知道两年前陈寅恪已被迫
害致死，早登鬼箓!写此文后 7 年，
即“文革”结束后的1978年，晚景凄
凉的吴宓也在陕西老家黯然辞世。

新书架

《出关》
李丽铮

1937 年春，红军西路军遭马步芳等部“围
剿”，兵败河西走廊；一部分被俘红军编入马步
芳补充团，在祁连山腹地充当苦役。突然有一
天，马家军旅长马成义宣布，这批红军战士已编
在他的麾下，要“出关”抗日。在完全失去组织
联系且消息闭塞的情况下，战士们不禁心生疑
团：是真的上前线打日本，还是被诓骗至某处遭
集体屠杀？昔日两军对垒，今日共赴国难。民
族存亡之际，原红军战士面临重大抉择……

出关之路万般险阻，出关之人历经磨难。
在错综复杂的形势下，这支由昔日宿敌纠合起
来的新武装力量也在艰难地磨合着。从相互怀
疑、心存戒备、愤而暗杀旅长，到最终不分彼此、
成为并肩作战的兄弟，一批可歌可泣的英雄人
物从浩荡的历史长河中走出。因为他们有着共
同的历史使命，那就是——抗日！

规律
王宝寅

田埂，溪流

江河，山脉

都有着相似的形状和结构

说明都遵循着物理的规律

高原，冰川

雪山，云层

也有着相似的运动和样式

说明都遵循着能量的规律

家，家族

民族，国家

都有着相似的形状和结构

说明都遵循着心灵的规律

原子，地球

太阳系，星云

都有着相似的运动和样式

说明都遵循着宇宙的规律

物理的化学的

人间的天外的

都可以用诗歌来歌唱

说明诗是一切的规律

知味

抱罗粉
一凡

海南岛在我国陆地的最南端，主要种植
水稻，所以米粉类小吃才是海南最普遍的风
味小吃，抱罗粉就是其中之一。

因其出名地在文昌市抱罗镇，所以大家
就管这种米粉叫“抱罗粉”。粉身洁白柔软
爽滑，汤质清幽，鲜美可口，香甜麻辣，但甜
而不腻，且甜中带酸、酸中带辣。

据说，明朝时，抱罗粉就已经是抱罗镇
最为著名的美食。以前，抱罗粉的粉汤是用
牛骨煮汤配制的，但是现在则吸收了粤菜的
上汤制法，采用多种原料熬制而成，所以味
道更加鲜美。

而鲜汤冲调米粉，再配上牛肉干、瘦肉
丝、花生仁、酸笋、辣椒等，自然会“迫使”你
食欲大振。

抱罗粉既能充饥解渴，又是美食享受，
抱罗人把去集市上吃抱罗粉当作人生的一
大乐事。

制作原料：精制大米、牛肉干、瘦肉丝、
粉肠、花生仁、酸笋、酸菜骨、辣椒、猪骨、牛
骨、胡椒粉、食盐、味精。

第一步，做米粉方法与海南粉相同。
第二步，做汤。先用猪、牛骨熬汤，等水

开后，撇去里边的浮沫，等骨味差不多全熬
出来时，再放食盐、味精。

第三步，调佐料。把花生米、芝麻仁炒
熟，碾成粉末；笋丝、酸菜都炒一下，牛肉干、
猪肉切成细丝，蒜切成末，香菜、葱花都切成
小段。

第四步：调配。
把米粉放到碗里，然后放适量的作料，

接着把滚烫的汤浇在米粉上，最后放胡椒
粉、辣椒粉，搅拌之后即可食用。

星光下的宝轮寺 梁志杰 摄影

田雯书法


