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本报讯（记者 左丽慧 文 李焱 通
讯员 王丹妮 图）昨日下午，由郑州市
委宣传部、市文广新局主办，市群众艺
术馆、文化志愿团队中国美育联盟承
办的“大美郑州——童画非遗”少儿国
画展在郑州市群艺馆文化广场开幕。
书画家张旭阳、唐君庆、欧育钧等与百
余名小作者一同出席开幕式。

中华文化灿烂悠久，中原文化独
绽芬芳。为有效宣传和传承非物质文
化遗产，郑州市非物质文化遗产保护
中心用绘画的形式吸引小朋友参与其
中，激发培养少年儿童对美术和“非
遗”项目的兴趣和爱好，促进少儿美育
和对传统文化的继承发展。在两个月
的时间内，市群艺馆组织我市“优秀小

书画家”、在郑务工子女共 100多人进
行参观走访，了解和认识泥塑、面塑、
蛋雕、剪纸、密玉、登封白釉珍珠瓷等
非遗项目，让孩子们亲手体验钧瓷手
拉坯技艺，如何让一把泥胎迅速变成
有模有样的艺术品；邀请国家一级美
术师教孩子动手画国画，将五彩渗化
的“非遗”印象，用国画的形式施于笔

端、绘在纸上，使纯净的童心感受中原
非遗的艺术魅力。同时还号召发动各
县、市文化馆组织当地孩子学习非遗，
童画非遗。

经过两个月的精心筹备，本次活
动共收集作品 1000余幅，又经评审委
员会层层筛选，共选出优秀作品360幅
进行展览。展览期间，市群艺馆将举
办教学作品评选活动，并邀请教育专
家进行专题讲座。此次活动进一步继
承和弘扬了优秀的非物质文化遗产，
彰显我市文化特色，动员全社会共同
参与、关注和保护非物质文化项目，使
极具传统文化内涵、人文气息的“非
遗”项目完整地“救下来、接过来、活起
来”，焕发光彩。

本报讯（记者 杨丽萍 通讯员 高
奎）记者昨日获悉，应澳大利亚新南威
尔士州教育部的邀请，格华美·河南电
视台少儿艺术团近日奔赴澳大利亚，
参加由郑州市教育局主办的澳洲艺术

交流营活动，并于 17日晚登上了澳大
利亚悉尼歌剧院与当地民众共享音乐
盛宴。

演出中，格华美·河南电视台少儿
艺术团小团员们的精彩表现受到现场

观众的热情呼应，得到了观众们一次又
一次热烈的掌声。通过此次演出交流
活动，格华美·河南电视台少儿艺术团
的小团员们用天籁般的歌声展现了中
国儿童合唱艺术的魅力，让中华艺术在
异域飘香，也让中澳两国人民的友谊在
演出和掌声中传递。同时，这一活动的
开展，对推进两国友谊，加强两国文化
方面的交流和合作，对推介河南、郑州，
展示中原深厚的历史文化底蕴，对拓宽
我市学校教育和在校学生的国际视野，
有着十分重要的直接意义。

据介绍，该艺术交流活动规格高、
阵容大、要求严，受到了社会各界的高
度关注。在澳期间，艺术团的小团员
还在澳洲格里菲斯大学进行了短暂的
交流学习，并体验了一把澳洲生活。

本报讯（记者 秦华）情感
的道路上如何通往自己想要的
幸福？8 月 30 日下午，知名畅
销书作家、主持人、演讲师乐嘉
将携新作《写给单身的你》来郑
与读者见面。本报与中原图书
大厦联合推出公益活动，关注
本报文娱副刊部官方微信“郑
风精品”（二维码如下），在朋友
圈里转发此条信息，并截图给
我们的前十位读者，将免费获
得《写给单身的你》新书一本，
并可于30日下午在中原图书大
厦三希堂与乐嘉面对面交流。

《写给单身的你》是乐嘉在
步入不惑之年推出的第一本
书。乐嘉说：“从我做《非诚勿
扰》开始，世人就给我贴了‘情
感专家’的标签，随后，网上就
出现了无数打着我名义流传的

‘鸡汤’，其实这些话，没一句是
我说的，而且有些观点与我内
心所想完全背道而驰，毁我清
誉……我写过给女人的话，都
在《写给单身的你》里。”

全书将那些希望告别单身
走入婚姻的人，分为受伤、梦
幻、耽误、相处四大类，然后带
你 遇 见 18 个 未 曾 认 清 的 自
己。在乐嘉看来，天下众生的

苦恼根源只有一个：无法认清
真正的自己。所以，《写给单身
的你》表面在谈该如何找到心
仪的另一半，其实，本质上是在
谈到底应该如何正确地认识你
自己。乐嘉说：“书中我所强调
的核心中的核心其实只有一句
话，那就是：通往自己想要的幸
福的关键是真正认识你自己。”
在《写给单身的你》中，乐嘉首
次将“性格色彩”理论专门应用
于两性情感领域，他在书中首
度公开了专门为不同类型单身
的人士量身打造的“性格彩色
测试”。乐嘉坦言：“这套测试，
未必能如你所愿，如果你想做
完测试，就立马彻底搞清自己
是谁，恐怕要让你失望了，做不
到。但这套测试配合你对本书
的阅读，可以帮你全景对照，也
可立体多维地观省你自己的各
个角落。”

你在寻爱过程中有哪些困
惑？受伤了怎样去调整自己？
如果你想与乐嘉近距离交流，
如果你对《写给单身的你》这本
书感兴趣，可以关注本报文娱
副刊部官方微信“郑风精品”，
并在首页面输入并发送“姓
名+手机号+乐嘉活动”，前 10
位报名成功的读者将获得赠
书，并受邀于 8月 30日下午与
乐嘉面对面交流。受邀读者名
单将在8月29日公布。

新书等你免费领

本报邀你与乐嘉面对面
本报讯（记者 左丽慧实习生 刘锦丽）由郑州

市委宣传部、市文明办、郑州报业集团、市文广
新局及市文联共同主办的“文化中原·大美郑
州”郑州市首届微电影节演员海选正在火热进
行中，记者昨日从微电影节组委会获悉，本周微
电影演员海选活动“主战场”将锁定位于陇海路
庆丰街的鑫苑新都汇，广大表演爱好者不妨到
场一试身手。

8月 15日、16日，微电影节演员海选第三站
在锦艺城火爆开幕，各路人马齐聚锦艺城，各展
身手。有仙风道骨“太极派”选手舒金生，这也是
微电影节演员海选以来，首个组委会允许在摄制
棚外录制的大师，他舞得一手“太极拂尘”，“惊
呆”众多围观群众；也有靓丽逼人的小萌妹谌偲
诺，别看小姑娘年纪轻轻，却有着深厚的表演基
本功，在镜头前淡然自若，表演丝丝入扣。同时，
第二站大摩西元广场投票也已进入尾声，据了
解，第二站少儿组胜出的有葛格、干雨润等 10
人；成人组有潘蕾、高书立等15人。

“文化中原·大美郑州”郑州市首届微电影
节，作为面向广大草根民众的高水准微电影节，
将以新颖的形式，搭建一个为草根演员圆梦的
平台。

微电影演员海选

周末等你秀演技

本报讯（记者 栾月琳 通讯员 马依
丽）昨日，一批特殊的孩子载誉归来，
他们在刚刚落幕的 2015·中国浙江首
届国际二胡独奏邀请赛上夺得一个金
奖，两个银奖，一个铜奖和三个优秀
奖，他们就是由民间社团“郑州市音乐
之光志愿者服务中心”辅导的郑州市
盲聋哑学校视障儿童二胡社团的小同
学们。

2015·中国浙江首届国际二胡独
奏邀请赛8月10日在西湖岸边的历史
文化名城杭州落下帷幕。由“郑州市
音乐之光志愿者服务中心”音乐老师
义务教授和辅导的郑州市盲聋哑学校

视障儿童二胡社团的 7 位盲童“小阿
炳”闯入了决赛，其中年仅 14 岁的盲
童吴为同学，从来自全国各地以及国
外的众多的参赛选手中脱颖而出，最
终荣获少年组金奖；8 岁的盲童朱佳
鑫、刘钰慧小同学荣获儿童组银奖；10
岁盲童刘海宁小同学荣获儿童组铜
奖；李玉涵、付浴博、张浩哲三位盲童
小同学获得了优秀奖；“郑州市音乐之
光志愿者服务中心”的二胡指导老师
李朝毅荣获大赛优秀教师奖。据了
解，这一成绩在郑州市甚至河南省的
残疾人音乐工作历史上都是第一次。

中国浙江首届国际二胡独奏邀请

赛是由浙江省音乐家协会主办的国
际性民乐大赛，两年举办一次，今年
是首届举办。大赛旨在推动民族音
乐文化的繁荣发展，促进海内外二胡
艺术的广泛交流，展示民族乐器的教
学水平。此次比赛吸引了来自全国
各地音乐艺术院校、艺术表演团体、
国外音乐团体以及民间业余文艺团
体各年龄段的数千名选手报名参赛，
411名选手入围复赛和决赛，“郑州市
音乐之光志愿者服务中心”郑州市盲
聋哑学校视障儿童二胡社团是唯一
一支全部由视力障碍残疾儿童组成
的民间业余文艺团体。

艺术家王小慧发起行为艺术

“寻找我们的视觉日记”启动

我市盲童喜获国际二胡大赛金奖

本报讯（记者 秦华 杨丽
萍）记者昨日获悉，由刘亦菲、
宋承宪主演的爱情片《第三种
爱情》定于 9月 30日国庆档上
映。两位主演究竟如何冲破迷
雾勇敢追爱，引发网友期待。

电影《第三种爱情》改编自
网红作家自由行走的同名小
说，由韩国导演李宰汉执导，刘
亦菲、宋承宪、欧弟、孟佳、江语
晨、赵一铭主演，讲述了律师邹
雨（刘亦菲饰）为了保护妹妹而
阴差阳错地认识了“霸道总裁”
林启正（宋承宪饰），两人在几
番相处中互生情愫但又历经坎
坷的爱情故事。

昨日，片方最新公布了一
款“情有独钟”版预告片，片中
刘亦菲多套干练职业装轮番
上阵，性感得体任性变身“律
政俏佳人”，而宋承宪也似乎
对刘亦菲早有好感，默默在街
边等待刘亦菲路过制造各种
惊喜和偶遇。继此前“第三种
爱情”是“游离于生活中的爱
情和电影中的爱情之外”的注
解后，“情有独钟”版预告片又
添加了新的释义，即“第三种
爱情”与童话里和生活中的爱
情不同。那么“第三种爱情”
究竟是怎样的爱情？答案将
于 9月底揭晓。

面对灾难、病痛、坎坷，我们“宣战”的方式
有很多，有些特例会在银幕上被放大。比如之
前的《遗愿清单》，比如最近的《滚蛋吧！肿瘤
君》。这是个根据真实故事改编的电影，片中的
主人公熊顿的故事在天涯论坛上感动了无数
人。她毫无节制的、乐观的与病魔抗争的那些
个日夜，令唱尽人间悲喜的王菲，也情不自禁为
她加油。

熊顿的故事，字里行间都流露着乐观豁达
的心态，激励了无数个或健康或备受折磨的
人。在今天，无论人们抱着怎样的心情走向银
幕，都被这个“魔性”的小妞“戏弄”得体无完
肤。她究竟是怎样一个人呐？前一秒被炒鱿
鱼，下一秒就没事儿似的胡吃海喝；碰到男友移
情尴尬地顶着桌子逃走；即使平常在大街上走
着，也会不时地发“癔症”……那些嚣张的梦想，
在这个平凡的“小妞”身上，被意向地表现了出
来。反观我们这些健康人，似乎活得有些病态
了。然而当我们正要喜欢她时，她却躺在了医
院的病床上，非霍奇金淋巴瘤。这种奇怪的疾
病，就像是《非诚勿扰 2》中的黑色素瘤一样，突
如其来就要了人的命。如果是你，在生命屈指
可数的时候，会怎样直面它？现实中的熊顿用
漫画和文字记录了自己抗癌的日子，所以我们
有了这样一个故事。

只是，当我们向负能量宣战、尝试给人以正
能量的同时，能否再完美一点，譬如,让脏字走开。

杨丽萍

本报讯（记者 秦华）记者昨日获悉，著名诗
人、画家席慕蓉近日在作家出版社推出最新散
文集《写给海日汗的21封信》。

“如何让你遇见我/在我最美丽的时刻/为
这/我已在佛前求了五百年/求佛让我们结一段
尘缘……”台湾女诗人席慕蓉的诗和散文一向
温暖细腻，在上世纪八九十年代俘获了一大批
读者，爱情中的百转千回、甜蜜青涩在这些情诗
中刻画得淋漓尽致。1989年，席慕蓉首次回祖
籍内蒙古，自此改变了写作方向，此后的作品大
都以寻根、思乡为主，近年来，她推出了《蒙文
课》《追寻梦土》等作品。

海日汗是一个存在于诗人想象中的少年，
也是每个人内心深处懵懂的自我。21封写给海
日汗的信，是席慕蓉以6年的时光、发掘自我的
轨迹与告白。

《写给海日汗的 21封信》内容丰富，涵盖内
蒙古及内蒙古高原其他游牧民族历史文化、自
然环境等当今仍具有现实意义的诸多问题。这
些书信里探讨的是至今仍有必要澄清的许多历
史真相以及游牧文化本质的深层意义及思考。
这听来有些学术化，然而席慕蓉却把这些枯燥
的历史文化话题从只有极少数人阅读的学术著
作中解放出来，以散文语言和书信形式、以故事
化、情绪化的叙述方式呈献给读者。深入浅出，
又亲切感人。

向负能量宣战

席慕蓉新作发掘自我

本报讯（记者 杨丽萍）小
葫芦中蕴藏着怎样的大能量、
葫芦如何与文化结缘？郑州
仙客来坊度假园区内 6万多枚
挂在枝蔓上的“葫芦娃”们向
各 路 人 士 发 出 了“ 探 秘 ”邀
请。昨日上午，由河南省工艺
美术行业协会、河南葫芦文化
传播有限公司主办的葫芦文
化发展研讨会在仙客来坊度
假园区举行，省内外的葫芦文
化爱好者、学者及葫芦工艺大
师畅所欲言。

从动画片中的“葫芦七兄
弟”，到工艺店铺中的“吉祥
福禄”，葫芦是中华民族最原
始的吉祥物之一。古时人们
常把葫芦挂在门口用来避邪、
招宝，各类影视作品也常常赋
予葫芦以多种功能和神话般
的特效。在漫长的历史发展
过程中，葫芦逐渐走出餐桌，
走进艺术品的世界。勤劳的

人们将雕刻、音律、烙画等技
艺与葫芦相融合，形成了别具
一格的葫芦文化。根据葫芦
的形态差异，能工巧匠们还制
作出了葫芦结、葫芦茶叶罐、
葫芦如意等做工精巧的工艺
品，让人叹为观止。

如今，葫芦文化为传统工
艺的传承和发展提供了新思
路。与会嘉宾侯娜告诉记者，
她出生于烙画手艺家庭，对传
统工艺有着很深的感情，她
说：“葫芦形态各异，寓意吉
祥，它与南阳烙画工艺的结
合，是葫芦文化发展的一种创
新，堪称完美。”

仙客来坊度假园区董事
长范国甫介绍，葫芦绘画采
风、葫芦文化节等系列性的葫
芦文化活动正在筹备中，感兴
趣的市民届时可前往仙客来
坊度假园区，感受别样的葫芦
文化。

本报讯（记者 左丽慧 实习生 刘锦丽）记者
昨日从磨铁图书获悉，军事作家流浪的军刀全
新力作《抗命》日前由北京联合出版公司出版，
穷苦百姓从忍气吞声苟活乱世到义无反顾投
身抗日，财主恶霸投靠日伪压榨平民、鬼子伪
军土匪狼狈为奸又钩心斗角……作品拒绝浮
夸抗日，写就最有血肉的战时众生相。

流浪的军刀本名周健良，曾著有《终生制
职业》《愤怒的子弹》《使命召唤》《请让我牺
牲》《血色雇佣军》等小说。《抗命》根据侵华总
司令冈村宁次发动 1942 年华北大扫荡史实撰
写，深度描述缺粮少弹没钱的艰苦时期，八路
军齐心抗日、团结百姓，为了打鬼子、救乡亲，
大好男儿不惜一切代价乃至违抗军令。作品
拒绝手撕鬼子，拒绝浮夸抗日，桀骜不驯、偷
奸耍滑的莫天留，空有一膀子力气笨头笨脑
的沙邦粹，整天算计蝇营狗苟最终却为民族
大义捐献一切的江老太公……一群不那么高
大全却无比鲜活的英雄群像，同名电视剧蓄
势待发。

军事小说《抗命》

描述战时众生相

大美郑州 童画非遗

本报讯（记者 左丽慧 实习生 刘锦丽）记
者从海燕出版社获悉，在旅德华人艺术家王
小慧《我的视觉日记——旅德生活 15 年》出
版 15年之际，由中原出版传媒集团海燕出版
社、王小慧艺术中心等共同举办的“阅读改变
人生”艺术公益活动日前（8·15）在上海启动，
活动同时向全国 2000所学校图书馆捐赠《我
的视觉日记》，并在网络上启动“寻找我们的
视觉日记”大型行为艺术。

15年前，王小慧自传《我的视觉日记》在
国内出版，因小说般的人生传奇经历和优美
的文笔配上大量摄影作品，很受读者欢迎。
15年来这本书出版过6种版本、印刷30余次，
先后获得“全国女性文学奖”“冰心奖”和“上
海优秀图书奖”。不少文化名人纷纷推荐这
本书，鲁豫曾说“这本书我读三次，哭了三
次”；杨澜说她是“独一无二”的；敬一丹表示

认识王小慧要从她的作品开始；周国平说，她
一个人仿佛有九条命的过人精力，在不断超
越自己。

此次大型行为艺术源于王小慧一篇名为
《邓萍，你在哪里》的微信。一夜之间，这条微
信被网友大量转发，人们热心地帮助王小慧
寻找她书中写到的朋友邓萍。

王小慧表示，多年来她遇到许多读者，这
些读者讲出了许多感人的故事、拍出了许多
感人的照片，有的人在她的书上密密麻麻写
了许多感想。于是她萌发了用她签名的新书
与读者换写有心得体会的旧书的念头。“我要
寻找的不仅仅是我的读者，我的那些旧书，而
是寻找每一个人的视觉日记，让大家来分享
这些故事。”王小慧说，“希望通过互联网做一
次线上线下互动的大型展览，唤醒人们对生
活、对人生、对生命的重新思考。”

边看 边议


