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她嫁给他的时候，没有豪华的婚礼，甚至没有一
套像样的房子。

她原本是看不上他的，但年龄渐长。媒婆说，他
们都是高不成、低不就的那种，彼此很适合。

此话不假，她喜欢音乐，而他弹得一手好吉他，
她佩服得五体投地。更为重要的是，他喜欢做家务，
洗衣做饭，而这正是她最怕做的。

就这样，她带着对他的欣赏，步入了婚姻的殿堂。虽
说结婚了，可他们连一套像样的婚房都没有，他笑着问
她，以后会不会后悔？她云淡风轻地说，没大房子没关系，
就算你欠我一套大房子吧。

新婚蜜月，很甜蜜，二人世界很温馨。有一次，她
的几个同学结伴出去游玩，她们都开着好车，与她们
相比，自己连一辆旧车也没有。游玩回来的时候，他
骑着车去接她，见她板着脸，便问为何。她直直地告
诉他：“你欠我一辆车！”他一脸无奈，只能苦笑着，连
忙给她赔不是。

后来，他们有了孩子，争吵渐渐就多了。她开始
抱怨，谁谁谁没有她漂亮，却嫁得那么好，她抱怨的
时候，对他总是颐指气使：“你欠了我那么多，来，帮
我倒杯茶，削个苹果。”

她吩咐他的时候，那语气，连她自己都感到十分陌
生。可他爱她，只能由着她，再说，她长得那么美，当初也确
实可以嫁一个有钱人，他承认自己确实欠了她太多。

直到有一天，她红杏出墙。尽管她小心翼翼，但他
还是知道了她的背叛。他把自己一个人关在房间里，抱
头痛哭一夜。

第二天，他收拾了自己的衣物，走出了家门。她想：他
一定会原谅我，因为这一辈子，他欠了我那么多。也许，
他需要一段时间疗伤，他那么爱我，没有我，他肯定活不
下去。

三个月后，他人瘦成一具骆驼，他找她，要求离婚。
她难以相信：“既然你那么爱我，怎么舍得跟我离婚？”
他说，离开你的这段日子，我想明白了，愿意嫁给

穷小子的女人有两种，一种是只看重爱情，另一种人就
是你，虽然也看重爱情，但心里始终想着，我欠了你太
多太多。所以，你嫁给我的时候，你根本就没有考虑好，
你甚至都不了解你自己究竟要嫁给什么样的人。

他走了，再也没有回来。
她终于明白，爱情是两情相悦且相互平等的。两个

人若真心相爱，就不能说欠，只是她明白得太晚。

在这个“美女”称谓泛滥成灾的年代，许多
女人都在为自己皮肤不够白、腿不够长、五官
不够精致而懊恼。有的人为了美貌漂肤色做
拉皮；有的人舍出时间精力逛街美容，一掷千
金。但大多数女人只能安于现状，因为外表是
爹妈给的，是遗传基因造成的。其实，大可不
必羡慕那些美女，中等姿色的女人要比她们幸
福得多。

何谓中等姿色女人？即也许五官很漂亮，
可是皮肤不够白；或是皮肤好，但个子不太
高。这样的女人有可人的地方，也有差强人意
之处。中等姿色女人虽然偶尔也被称为“美
女”，但其实很有自知之明，就像知道革命尚未
成功，同志还需努力一样，所以不会自满，该做
什么还做什么去。比那从小就被赞扬声围绕
的美女们，学习和工作上都会认真几分，自然
学业和事业上的成就就会高出那些美女。或
者学有专长谈吐不俗，或者在职场上能独当一
面。这些要比那些徒有其表、花瓶式的女人强
得多。

美女们从小到大都是一路绿灯，长辈的喜
爱、异性的围绕让她们不由得滋生出或多或少
的优越感而不思进取。而中等姿色女人就不
一样了，她们在美女的映衬下会有危机感，如
果说美女们是月亮，她们只能做繁星，因此努
力成为最亮的那一颗，来弥补外表上的一点缺
欠。她们有的温柔贤淑，持家有道；有的聪颖
伶俐，蕙质兰心。这样内外兼修的女人更能赢
得男人的青睐，如一杯美酒，品后口齿留香。

男人都对美女趋之若鹜，但也对其并非老
婆首选心知肚明。因为大家都喜欢，为杜绝与
人分享，就得生出防范之心，所以平凡生活就
会累上许多。另外美女多养尊处优，爱与人攀
比，希望利用自身资源获得最大利益，男人若
不能提供丰富物质条件，难免让美女生出怨
言，这样的压力更是累上加累。有资料调查证
明，娶美女的男人要比娶平常姿色的女人的寿
命少好几年。如此算来，为饱一时眼福平白折
损几年寿命实在是划不来。况且审美是会疲
劳的，记得上师范学校时,寝室里的十二个女孩
儿，三年相处下来,漂亮的也不再觉着漂亮,难
看的也瞧着顺眼了。人与人之间相处的时间
长了,互相吸引的便不再是外貌，而是脾气和秉
性。因此也不难理解那些外表英俊潇洒或事
业成功男士为何最后娶一个相貌平常的妻子。

岁月如刀,红颜易逝,谁都不可能永远漂
亮。就像白雪公主愚蠢的后母一样,武则天还
愿意用半壁江山换青春呢！ 天生丽质的女人
可以暗自窃喜，却不可得意忘形；相貌平平的
女人更无须懊恼,不是美女又何妨？你还可以
温柔、贤惠、勤劳……有一个强大丰富的内里，
比稍纵即逝的外表更重要，难道不是吗？

无意中瞥见日历，发现还有几天就
要过生日了，赶紧拿起手机给老妈打了
一个电话：“妈，我快要过生日喽！”“你这
馋丫头，又开始变着法地让妈给你做好
吃的。”妈妈嘴上埋怨着，可我仿佛通过
手机看见了她脸上绽开的笑容。

都说孩子的生日是母亲的受难日，
这话对我妈来说更是如此。在我幼时的
记忆里，她一直都是脸色蜡黄，病怏怏的
样子。可想而知，当我看到妈妈年轻时
候的照片，并听外公说，妈妈年轻的时候
脸色健康红润，在砖瓦厂里几百斤的平
板车拉起来健步如飞的时候，是多么的
惊讶了。而她之所以身体不好，全是因
为生孩子的缘故。

二十多年前的农村物质条件极度贫
乏，作为孕妇的妈妈根本吃不到什么有营

养的东西，再加上生我的时候难产，所以坐
下了病根，以前的健康也彻底没了踪影。

那个时候年少的我，听说了这些故
事之后，也只是小小地伤感一下，很快就
会忘记它，依然在自己的小世界里喜怒
哀乐。小时候过生日，妈妈总会给我下
一碗香喷喷的鸡蛋面。而大一些之后，
生日常常是跟一帮同学朋友在外面疯
玩，很晚才会回家，而每一次，都能看到
妈妈一个人在灯下默默等待的身影。

直到自己生了孩子之后，亲身体会
那种受难的感觉，躺在病床上的我，突然
想起了二十多年前那个营养不良瘦弱的
孕妇在生死线上挣扎的场景，顷刻间泪
流满面。

我和弟弟都成家后，家里只剩下老
两口，他们的生活一定是冷清的。特别

是我们常常因为自己的工作、生活，抽不
出时间去看望他们，我想他们一定异常
地寂寞。

因此，生完孩子之后，我决定以后自
己的每一个生日都要和妈妈一起过。我
过生日那天，弟弟一家也回来了，老爸老
妈从一大早就开始忙活了一桌的菜，晚
辈们围绕着二老，欢声笑语溢满了小
屋。吃饭的时候，我举起酒杯，郑重地跟
妈妈说：“妈妈，谢谢您吃了那么大的苦
把我带到这个世界上来，辛勤地养育我
们姐弟，从今往后，我的每一个生日都要
和您一起过，因为我知道，这一天，最受
苦最该感谢的人是谁。”妈妈的脸上挂着
幸福的微笑，眼泪却溢满了眼眶。

生日和妈一起过，让我深深懂得了
孝道与感恩！

儿子上高中后，选择了住校。虽心有不
舍，但为了孩子能够独立，我还是同意了。

一直以来，处于青春叛逆期的儿子都令我
十分苦恼、也很心疼，“暴怒”“蛮横”“自卑”，这
些本不应该出现在年少的他的身上，但却恰恰
在他身上凸显得淋漓尽致。自从老公离世后，
原本天真活泼的他变得沉默。作为单亲母亲
的我，恨不得把所有的爱都给他，以图弥补少
年丧父在他年幼心灵上的创伤，却换不来他丝
毫的理解，使本已千疮百孔的心变得更加脆
弱。多少次我在梦里与老公商讨孩子的教育
问题，却又多少次泪湿枕巾落寞醒来。

同为警察，我与老公平日里工作繁忙，年
幼的孩子只能丢给姥姥姥爷帮忙照看，可每
当看到同龄的孩子在父母膝下环绕嬉戏时，
我们心中便会不由自主地泛起股股的辛酸，
身为父母，我们亏欠孩子的太多太多。那时
候，老公就说，等儿子再长大些，他要换个轻
闲点的部门，好陪孩子顺利度过青春叛逆
期。可天违人愿，他食言了。那年冬天，积劳
成疾的老公带着对亲人无尽的牵挂走了。那
时，儿子还小，根本不懂得什么是生离死别，
只是一个劲儿地、着急地拉着老公的手轻唤
着：“爸爸、爸爸……”可是，却再也没有换来

任何的应答。一直多少天，儿子都闷闷不乐，
每当听到他问“爸爸这一觉睡得时间也太长
了吧，怎么还不醒来”时，我的泪都会无声地
涌出眼眶。

儿子到了青春期，变得暴躁和敏感，身上
的毛病越来越多，动辄便与家人大发雷霆，更
有甚者，嘴里脏话不断。姥姥姥爷原本心疼
我这个失去丈夫的闺女和他们年幼丧父的外
孙，不顾年迈的身体主动承担了照料儿子的
责任，可儿子的暴怒行为已把他们折磨得疲
惫不堪。只要儿子放学回到家，二老便大气
不敢出，生怕哪话句说不好再次引发家庭战
争。我看在眼里、疼在心上。爹妈本想解除
我的后顾之忧，让我安心工作，可……而我因
工作繁忙无暇顾及和正视孩子的引导与教
育，致使他身上的问题越来越多。

去学校前的那天晚上，偶然间路过儿子
的房间，突然闻听他轻叹了口气。推门进去，
只见他坐在飘窗前，漫无边迹地望着窗外。
许久，儿子抹了一把脸上的泪珠，对我说道，

“爸爸走了，我不知道该怎么办！每次学校组
织的亲子活动，我想参加，但却不愿意参加，
因为我怕，我无法面对没有爸爸的痛苦。我
知道我的一些不好的行为伤害到了家人，可

我有时候控制不住！”我走上前去，轻轻地帮
他抚掉了脸上的泪痕。

“多少次，我都想对姥姥姥爷说声‘对不
起’，可每次话到嘴边，我却不知道该如何开
口。我怕，怕一开口便会流眼泪，再勾起他们
的伤心。姥姥姥爷年纪大了，我不想让他们
跟着难过，可我的心里面也憋得慌。”儿子继
续说着，我的泪默默地流着。

“爸爸不在了，你工作又那么忙，我想帮
着你照顾姥姥姥爷，可你们总是不允许，我真
搞不懂！”儿子质疑。“那是为了让你专心地学
习啊！”我柔声道。“去年暑假的时候姥姥住
院，我多想在医院好好陪陪她，可你们就是不
让，还特意把老家的亲戚请来照顾姥姥，你们
为什么就不相信我呢？我是男子汉，我得保
护你们啊！”顷刻间，我的泪犹如大海决堤般
奔涌而出。

蓦然回首，儿子已渐渐成大，高高的个
子、魁梧的身材、憨憨的嗓音，我想从记忆中
探寻一些他成长的花絮，却少得可怜。曾几
何时，我总是用挑剔的眼光去扫描儿子身上
的问题，从来没有真正静下心来与之沟通，以
致矛盾越积越深、问题越来越多。扪心自问，
孩子的教育问题，岂能一个“忙”能推脱？

闺蜜是个非常能干而且追求完美的
女人，自己工作干得好，照顾家庭也不
耽误。每天下班路上就把菜买好，回到
家就直接进厨房做饭。老公和儿子回家
就上餐桌，吃完饭各忙各的，像洗碗拖
地、收拾屋子这样的家务活，全是她一
个人包了。不仅如此，每天她还要检查
儿子的作业，直到很晚才能休息。

但是就在前几天，她突然打电话约
我出去逛街，我非常诧异，问她：“你
怎么突然有时间逛街了，你老公和儿子
呢？”她叹了口气，说：“见面再说
吧。”一见面，她就抹上了眼泪，跟我
说：“你说我天天累个半死是图个啥，
老公不愿意回家，儿子也不跟我沟通，
都说我是个黄脸婆，家里的老保姆，我
那个寒心呢。”我赶紧说：“就是啊，女
人一定得对自己好点，自己首先要爱自
己，老公和儿子才会爱你啊。你想啊，
你自己都不知道心疼自己，别人就更不
知道了。”她突然如梦初醒一般，说：

“对啊，我可不能再迷糊了，我以后一定
要爱自己。”然后我们一起逛街买衣服，
还在外面吃饭，痛痛快快地玩了一下午。

一转眼半个月过去了，她又打电话
来说：“我是怎么了，现在我爱自己
了，但他们更不爱我了。”我忙问：

“怎么回事？”她说：“你来我家吧，我
现在不知道该怎么办了。”听语气挺沉
重的，我忙赶去她家。一进屋，就被眼
前的情景惊呆了，往日窗明几净的屋子
里，现在是乱七八糟，卧室里衣服堆满
了床，她正坐在床边，脸色非常憔悴。

我说：“什么情况啊？”她站起身
边，拉着我，一边把她的东西挨个指给
我看，一边说：“你看，这些都是我新

买的衣服，穿着都说漂亮呢。还有这些
化妆品，都可贵了。我还给自己买了个
很早就想要，一直舍不得买的金项链。
我现在爱自己，想要什么就买什么，而
且我也不像原来那样一天到晚干家务活
了，我想干就干，不想干我就扔那。可
是，可是，我这么爱自己，为什么一点
也不快乐呢？而且，老公和儿子更不爱
搭理我了。”

听到这，我哭笑不得，我说：“你
这叫爱自己呢，你分明是在赌气好不
好。爱自己不是给自己多少物质享受，
而是你能不能真正了解自己，接纳自己
的好，也接纳自己的不足和缺点，并且
努力改变；爱自己是让自己更加充实和
强大，而不是做个感情上依附老公和儿
子的寄生虫；爱自己是拥有自己的一片
天空，让自己能和老公儿子一起飞得更
高更远；爱自己是让自己更加自信和充
满魅力，让老公儿子更加崇拜你，仰慕
你，以你为傲。你看你现在，走到两个
极端去了。以前吧，天天只想到家庭，
完全忘了自己，现在呢，只想着自己享
受，又完全忽视了家庭，忽视了老公和
儿子。这样他们能没有意见吗？你也不
能逼着他们喜欢你啊，你只有让自己更
美好，他们自然就会爱你了。”
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3年前，省吃俭用的我在这座城市买了
新房，成了王大妈家的对门。

王大妈是个亲切和善的人，育有一儿一
女，女儿嫁到浙江后，被儿子从乡下接到城市
一起生活。儿子、儿媳的孝顺，她逢人便夸。

那年，儿子突然离世后，王大妈就像迎
头挨了一棒，失去了主心骨，人也老了许
多，从此，她很少来我家串门，再也看不到
她脸上半点笑容。祸不单行，一年后，儿媳
因病医治无效也离开了这个家，自此王大妈
和5岁的孙女靠低保相依为命。

王大妈是个闲不住的人，每天早上早早起
来去捡破烂变点零花钱贴补家用。楼道堆满了
王大妈捡回来的矿泉水瓶、纸箱……每到夏
天，楼道散发出难闻的味道，我受不了的时候
很想找王大妈谈谈，爱人拉着我说：“算了，
王大妈一个人拉扯着上学的孩子，也不容易。”

王大妈还是个热心人，逢年过节主动
参加社区义务巡逻队。我真正认识王大妈
是那次为玉树地震灾区捐款。那天是震后
的第五天，小区的居民自发来社区为灾区

献爱心，王大妈走在队伍最前面。捐款
时，她从衣兜里掏出50 元钱，大家考虑到
她家情况劝她不要捐了，王大妈淡淡一笑
说：“‘一方有难，八方支援’这是咱们中
华民族的传统美德，我的困难怎能比得上
灾区的困难。”说完她颤抖着双手把钱放进
捐款箱。捐完钱，现场响起经久不息的掌
声，要知道那是王大妈捡破烂一分一分从
牙缝里挤出来的。

去年，儿子考上大学，王大妈第一个来
到我家送上200元钱，她说了一大堆，我和爱
人还是没有接，后来她脸一沉说：“这钱是
给孙子上学的，又不是给你们的，况且，我
这钱又不烫手？”让我为难地解释了老半天。

前不久，王大妈患病住院，我第一时间
赶到医院并送去500元钱，没想到，她婉言
拒绝了我的好意，我拿出去年王大妈给儿子
钱的那股韧劲说：“您病了，这也是做晚辈
的一点心意？”王大妈接过我的话说：“现
在国家政策越来越好，对孤寡老人和家庭困
难的住户都给予了一定的帮扶，生病住院有

医疗卡，还报销，而你家用钱的地方多。”
当时，我手握着钱，心里很不是滋味。

困难在王大妈的眼里不算啥，即使有困难咱
也要活出精气神。这就是和我打了三年交
道、普普通通、实实在在、不想因家拖累左
邻右舍的王大妈，她就像一首赞歌，谱写传
递着邻里之间的正能量。

不是美女又何妨
李爱华

爱情爱情不能说欠
钱永广

孩子，对不起
雅 乔

对门的王大妈
童谨袤

生日和妈一起过
夏 荷

学会真正爱自己
钮文静

城市空间

人生感悟心灵驿站

万家灯火

人生感悟

城市表情


