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向“老兵”致敬
——NBA一周综述

本报讯（记者 陈凯）昨日，记者从河南省球类运动管理中心
获悉，被誉为“河南之星”的河南赊店老酒男篮核心球员姜宇
星，今日将启程赴美，他将从美国当地时间下月开始在美国休
斯敦展开为期一个月的篮球特训。特训期满后，他将直接回国
前往中国男篮国奥队报到，参加新一期的男篮国奥队冬训。

姜宇星身高 1.95米，体重 83公斤，司职二号位。2014赛季
中国男子篮球联赛（NBL），凭借出众的个人表现当选当季NBL
最佳新秀。已经过去的 2015赛季，姜宇星场均贡献 17.7分，4.5
个篮板、1.3次助攻和 2.3次抢断。速度快、投篮准、大局观强是
姜宇星的特点，他也借此成为河南赊店老酒男篮绝对的核心。
据了解，姜宇星此次赴美参加的是休斯敦当地举行的一个国际
性的篮球训练营。特训期间，姜宇星将在攻防两端、体能恢复
等方面接受美国教练针对性的指导。除此之外，他还将观摩
NBA 比赛，与 NBA 球员进行交流切磋，并接受他们的亲自指
导。谈及此次派出姜宇星赴美参加特训的目的，河南赊店老酒
男篮俱乐部董事长助理杨建炳说：“这次是小姜第一次赴美特
训，我们派他出国的目的就是想让他通过在美的特训增长见
识，开阔视野，在提高个人能力的同时，学习美国先进的篮球理
念以及训练的方式方法，学成回国后为俱乐部所用。”

另据了解，在中国篮球协会日前公布的新一期中国国奥男
篮 14人集训大名单中，姜宇星榜上有名，这是他继上个赛季之
后，连续第二次入选国奥男篮集训大名单。2015年12月1日至
2016年1月31日，新一期国奥男篮将在东莞进行冬训。结束在
美特训后，姜宇星将直接赶赴东莞，与国奥男篮大部队会合参
加冬训。

本报讯（记者 陈凯）经过两天激烈角逐，中琪实业“我是球
王”河南省全民乒乓球城市巡回赛洛阳城市战的比赛，11月 29
日在河南科技大学体育馆落下帷幕。本站比赛产生的 50位城
市“球王”，将代表洛阳赛区参加本月底举行的该项赛事总决赛，
角逐全省“球王”。

河南省全民乒乓球城市巡回赛，由河南省体育局、河南省新
闻出版广电局等单位主办。共分为郑州站、鹤壁站、新乡站和洛
阳站四站城市分站赛和一站总决赛。作为首届“我是球王”城市
分站赛的收官之战，洛阳站的比赛成为广大乒乓球爱好者角逐
该项赛事总决赛“门票”的最后的机会。因此，本站比赛吸引了
众多业余乒乓球高手参赛，除了洛阳本地选手积极参赛外，还吸
引了大批来自郑州、焦作、平顶山、鹤壁、安阳、信阳等地的参赛
队和选手参与其中，累计共有 54支成人团体和 139名少年选手
参赛。经过激烈比拼，最终，河南中汇实业集团、君毅队、洛阳市
乒协市委活动中心三队分获 20至 40岁组、40岁以上组和 50岁
以上组的冠军，本项赛事少年单打各组别、迷你球台挑战赛、光
板球王擂台赛等项目的城市“球王”也各有所属。根据竞赛规
程，获得团体前三名的队伍，赢得总决赛团体比赛“门票”的同
时，所有队员还获得了参加该项赛事总决赛单打比赛的资格。

另据了解，全民乒乓球城市巡回赛总决赛将于12月下旬在
郑州举行，届时，郑州站、鹤壁站、新乡站、洛阳站的城市“球王”
们将齐聚郑州，争夺各项目及组别的河南“球王”。

曾执导电影《我的唐朝
兄弟》《匹夫》的著名青年导
演杨树鹏，近日在重庆出版
社推出个人首部文集《在世
界遗忘你之前》。该书由高
群书作序，姚晨、张译、庄雅
婷、九夜茴联袂推荐。这本
书讲述了什么故事？作者有
何感触与大家分享？记者昨
日采访了杨树鹏。

乍一听书名，便知道这
是一本充满文艺范儿的书。
谈到写这本书的初衷，杨树
鹏说：“我写作的原始动机，
是因为我不善于说话。小学
时，口吃严重影响了我的自信，于是我闭嘴，尽量不开口，但是人
总要表达，我选择用笔表达。后来我长大了，经历过很多，一路走
到现在，其实口吃已经是糟糕生活境遇里一个最小的困扰，但我
的写作习惯却已经形成。”他表示，这本书中的每一个字都是在夜
深人静的时候敲下的，是一本怪谈故事集。

“这些年，经历得越多，我越需要表达出口，我脑海里那点荒
芜的人生碎片噼里啪啦往外涌，看谁都是故事。书中的故事篇幅
都不长，时间背景任意穿越，我写民国，写唐代，写现实，写梦境；
写心中的梦想，写现实困惑，写爱恨情仇，写人性的善恶，写生与
死，写完满与不完满的人生。表面上看，我在用笔讲故事，但我其
实还是在用镜头讲故事，那些奇诡、生猛、怪诞、有趣的画面，写着
写着就会不自觉在脑中浮现一连串的画面。”杨树鹏笑言，自己是
个“会讲故事的大叔”，绝不提供假正经的道理。杨树鹏还特意提
到随书附赠的诗集，“这 40多首诗，都是我的内心表达，我现实生
活里种种的折射，我用诗歌作为出口，来表达，来宣泄。”

打架、写诗、恋爱、流浪……书中，杨树鹏介绍了自己那段鲜
为人知的经历，他曾是个混迹街头的不良少年，后来又做消防员，
再后来成为央视《实话实说》节目编导、央视《电影传奇》栏目总导
演，最终又投身于热爱的电影事业，成为一名知名导演，摘得2010
第 2届澳门国际电影节最佳导演新人奖、2012第 4届英国万像国
际华语电影节优秀导演奖等奖项。杨树鹏的经历，富有浪漫而励
志的色彩。

那么，这一路走来，杨树鹏有什么感触与大家分享呢？“一定
要坚定地、执着地、不讲条件地去做，做自己想做的事，不要等。
比如我选择做导演，我就写剧本，写好了就找投资，找到了就拍，
于是我就有了自己的电影作品。比如我想写作，我就在每一个夜
深人静的时候写，我一直写一直写，我把这些文字发在一个平台
上，吸引了一些人看，后来出版社的编辑找我出书，于是就有了这
本《在世界遗忘你之前》。”杨树鹏说，只要心中热爱，一定要先行
动起来。

杨树鹏曾与知名演员张歆艺有过一段婚姻。在书的开篇《燧
州烈火》中，杨树鹏写道“解冤释结，更莫相憎，一别两宽，各生欢
喜”，这不免让人揣测，写这篇故事，算是给曾经的感情做一个交
代吗？对此，杨树鹏表示：“这篇的成文比较早，不能理解为是给
上一段感情的交代，感情也不是这样子能交代的。但我出版这本
书，确实是对一段感情的交代，对我这些年来，夜夜独坐书房，一
个字一个字叙写心事的时刻、对那些文字付出的感情，给一个总
结性的交代。”

本报记者 秦 华

本报讯（记者 刘超峰汪静文）
昨日，2015全国毽球会议在绿城郑
州召开。来自全国的毽球委员和
专家聚会郑州，一起总结了今年全
国毽球运动推广发展的经验，制定
和规划了明年毽球运动的计划。

近几年，郑州市毽球运动发展
迅速，据不完全统计，全市参与毽
球运动的人数已经突破了 20 万
人。在毽球运动的推广上，郑州市
毽球协会组织了毽球进机关、进乡

村、进社区、进学校、进企业、进军
营的“六进”系列活动，越来越多
的市民认识毽球、了解毽球、参
与毽球运动。今年，毽球进校园
活动正式成为中小学生体育教
学的组成部分，很多中小学都将
毽球作为社团建设的重点。不
但有全市的中小学生毽球锦标
赛，有条件的县区也都开展了正
规的毽球比赛。

中国毽球协会秘书长魏勇高

度评价郑州毽球活动的开展，称郑
州的毽球裁判员群体，在经过了
2014 全国毽球锦标赛的历练后，
成长迅速。中国毽球协会技术委
员会副主任陆学仁认为，郑州毽球
发展形式很好，一个是民间普及，
一个是政 府组织，两条腿走路的
思路很清晰，工作也做得很扎实。

另外，大会增补郑州市毽协主
席龙同胜为中国毽球协会执委，增
补易强为裁判委员会委员。

本报讯（记者 秦华）记者昨日
获悉，河南博物院理事会成立大会
近日在我市召开，来自省文化厅、
省文物局、河南博物院、省实验中
学的嘉宾共同见证了这一时刻。

据了解，省文化厅根据中央和
本省文化体制改革的总体部署，结
合全省工作实际，2015 年初确定
了河南博物院等 9 家单位为河南
省公共文化机构法人治理结构试
点单位。随后，河南博物院积极探

索公益性文化事业单位法人治理
机制，建立工作机构、制定实施方
案、构建治理模式、拟定章程草案，
扎实有效地开展相关工作，取得了
显著成效。此次建立集决策和监
督职能为一体的理事会，即是试点
改革的主要内容之一。

省文化厅副厅长李霞说，河南
博物院理事会的成立是我省深化
文化体制改革、推进公共文化服务
社会化进程的一次有益探索，对于

拓展河南博物院面向公众的文化
艺术视野和素养，提升实现社会参
与和自主管理水平，进一步扩大中
原文明的传播与影响，将产生积极
的影响。

据悉，依照《河南博物院章程》
和有关规定，河南博物院理事会由
省文化厅代表、省文物局代表、省
有关机构代表、本院管理层代表、
文博专家、社会知名人士代表、社
会公众代表、企业界代表及本院职
工代表等 11人共同组成。大会一
致推选河南博物院院长田凯担任
理事长，北京大学考古文博学院院
长杭侃担任副理事长。

姜宇星今日启程赴美特训
学成归国直接参加国奥男篮冬训

“我是球王”分站赛落幕

全国毽球协会工作会议郑州召开

11月30日，邓超和孙俪夫妇在北京出席两人合作电影《恶棍天使》记者会，他们在现场跳起广场舞
为电影预热造势。这部喜剧电影将于12月24日全国公映。

新华社发

该来的终究来了，在该来的终究来了，在NBANBA征战征战2020载载
的科比终于说出了再见。在下个赛季的的科比终于说出了再见。在下个赛季的
NBANBA球场，你将再也见不到科比在赛场球场，你将再也见不到科比在赛场
上驰骋。他的上驰骋。他的NBANBA生涯，将定格在本赛生涯，将定格在本赛
季结束的那一刻。季结束的那一刻。

20152015～～20162016赛季，是科比职业生涯赛季，是科比职业生涯
的谢幕一季，他的身手不再矫健，他的湖的谢幕一季，他的身手不再矫健，他的湖
人日薄西山，他的每一场比赛，都将是谢人日薄西山，他的每一场比赛，都将是谢
幕前的巡演。幕前的巡演。22胜胜1414负的湖人已经早早负的湖人已经早早
退出了总冠军竞争者的行列。一周以退出了总冠军竞争者的行列。一周以
前，科比眼睁睁看着年轻的队友们被卫前，科比眼睁睁看着年轻的队友们被卫
冕冠军金冕冠军金州勇士用近乎羞辱般的进攻狂潮州勇士用近乎羞辱般的进攻狂潮
揍得满地找牙，他却只能拿到揍得满地找牙，他却只能拿到44分作为回分作为回
应。英雄迟暮，科比虽然还是那个斗士，但应。英雄迟暮，科比虽然还是那个斗士，但
所有人都知道，他的时代已经结束了。所有人都知道，他的时代已经结束了。

科比的时代充满着辉煌：没到科比的时代充满着辉煌：没到1818岁岁
就开始打就开始打NBANBA，出道不久就连续拿到，出道不久就连续拿到33
个总冠军，他拿过单场个总冠军，他拿过单场8181分，总得分历史分，总得分历史
排名第三，拿到过两届奥运金牌；科比的排名第三，拿到过两届奥运金牌；科比的
时代也充满着争议，一出道就被不停与时代也充满着争议，一出道就被不停与
乔丹比较，与奥尼尔从并肩战斗到分道乔丹比较，与奥尼尔从并肩战斗到分道
扬镳，球场外性侵犯案件一度沸沸扬扬。扬镳，球场外性侵犯案件一度沸沸扬扬。

他品尝过登顶他品尝过登顶NBANBA的狂欢，也咽下的狂欢，也咽下
过无缘季后赛的失落。在过无缘季后赛的失落。在2020年的时光年的时光
中，他送走了乔丹、马龙、奥拉朱旺，迎来中，他送走了乔丹、马龙、奥拉朱旺，迎来
了詹姆斯、杜兰特、库里。他是时代舞台了詹姆斯、杜兰特、库里。他是时代舞台
的佼佼者，但他的对手们同样拥有辉煌，的佼佼者，但他的对手们同样拥有辉煌，
与他同时期的邓肯同样手握五冠，诺维与他同时期的邓肯同样手握五冠，诺维
茨基、加内特、皮尔斯、雷茨基、加内特、皮尔斯、雷··阿伦也曾捧起阿伦也曾捧起
冠军奖杯，他与他们所演绎的，并非是成冠军奖杯，他与他们所演绎的，并非是成
王败寇，而是百舸争流。王败寇，而是百舸争流。

科比的时代，是篮球发展史上不可科比的时代，是篮球发展史上不可
或缺的一环。他承接了菲尔或缺的一环。他承接了菲尔··杰克逊的杰克逊的
“三角进攻”，演绎过个人英雄主义的极“三角进攻”，演绎过个人英雄主义的极
致，也见证过马刺队精确的团队篮球，碰致，也见证过马刺队精确的团队篮球，碰

撞过活塞队的铁血防守，体验过太阳队撞过活塞队的铁血防守，体验过太阳队
的快打旋风。并未随行的他曾为“梦之的快打旋风。并未随行的他曾为“梦之
队”在雅典奥运会的失利扼腕，四年后他队”在雅典奥运会的失利扼腕，四年后他
亲赴北京，导演了“梦之队”的辉煌。他亲赴北京，导演了“梦之队”的辉煌。他
在在NBANBA的的2020年，季后赛首轮赛制改了，年，季后赛首轮赛制改了，
总决赛赛制改了，“小将军”约翰逊、史蒂总决赛赛制改了，“小将军”约翰逊、史蒂
夫夫··科尔、霍纳塞克们从球员打成教练，科尔、霍纳塞克们从球员打成教练，
执掌联盟执掌联盟3030年的大卫年的大卫··斯特恩也从斯特恩也从NBANBA
总裁位置退了下来。总裁位置退了下来。

科比的时代，是科比的时代，是NBANBA全球化扩张的全球化扩张的
时代，全世界追随科比的拥趸数目庞大时代，全世界追随科比的拥趸数目庞大
到连他自己都惊讶，每次来到中国时球到连他自己都惊讶，每次来到中国时球
迷们的山呼海啸，都会让他动容。迷们的山呼海啸，都会让他动容。

悠悠悠悠2020年，也是很多人的青春，如果年，也是很多人的青春，如果
岁月注定是一首悲歌，就让它尽情波澜岁月注定是一首悲歌，就让它尽情波澜
壮阔。太多的人看着他打球长大，对于壮阔。太多的人看着他打球长大，对于
他们来说，科比是学生时代球场上模仿他们来说，科比是学生时代球场上模仿
的对象，是大学宿舍墙上张贴的海报，是的对象，是大学宿舍墙上张贴的海报，是
饭桌旁留恋不舍的电视，是上课时开小饭桌旁留恋不舍的电视，是上课时开小
差不停瞄着的文字直播，是暑假里欢呼差不停瞄着的文字直播，是暑假里欢呼
呐喊的青葱年华。对于他们来说，科比呐喊的青葱年华。对于他们来说，科比
填满了青春路上的所有节点，当时间洗填满了青春路上的所有节点，当时间洗
尽铅华、皱纹爬上眼角、记忆只剩下零落尽铅华、皱纹爬上眼角、记忆只剩下零落
的碎片，你会蓦然发现，总有一个身背的碎片，你会蓦然发现，总有一个身背2424
号紫金战袍的矫健身影，深深刻在你的号紫金战袍的矫健身影，深深刻在你的
脑海中。脑海中。

科比要离开了，接下来还有加内特，科比要离开了，接下来还有加内特，
还有诺维茨基，还有邓肯，还有卡特，随还有诺维茨基，还有邓肯，还有卡特，随
着时间慢慢走过，科比和他的时代的所着时间慢慢走过，科比和他的时代的所
有“英雄”都会渐渐走远。感谢科比，也有“英雄”都会渐渐走远。感谢科比，也
感谢那个时代，感谢那个时代所有的“英感谢那个时代，感谢那个时代所有的“英
雄”。雄”。

“他们陪你长大，你陪他们变老。就“他们陪你长大，你陪他们变老。就
算老家伙们奇迹般地聊发少年狂，你却算老家伙们奇迹般地聊发少年狂，你却
会在不经意间猛然发现，自己已经没有会在不经意间猛然发现，自己已经没有

另一个青春来追随他们了。”朋友圈中的另一个青春来追随他们了。”朋友圈中的
““8080后”留下一声叹息。后”留下一声叹息。

科比，为一个时代画上了一个悲壮科比，为一个时代画上了一个悲壮
的句点。的句点。

那是篮球的时代，也是很多人的青那是篮球的时代，也是很多人的青
春时代。春时代。 新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者新华社记者 林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧林德韧

科比，一个时代的悲壮句点

倒计时的钟声已无
情敲响，逼着我们去向
他道别，去和我们的青
春道别……


