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去同事家拜访时，正遇见他在教训自己五岁的儿子。
小家伙不知犯了什么错，惹得同事大发雷霆，就连

我走进他家后，他还一脸怒气地叱喝孩子：“给我滚回
房间去，再不老实，小心我把你扔出去。”

小家伙诚惶诚恐地点头，可能由于我的突然造访，
他满是泪痕的脸倏地涨得通红。先前还哭哭啼啼的他
即刻停止了哭泣，缩在墙角，难堪地望着我，随即又耷
拉下脑袋，手指绞着衣襟下摆。

“这孩子，笨得出奇，学写几个数字，几天都教不
会，净给我惹事……”同事喋喋不休。他的妻子在厨房
忙碌一阵后擦干手走了出来。见到我，笑着打了声招
呼，才坐在沙发上就加入了丈夫声讨孩子的行列中。
夫妻俩你一言我一语把孩子数落得一无是处。

我转身瞥了眼缩在墙根依旧时不时耸动双肩抽噎
的孩子，突然觉得他是那么可怜。我猜想，已经听得懂
父母责骂、有了自尊心的孩子，面对陌生的客人，在此
刻是无地自容的。

看着孩子羞愧难当的样子，我想：以后无论如何我
也不会当着外人的面教训自己的孩子。我相信，让孩
子从小保全自己的尊严，这对他的一生都非常重要。

“恨铁不成钢”是很多父母的共同心态，但我们了解孩
子多少？我们给过孩子必要的尊重吗？一个人，如果
从小连自尊心都泯灭了，那他长大后还会有什么作为？

我知道同事夫妇其实很爱他们的孩子，为了孩子
能上市里最好的幼儿园不惜重金，自己却省吃俭用。
每个周末，他们夫妇放弃休息时间，轮流带孩子辗转在
几个不同的特长班。他们还专门买了本儿童营养方面
的书，成天研究，希望孩子有强壮的身体。

“可怜天下父母心”，可是，作为家长，我们怎能为了
满足虚荣心，把自己未曾实现的梦想强加在孩子身上？
他们快乐吗？我相信所有父母都疼爱自己的孩子，为了
孩子，宁愿吃苦受累也不愿让孩子受一点点委屈。

物质上的尽量满足，生活上的百般照顾，父母们无
怨无悔，但我觉得，尊重才是最好的爱，让孩子从小养
成自尊、自强、自立、自爱的人生操守才最为重要。孩
子终究会长大的，父母的爱无法庇护他们一生。

最好的爱
杜智萍

许多年前，在那个梦想看似还十分遥远的年
代，从事与文字相关的行业，就是我最渴望抵达的
山巅。那时候，我所能想到的与文字沾边的职业，
除了作家，就是报社的记者和编辑了。而这些与现
实里的我，同样有着一段无法企及的距离，尽管心
里这按压不下的念头类似于痴人说梦，我却依然贼
心不死地对此保有幻想。或许就是基于这样的因
素，我才能在后来的日子里不畏艰难坚持写作，并
最终成就了当下的自己。

如今的我，不仅如愿地凭着一支笔写出了全新
的人生，而且幸运地得到一个同样痴迷于文字的朋
友引领，创办了自己的作文培训学校，也算是在兜
兜转转中圆了自己的梦。看着这些孩子，从最初什
么都写不出，渐渐到洋洋洒洒毫不费力，我很欣慰
也特别有成就感。相对于写作的孤独与灼心而言，
带着他们一起学习，在让我感到快乐的同时，也帮
我驱走了寂寞。这些年，在成人世界中，我一贯都
以一种拒绝的姿态，和身外的世界保持着足够的距
离。但在那些简单、纯真的孩子面前，我却心甘情
愿地放低自己去做任何事。当一张张洋溢着喜悦
的小脸，跟随着我的讲述，或凝神静听，或肆意欢
笑，或奋笔疾书的时候，我沉浸其中的那颗心，便仿
佛纯净如少年，这让我对自己的这个新职业越来越
爱。

我不知道，如我这般越活越往回走的人有几
个。但这又有什么关系？人生的路其实不必走给
谁看，自己觉得舒适畅达就够了。当生活就这样，
在不断地努力前行中不知不觉悄然改变，命运也把
我带到了与以往全然不同的体验中。例如：可以完
全由自己支配的时间、仅以喜欢为原则而不再考虑
其他的购物以及被正值青春的女儿树为奋斗的典
范……坦白说，这些都是我之前不曾设想过的。所
以，我从自己的经历中总结出一条经验：只要有梦
想，就只管迈开脚步上路。真的无须太多左顾右
盼，只需沿着选定的方向走自己的路、做自己该做
的事。或许走着走着，你就会惊喜地发现，曾经看
起来那么遥不可及的目标竟然这么快就到了，而这
条路真的并不似你想象中那么远。

在路上，每个人都可以成为自己最好的伙伴。
因为只有你知道，在梦想里你寄予了怎样的希望，
也更了解从起点到目标之间自己到底经历了什么，
究竟有怎样的辛苦努力和执着坚守……所以当周
遭纷纷以仰视的目光，艳羡和感慨你如何幸运的时
候，你可以坦然地对自己说上一句：这一切都是你
该得的。

不得不承认，这世界上总有一些人因为这样那
样的原因走了捷径，但相对于大多数普通人来说，
命运其实是公平的。也正因为有了这份公平，才让
那些不服输的平凡人，有了奋斗的动力和坚持的勇
气，并最终获得了想要的生活。

走着走着就到了
许会敏

在小县城待了一辈子的父亲，退休
后一直梦想着去趟北京。去爬爬长城，
去天安门看看升国旗，去故宫里走一走。

我不放心让他一个人去陌生的城
市，所以就允诺他，等我有空了，一定
陪他去。但眼看两三年过去，我还是没
抽出时间。当然，并不是我有多忙。有
时想起这茬事的时候，正好手头有工
作，请不开假。等差不多忙完了，这事
情也就被抛在了脑后。说到底，还是我
没有将父亲的小愿望放在心上。

直到那天，我在上班时收到父亲发
来的短信。他说，女儿，我打算和几个
老友一起去北京，可以吗？面对这个问
号，我心里满是内疚。父亲的口气，听
起来就像我小时候请求他帮我买本漫画

书一样，带着几分忐忑，生怕会被拒
绝。

那个下午，我去找主任请了假。然后
打电话给父亲说，爸，明天我就陪你去北
京怎么样？父亲显然没想到我会陪他，他
半天才反应过来，说，没事，我跟几个老
友去就行了，你忙你的。我说，还是我陪
你吧，早就答应了你的事情，正好我这段
时间不忙。

我在网上订好机票和酒店，查好各
种旅游攻略。父亲一听我说要带他坐飞
机去北京，一边抱怨我乱花钱，一边又
感叹说，没想到我这辈子还能坐回飞
机。我知道他心里高兴着呢。

到了北京，父亲乐呵得像个拿到糖果
的小孩。看到这样的他，我不禁想起小时

候的自己，那时的我无论想要什么，父亲
都会想办法满足。记得有一次学校组织亲
子活动，去外地出差的父亲，连夜赶了回
来，只为了不让我失望。相比较起来，父
亲的一个小愿望，我却拖拉了很多年。想
起这些，我就觉得特别惭愧。

从北京回来后，我感触良多。而我
想说的是，趁一切还来得及，记得为父母
的小梦想买单。当然，买单不仅仅是花
钱，最重要的是要花时间。就像小时候，
父母尽可能地满足我们的小愿望一样。父
母老了，我们也要记得满足他们的小愿望。

其实，父母要的真不多，有时我们
少上点网，少聚个餐，就能省出时间去
陪他们。所以不管你有多忙，请记得挤
出一点时间来为父母的梦想买个单。

为父母的梦想买单
李莉琴

人生感悟

世相百态

人在途中

衣柜不安拉手——抠门。周围相交
泛泛的人大都这样抱怨我。小时候受过
穷，难免吝啬，也因此，送出的礼物大都印
象深刻。

高一时，曾用节省的零花钱，买了两
本王菲的原版卡带，送给相处愉快的舍友
丹。她很喜欢。每次睡前总要跟我谈谈
听歌心得，然后伴着菲姐的歌声入眠。我
们已经十多年没联系了，可我还清楚地记
得那段时间和她聊天的情景，她坐在上
铺，脖子卡着耳麦，微侧着头，眼睛闪闪发
亮，满心的小美好和小知足。

大三时，要好的学姐要结婚了，新郎
不是那个她深爱的男孩。我替她难过，左
思右想好几天，最后买了一个一人高的棕
色毛绒熊。全寝室的人都嘲笑我的愚蠢，
哪个新娘子会有时间去抱一头熊。我不
理会，执意请了假，坐车北下，去她的老家
参加婚礼。冰冷冷的车站，陌生的目的
地，我怀抱裹着塑料薄膜的大熊，靠一腔
悲壮抵抗住忐忑和怯懦。想到学姐有一
台CD机(那个男孩送的)，我又在车站附近
的音像店为她买了一套班得瑞的CD。婚

礼上除了新娘，我谁也不认识，只好把所
有的担心和祝福浸进啤酒里。之后，我们
默契地不再联系，我清楚她的困境，却无
能为力，她伤痕累累，只想与过往断个干
净。只是听说，她离了婚，有了孩子，又复
了婚。偶尔，看到毛绒玩具，或听到班得
瑞的音乐，我就会想起学姐隐在幽暗灯影
里，那张面无表情的脸，想起当年傻气得
要命的自己。

还曾送给一个小妹妹一串玛瑙珠链，
嗯，不便宜，可惜没选好，她嫌戴着箍手，
直接用来做头绳了。每次看她吊着马尾
甩来甩去，真是百爪挠心啊。喜欢獭兔帽
子，就顺便送朋友一顶，黑白相间的无顶
獭兔帽，收货后，她说颜色衬得脸色不好，
戴着显得头太大……

这些事给了我教训：送别人东西要选
别人喜欢的或需要的，不能一厢情愿送自
己喜欢的。后来，我送一位酷爱收集小本
子的朋友三本设计唯美精致的小本子。
结果，错留了地址，让小本子们好一番折
腾，才到了她手里，期待的心情早被消耗
殆尽了。

如今，我表示心意，已经很少送人礼
物了。图省事，就直接送钱，不能省事的，
就多花时间陪伴。人到中年，日子过得飞
快，倒是回想起彼时曾经精心挑选礼物的
心情，恍如隔世般遥远，那真是一种单纯
的幸福。

本版制图 涛涛

送出的礼物
赵玉萍

小光结婚后，和妻子隔
三岔五地就要上演一场全武
行。家里常常是噼噼啪啪
的，不是摔盘子，就是砸碗。

这不，今天，小光又和
妻子吵嘴了。不然，下班
了，他为什么还赖在办公
室里不回家呢？一问，果
不其然。

原来，昨天小光买了三
四斤梨子，回家发现梨子坏
了几个。他的妻子便啰唆
起来，小光呢也不服气。两
个人就揪打在一起。电视
砸了，手机也砸了，家里就
像遭到了抢劫一样。小光
媳妇打电话向公婆诉苦，
小光找岳父母告状。一场
夫妻之间的争吵演化成了
两个大家庭的矛盾。两头
的老人劝了这个说那个，忧
心忡忡的，也没有了平和和
安静。

作为成年人，我们遇到
问题应该尽量自己想办法
去解决，自己不想办法解决
问题而去找第三方，这其实

是 一 种 心 理 不 成 熟 的 表
现。我们总是说做人要自
立自强，但是遇到问题却去
找父母，这无论从什么角度
而言都是不合适的。我们
和父母之间本来就存在代
沟，思考问题的角度、处理
问题的方法都不一样，他们
能够给我们什么解决问题
的办法呢？况且，父母在处
理这样的问题上，往往存在
着偏袒，这样也不利于问题
的解决。与此同时，作为一

个成熟的人，父母不但不会
把孩子打架这样的事向外
张扬，还会尽量用自己的方
式去达成妥协。

其实，遇到矛盾心里烦
躁、憋闷，找一个倾诉的对
象这没有错，但是有必要找
父 母 倒 苦 水 吗 ？ 没 有 必
要。如果我们找朋友发泄，
在倾诉中或许就能让我们
的心理负担减轻，更容易找
到解决问题的办法。而在
与我们血脉相连的父母眼

里，我们始终是孩子，一旦
把苦楚向他们倾诉的话，父
母往往会关心则乱，陷入一
种不安定的痛苦之中。基
于这一点，当我们遇到矛盾
冲突的时候，如果不是什么
大是大非的问题，就根本没
有必要把战火引向双方的
父母。犯错的是我们自己，
我们有什么权利把压力推
向父母呢？

生活是个大课堂，每个
人都应该在其中锤炼、磨
合、相容，并学会与它和谐
相处。其实，当吵架过去
之后，我们往往发现它吵
得并不值。那时，才知道
向父母诉苦其实是一种不
应该的做法，我们完全可
以自己解决。

小光听了我的话，主动
向岳父母认了错，他的妻子
也向公婆低了头。一家人又
高高兴兴地一起过生活了。

不向父母诉苦，这不仅
是一种生活的智慧，也是一
种孝顺父母必需的修养。

学会承担
章中林

心灵驿站

花季雨季

陪老妈在公园遛弯时，我意外发
现她凉鞋里的袜子居然已经补丁摞补
丁了。回到家，我立刻打开电脑，准备
给她网购一批新袜子。

我问她：“你喜欢什么颜色的？”妈
不让我买，说她的袜子补补还能穿。

我执意要买。妈见拗不过我，就
说：“那就全买成黑色的吧。”妈这是什
么眼光？我大惑不解。

妈笑了，说：“全是一个色儿的袜
子，一只穿坏了的话，还可以把剩下那
只和别的搭配穿。再说黑色耐脏，穿
久了也不怕掉色儿，打补丁也好配
布。”

我恍然大悟，老妈实在是太抠门
了！想想看，其实几十年来，她就是这
样精打细算过来的。在我家，水要循
环使用，洗脸水还要用来洗脚，然后再
冲便池。电要充分利用，坚持使用节

能灯，能不开灯就不开，待机的电器随
手关。不到三伏天，那是绝对不开空
调，实在热得难受，就拿着扇子一通猛
扇。买了私家车后，能坐公交车就坚
决不开车。平常见到饮料瓶，老妈总
要捡回家，等攒多了，就卖给收废品
的。

记得刚结婚时，我暗自庆幸终于
不用忍受老妈的“节俭经”了。有一
次，妈来我家吃饭。我把米洗好后，就
下锅了。老妈看见了，说：“以后做饭
前要把米先泡两个小时，这样很快就
可以把饭煮熟，能省好多电呢。”我就
像做错事的孩子，连连点头。

陪老妈逛早市买菜，每次都要带
上一个专用的环保袋。老妈从不让小
贩用塑料袋给她装菜，还振振有词：

“报纸上专家说了，塑料袋要一百年才
能降解。”说得小贩一愣一愣的。

在我看来，老妈的抠门近乎苛刻，
她就像巴尔扎克笔下的欧叶妮·葛朗
台。我觉得，现在生活富裕了，该享受
就享受，何必把好端端的日子过得紧
巴巴呢。

那天陪妈一起看电视，主持人正
在介绍关于低碳生活的内容。老妈不
禁得意起来，笑眯眯地说：“对照国家
提倡的低能量、低消耗、低开支生活方
式，我算得上标准的‘低碳族’了吧。”
看来，老妈这是为自己的抠门找到了
理论支撑。

我忽然读懂了老妈，艰苦朴素是
她自然而然的选择。勤俭节约是中华
民族的优良传统、老祖宗留下的高尚
品质，我们不能丢啊。

在老妈的带动下，我和媳妇一起
把低碳理念渗透到生活中，也将“抠
门”日子打理得有滋有味。

“抠门”老妈
张欣瑞

城市空间


