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本报讯（记者 左丽慧 实习生
刘锦丽 文 李焱 图）日前，亚马逊
中国 2015 年中最爱阅读城市榜，
前 10 名为：苏州、合肥、昆明、济
南、宁波、重庆、郑州、长沙、佛山、
杭州。上榜城市以南方城市为主，
郑州、合肥则作为中部代表，显得
鹤立鸡群。那么，郑州人都爱看哪
些书籍？本报记者昨日联系郑州
购书中心进行了相关采访。

据了解，今年截至目前，郑州
购书中心社科文学类销售前十名
为《平凡的世界》《秘密花园》《狼图
腾》《一句顶一万句》《我遇到你》

《习近平关于党风廉政建设和反腐
败斗争论述摘编》《中国共产党廉
洁自律准则 中国共产党纪律处分
条例》《习近平谈治国理政》《中国
共产党章程》《目送》。此外，《从你
的全世界路过》《追风筝的人》《万

达哲学》《中华人民共和国安全生
产法》《解忧杂货店》《我们都一样
年轻又彷徨》《活着》《围城》《孩子
你慢慢来》《百年孤独》等作品也排
名榜单前列。

查看生活休闲类畅销图书榜，
记者发现，排名前 9位的均为地图
类书籍，第十名则是《家常菜一本
就够》。

少儿类图书中，《末日浮空城》
《保卫萝卜 丛林大冒险》《云朵上
的学校》《会飞的水果》《小怪物的
生日萝卜汤》《小火鸡与狗妈妈》

《嘿我是瓶子炮》《萝卜萝卜我爱
你》《风吹许愿树》《窗边的小豆豆》
位居销售前十。此外，《夏洛的网》

《稻草人之乡》《白雪公主小剧团》
《李看看的自习课之梦手心的星
星》《了不起的狐狸爸爸》《我的超
人同桌》《狼王梦》《青蛙合唱团》等

作品也受到了小朋友的青睐。
文教类图书中，商务印书馆

出版的《现代汉语词典第 6 版》
位居销售冠军。此外，《新华字
典第 11 版》《牛津高阶英汉双解
词典第 8 版》《古汉语常用字字
典第 4 版》《古代汉语词典第 2
版》以及人民教育出版社的英
语、语文课本也是郑州市民购买
得最多的书籍。

对于科技美术类图书，郑州市
民的阅读兴趣表现得颇为广泛，

“高冷”的《全球能源互联网》、《疯
了桂宝》《阿狸·梦之城堡》等漫画
类图书及专业性较强的《急救与
自救》《本草纲目》《李德修三字经
派小儿推拿》都颇受欢迎，此外，
书法类作品《极简中国书法史》

《王羲之行书水写放大版兰亭序》
也颇受青睐。

本报讯（记者 秦华）12月16日、17日，隶属于省文联
的省美术家协会、省书法家协会、省摄影家协会、省曲艺
家协会、省影视家协会等五个协会的第六次会员代表大
会在郑州召开。会上选举产生了各个协会新一届的领导
机构。至此，省文联下属的 12个协会全部完成换届，产
生了新一届的领导班子。

两日来，各个协会通过了工作报告，修改通过了新的
章程，选举产生了各个协会新一届的领导机构。省美协
主席由刘杰担任，副主席由丁昆、化建国、李明、李学峰、
李健强、连俊洲、张毅敏、封曙光、袁汝波、桂行创、谢冰
毅、魏小杰担任；省书协主席由杨杰担任，副主席由王鸣、
王荣生、云平、米闹、许雄志、李强、吴行、张建才、张剑锋、
张高山、周斌、赵振乾、谢安钧、谢国启担任；省摄影家协
会主席由刘鲁豫担任，副主席由杨峰、武强、罗勇、郑伟
杰、赵洪、高均海、高辉担任；省曲艺家协会主席由范军担
任，副主席由王国军、李广宇、陈玉林、陈冠义、袁满、崔银
龙、鲁银海担任；省影视家协会主席由王少春担任，副主
席由王健、李暄、张少辉、张惠民、金萍、庞晓戈、宗树洁、
蒋愈红担任。

近年来，在省委、省政府的大力支持下，我省美术家、
书法家、摄影家、曲艺家、影视家创作空前活跃，各项文艺
活动在全国产生较大影响。各个协会新任主席纷纷表
示，要牢记历史使命和庄严职责，积极回应社会和时代的
热切呼唤，奋力开创我省文艺事业的美好未来。

本报讯（记者 左丽慧 实习生
刘锦丽）记者昨日从国家新闻出版
广电总局官方网站获悉，在《关于
推荐 2015年第三季度优秀国产电
视动画片的通知》中，国家新闻出
版广电总局向全国推荐了15部优
秀国产电视动画片，其中，河南多
元文化传媒有限公司与北京辉煌
动画公司共同制作的大型原创动
画连续剧《黄帝史诗》名列第 7，成
为河南唯一入选项目。

《通知》要求，对于国家新闻出
版广电总局推荐的《黄帝史诗》等
15 部优秀动画片，全国各级电视

台特别是上星综合频道、动画少儿
上星频道、地面少儿频道应结合具
体情况，予以优先安排播出。

《通知》指出，此项推荐活动旨
在促进国产电视动画片提升艺术
水准和制作水平，充分发挥优秀国
产电视动画片的示范带动作用。
经省级广播电视行政部门、中央电
视台初选，国家新闻出版广电总局
邀请相关播出机构、专家和观众代
表进行审看终选，最终确定《黄帝
史诗》等 15 部国产动画片为 2015
年第三季度推荐播出优秀片目。

此外，今年 8 月，文化部启动
了“2015 年弘扬社会主义核心价
值观动漫扶持计划”申报工作。经
各地申报、专家评荐和研究，11月
底，文化部确定《西游记之大圣归
来》等 20 个产品类项目、《丝路公
主》《黄帝史诗》等 40 个创意类项
目入选“2015 年弘扬社会主义核
心价值观动漫扶持计划”，《黄帝史
诗》成为河南省唯一一家入选的创
意类动画项目。

据介绍，《黄帝史诗》历时5年
创意制作，全剧共分为《六部合》

《炎黄合》《天下合》三个部分，总78
集，片长近 1800分钟，是一部面向
海内外弘扬黄帝文化、推进华夏历
史文明核心区建设的鸿篇巨制。
2014 年，《黄帝史诗》被河南省委
宣传部评为“中原人文精神精品工
程”，也是河南省当年唯一入选的
动画作品。2015年9月7日至10月
22日，《黄帝史诗》第一部《六部合》
在央视少儿频道全球首播，收获了
同档期较高收视率，是行业内外一
致看好的中国动画精品力作。

《黄帝史诗》入围
优秀国产电视动画片
国家新闻出版广电总局推荐优先播出
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郑州跻身前十

哲学与佛学的碰撞

谈到合著这本书的缘由，周
国平介绍说，中国社会正处在转
型时期，新旧交替，万象并呈，有
一个现象值得注意：在激烈的竞
争中，人们急切地向外寻求成功，
但不论成功与否，却普遍地不感
到幸福，因此迷茫，其中相当一些
人，已发觉问题出在心灵层面的
缺失，对宗教和哲学产生了兴趣，
又苦于不能深入。“这使得我相
信，作为‘专业的’僧人和哲学工
作者，我们的合作对人们或许会
有所助益。”

济群法师说，《我们误解了这
个世界》是根据他和周国平的6次
对话整理创作而成的。“周国平富
有求真精神，对哲学、社会都有深
入的思考，我自己在修学过程中，
也致力于探究生命真相、解决人生
问题。我们研究的领域虽然不同，
关注的问题却极其相似。这本书，
可以说是西方哲学与东方佛学的
一次碰撞。”他说，书中探讨的内
容，既是哲学关注的，也是佛法要
解决的，更是现实人生回避不了的
问题，如觉醒、信仰、本体、自我、命
运、生死、苦乐、道德等。

消除对世界的误解
“人类对生命、自我、世界看

不清楚，所以就会对自我和对世
界产生错误的认识。人世间各种
痛苦、烦恼、灾难，都跟这种误解
有很大关系。”济群法师说，出版
这本书的最终目标是希望能帮助
大家如何来认识这个世界、生命
的真相。在他看来，我们能认识
什么样的世界，取决于自身的认
识能力，“就像望远镜，每一次改
进，都使人类的观察范围扩大一
步。但不论怎么发现，相对无限
的宇宙，仍是沧海一粟。而佛法
对心性的认识是向内开发，只有
打开我们的无限智慧，我们才能
真正看清、认识这个世界。”

他说，在多数人的印象中，佛
法似乎离生活很遥远，其实，佛法
是人生的大智慧，人生存在的各
种问题，佛法都可以帮助我们建
立正确的认识，并提供解决途
径。“因为世界的所有问题，无非
是人的问题。很多时候，事情对
我们产生多大影响，并不在于事
情本身，而在于我们具备什么认
识，以什么心态来处理。”

在周国平看来，我们之所以
会对这个世界产生误解，很重要
的原因是我们没有用自己的直觉
看世界，而直觉是我们认识世界
最初也是最本真的方法，“身处当
下社会的人们，很多时候直觉已
经受到了污染，我建议大家重视

你自己的直觉，尽可能排除社会
上的东西对自己的干扰，通过读
那些圣人的书等方法，来形成正
确的直觉。”

向内寻求心灵觉醒
人类创造了文明，文明也改

变着人类命运。今天，人们有
了梦寐以求的舒适生活，可很
多人过得并不幸福，社会、生态
等问题日益尖锐。如何解决这
些问题？“千百年来，中国社会
向往的成功，是通过寒窗苦读，
求取功名，由此光宗耀祖，扬名
后世，这都是在现实层面的。
但当我们立足于现实，所见永
远是局部的，是没有来龙去脉
的片段。”济群法师认为，如果
一个人局限于现实生活，以现
前的利益和感受为导向，注定
是肤浅而渺小的，所以还是要
回归到人类自身来思考，造就
健康的心态、人格及生命品质，
这样才能从根本上解决问题。

周国平认为，人生在世，向外
寻求成功无可非议，但倘若只有
这一个目标，未免格局太小，境界
太低，目标小而低，其结果必定是
达到了没有大欢喜，达不到则有
无穷的低级烦恼，“人生不可缺少
大而高的目标，最大最高的目标
就是向内寻求觉醒。”

谈角色：朝演技派努力
在《寻龙诀》中，Angelababy饰

演文艺知青女青年丁思甜，她是
片中两大男主角胡八一和王凯旋
的初恋女友。baby 表示，为了完
成这一角色，她做了大量的准备
工作、下了很多功夫去了解那个
年代的历史背景与人物特征。

在原著中，丁思甜是一个“完
美”的人物，“虽然她在里面戏份
不是很多，但她一直活在两大男
主角的记忆当中，我希望观众通
过我的表演，能看到她内心的动
人之处。”baby 表示，其实自己在
表演时并没有想那么多，“我觉得
只要观众高兴就可以，我的工作
就是带一些梦想、欢乐给观众。”

漂亮的女演员，很容易被人
们先入为主地当成“花甁”，当被
问及漂亮的外表是否会有碍观
众看到自己的演技时，baby 大方
回应：“我觉得要碰到适合的导
演和适合的作品，才有机会更多
地展示自己的演技，现在可能还
没到那个时候，我也希望有那一
天，别人评价我说‘baby 你演得
太好了’，我也是在正朝着这个
方向努力。”

谈工作：忙碌中享受
Angelababy 近两年在事业上

突飞猛进，特别是“跑男”之后让
她更是成了“全民女神”。谈到这
两年的工作，baby 表示：“确实挺
忙，但也是享受工作吧。其实拍

《寻龙诀》的时候正逢‘跑男’第一

季录制，录制时每次都跑到精疲
力尽，拍摄《寻龙诀》也是各种打
戏，各种跑，各种摔倒。那会儿导
演问我，你喜欢在‘跑男’还是喜
欢在剧组，我说都差不多，反正都
是跑。”

谈到“跑男”，baby 说：“其实
录制对我来说已经不是一个工作
了，而是一种情谊，那种感觉就像
是要放假了，可以跟我的小伙伴
一起出去疯了。虽然中间会受一
些伤，但是过去了之后就觉得那
都不是事儿。”baby表示，“有人问
我为什么这么拼命工作，其实我
就是想趁自己还年轻、还没有皱
纹的时候能多拍一点，等以后满
脸皱纹的时候就‘消失’，做自己
想做的事情。”

谈生活：婚后变化不大

今年，Angelababy和黄晓明举
行的那场“世纪婚礼”至今仍被人
们津津乐道。谈到黄晓明，baby
表示：“我之前一直在上海拍戏，
前几天回北京才见到他，俩人都
确实挺忙的，这个状况要一直持
续到明年。现在我俩都还年轻，
应该为事业多多拼搏，这样年纪
大了才不会后悔。”

baby说：“婚后我觉得生活没
有太大变化，因为有时候其实不
用给自己太大压力，初心不变，努
力工作就好。”baby 说，自己私下
里喜欢打游戏，巧合的是，下一部
和井柏然合作的电影就是和游戏
相关的。

《我们误解了这个世界》出版

周国平济群法师共话“觉醒”
本报记者 秦 华

《鬼吹灯之寻龙诀》今日上映

Angelababy：趁年轻，多拼搏
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由周国平和济群法师合著的新书《我们误解了这个世界》近日在京举行了新书

首发式。这两位作者，一位在西方哲学研究方面有很深的造诣，另一位在佛学方面

有很多的研究，二位将碰撞出怎样的火花？新书讲述了什么内容？记者近日通过

出版方长江文艺出版社采访了两位作者。

本报讯（记者 秦华）由管虎执导，冯小刚等主演的电
影《老炮儿》将于12月24日全国公映。近日，管虎热打铁
推出了《老炮儿》的原创剧本小说。这本书不仅讲述了

《老炮儿》电影中的内容，还分享了许多电影之外的精彩
故事。

《老炮儿》是冯小刚摘金马奖影帝之作。曾经风光无
限的老炮六爷（冯小刚饰），难以适应社会巨变，蛰伏于胡
同深处，过着遛鸟、管闲事、发牢骚的无聊日子。某日，六
爷和“小炮儿”儿子产生巨大情感冲突，导致小炮儿负气
离家出走，不想遭遇暗算，被新崛起一代的“小爷”非法拘
禁。为了解救儿子，并偿还当年对儿子的愧疚之情，六爷
重出江湖，他试图按照自己的规矩摆平事件，却无奈发
现，无论是这个时代，还是自己的身体，早已今非昔比。
一场父子恩仇、新旧势力的对决无法避免……

新书《老炮儿》由电影剧本演绎为小说，管虎在书中
增加了很多电影中因时长受限无法用镜头表达的情节。
管虎，毕业于北京电影学院，与贾樟柯、王小帅等同为中
国第六代导演代表人物，电影代表作有《头发乱了》《上车
走吧》《西施眼》《斗牛》《杀生》等，电视剧代表作有《黑洞》

《生存之民工》《沂蒙》等，其作品犀利、生动，具有人文关
怀精神。

本报讯（记者 左丽慧 实习生 刘锦丽）记者昨日获
悉，美国著名儿童文学作家、纽伯瑞文学奖金奖得主辛西
娅·角畑励志的暖心之作《明天会有好运气》日前由禹田
文化传媒出版，该书曾获得美国国家图书奖金奖、常青藤
国际大奖。

整整一年，女孩萨默都难以摆脱坏运气：12岁的她
刚从一场致命的疾病中活过来，弟弟杰斯交不到一个好
朋友，收割季之前爸爸妈妈要飞回日本去照顾病重的曾
祖父母，年近70的外公外婆为了一家人的生计要重新开
始工作……在一趟一路向北收割麦田的旅程中，生活的
压力让萨默开始思索生命和责任。

辛西娅·角畑，日裔美国人，美国著名儿童文学作
家。生于芝加哥，1986年开始在《纽约客》发表文章，擅
长写日裔移民题材，作品曾获纽伯瑞儿童文学奖金奖、美
国国家图书奖金奖、美国笔会儿童文学奖和简·亚当斯儿
童图书奖等权威大奖。为了撰写《明天会有好运气》，辛
西娅拜访了代收公司、儿童心理学家、研究蚊子的昆虫学
博士、联合收割机驾驶员等专业人士。

《明天会有好运气》暖心出版

今日，由舒淇、黄渤、
Angelababy、陈坤、夏雨、刘
晓庆等人主演的电影《鬼
吹灯之寻龙诀》公映。不
少影评人在观看完影片在
北京、上海的点映后，对
baby的表演大加赞赏。那
么影片拍摄背后有哪些趣
事？baby对于未来演艺之
路有何规划？昨日，记者
采访了她。

新华社南京12月17日专电（记者 孙彬）为保护千年
遗址、传承中华文明，南京大报恩寺遗址公园 16日建成
开园。

大报恩寺遗址位于南京中华门外古长干里，这里是
南朝寺庙的发祥地和江南佛教中心，东吴大帝孙权建江
南首寺——建初寺，供奉“感应舍利”，长干里遂崇称“佛
陀里”。随后的长干寺的阿育王塔为中国十九座阿育王
塔之一，大报恩寺为明代金陵三大寺之首，下辖百寺。大
报恩寺后毁于战火。

2007年，南京市启动了大报恩寺重建，并开始为期四
年的考古发掘。2008年在大报恩寺前身的长干寺地宫，
出土了“七宝阿育王塔”等一大批国家级文物与佛教圣
物，2010年“佛顶真骨”等盛世重光。大报恩寺遗址也被
国家文物局专家组称之为“规格最高、规模最大、保存最
完整的中国古代寺庙遗址”，并被评为“2010年中国十大
考古发现”。

为保护遗址、传承文化，“大报恩寺遗址公园”2012
年开工建设。大报恩寺遗址公园核心区，包括遗址保护
区、大报恩寺遗址博物馆、大报恩塔等，将供奉感应舍
利，展示地宫出土的石函、铁函、七宝阿育王塔、金棺银
椁等千年国宝，保护性展示千年地宫、画廊等大报恩寺
遗址。

据介绍，2016年3月，报恩文化实景演出《报恩盛典》
将于塔前广场开演，将为中外游客奉献极具文化内涵的
震撼视觉盛宴。公园将在保护遗址的前提下，拟建重译
楼，扩建建初寺、设立佛教研究中心，同时打造明式明街，
让游客体验金陵风情和市井遗风。

南京大报恩寺

遗址公园建成开园

周国平周国平济群法师济群法师


