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已经九点钟了，女儿还在书桌前做题，看着她
小小的身影，坐在椅子上，眼睛仔细地看着题目，
手用力地写着，忽然间我的心有所触动。我这是
为了什么？原本女儿的作业已经做完了，可我偏
要让她再做套试卷，这一做，便又是一个小时。

想着第二天是周末，可以稍晚一点起床，我便
总会在周五的时候，安排女儿进行一次全面的复
习。复习包括温习前面所学的知识点，做两套相
关的试卷，我认为只有这样，孩子才不至于在班级
测验的时候考不了高分。

我轻声问道：“还要做多久？”女儿说：“快了，
妈妈，今天做完后，可以不弹琴吗？我好累，反正
明天早上还要去上钢琴课，今天就让我休息一下
吧。”这时，老公过来了，他说：“今天不弹了，做完
就去睡吧。”老公说完后，将我拉了出来，似乎有话
要对我说。

坐在沙发上，老公说：“你这样弄不行，还是给
孩子松松绑吧。”我说：“这怎么行呢？一松，就全
完了。”老公说：“难道你就不心疼吗？你没看她，
每天都要弄到十一点才睡，早上六点多就要起床，
长此下去，身体受不了。”

细想一下，他说的也不是没有道理，女儿每天
放学后，除了做作业，便是做试题，再就是背英语
单词，或者弹琴。女儿还算是听话的，让她做什
么，她都无怨无悔。有几次女儿病了，还坚持做完
作业并且弹琴。一想到这些，我便很是心疼。

于是我接受了老公的建议，适当地给女儿放
松了一些，不再拿那些试卷和试题逼着女儿。女
儿竟有些不适应，她说：“妈妈，我这样不做模拟试
题，万一考不了高分怎么办？”我说：“只要你把书
本的东西弄清楚，就行了。”

松绑后的女儿，变得更加活泼开朗了，也有时
间看她喜欢的课外书了，就连老师都说，女儿的作
文水平明显地提高。看来我这所谓的一松，并没
有像当初所想的那样就松懈下来，相反在另一方
面起到了好的作用。

给孩子松松绑
朱 凌

我是不喜欢养花的，也没有耐心养
花，私心想着那是闲得无聊的人才侍弄的
玩意儿。我整天忙忙碌碌，为生计奔波，
哪有闲情逸致养花！

新房装修完后，听人说要放几盆花或
绿植吸甲醛，就买来几盆吊兰和叫不上名
字的盆花放在新房里。这些盆花刚来时
绿葱葱的，叶子又肥又大，花也开得娇艳，
热热闹闹的一屋子，给我的新房带来无限
生机。

我每天给它们浇水施肥，盼望它们长
得更大更绿，开得更艳。可是不几天，这
些花儿对我苦大仇深似的，棵棵都像霜打
的茄子，耷拉着叶子无精打采；那些花儿
也仿佛约好似的，一夜之间集体谢幕，留
下一地落红，连最好养的吊兰也几乎枝枯
叶干，令我无比扫兴。

我把它们拍照上传朋友圈，请求朋友
支招儿。果然，马上就有几个朋友回复：
有的说浇水多了，有的说屋里甲醛太浓，
有的说不宜暴晒，不一而足，到底该听谁
的呢？我迷茫了。

我仔细观察，发现吊兰根部变黑发
烂，难道是水浇多了？我拔出吊兰，剪去
腐根，把它放在太阳下晾晒，然后倒出盆
中的泥土，掺进一些吸水的煤渣，重新把
吊兰栽进去。几日之后，叶子由黄变绿，
直至墨绿，居然又是一片生机盎然了。

那株漂亮的双线竹芋，叶子打卷、干
边，新生的叶子也日益萎缩。我把它从阳
台转到背光处、从每日一浇到三五天浇一
次水，它依然一幅凋敝的样子，没有半点
起色。

夜里，忽觉口干舌燥，我起来喝水，猛
然想到，天气这么干燥，竹芋会不会是湿
度不够？我赶紧拿喷壶往竹芋叶子上喷
了些水，然后用塑料袋套上扎住口子。怕
它呼吸困难，又用牙签扎了几个小孔儿。
第二天，起床后我直奔阳台，打卷的叶子
竟奇迹般地舒展了，我欣喜若狂，轻轻解
开袋子，发现叶子湿漉漉的翠色欲滴，生
机勃勃。

有了这两次成功的拯救，我开始试着
挽救其余的几盆花，松土、施肥、浇水，慢
慢摸索这些花的习性，竟让那些花儿起死
回生了。

忽然悟出：花亦如人，是有性子的，由
不得你刻意安排。违背了它的意愿，它就
给你展示颓废的一面。应了它的心思，一
高兴，它就给你那份生命的繁盛。

养花记
毛海红

爱情是个神圣而崇高的字眼，不允许
随便作践。

一女孩炽烈地爱上了一位有妇之夫。
为那男人，她断然拒绝了众多优秀的追求
者，放弃了自己心仪的工作，专心致志地
做起了“居里夫人”；为那男人，她流产
数次，甚至，不惜同父母闹翻。她认为自
己追寻的是独一无二的爱，可为爱生，也
可为爱死。

男人信誓旦旦地答应她，只待老婆从
国外回来，他立马离婚娶她。一年后，男
人老婆从国外回来了，男人没离；两年过
去，男人没离；五年过去了，男人仍没
离，还在说着信誓旦旦的话。而此时，她
发觉自己又有了身孕，医生告诫她，如果
再流产，她将永远失去做母亲的资格。当
她将孕检报告单拿给男人看，并重复医生
的话时，男人显得极不耐烦地说，不要孩
子，不是挺好吗？他强烈要求女孩去做掉
孩子。这次，一贯言听计从的女孩，不乐
意了。她喜欢孩子，再说，她想要个孩
子，以永远留住男人的心。可男人不同
意，和她争吵，甚至还摔了她最喜爱的瓷
器，夺门而出后，再也没有回来。

为了挽回男人的心，她哭着给他打电

话，向他承认错误，并答应做
掉孩子。因为，她是如此爱
他，没有他，她真不知道自己
的生活该怎么办。五年来，她
习惯了依赖于他。

随后，她按男人的要求做
掉了孩子，男人也回心转意，
和她重归于好。可是不久，她
才发现，重归于好的男人竟然
在外面又有了喜欢的女孩。她
和他再次发生争吵，这次，男人决绝
地离开了她，再也没有回来。

在伤心地哭了整整一夜后，她躲
在卫生间里用刀片割腕自杀，血流了一
地。所幸房东发现及时，送医院抢救后，
好不容易才捡回一条生命。

如今，女子重新找了份工作，还找了
位深爱她的离异男子，并于今年五一节结
婚了。对于过去，她不愿再提及或想起。

作为红娘的我，谈及往事，女孩笑
笑，并不愿多说什么。她只喃喃自语几个
字，那时的我太傻了。确实，过去的她是
真的太傻了，历经了生死，她才懂得，作
践什么，都不要作践爱情。作践爱情，便
是作践自己的未来。

和一位已婚男人谈爱情，已是错误，
再为他付出青春与生命的代价，更是错上
加错，没人会痛惜你的付出。

“问世间情为何物，直教人生死相
许。”这句流传千古的爱情经典，在爱上
了不该爱的人时，不是爱的高尚与极致，
而是爱的犯贱。

本版制图 涛 涛

别作践爱情
彭 霞

生于这个尘世，我们总
是有着这样或那样的烦恼。
烦恼有时如同人的影子，总
是会出现在你的左右，你想
甩甩不掉，想丢也丢不开。
于是乎，在烦恼的时候，你看
什么都烦，任何人或事都会
让你感到堵心。

可是不知你有没有想过，
无论你有多么的烦，烦恼并不
会因为你烦，便远离你。相
反，你越是烦，它越是离你近，
直至把你弄得筋疲力尽。既
然它无法从身边彻底地离开，
为什么我们就不能以另一种
方式去对待它呢？

就像是火来了，需要水
去化解一样，烦的时候，别忘
了让自己笑一笑，想想人生
中快乐的事情，让当下的不
快，统统地被这笑声冲去。
即使无法完全让烦恼的事情
远离，但至少你的心会好受
一些。

早春的夜晚，总是会格
外的冷，那街角摆摊的小伙
子，总是哼唱着歌曲。我有
时会在他的摊位上买些东
西，熟了后便会多聊上几
句。我问他整日笑呵呵地唱
歌，就没有烦心事？他说：

“怎么会没烦心事呢，天冷生

意差，可是不出摊又不行，唱
唱歌，让自己乐和乐和，也不
觉得冷了，至于生意嘛，人家
看你高兴地唱歌，说不定就
来了生意。”

想想他的话，说得也没
错。这种心态不正是我前面
所说：烦恼来的时候，别忘了

让自己笑一笑。因为烦的时
候再烦也没用，倒不如以乐
去面对烦，心情好了，事情兴
许就会有了转机。

我的一位文友，辞职后
一心在家写稿，起初稿子发
得并不好，原以为，她会牢
骚满腹。谁曾想，与她聊天
的时候，她总是兴高采烈
的，问她不发稿急不急？她
说：“急有用吗？倒不如笑
着面对，心情好了，写的稿
子也会透着喜庆，编辑看
了，自然会用的。”她的话说
得一点都没错，在经历了一
段时间的沉寂后，她的稿越
发越好。

生活就是这样的，你对
着它哭，它就对你流眼泪。
你若笑，它便还你以微笑。
人生在世，烦恼总是如影相
随，与它和平相处，不受它的
影响，让微笑时常停留在脸
上，内心也会跟着欢愉起来。

再烦也要微笑
朱 凌

她接到他的电话，说是出差会经
过她的城市，能不能见一面。她应
了，尽管她已有爱有家，但总归是共
有过一段那么美好的曾经，那个曾经
让她没办法，也不能拒绝。

他的火车离她一点点地近了，每
到一站，他便发个短信报知行程。她
拉开衣柜，看着一衣柜的红衣绿裳有
些愣，不知穿哪一件好。当年分手
后，她马不停蹄地重新觅得一份新的
感觉，并最终尘埃落定，可他却波澜
不惊，一直单着，有人说，他醉酒后
胡言：其实，一直在等她。

指尖从那些好看的衣服上划过，
每一件都是她精心挑选最当季的款
式，但她却顿住，转身去储物柜里找
了一件多年前，且已不合身形的外

套，又去洗手间洗去脸上的脂粉，将
头发松松地挽了一个马尾。

当她赶到火车站的候车室，他已
经等候多时。

双眸相对的那一瞬，她看出了他
眼里的激动，也看到了激动之后的诧
异。她搓着手说，工作实在是忙，孩
子又闹，所以来晚了。他赶紧说没关
系。两人一时竟无话可说，彼此望
着，眼前的那个人多年前分明熟悉得
就像是自己身上的一部分，可是现
在，却咫尺天涯，物是人非。

匆匆一见，他又赶上下一趟火车走了。
她一个人在候车室坐了很久，抬

眼间看到窗玻璃中的自己，面色无
光，衣着陈旧，原本青春无敌的马尾
辫拖在她的身后竟那样的不合时宜。

她痴痴地笑了。
离开候车室经过大厅的时候，不

知道是谁放了一首歌：但凡未得到，
但凡是过去，总是最登对……她不禁
泪流满面。

之后不久，她便听到他要结婚的消息。
他结婚那天，她去自己的咖啡吧

让店员循环往复地放着那首《似是故
人来》，然后在“但凡未得到，但凡是
过去，总是最登对……”的歌声中望
着窗外的雪花呆坐了一个下午，直到
那双温暖的手将一件裘皮大衣披到她
的肩上，那颗心才落了地。

她握紧搭在肩上的那只手，笑
了。每段爱情既已过去，就该让它过
去，身边的温暖，才最值得拥有的。
她是，他也应该是。

有些爱，已经过去
蔡源霞

万家灯火

道歉也是一种爱
李玉霞

前两天在一个公益网站上，看到一个有
趣的小调查：你觉得夫妻间最难说出口的三
个字是“我爱你”还是“对不起”？同样的问
题我问过身边很多已婚的亲朋好友，他们大
多数的回答和我一样，都认为“对不起”是
最难说出口的。

现代社会是一个倡导独立的社会，男女
平等，每个人都有自己的事业，自己的圈
子。夫妻双方也不例外，除了共同的家庭以
外，各自有各自的精彩，这就助长了人的自
骄心。因为自骄心作祟，很多人认为道歉认
错是一件非常丢脸的事。

一个朋友说：“如果百分之百是我的错，
我当然会道歉，但如果双方都说了伤人的
话，那要我道歉就很难了。既然我们两个都
有错，为什么我要道歉呢？”这也道出了很多

夫妻的心声。
其实婚姻就好比花园，夫妻间的良好沟

通就像穿过花园的涓涓流水。夫妻双方都要
为人谦卑、虚怀若谷，流水才能畅通无阻。

一对结婚 50 年的夫妻，关系十分融洽，
他们说：有时候说“对不起”比说“我爱
你”更重要，因为人都是不完美的，每天都
难免犯错。

是呀，大多时候夫妻争吵，无外乎因为
生活中鸡毛蒜皮的小事，很多朋友也说有时
越吵越凶，双方火气都很大，最后倒忘了为
什么而吵，我想很多夫妻都有这样的经历吧。

也有人说：“错根本不在我身上，为了证
明自己是有理的一方，我会坚持不道歉。”坚
持有时是好事，有时也未必，一句“对不
起”就可以把婚姻中的大问题化成小问题，

把汹涌的波涛化成涟漪，你又何必执拗地固
执己见呢。

此外，有些夫妻也道歉，但是语带讽
刺，比如说：“对不起总行了吧。”“是我不
对还不行吗？你还想怎样？”这完全不是真
心的道歉，这样的道歉只能是火上浇油，
争吵也会愈演愈烈，无休无止，大家都不
让 步 ， 夫 妻 关 系 很 难 和 好 如 初 ， 甚 至 破
裂，得不偿失。

夫妻之间，也许说声“对不起”不等同
于爱，但是真正爱一个人却离不开“对不
起”。因为道歉并不是软弱的表现，相反，
内心强大的人更容易道歉。认错也不是认
输，反而证明了你深爱对方，希望对方幸福
快乐。毕竟是夫妻，道歉是为了让大家和
好，开开心心，又何必计较谁对谁错呢？

心灵驿站
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