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郑州报业全媒体新闻中心全国两会记者
孙娟 覃岩峰李娜 汪辉 王译博宋晔 北京报道

这几天，让两会记者最兴奋的节
目之一——各省代表团媒体开放日轮
番上演。

3月7日下午3时，出席十二届全
国人大四次会议的河南代表团举行对
外开放日联组会议，审议“十三五”规
划纲要草案。

在将近 3 个小时的时间里，66 家

中外媒体、155名记者牢牢锁定“河南
时间”。

下午 2 时，不少记者已经开始入
场，排队、安检、抢位……

领到相关文件的文字记者们抓紧时
间阅读，摄影记者也架好“长枪短炮”。

下午3时，开放日准时开始，在会
场正对面的最佳区域内，有30多家媒
体的话筒和相机，而媒体区已是“一位
难求、一足难立”。

新媒体时代，一个鲜明的特点就
是新媒体话筒多，比方说郑州报业集团

全媒体的话筒都放在了非常显
眼的位置，可见新媒体记者的用

心良苦。
联组审议结束

后，会议进入第二

阶段，部分驻豫全国人大代表要留在
现场接受采访。

155 名记者最想围堵采访谁呢？
当然是：施一公、凌解放、胡葆森。

但是，想要围堵到代表，也不是一
个容易差事。

面对里外三层的采访队伍，抢到
一个好位置非常困难，挤进去之后如
果稍微挪动一下位置，自己的位置就
可能被其他媒体趁机占据。

“这要是个子不够高，身体不够
壮，还真挤不进去。”一位媒体同行
说。而为了寻找更好的位置，许多新
闻记者还带上了梯子，随时登上新闻
报道的“制高点”。

施一公，说话快，走路快，总是一
副风风火火的样子。这次的开放日

上，他依旧像“风”一样，突出重围，给
记者们留下了遗憾的背影。

不过，中外媒体像对待明星一样
的追捧他，这种现象在国内并不那么常
见，科学家受追捧还是令人欣喜和欣慰。

凌解放，也就是著名作家二月河，
果真有着大家风范。

面对记者的围访，尽管凌老师身
体一直不好，但仍坚持回答记者提问，
足足说了一个小时的话。

当前的楼市备受关注，建业住宅
集团董事长胡葆森也成为热点人物。
见惯了大场面的他，面对如此众多镜
头和录音笔，他还是有点惊住了：“怎
么这么多人。”

…………
晚上6时30分，道路上熙熙攘攘，

河南大厦门口一如既往的车水马龙。
忙碌了一天的记者们，依旧在

忙碌着，文字、视频、音频不断传输
出去，让河南的声音扩散到全世界。

618背后的影像
618是什么？
它是一个门牌号，也是郑州全媒体设在全

国两会河南代表团驻地的新闻会客厅。
这里每天约见重量级的两会嘉宾，这里

是郑州报业集团的新闻“后厨”，每次呈现给
你的都是一道道做好的菜，而做菜的过程，新
闻会客厅的一线记者们却从未对你讲，今天
您坐，我来讲给你听。

姿势篇：
高难度照片首次曝光

你可能不知道，为了捕捉到代表们接受采
访的精彩瞬间或者抓拍几张称心的花絮照，郑
州日报摄影记者宋晔和郑州晚报摄影记者马
健有时躺倒在地板上完成了创作。

你可能不知道，用手机拍摄视频的中原网
记者陈玺，为了保持手机拍摄的平稳性，一个
姑娘家索性坐在了地上，拍摄全国人大代表
张泽群。

你可能还不知道，镜头前总是端庄秀丽的
郑州电视台主持人米娜，面对不合身的出镜
服，身上夹了多少个金属夹子，为了配合机位，
她脚下踩着沙发垫子。

郑州电视台的弟兄们每天都要跟一块背
景板较劲，那是他们简陋的两会背景墙，由于
墙体光滑，而背景板有些重，胶带粘不牢，录着
录着背景板突然就从墙上掉了下来。每天来
录口播的时候，他们都要对背景板大动手术，
重新粘一粘。

形象篇：
从颜值派到实力派

其实，早在出发前，郑州报业集团制作的
H5《庞大世界里，我们愿成为微小的光》，以
颜值担当的方式展示了郑州报业集团赴京
参加全国两会的阵容，一经推出就惊艳了媒
体圈，可能你要问了，那些女神去哪儿啦？
哈哈，如今她们切换了“模式”，由颜值担当
转向了实力派，明明可以靠颜值吃饭，却偏
偏要靠才华。

于是，这群女记者们放弃了形象，素面朝
天，追着代表要微信号，在厕所外“抓”代表，哪
怕在她们的节日“三八妇女节”依然窝在10平
方米的618会客厅访问女代表、写稿。

体力篇：
锤炼出来的大力士

灯光要怎么摆，桌子要怎么放，沙发要怎
样挪，每天他们都像搬家公司一样，把新闻会
客厅的物件来来回回地摆放，来的次数多了也
就有了家的感觉。

一台专业摄像机的重量是 20 公斤，一个
摄像架子的重量是5公斤，一台单反相机的重
量是1.5公斤。肩上扛一台，手里扶一台，这是
郑州电视台摄像记者小武经常干的事。

又比如，因为演播室条件所限，大部分记
者在这个房间敲稿子时，没有桌子可以支撑，
只好将笔记本垫在腿上，然后踮起脚尖，身体
前倾，头部朝下，一会儿腿酸了，一会儿脖子疼
了，一会儿手酸了，这就是辛勤的“码字员”所
必须适应的工作环境。

618呈现给你的不仅是视觉和文字上的静
态，还有热闹、感动、活力和享受，618的故事还
在继续，这群从郑州风尘仆仆赶来的姑娘小伙
子们会让你看到的精彩更精彩。

现场直击 媒体开放日的精彩瞬间

有空没空都要多陪陪父母
就像小时候他们陪我们一样

荧屏掀起“孝道热”，人大代表有话说：尽孝是责任，等不得

2016年可谓是亲
情类综艺节目“井喷”
的一年，从湖南卫视的

《旋风孝子》到江西卫视《带着爸
妈去旅行》，一系列主打“亲情牌”
的综艺节目几乎在同一时间蜂拥
而至，节目组不添加任何游戏设
置，通过真实记录明星子女与父
母的互动，直击人伦亲情，人性善
本，荧屏更是掀起一阵“孝道热”，
更引发对“孝道”的广泛讨论。对
此，参加两会的全国人大代表们
表达了自己的看法。

全国人大代表、安阳市第
一中学党委副书记、校长黄艳
说，用综艺真人秀的方式可以
充分引起大家对孝道的关注、
思考和重视。

“通过综艺节目的形式阐
述孝道挺好，这是一种文化的
引导，让大家意识到可以通过
很多方式行孝、尽孝。”全国
人大代表、郑州大学副校长
张倩红说。

的确，在这个信息化时
代，各种传统美德也由古板的
教科书换成了更加新颖的形
式。全国人大代表、漯河市市
长曹存正说，孝作为中华民族

的传统美德，每个人都该自觉
遵守。电视的娱乐节目弘扬
孝道也是传递正能量，符合新
形势的需要。

全国人大代表、三门峡职
业技术学院副院长李勤认为，
在中国传统文化里，尊老爱幼
应该是深入到每一个中国人
内心的理念。“如果我们还需
要借用明星大张旗鼓地在荧
幕前做真人秀来宣传孝道，是
不是就代表我们在这方面有
所缺失？”与此同时，李勤也承
认，明星们为父母尽孝心，那
么对年轻人来讲，也会受到潜
移默化的正面影响。

“人的一生有很多道理，比
如尊老爱幼。”黄艳说，“爱幼”是
人类的本能，但在“尊老”方面，
更多时候靠的是责任支撑。李勤
也说，人之所以区别于一般的动
物，就是因为在“爱幼”的本能之
下，还懂得“尊老”。

“孝是中华文化的传统美德，
百善孝为先，如果连自己最亲近
的、生你养你的父母都不能用心

去爱，就更不可能去爱别人，爱是
一种由近及远的传递。”黄艳认为，
孝是非常重要的传统美德。“比如
给父母洗一次脚，这种小事情并不
难做到，真正难的在于天长日久。
尤其是在父母老了或是病了的
时候，就需要我们付出更多时间、
更多爱心和耐心去陪伴他们。这
时候，孝其实就是一种责任。”

当今社会，人人喊忙，似乎

除了工作再无
其他，更别提为
父母尽孝了。“其实
这些客观原因都不能
作为没有时间尽孝的理由。”李勤
说，我们需要对尽孝有一种正确
的认识。“无论你是谁，既然做别
的事情有时间，那么尊老尽孝就
理应在你的生活中真有一席之
地。这需要一点一滴地去积累。”

父母亲要的真的只是物质
上 的 给 予 吗 ？ 答 案 显 然 是
NO！曹存正说：“物质精神都
要有，经常看看父母是很有必
要的，我也希望我的孩子经常
沟通，回家看看。我今年春节
回农村陪着80多岁的老母亲住
几天，感觉特别温馨，无法言喻

的幸福感。”
张倩红说，每个家庭的情

况各有不同，以什么样的形式
尽孝并不重要，关键在于内心
要有这份责任。

黄艳的儿子今年上高二，
正是学业最繁忙的时候，但黄
艳累的时候，儿子仍然能帮妈

妈揉揉肩。“儿子对我的工作也
很体谅，尽量不给我找麻烦。
自己收拾房间，自己刷鞋，上学
路远，从不让我们接送。”“你们
够忙的了，我自己的事我自己
解决。”这话由儿子口中说出，
黄艳觉得尤其温暖。

李勤和父母并不在一个城

市。“母亲 80 多岁了，身体也
不好，我每周会给老人打两个
电话，时间可长可短，一是询
问老人家的身体状况，二是给
她讲述我自己的近况。跟她
聊聊身体聊聊琐事，这对她来
讲，是精神上最大的依靠。”
李勤说。

明星尽孝“大张旗鼓”，示范作用最重要

《三字经》中关于孝道有这么一句话：孝于亲,所当执；
首孝悌，次见闻，如何弘扬孝道文化？曹存正说：“孝道文

化在漯河的普及程度还是很好的，学生从小学就开始诵
读、背诵三字经，这是作为一门必修课存在的，从小就

教育孩子要‘孝’。”
作为一校之长，黄艳则认为，“在健全的人类

情感里，孝道只是其中的一部分，并不能单独
拎出来进行培养，要从小教育孩子长幼有

序，学会担当、学会有责任心，培养孩子健
全的人格。”

除此之外，李勤表示，教育引导
固然重要，通过立法的形式保护老

年人也很有必要的。空巢老人在
如今的社会发展状态下，可能

会成为一个趋势。针对这样的
趋势，国家能够在立法、社
会保障等方面更多地考虑
空巢老人们在精神、医
疗等方面的需求，提供
更多的配套服务。生
活、医疗、娱乐的服
务平台，让他们的
老年生活不那
么孤独，这方
面需要全社
会 的 共 同
努力。

张倩红

黄艳


