
相关链接相关链接活动多样 商场忙吸客

决定血拼的人选择走进哪个
商场通常会给自己一个理由：“折
扣力度大不大？活动有没有意
思？”为了吸引顾客进店，商家大秀
十八般武艺。

如今实体店价格战基本不存
在，但超值优惠对于消费者来说仍
有很大诱惑。五一期间，我市各大
商场都将推出不同形式的折扣活
动，有买送、满减、一口价等，个别
专柜除了参与商场统一活动外，另
有品牌折扣。

相比促销，大部分商家视体验
活动为成败关键，更加强调小长假
顾客能在商场留下什么样的记
忆？据了解，锦艺城购物中心小长
假将为消费者打造一场欢乐嘉年
华，不仅有台湾美食节、泳池摇滚
音乐节，而且还有智能机器人巡
展。新田 360广场国贸店，则从明
日起开展虫虫微观王国——VR眼
镜体验互动活动以及“小画笔绘世
界”绘画比赛。

商家不断丰富体验性活动的
内容，同时增加新奇性，突出特色，
顾客在互动参与的过程有情感收
获，逛街变得更加充实、有趣。于
是商家也达到了吸客目的，但比拼
人气还看创意。

积极备战 商家冲业绩

提到五一劳动节，商家似乎比
消费者更加期待，尽管作为从业者
小长假会格外忙碌。事实上，多数
商家半个月前就开始筹备五一营
销活动了，有的还拉长了活动档
期，在商家看来，冲刺五一是一场
硬仗，要好好打。

五一预示着旺季消费市场的
到来，由于小长假时间限制，不少
人放弃外出旅行，同时，五一恰逢
春夏换季消费者购物需求旺盛，届
时会打破沉寂的市场，掀起一轮消
费热潮。

业内人士表示，作为国内零售
商业重要的营销节点，五一小长假
有着举足轻重的作用，关乎整个上
半年商场销售业绩，和平时相比，
商家都渴望五一期间客流量和销
售额均有明显的提升。

“现在市场仍未回暖，个别
商场已经赔钱做生意，大多数商
场今年一季度销售业绩都不乐
观，在这种情况下，五一似乎变
得比往常年更加重要。”我市一
商场负责人告诉记者。不过，也
有零售专家认为，五一小长假并
不是“救命稻草”，商家需理性思
考，零售业低迷需从多个出口寻
求突破。

商场活动点击

锦艺城购物中心
多重惊喜嗨翻天

4月30日，锦艺城购物中心B区、C
区快时尚品牌C&A、UR、MJstyle、优衣
库，凭单笔消费满 300元，可领取现金
50元。4月30日至5月2日，集装箱、胖
哥俩等餐饮品牌 50 元当 100 元花，同
时，凭当日单张购物小票满 51元即可
兑换刮刮卡一张，奖品包括有海洋馆
门票和现金。4月 30日当天营业至自
然闭店。

新田360广场国贸店
乐享科普体验展

4 月 30 日，虫虫微观王国——VR
眼镜体验互动正式开启，消费者可在
新田 360 广场国贸店 1 楼北厅长廊入
口，现场扫描微信二维码或凭当日任
意消费小票，即可观看 VR 视频 1 次。
五一期间，消费者当天累计消费满 500
元返 50元，满 1000元返 100元代金券，
特例商品满 1500元返 50元，满 3000元
返 100元。
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市七院
腋下开胸治愈先心病女童

本报讯（记者 汪辉 王治 通迅员 荣文翰）近日，
市七院心外科五病区通过右侧腋下开胸为一名患儿
顺利实施了“房缺修补+肺动脉瓣成形术”。患儿术
后恢复良好，现已痊愈出院。

今年 2岁多的彤彤，一年前发现心脏杂音。近
期住进郑州市心血管病医院（郑州市第七人民医院）
心外科五病区后，经彩超检查提示：房间隔缺损合并
肺动脉瓣狭窄，需外科手术治疗。此种“房缺修补+
肺动脉瓣成形术”，因病变位置的限制，一般需在胸
部正中切口来完成此手术。但此种切口虽然能够正
常进行手术，但有着切口部位明显、手术创伤大等诸
多不足。

心外科五病区副主任杨恒详细了解病情、查看
患儿，结合辅助检查提供的各项数据，决定从右侧腋
下开胸为患儿完成此手术。手术历时 2小时，顺利
完成。术后复查的各项数据显示患儿的先天性心脏
病已得到成功地矫治。

杨恒介绍，右侧腋下开胸完成心脏手术完美地
克服了正中切口的各种缺点，具有刀口隐蔽、不破坏
胸骨及肋骨完整性、创伤小愈合快等诸多优势。

河南省卫生职业教育
护理技能大赛举办

本报讯（记者 汪辉 王治 通讯员 徐宏伟）4月22
日，2016年河南省卫生职业教育护理技能竞赛在信
阳职业技术学院开赛。本次大赛分为中职组和高职
组，为期7天。竞赛项目包括单人徒手心肺复苏术、
双腔导管氧气瓶吸氧技术、心电监护技术等临床护
士常用的基本操作技能。

省卫计委科教处处长王金河介绍，随着医药卫
生体制改革的不断深化，医疗服务能力的日益增强，
人民群众对健康的需求越来越高，这些变化对医学
教育和卫生人才特别是护理人才的培养提出了新的
更高的要求。“三分治疗，七分护理”，护理工作是医
疗卫生工作的重要组成部分。护理专业的学生必须
具有勇于担当的气魄，必须具备高尚的道德操守、扎
实的理论基础及良好的职业技能。

据了解，全省卫生职业院校护理技能竞赛自
2012年开始，已连续举办5届，参赛学校和人数逐年
增加，已成为规范全省护理教育教学、加强学生动手
实践能力建设的重要平台。

中国男科医师培训基地
落户省医

本报讯（记者 汪辉 王治 通讯员 邢永田）日前，
2016年河南省男科年会在郑州举行。会上，经中华
医学会男科分会批准，全国首个“中国男科医师培训
（河南）基地”依托省人民医院成立。

会上，国内著名男科领域专家学者就男科医学新
理论、新技术、新经验作精彩报告，就广大男科医生及
患者关心、困扰的问题及未来发展方向进行深入探讨
与交流，造福广大男科不育患者。

在本次会议上，中华医学会男科分会主委姜辉
教授为中国男科医师培训（河南）基地揭牌，并举行
了“中国男性健康基层行”活动。

2016郑州国际微笑公益行动
即日起接受报名

本报讯（记者 汪辉 王治 通讯员 楚哲）昨日，记
者从市一院获悉，2016郑州国际微笑公益活动将于
5月12日至18日在该院举行，届时来自世界各地50
余名整形外科专家、麻醉专家及儿科医生将为我省
家庭贫困的先天性唇腭裂患儿进行免费手术治疗，
即日起接受报名。

参加此次国际微笑行动的要求，只要年龄在 18
周岁以下的唇腭裂患者都可报名。截止报名登记时
间为 5月 11日下午 5点。报名方式，可拨打相关电
话、通过信函或市一院官方网站进行报名。

据了解，微笑行动是专为患有唇腭裂儿童提供
免费医疗的非盈利性慈善机构，迄今为止，郑州市第
一人民医院已携手国际微笑行动组织先后成功举办
了十次免费活动，先后为1750多例唇腭裂患者成功
手术。

盛世健王郑州旗舰店
即将开业

本报讯（记者 汪辉 王治）日前，兰考薯乐宝食
品科技有限公司（以下简称“兰考薯乐宝”）联姻广州
市高纤宝健康食品有限公司（以下简称“广州高纤
宝”），两家公司生产加工的健康养生食品及亚健康
调理服务进驻河南。

昨日，由两家公司合作的盛世健王郑州旗舰店试
营业。 广州高纤宝创始于1993年，以五谷杂粮及药
食同源食材为主料，研发和生产健康养生食品的公司
和工厂。兰考薯乐宝是2015年12月成立的，总投资
5.7亿万元的以研发和生产健康养生食品的公司和工
厂。两家公司合作后，兰考薯乐宝将全面引进广州高
纤宝的科技成果，生产健康养生食品。据悉，“盛世健
王郑州旗舰店”将于5月7日正式营业，北京店、山东
济宁店和河南兰考店也将于5月15日开业。

旅途饮食合理安排
旅游是令人心旷神怡的，再加上较大的

运动量和体能消耗，常令人胃口大开、食欲
大增，但此时一定要注意饮食的节制和清
洁，切忌“饥不择食”。

郑州大学附属郑州中心医院消化内科
二病区主任、主任医师杜晓琳提醒，外出旅
游时要注意饮食卫生，加工、保存食品时要
生熟分开；不吃生的或半熟的禽肉、蛋类等
食品；不购买未经检疫的禽肉制品；买回家
的禽类制品要洗净、烧熟后方可食用。加工
时要注意手部是否有伤口，如有伤口应戴橡
皮手套操作。通常情况下，70℃以上烧熟煮
透，禽流感病毒是可以被杀灭的，食用烧熟
煮透的家禽是安全的；不要喝生水和不知名
的饮料；对各地的风味小吃品尝要适可而
止，不能贪嘴，建议多吃些水果。

旅行时，从一个熟悉的环境换到一个陌

生的环境，气候发生变化，饮食习惯发生变
化，体质稍弱的游客对新的水土环境一时难
以适应，容易引发水土不服，常见的症状为
晕车晕船、食欲不佳、腹痛腹泻、恶心呕吐、
四肢乏力等。

杜晓琳表示，对轻度的头晕、头痛、乏力
等水土不服症状，人体有一定的抵抗力，待
适应新环境后症状自然会慢慢消失；若出现
肚子胀满难受、恶心呕吐、腹痛、腹泻等症
状，需尽快休息并补充水分，及早服用一些
吸收好、起效快的如保济口服液、保济丸等
肠胃药。

小心防范避免过敏
近日，记者在郑州人民医院见到了很

多前来治疗皮肤病的患者，据医院皮肤科
医生介绍，近期门诊上因皮肤过敏就医的
患者开始增多，由于三四月份是春暖花开

的季节，很多有过敏体质的市民都会出现
过敏现象，引发皮肤炎症，主要包括颜面再
发性皮炎和季节性接触性皮炎等，大部分
以女性居多。

过敏原有很多，其中花粉最为常见，枸
树、蓖麻、地肤、柳絮等含种子的树木容易产
生花粉，这些植物花粉量大、体积小，空气中
含量高，在风起的日子更容易传播，天晴时
飘散量更高，极易让人吸入呼吸道内，引起
过敏反应。此外，春季很多昆虫活动频繁，
不留意的话也会对皮肤造成伤害。

专家建议，体质较差、以前有过敏史的
人一定要提前防备，市民出游时采取一些防
范措施，如穿长衣长裤，防止昆虫叮咬、过度
日晒以及划伤导致过敏，避免接触有毒的植
物等。过敏体质者，可以在出发前吃一点预
防过敏的药物，对花粉过敏者可戴口罩。勤
用肥皂清洁手、脸、脖子等暴露部位。

境外旅行提防疟疾
据悉，近年来我国疟疾报告病例以境外

输入为主。因此，五一期间有出境旅游打算
的市民需格外注意疟疾感染。

疟疾是经按蚊叮咬而感染疟原虫所引
起的传染性寄生虫病。潜伏期短则 7天，长
的可达 25天，所以很多出国务工、旅游的人
员在潜伏期内回国，在国内发病，造成输入
性疟疾病例呈现不断上升趋势。

市疾控中心疟疾防治专家提醒广大市
民，目前疟疾没有疫苗预防，贵在加强个人
防护和及时发现和治疗，最有效的办法是防
止蚊子叮咬。市民若在五一期间到非洲、东
南亚等地旅行，出行前应充分了解前往国家
或地区的疟疾流行情况和疟疾预防措施，必
要时需携带防蚊用品和抗疟药品。归国后
若出现发热或感冒等症状，要立即到正规医
疗机构就诊和治疗，并说明旅游行程。

仰韶连摘中酒协三项大奖
本报讯（记者 王见宾）近日，在中国酒业协会

第五届理事会第三次（扩大）会议上，国家级品酒
师、仰韶酒业董事长侯建光被授予“中国酒业仪
狄·卓越成就奖”；《仰韶超高温大曲发酵过程中微
生物变化的初步分析》论文被授予“2015年度中国
酒业协会科技进步优秀论文奖”；仰韶酒业喜获

“2016年中国酒业社会责任优秀奖”。
侯建光表示，缺乏个性是制约豫酒发展的最

大症结。无论是自然环境，还是气候条件，河南地
处天地之中，很多自然条件有利于微生物的滋养，
更有利于培养独具个性的白酒产品。侯建光先后
在窖泥培养、麸曲、培养基研究等方面取得了优异
成绩，在《酿酒科技》《华夏酒报》等全国重要的行
业报刊上发表学术论文。2006年，在侯建光的带
领导下，仰韶酒业开始研制陶香型白酒，在先后解
决了制曲工艺、窖池改造、酿酒工艺、酒体设计等
一系列技术难题后，豫酒板块新的白酒风格开始
孕育。

国台亮相郑州糖酒会
本报讯（记者 王见宾）4月 24日，第十七届郑

州国际糖酒会落幕，在本次糖酒会上，国台酒业以
全新形象亮相，并与本土经销商和消费者进行亲密
互动。

开幕式现场，两个高 4.5 米、宽 6 米的国台酒
塔展示在舞台两侧，恢弘大气，引人注目，酒塔上
摆放的五斤黄坛，作为国台的“明星产品”，自去年
双十一当天创造了 2014.5万的销售纪录后，热度
有增无减，成为众多用户家庭必备单品，这也与国
台“健康饮酒进家庭”的策略计划相吻合。

三天时间，来自郑州、洛阳、济南等地的数位
新老经销商，分头与国台河南运营中心有关人员
洽谈，深度交流行业趋势以及国台未来规划、产品
酿造、市场运营、市场管理以及营销模式等诸多方
面的问题。

张弓酒业力挺“超值概念”
本报讯（记者 王见宾）4月23日，“中国首届新

酒商暨白酒品质化营销高峰论坛”如期举行。论
坛现场来自行业协会、营销领域、白酒企业、流通
企业等各方面的专家共聚一堂，同话“新酒商”及

“品质化营销”。
近两年来，白酒行业遭遇断崖式下跌，经过深

度调整之后，白酒回暖成为业内关注的焦点。针
对这一现象，河南张弓酒业有限公司副董事长范
致钢认为“白酒并未入冬”，所谓的冬天是指那些
靠包装销售的高价酒遇到了冬天，那些性价比高
的“超值酒”从来就没有冬天。

范致钢认为，中国白酒已经经历了计划经济
时代、奖杯时代、黄金十年三个阶段，现在，中国白
酒消费已经进入“超值时代”。现在，消费者逐渐
回归理性，更加注重性价比，正是在这样的市场背
景下，轻包装、重品质、平价格的张弓超值酒才受
到了业界和消费者如此高的关注。

五一小长假即将到来，不少市民会选择与家人一同在假期出

游，或去郊外踏青野餐，或找一处山明水秀的乡村赏花采摘，或选择

短期境外游。

春日出游，有利于放松心情、愉悦身心，当然，出游时的很多健

康隐患也一定要当心。专家提醒，五一出行要做好健康准备。
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明天就是小长假了，很多消费者已做好节日大采购的准备。

随着我市商业格局多中心化的演变，商圈之间竞争更加激烈，对

于五一劳动节，商家自然不会错过吸金好机会，在争抢客流方面，

商家纷纷出大招提高参与度和趣味性，由于市场需求旺盛，商家

希望掀起五一消费热潮冲刺上半年销售业绩。

带着健康去旅行
本报记者 汪辉 王治 通讯员 封宁 刘江华
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换季shopping优惠多
本报记者 武 姣
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