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新学期开始了，你做好阅读准备
了吗？昨日，郑州报业集团会议室里
的数十名孩子就在省会知名儿童文
学作家的指导下，开始有技巧的阅读
了——由郑州日报、中原网、河南省
儿童文学学会联合为青少年带来的

“喇叭花荐书榜”启动仪式暨作家见
面会上，海燕出版社编辑部主任郭六
轮、郑州师范学院儿童文学教授古明
惠、省儿童文学学会副会长原草等 3
位专家，就青少年阅读与到场大小读
者分享了自己的经验和感悟。

针对当前出版市场图书浩如烟

海、童书质量参差不齐的市场，为了
给广大家长和学生提供阅读方面有
益的借鉴和建议，郑州日报、中原网、
河南省儿童文学学会联合推出了“喇
叭花荐书榜”，该榜单将由河南省儿
童文学学会的作家、常年奋战在儿童
文学创作一线的专业人士撰写荐文，
每周在郑州日报、中原网上向公众推
荐优秀童书一本。此外，还将不定期
组织作家进校园等阅读交流活动。

儿童文学硕士郭六轮提出，引
导孩子阅读最好的“办法”是家长以
身作则，自己拿起书本开始阅读，家

长不仅能回归童年的本真，也能更
好地与孩子进行交流。“古典名著虽
然都是精品之作，但对于孩子来说，
儿童文学的经典才适合孩子阅读。”
在家长提出的“ 经典名著到底适不
适合儿童阅读”的困惑上，郭六轮表
示，关于经典著作市场上可看到许
多版本，质量参差不齐，一定要选择
知名出版社推出的比较专业、正规
的少儿图书。

长期从事儿童文学教育的古明
惠非常赞同鲁迅先生的观点——给
孩 子 读 的 书 应 该 是“ 有 益 而 有 趣 ”
的。“家长对儿童阅读的指导，前提必
须是以儿童读者为核心，切勿站在大
人自己的立场上为孩子选书。”古明
惠说，“有趣”指的是适合孩子们的儿
童情趣，不能用“能否提高成绩”这样
的功利标尺；同时要将孩子的喜好、
接受程度和合适度相结合，才能够真
正地给孩子们找到好书，并让这些好
书在孩子身上起到作用。

“选对好书能帮助孩子们拓展人
生经验、寻求良好气质、健全人格，能
够让亲子关系更加和谐，让孩子全面
发展。为孩子们选书，一定要注重

‘适合’这个原则。”古明惠现场列举
了多部儿童经典书籍和与之相对应

的年龄段、性格等，让在座的家长和
孩子有了清晰地理解。

原草则从阅读与写作的角度告
诉大家，读和写就像吸和吐——阅读
是吸收、滋养、发育，写作则是倾诉、
吐露、发表。“在海量好书中，如何引
导孩子读进去？我觉得有三种方法：
亲子阅读、启动阅读、延续阅读，不仅
一起读，还通过表演的方式把作品内
容演绎出来，这样会加深孩子的理
解，甚至能得到字里行间意外的感
悟。”原草表示，也是大人们应该重视
的问题，她提倡在座家长亲子阅读、
启动阅读与延续阅读并举，与孩子一
起畅游书海。

专家们发自肺腑的经验之谈，不
仅让家长频频点头，孩子们也听得非
常入神。见面会后，家长纷纷告诉记
者，三位专家所提供有益的借鉴和建
议对他和孩子都很有帮助，十分期待

“喇叭花荐书榜”的后续推荐榜单和
活动。

下周起，除了可在郑州日报、中
原网上看到荐书文章外，家长和小读
者还可通过郑州日报官方微信“郑州
观察”、微博，郑州日报文娱副刊部微
信公众号“郑风精品”，中原网官方微
信、微博关注荐书榜内容。

本报讯（记者 刘超峰 文/图）27 日，
2016 红牛国际街舞挑战赛在郑州上演第
一站专项分区赛。最终，经过 4 个多小时
的激烈比拼，来自巴西的 ANORE 获得分
站冠军。

郑州站比赛现场异常激烈，近百位选
手中原逐鹿，出现了多场加赛，海选中有 7
位选手分数相同，加赛一场决出了 32 强的
最后 4 个席位；32 进 16 和 16 进 8 再次分别
出现了两次加赛。而最后的四强赛更是
巅峰对决，实力在伯仲之间的几
人 经 过 一 番 激 战 ，最 后 ，
ANORE、MIKI、麦迪和大木四人
分获前四名，他们将作为郑州站
的 HIPHOP 四强，于 12 月 10 日奔
赴广州总决赛，与其他三站的 12
位“舞林高手”一起，对抗由 16 位
国际顶尖舞者组成的国际队，角
逐舞者的最高荣誉。

冠军 ANORE 激动地表示自
己虽然练舞 10 年，但并没有绝对
的优势获得冠军，中国选手都很
强，是台下观众“加油”的呐喊声
鼓舞了他，使他非常兴奋，所以一
路坚持到了最后，获得了胜利。

2016 红牛国际街舞挑战赛设
置 了 HIPHOP、 POPPING、
LOCKING、BREAKING 四 个 舞

种，但异于往年的是，四个舞种将分别在不
同的城市单独举办。其中，第一站郑州站开
设的项目为HIPHOP。郑州站的分项决赛
结束之后，街舞的战火还将陆续点燃南京站

（9月 17日）、成都站(10月 7日)和南宁站（10
月29日）。

国际街舞挑战赛
HIPHOP战中原
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郑州站的冠亚季军领奖后合影

本报记者 左丽慧 秦华于淼 实习生 李林静 文 李 焱 图

本报讯（记者 陈凯）2016~2017赛季中
国女子篮球甲级联赛（WCBA）预选赛，上
周六在安徽铜陵、江西南昌、辽宁朝阳和
湖北荆州四个赛区同时拉开战幕。处于
安徽铜陵赛区的河南伊川农商银行女篮，
在首战比赛中，以 85∶43 大胜湖北女篮，
取得了本次比赛的“开门红”。

根据WCBA竞赛规程规定，参加每个
新赛季 WCBA 的队伍都将通过预选赛产
生，即参加上赛季WCBA的所有队伍和参
加女篮乙级联赛的所有队伍，在一起通过
分 区 赛 和 附 加 赛 最 终 决 出 参 加 新 赛 季
WCBA 的 8 支队伍。参加此次 2016~2017
赛季 WCBA 预选赛的队伍共有 19 支，其

中铜陵、南昌和朝阳三个赛区每个赛区 5
支参赛队，荆州赛区 4 支参赛队，获得每
个赛区前两名的队伍直接获得参加下赛
季 WCBA 的资格，获得每个赛区三四名
的队伍则要通过附加赛再决出另外 4 支
参赛下赛季 WCBA 的队伍。第一阶段分
区赛将于 31 日结束。河南女篮与北京、
辽宁、湖北和河北四队同处铜陵赛区，纵
观 各 对 手 实 力 ，北 京 和 辽 宁 两 队 较 强 。
对此，河南女篮主帅王晓梅表示：“ 这次
比 赛 我 们 的 主 要 任 务 就 是 力 争 直 接 出
线，北京和辽宁两队尽管实力要强于我
们，但我们一定会全力以赴力拼两个主
要对手，力争完成任务。”

WCBA预选赛开赛
河南女篮“开门红”
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