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文体新闻

本报讯（记者 陈凯 文/图）下周
日，第十一届中国·郑州国际少林武
术节将在绿城郑州隆重开幕。昨天
是本届武术节开幕倒计时一周，为
迎接武术节的到来，营造良好的社
会 氛 围，当 天 上 午，迎 第 十 一 届 中
国·郑州国际少林武术节群众武术
展示活动在郑东新区郑州市图书馆
广场举行。来自我市的 600 余名武
术爱好者各展技艺，通过武术大展
示活动喜迎少林武术节的到来。

本次展示活动由郑州市人民政
府、郑州市体育局主办，郑州市武术
运动管理中心、郑州市武术协会承
办，郑州市郑东新区武术工作委员
会协办。参加展示的 600 余名武术

爱好者来自市武术协会所属的各武
术工作委员会、全市各武术拳馆以
及 各 武 术 辅 导 站 点 ，共 计 32 支 队
伍。展示活动设有集体规定和集体
传统两大项目。记者在现场看到，
尽管凉意习习，但参与展示的武术
爱好者们个个精神抖擞，大家用精
湛的技艺和饱满的热情展示出郑州
人的风采，表达着迎接少林武术节
到来的喜悦心情。值得一提的是，
参加本届武术节的部分郑州代表队
选手也参加了本次展示活动，为大
家作汇报表演的同时，也通过展示
进一步增进了彼此间的默契程度。

“少林武术节是郑州的一张名片，参
加这个活动为即将到来的武术节造

势，我觉得非常开心，希望通过自己
的展示为武术节做点贡献，也希望
借助这个活动吸引更多的人习练武
术强身健体，加入到全民健身的队
伍中来。”来自绿城广场代表队的李
桂范笑着对记者说。

市武术运动管理中心主任李菲
告诉记者，为了进一步促进武术运
动的发展和普及，在我市营造浓烈
的武术节氛围，本届武术节开幕前
和举办期间，还将举行一系列武术
进广场、进游园、进社区活动，向市
民 群 众 推 广 武 术 。 使 第 十 一 届 中
国·郑州国际少林武术节成为全世
界习武之人的节日，成为世界武术
的另一次盛会。

中国郑州国际少林武术节进入第四届后，设立的项目
越来越多，武术节不仅仅是少林武术“独美”的舞台，而且也
成为众多中华武术门派“共武”的秀场。少林武术节呈现出
一片“百花齐放百家争鸣”的繁荣场面。

第四届中国郑州国际少林武术节于 1995 年 9 月 1 日在
少林武术的发源地登封市开幕，9 月 5 日闭幕。27 个国家和
地区的 48 个团队、620 名运动员参赛。比赛分别设有男女
少林拳、南拳、太极拳、刀术、剑术、枪术和棍术 7 个项目；男
子散打比赛得以延续，设立了 10 个级别。

第五届中国郑州国际少林武术节于 1997 年 9 月 1 开
幕，9 月 5 日闭幕。共吸引了来自 26 个国家和地区的 562 名
运动员参赛。与往届不同的是，本届武术节设立了竞赛和
表演两大项目。竞赛项目有少林拳、亚洲武术联合会规定
的长拳、南拳、太极拳等以及男子散打 10 个级别的比赛。
表演项目包括竞赛项目以外的各种拳术、器械、对练集体项
目和众多功法绝技表演。百花齐放百家争鸣的场面，在本
届武术节上得到了很好的展现。

第六届中国郑州国际少林武术节于 1999 年 9 月 1 日开
幕，9 月 5 日闭幕。来自 21 个国家和地区的 46 个团队，526
名选手报名参赛。本届武术节设有少林拳、亚洲武术联合
会规定套路和自选套路的长拳、刀术、剑术、枪术、棍术等
15 个项目；表演项目有武术拳械套路、功法、对练、绝技
等。为了吸引更多的拳种参与少林武术节，本届武术节设
立了表演奖，对所有参与者给予了奖励，进一步激发了国内
外武术爱好者参与少林武术节的热情。

2001 年 9 月 1 日至 9 月 5 日，第七届中国郑州国际少林
武术节如约而至。来自 26 个国家和地区的 661 名运动员报
名参赛，本届武术节也成为历史上参赛人数最多的一届。
竞赛和表演依旧是本届武术节的两项主要内容，竞赛项目
有少林拳、亚洲武术联合会规定的长拳、南拳、太极拳等 11
个种类。表演项目包括竞赛项目以外的各种拳械套路、对
练、功法、绝技，除此之外，吸引更多武术爱好者参与其中的
集体项目也在本届武术节上登场亮相，少林武术节“百花齐
放百家争鸣”的繁荣场面得到进一步升级。

本报记者 陈 凯

成长：百花齐放百家争鸣

本报讯（记者 刘超峰）由于为国家队让
路，中超休整三周，建业队受邀参加孔雀城
2016 京津冀冠军杯足球赛，正好利用这次
机会进行热身，主帅贾秀全更珍惜这次难
得的锻炼机会，除了外援麦克格文和萨马
尔季奇回国代表国家队参赛之外，其余全
部主力悉数参赛，包括在预备队注册的后
卫戈麦斯随队前往秦皇岛，并重新戴上建
业队队长袖标出战，中超很少出场的年轻
队员和从预备队抽来的 6 名队员，都被老贾
带到秦皇岛。

首场比赛，建业与天津泰达激战 90 分
钟战成 2∶2，点球击败对手闯进决赛。8 日
晚上的决赛中，建业队与东道主河北华夏
幸福均以全主力登场，27 分钟，伊沃中圈附
近拿球后精准传球送出直塞穿透华夏后场
防守，哈维尔看准时机前插得球，单刀破门
以 1∶0 领先。42 分钟，华夏获得前场定位
球后主罚队员直接任意球破门，河南建业
客场 1∶1 平河北华夏幸福。下半场建业队
先后用 22 号龙威上场替换 6 号冯卓毅。27
号路尧替下尹鸿博。第 68 分钟，伊沃前场
带球后隐蔽精准传球再次穿透防线，奥斯

曼前插得球形成单刀机会，可惜打门被门
将用脚挡出。90 分钟两队难分高下，最终
只好用点球决定冠军归属，可惜建业队的
戈麦斯和哈维尔先后将点球罚失，最终东
道主华夏幸福以总比分 5∶3 如愿夺得首届
京津冀冠军杯冠军，避免了让建业队这支

“外来户”称霸的尴尬。
尽管遗憾获得亚军，但建业队表现出

色收获多多，其中近段时间火热的锋霸奥
斯曼获得本届杯赛的 MVP 球员。在 10 月 5
日的首场比赛中，奥斯曼在上半场第 5 分
钟，接队友传球，晃过后卫后低射破门，建
业取得了梦幻开局。在决赛中奥斯曼同样
创造了不少得分机会，可惜都与进球失之
交臂。状态火热，表现亮眼，最终奥斯曼获
得 了 本 届 杯 赛 的 MVP！ 绝 对 是 实 至 名
归。既锻炼了新人，又得到亚军和奖金，作
为首届京津冀冠军赛的特邀队伍，建业队
成了比赛的大赢家。

对于本次比赛，主帅贾秀全相当重视，
同时也给王飞、路尧、龙威等小将上场锻炼
机会。决赛中，建业队常规时间与河北华
夏幸福 1∶1 战平，全队整场表现相当出色，

尤其是上半场创造出了非常多的机会。但
是在最终的点球大战中，哈维尔、戈麦斯罚
丢点球，再加上建业是嘉宾球队，外界有观
点认为建业队是出于保全东道主的“面子”
故意“放水”，对此，贾指导否认说：“要放水
90 分钟内早就放了，球队每一个人都是尽
了最大的努力来踢比赛的。”同时贾指导认
为这场比赛最令人满意的就是比赛打出了
速度，尤其是上半场攻防转换非常之快，做
得也很好。对本次比赛以及冠军得主华夏
幸福，老贾也是赞赏有加，称京津冀这样的
比赛多多益善，并认为河北华夏幸福是一
支实力强劲的中超队伍，希望佩帅把华夏
带成豪门。

在 之 前 进 行 的 一 场 比 赛 中 ，天 津 队
最 后 时 刻 绝 杀 强 劲 的 北 京 国 安 获 得 第
三 ，而 京 城 御 林 军 名 列 本 次 赛 事 的 倒 数
第一。

京 津 冀 冠 军 杯 足 球 赛 由 河 北 华 夏 幸
福、北京国安、天津泰达三家中超俱乐部联
合发起，每年举办一届，在三家创始俱乐部
所在地轮流举办，并邀请一家其他俱乐部
参赛。本届赛事特邀河南建业参赛。

本报讯（记者 秦华）昨日，“河南千名书画志愿者进万村文
化扶贫活动”在沈丘县冯营乡李寨村启动。我省 46 位书画志
愿者和部分戏曲艺术家来到这里送文化、种文化。310 多幅
融汇着社会主义核心价值观的书画作品及丰富多彩的综艺
节目献给了这里的父老乡亲。

由 河 南 省 文 化 厅 主 办 ，省 文 化 馆 、河 南 省 阳 光 工 程 文
化 志 愿 者 项 目 办 等 承 办 的“ 河 南 公 益 无 限 系 列 活 动 ——
千 名 书 画 志 愿 者 进 万 村 文 化 扶 贫 活 动 ”，是 一 项 旨 在 发 挥
文 化 志 愿 者 在 农 村 精 准 扶 贫、文 化 扶 志 示 范 作 用 而 展 开 的
有 益 探 索。

昨日一大早，3 支由国家一级美术师、高校教授、中国书
法家协会会员、北京荣宝斋特约画家、河南省美协书协理事
以及国家一级演员、社会各界书画工作者组成的志愿团队，
从各地前往李寨村。在这里，书画志愿者的 22 张书画台与文
化广场舞台相对摆开，上午 10 点，文化扶贫活动在热烈欢快
的乐曲中启动。河南十佳文化志愿者、河南电视台梨园春年
度擂主王光姣，优秀文化志愿者、国家一级演员肖秀莲等戏
曲演员为父老乡亲送来了大家耳熟能详的戏曲唱段；一幅幅
飘着墨香的书画写满了鼓劲励志的话语。

河南省文化馆副馆长薛磊介绍说，我省农村文化基础设
施薄弱、专业人才匮乏、文化土壤贫瘠的现象还没有真正改
变，“ 河南千名书画志愿者进万村文化扶贫活动”启动后，省
文化馆将倡导、组织、引领全省各级文化馆(站)及所属文化志
愿者工作站，从我省现有的 10 万名文化志愿者队伍中选拔、
征 招 5000 名 左 右 志 愿 者 组 成 1000 个 文 化 扶 贫、文 化 扶 志 小
组，分赴全省近万个行政村（重点在贫困村），因地制宜开展
为期一年的、以“送书画、送演出、搞培训、传技能、带活动、鼓
斗志”为主要内容的帮扶活动，力求实现公共文化服务深入
农村、社区全覆盖，将公共文化服务的触角延伸到基层的每
个角落。

书画志愿者
千人进万村

本报讯（记者 秦华 通讯员 张秋丽）记者昨日从省剧协
获悉，由中国戏剧家协会、嵊州市人民政府主办，中国文联
戏剧艺术中心、嵊州市文化广电新闻出版局承办的第二十
届“中国少儿戏曲小梅花”荟萃活动国庆期间在浙江嵊州举
行。经过激烈角逐，我省有 5 名选手获得金奖。

本次赛事共有来自北京、天津、河南、辽宁等全国 24 个
省市区的 800 多人参加，为历年参赛选手最多的一次。参审
节目共 115 个(个人 100 个，集体 15 个)。节目特色鲜明，剧种
多样，包含了京剧、豫剧、越调、越剧、黄梅戏等 28 个剧种。

据了解，我省共有吕思睿、王艺臻、韩梓萱、孙雨萱、鄢
思情 5 名选手参加终审，最终 5 人全部获得金奖，其中吕思
睿、王艺臻获得十佳称号。河南省戏剧家协会因组织工作
突出，荣获了优秀组织奖。

少 儿 戏 曲 小 梅 花 荟 萃 创 办 于 1997 年，是 由 中 国 剧 协 举
办的一项全国性、高规格、面向少年儿童的重要戏曲艺术活
动，代 表 了 中 国 少 儿 戏 曲 的 最 高 水 平，被 誉 为 戏 曲 艺 术 的

“希望工程”。

5位中原娃
喜摘小梅花

本报讯（记者 陈凯）想 在 奔 跑 中 领 略 中 岳 嵩 山 的 奇 峻，
想 在 奔 跑 中 参 悟 禅 宗 文 化 的 精 髓 …… 那 就 赶 快 报 名 参 加
2016 中 国 嵩 山 少 林 国 际 马 拉 松 赛 吧 ！ 昨 日，记 者 从 郑 州 市
体 育 局 获 悉 ，2016 中 国 嵩 山 少 林 国 际 马 拉 松 赛 ，将 于 11 月
13 日 在 登 封 市 隆 重 开 跑 。 目 前，今 年 赛 事 的 各 项 筹 备 工 作
已 全 面 进 入 倒 计 时，全、半 程 马 拉 松 已 经 全 部 报 满，仅 剩 小
马 拉 松 部 分 名 额，想 要 参 加 该 项 赛 事 的 跑 友 需 抓 紧 时 间 报
名。跑友可登录嵩马官网（www.songshanshaolinmarathon.com
或 www.songshanmarathon.com）了解详情进行报名。

2016 中 国 嵩 山 少 林 国 际 马 拉 松 赛 由 郑 州 市 体 育 局 、登
封 市 人 民 政 府 共 同 主 办 。 作 为 中 国 田 协 核 准 的 年 内 特 色
路 跑 赛 事 之 一，今 年 的 中 国 嵩 山 少 林 国 际 马 拉 松 赛 将 充 分
依 托 嵩 山 宗 教 圣 地、少 林 功 夫、奇 峻 景 观 三 大 元 素，努 力 打
造 国 内“ 马 拉 松 + 文 化 + 旅 游 ”的 标 杆 性 路 跑 赛 事 。 据 悉 ，
今 年 的 嵩 马 比 赛 线 路 设 计 将 充 分 融 合 秀 峰、奇 观、武 场、禅
室 、晨 钟 、佛 音 等 嵩 山 特 有 元 素 ，赛 道 沿 嵩 山 景 区 道 路 设
定，依 山 势 而 走，沿 途 风 光 旖 旎，晚 秋 的 满 山 红 叶 似 巨 幅 的
山 水 油 画 ，塔 沟 武 校 、禅 宗 少 林 音 乐 大 典 、少 室 阙 、嵩 阳 书
院、少 林 寺、中 岳 庙、莲 花 寺、墨 涧 崖、三 皇 寨 …… 每 一 处 景
观 都 可 圈 可 点 。 选 手 们 不 仅 可 以 在 比 赛 中 品 禅 宗 文 化，观
世 界 遗 址 ，还 可 以 欣 赏 到 中 岳 嵩 山 壮 丽 的 晚 秋 美 景 ，让 嵩
马 成 为 每 位 参 赛 跑 友 难 得 的 一 场 心 灵 修 行 之 旅。

记 者 从 嵩 马 组 委 会 了 解 到 ，今 年 赛 事 规 模 和 参 赛 人 数
较 上 届 有 较 大 突 破 和 提 升 ，赛 事 设 置 总 参 赛 人 数 为 15000
人 ，其 中 全 、半 程 马 拉 松 各 5000 人 ，目 前 已 经 全 部 报 满 。
今 年 赛 事 除 了 吸 引 来 自 内 地 及 港 澳 台 地 区 的 60 多 个 社 会
跑 团 报 名 参 赛 外，还 陆 续 收 到 了 来 自 埃 塞 俄 比 亚、肯 尼 亚、
澳 大 利 亚、韩 国、日 本 等 多 个 国 家 的 外 籍 选 手 报 名 参 赛。

另 据 了 解 ，为 更 好 地 吸 引 大 众 参 与 ，今 年 嵩 马 还 设 置
了 五 公 里 小 马 拉 松 、情 侣 马 拉 松 及 亲 子 马 拉 松 项 目 ，规 划
参 赛 名 额 5000 人 。 目 前，这 些 项 目 还 剩 部 分 名 额 。 嵩 马 组
委 会 也 提 醒 广 大 跑 友 ，由 于 剩 余 名 额 有 限 ，还 没 来 得 及 报
名 的 企 事 业 团 体、家 庭、情 侣 及 个 人 尽 快 报 名，以 免 错 失 今
年 嵩 马 的 参 赛 机 会。

嵩山马拉松
下月中开跑

本报讯（记者 刘超峰）昨日，记者
从 河 南 省 棋 牌 院 获 悉，由 河 南 国 手 传
播 有 限 公 司 主 办 的“ 卫 群 杯 ”河 南 省
第 11 届中州棋王赛日前在郑州闭幕，
来 自 我 省 业 余 棋 坛 高 手 汇 聚 郑 州，利
用 国 庆 长 假 在 黑 白 世 界 中 展 开 激 烈
鏖 战 。 经 过 激 烈 角 逐，各 个 组 别 的 冠
军 分 别 产 生，其 中 竞 争 最 为 激 烈 的 公
开 组 比 赛 中，李 雨 昂 击 败 国 内 业 余 围
棋 界“ 四 大 天 王”之 一 马 天 放，如 愿 摘
冠 。 在 其 他 组 别 中，秦 禹 豪 拿 下 少 年
组 冠 军 ，王 利 军 中 年 组 问 鼎 ，儿 童 组
的 桂 冠 则 被 武 冠 辰 捧 走 。 在 团 体 比
赛 中 ，洛 阳 围 棋 研 究 会 一 队 、郑 州 梦
之 队 和 洛 阳 围 棋 研 究 会 中 老 年 一 队
分列前三名。

据 了 解 ，本 次 棋 王 赛 公 开 组 第 一
名 获 中 州 围 棋 棋 王 称 号，并 获 得 奖 金
10000 元 ，丰 厚 的 奖 金 吸 引 我 省 众 多
棋 坛 高 手 参 加 ，来 自 郑 州 、洛 阳 、开
封 、安 阳 、南 阳 等 长 期 活 跃 在 我 省 棋
坛 的 围 棋 高 手 均 报 名 参 加，比 赛 共 进
行 9 轮角逐。

中州棋王赛
国庆收官

本报讯（记者 刘超峰）10 月 8 日，
2016 中 国 女 子 足 球 甲 级 联 赛 第 13 轮
比 赛 全 面 展 开，河 南 徽 商 女 足 做 客 江
城 武 汉 以 4 ∶ 1 大 胜 武 汉 女 足 ，豪 取
四 连 胜 稳 坐 联 赛 第 三 。 在 另 外 一 场
关 键 比 赛 中，河 北 华 夏 幸 福 女 足 做 客
西 安 挑 战 陕 西 女 足 ，最 终 河 北 队 以
2 ∶ 0 战 胜 对 手 ，取 得 联 赛 6 连 胜 ，下
轮 比 赛 只 需 主 场 战 平 浙 江 女 足 就 能
冲 超 成 功 。 此 轮 战 罢，河 北 和 浙 江 暂
居 前 两 名，基 本 锁 定 冲 超 名 额。

在 缺 少 主 力 娄 佳 惠 和 雷 佳 慧 之
后，河 南 徽 商 女 足 经 历 了 低 潮 之 后 强
势 反 弹，最 近 先 后 击 败 实 力 强 劲 的 四
川 和 广 东 ，痛 击 实 力 不 济 的 内 蒙 古 。
本 轮 以 4 ∶ 1 擒 下 武 汉 女 足 ，其 中 11
号 于 志 宇 打 进 两 球，张 喆 和 毛 一 帆 各
进 一 球，豪 取 四 连 胜 的 同 时 宣 告 徽 商
女 足 强 势 回 归 。 赛 后 主 帅 门 文 峰 认
为 ，全 队 最 近 四 轮 表 现 非 常 出 色 ，可
惜 由 于 前 期 欠 账 太 多，与 河 北 和 浙 江
积 分 上 差 距 不 小，今 年 的 冲 超 目 标 已
经 无 法 实 现 。 明 年，河 南 徽 商 女 足 将
肩 负 全 运 会 和 冲 超 两 项 重 要 使 命，希
望 通 过 今 年 的 磨 练 之 后，河 南 徽 商 女
足 全 力 打 好 明 年 的 两 大 战 役，实 现 联
赛和全运会双丰收。

全国女甲联赛
河南取四连胜

本报讯（记者 刘超峰）国庆长假期间，2016 年“弘亿杯”全
国校园足球邀请赛在中牟弘亿国际庄园落下帷幕，经过激烈
角逐，开封铁一小足球队一路过关斩将，在决赛中击败实力不
俗的郑州春晖小学队摘得冠军，后者名列第二，上街铝厂小学
队获得季军。

本次比赛共吸引来自全国传统足协的 38 支小足球队共 400
多名小足球运动员，我省来自郑州、开封、洛阳等地的小足球队
参赛了本次比赛。

校园足球赛收兵

历届少林武术节回眸 之二

10月9日，中国网球公开赛结束全
部比赛，英国选手穆雷获得男单冠军，波
兰选手拉德万斯卡（左图）以2∶0击败
英国选手孔塔，夺得女单冠军，西班牙组
合布斯塔/纳达尔（下图）以2∶1战胜索
克（美国）/托米奇（澳大利亚）组合，获得
男双冠军，马泰克（美国）/萨法洛娃（捷
克）组合（左下图）以2∶0战胜法国组合
穆拉德诺维奇/加西亚，夺得女双冠军。

新华社记者 李 文 摄


