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本报讯（记者 王治 文 丁友明 图）
24 日，武秀之教授“三合一”——“一演
三”教学实践成果汇报演出在河南新郑
西亚斯国际学院举行，来自全国艺术院
校、科研机构的 20 多名专家学者看了演
出。25日，专家学者就武秀之教授“三合
一”——“一演三”教学成果举行研讨。

据了解，著名音乐教育家武秀之现
任郑州大学西亚斯国际学院歌剧音乐剧
学院院长，河南省音乐家协会副主席，河
南大学艺术学院名誉院长，她独创了“假
声位置真声唱法”，她的“三合一”声乐教
学模式，受到国内音乐界人士的高度评
价。她把以唱法为主的“三合一”，逐渐
发 展 为 歌 唱 、表 演 、舞 蹈 并 重 的“ 三 合
一”；进而又向声乐教学、剧目创作和舞
台演出等领域掘进，经过不断探索、充实
和拓展，最终达到办学体制的“三合一”，
即以科研带动教学，以教学促进演出，以
演出检验教学和科研成果，形成教学、科
研和艺术实践的“三合一”。

“一演三”是武秀之在“三合一”的基
础上进行的全新探索，即以同一团队，同
一主演班子，用同一种“假声位置真声唱

法”，不请任何外援，在一天内演出三部
风格差异巨大、完整的舞台戏剧作品。
在 24 日的演出中，来自西亚斯国际学院
的师生们，就在一天之内把西洋歌剧《茶
花女》、大型自创现代豫剧《走出一线天》
和自创音乐剧《中国蝴蝶》搬上舞台。

25 日，武秀之教授“三合一”——“一
演三”理论研讨会在郑州召开，来自全国
文化界、音乐界的 20 多位专家学者对其
艺术造诣进行了高度评价。张广智表
示，武秀之教授既是教育界的优秀代表，
也是文化界、文艺界的优秀代表，在华夏
历史文明传承创新区建设中，武秀之教
授是先行者。武秀之教授也代表了河南
文化，正是她的付出，让河南文化在全国
产生了很好的影响，让河南文化更加光
辉靓丽。

武秀之“三合一” “一演三”
汇报演出暨研讨会在郑举行

本报讯（记者 陈凯）2017 年，将首推
“全民系”赛事；2017 年，推介赛事数量将
大幅减少，全力打造“真精品”赛事……河
南省社会体育管理中心 2017 年赛事活动
推介会，日前在郑州大酒店召开。会上，省
社体中心对 2017 年全年的赛事活动进行
了优质推介，“全民系”“真精品”等成为明
年我省诸多社体赛事活动的代名词。

河南省社会体育管理中心 2017 年赛
事活动推介会，是继去年之后连续第二
年举办该项会议，旨在通过开门办会、自
由竞标的方式体现承办赛事活动的公开
公平和公正，调动更多的社会力量参与
到赛事活动中来。本次推介会共推出 36
项赛事活动，涉及 32 个项目。其中 35 个
单项赛事，1 个综合性赛事暨第二届河南

省民间传统体育大会。首推“全民系”赛
事，是本次推介会的一大亮点。2017 年
河南省全民广场舞大赛、2017 年河南省
全民龙舟大赛、2017 年河南省全民双升
大赛、2017 年河南省全民徒步大会、2017
年河南省全民自驾车集结赛、2017 年河
南 省 全 民 卡 丁 车 比 赛 ，是 省 社 体 中 心
2017 年推出的 6项“全民系”赛事，除广场
舞外，其他 5 项均是新推出的赛事。平民
化，参与门槛低，广大群众真正有机会参
与其中，是“全民系”赛事的特点。省社
体中心明年首推这些“全民系”赛事，正
是积极推动全民健身与全民健康深度融
合的一项新举措。

与去年推介会推出的 57项赛事活动
相比，今年省社体中心只推介了 36 项，赛

事活动推介数量大幅度减少。对此，省社
会体育管理中心主任陈真表示：“我们大
幅度压缩推介赛事活动数量的主要目的
就是为了全力打造‘真精品’。从以往的

‘多而全’过渡到现在的‘少而精’，我们将
更加注重赛事的质量和规模，把优质赛事
活 动 推 介 给 大 家 ，并 将 其 打 造 成‘ 真 精
品’。另外，我们还会根据不同赛事活动
的特点，给予一定额度的资金扶持，为全
力打造‘真精品’赛事活动助一把力。”

为鼓励先进，进一步激发社会力量
参与体育赛事的积极性，省社体中心还
在推介会上对 2016 年度赛事活动开展过
程中的 38 个优秀组织单位、优秀合作伙
伴，以及 10 名对社体项目普及推广做出
突出贡献的个人进行了表彰。

首推“全民系”打造“真精品”

省社体中心优质“推介2017”

本报讯（记者 刘超峰）大牌外援的天
价 引 援 费 已 经 成 为 社 会 关 注 的 热 门 话
题，外援的到来对于中超联赛来说是一
柄双刃剑，如何平衡成为摆在中国足协
面前的课题。近日，足协向各中超俱乐
部下发了《关于修改中超联赛规程有关
外籍球员报名条款的征求意见函》，在

《意见函》中，中国足协提议对 2017 年中
超联赛 18 人大名单的外援人数进行调
整，将中超球队的外援人数由“4+1”改为

“3+1”。注册外籍球员人数、人次限制不
变。也就是说，每个中超俱乐部仍然可

以注册 5 名外援，但是每场比赛的 18 人
大名单，只能上报 3+1 个外援。倘若此
项决议通过，无疑会改变整个中超联赛
的引援格局，因为不会有任何一家俱乐
部会给一个连 18 人名单都无法进入的外
援提供高额的薪水。

《意见函》中写道，高水平的外援给
中超联赛带来了活力，并在一定程度上
提高了中超联赛的观赏性，但也增加了
俱乐部的财务负担，减少了国内球员上
场的机会。而《意见函》中的修改意见正
是旨在为国内球员提供更多上场和比赛

的机会，但同时并不缩减各支队伍外援
的总数量。

目前中国足协正向各中超俱乐部征
求意见，要求各个俱乐部在本月 29 日前
将反馈意见上报足协。倘若遭到各队的
不满或抵制，此项决议也将流产。

昨天，记者就此事采访建业俱乐部
总经理周莹，她表示，这样的决定对于一
些豪华俱乐部来说影响不小，对于以稳
定发展的建业来说影响不会太大，我们
原则上同意足协的意见。如果外援政策
调整为“3+1”，对于一些财力并不是很充
裕的俱乐部来说，确实可以起到减轻资
金支出的负担。我们希望看到的是更理
性投资和发展，同时给国内球员更多的
发展空间和机会，不能一味追求眼前利
益。

本报讯（记者 王微晶 刘超峰）23 日
下午，2016 建业球迷嘉年华在郑州 5D 生
活馆举行，这是一次河南足球的盛会，更
是一次建业球迷的线下狂欢。中原有着
一流的球迷，同样需要有一流的球迷文
化，而建业球迷嘉年华正是朝着越来越
好的球迷文化迈出了一大步。

由建业球迷自发为球队创作的《贾

行 僧》《永 不 言 别》《建 业 范 儿》等 歌 曲
都 在 嘉 年 华 现 场 唱 响 ，知 名 足 球 评 论
员董路联合农民兄弟乐队等超豪华阵
容现场为嘉年华助力。作为建业足球
掌 舵 人 ，建 业 集 团 董 事 长 胡 葆 森 当 天
亲 临 活 动 现 场 ，给 全 省 球 迷 送 来“ 温
暖 ”的 新 春 祝 福 。 河 南 功 勋 教 练 王 随
生 ，前 建 业 球 员 王 寿 伟 、刘 翔 ，来 自 全

省 18 个 地 市 的 球 迷 协 会 会 长 ，建 业 足
球 APP 线上选拔的足球宝贝 11 强也参
与这次狂欢。

如今国内足球市场火爆，不仅仅是
足球这项运动本身，由足球引申出来的
球迷文化更是成为球队软实力很重要的
一方面。河南建业作为一支平民之师，
能够在如今金元时代的中超立足，离不
开胡葆森对河南足球的责任和担当，离
不开场上球员们的顽强和坚韧，更离不
开球迷们的支持和不离不弃。

建业球迷嘉年华绿城嗨翻天

本报讯（记者 刘超峰）上周六，中国足协室内五人制足
球超级联赛进入第二轮的较量。河南冠英队主场迎战五超
豪门深圳铁狼队，在两位主力因伤缺阵的情况下，河南冠英
尽管竭尽全力，无奈实力不及对手，最终以 2∶6饮恨主场。

早在五甲时代，资金雄厚、实力超群的深圳铁狼就是联
赛中的一流劲旅。今年虽然随着冠英集团的介入，河南队
通过内外援引进增强了实力，但和对方仍存在着明显的差
距，更为不利的是，在赛前一天的训练中，队长李浩和 3 号
王庆绪这两位首轮的进球功臣双双意外受伤无法出场，直
接影响全队的战斗力。

下周六，河南冠英将继续坐镇主场，迎来 2016 的“岁末
之战”，对手是新疆队。球队最近两轮的表现，加上巴西外
援安德雷罗即将到队，这让河南冠英队主教练赵辉对胜利
充满了信心。

此外，与本场比赛同时进行的“郑州晚报杯”小学生五
人制冠军联赛第二站比赛中，共有高新区爱瑞德国际学校、
惠济区古荥实验学校、奔跑之星俱乐部和许昌建设路小学
四支队伍参赛。最终古荥实验学校连胜两轮，获得冠军，拿
到参加总决赛的席位。

全国五超联赛第二轮

河南冠英主场不敌深圳

上周末，河南女篮和河南男女排出战全国联赛，最终
全部告负。

女篮负北京遭遇五连败
上周六晚，中国女子篮球联赛（WCBA）展开了第三阶

段四队分段赛第四轮的争夺。在前四队组的一场比赛中，
做客京城的河南伊川农商银行女篮最终以 53∶93 再度大比
分负于北京女篮，遭遇五连败。

进入第三阶段后，河南女篮连战连败，虽然河南女篮
“火线”引进了上赛季曾在队中效力过的外援仙杨·帕克，以
弥补原外援切尼·奥胡米克受伤赛季报销后留下的空缺，但
是帕克的表现显然无法与切尼相比，她的到队依然无法改
变河南女篮连战连败的尴尬局面。

男排不敌八一连折三阵
昨天下午，中国男排联赛展开了第二阶段交叉赛第三

轮的争夺，在交叉赛Ⅰ组（八强战）的一场比赛中，坐镇主场
南阳市体育中心体育馆的河南天冠男排迎战八一男排，面
对实力不俗的对手，河南男排最终以 0∶3 不敌八一男排，遭
遇八强战三连败。

以小组赛第二名身份挺进八强战的河南男排，原本依
靠带入成绩排名第四位，不过随着比赛的进程，球队在已经
过去的三轮比赛中遭遇连败，排名也一下子掉到了第六位，
河南男排小组赛阶段的神勇仿佛一下消失了。

女排落败无缘提前保级
上周六，中国女排联赛展开了第二阶段交叉赛第 3 轮

的争夺。身处交叉赛Ⅱ组（9～12 名）的河南奥瑞克电梯女
排，本轮做客云南楚雄挑战云南女排。在这场关乎保级命
运的比赛中，河南女排经过 4 局战斗，最终以 1∶3 不敌云南
女排彻底无缘提前保级。

本轮比赛过后，交叉赛Ⅱ组还剩最后一轮比赛，不过
9～12 名排位大局已定。福建和山东同为 4 胜 1 负，积分占
优的前者排名第九，后者排名第十，双双提前保级成功。河
南和云南两队均为 1 胜 4 负同积 4 分分列 11、12 名，两队必
须通过参加附加赛，才能确定是否能够参加下赛季的女排
联赛。 本报记者 陈凯

河南队周末联赛溃败

本报讯（记者 秦华）由中国美术家协会艺委会提供
学术支持，河南省书画院、河南省美术家协会主办，河南
大华书画院承办的“巅峰之梦——周尊城极地山水画展”
将于明年 1月 6日至 8日在郑州升达艺术馆举行。

周尊城是国家一级美术师、中国美术家协会会员、极
地艺术研究会会长、冰雪画会副会长，是当今冰雪画派的
主将和领军人。他毕业于黑龙江大学美术系，师从于志
学、王文芳，从上个世纪 80 年代起从事极地艺术和冰雪
画研究，在矾水绘画探索出“叠压法”“勾矾填色法”等新
的绘画表现技法，中国美术馆、中国画研究院、北京画院、
北京国际艺苑等均收藏有他的作品。

本次郑州展览是巡展的第二站，共展出周尊城创作
的近 80 幅作品，这些作品都是他长年深入冰雪世界采风
而创作出的作品，将为观众呈现世界各地的冰雪美景。
谈到为什么第二站选在郑州，周尊城表示：“郑州是我的
第二故乡，二十年前我就在郑州创作和展览，对这片土地
有着深厚的感情，所以第二站选在了这里，希望向家乡父
老汇报我这几十年来在艺术方面的探索。”

本报讯（记者 左丽慧）作为具有浓郁中原特色的幽
默艺术形式，“喷空”越来越受到年轻观众的喜爱。日
前，全国第一家“喷空笑园协会”在郑州科技学院成立。

“喷空”是河南方言，“聊天”的意思，但比聊天热情
豪放。“喷”字充满了热情，典型的河南性格，形容聊的投
机只有用“喷”才显得过瘾。2013 年，知名编剧、导演陈
红旭把“喷空”发展成一门具有典型中原特点的幽默艺
术并进棚录音，同年 9 月在河南广播电台播出，这种比相
声随意、比评书家常的幽默艺术，刚一播出就受到听众
们的大力热捧，一时间成为中原文化焦点。“喷空”还受
到中国曲艺家协会主席姜昆先生与全国众多文化人士
以及曲艺、喜剧名家的大力支持。

“无论是从事幽默艺术还是理解幽默，都需要具备
高素质修养，只有具备高素质修养，才能很快地理解幽
默、响应幽默。这就是幽默艺术进大学效果好的关键所
在。”陈红旭介绍，“喷空”艺术诞生以来，越来越受年轻
人欢迎，喷空团队与河南的十家大学商定了成立“喷空
笑园协会”的计划。

本报讯（记者 左丽慧）在著名画家龚柯先生诞辰 100
周年之际，由河南省美术家协会、郑州市委宣传部、郑州
市文联主办的“纪念龚柯先生诞辰 100 周年龚柯山水画
展”24 日在升达艺术馆开幕，200 余幅画作带观众一睹龚
柯先生的艺术风采。

龚柯生前致力于中国山水画的创作和钻研，一生兢
兢业业、甘为人梯，他用手中画笔描绘着艺术之花的多
彩画卷，讴歌着祖国山河的时代精神，不论人品、艺品，
在郑州书画界都有着极高的评价，堪称郑州画坛巨擘、
德艺双馨艺术家。此次展览虽未完全呈现龚柯先生全
部画作，但荟萃了老先生生前的力作精华，展示了龚柯
先生各时期的艺术精神及艺术成果。

展览现场，全省各界的艺术人还就此次展览及龚柯
先生的艺术成就进行研讨。展览持续至本月 27 日，其间
将免费开放，以供大家观展。

本报讯（记者 刘超峰）昨天，记者从登封塔沟武校获
悉，2016FF 信赢天下年度盛典——世界自由搏击巅峰对决
日前在广东湛江落幕，来自多个国家的超级悍将在 FF年度
盛典的拳台上奋力拼搏，为荣誉全力以赴，也给现场观众带
来了一场难忘的搏击盛宴。塔沟少林小子唐尧、张万鑫、李
迎港代表国家队出战，面对世界劲敌，中国小伙子们沉着应
战，但最终以 2∶3遗憾败下阵来。其中来自塔沟武校的唐晓
为中国队拿下首场胜利，但张万鑫和李迎港遗憾落败。

FF 格斗联赛自 2016 年 6 月举办以来，先后在深圳、南
宁、汉中、金堂、珠海、东莞等多地打响，以其优良的制作水
准和超强的出战阵容，广受观众和业内人士好评。

本报讯（记者 陈凯）经过两天激烈角逐，2016 年“我
是球王”河南省全民篮球城市巡回赛总决赛，昨天在沈
丘落下帷幕。最终，各项目“球王”各有归属。

本项赛事由河南省体育局主办，共设有三对三男子
篮球赛（22岁以下）、五对五男子篮球赛（22至 40岁组、40
岁以上组）和全民趣味篮球挑战赛（无性别和年龄限制）
三大竞赛项目。今年是该项赛事首次举办，分为沈丘、
郑州、焦作三站分站赛和一站总决赛，共有来自省内外
84 支球队的 3072 人次参加了分站赛，经过分站赛激烈角
逐，最终有 32支球队入围总决赛。

中超外援每场大名单恐变成“3+1”
建业：原则上同意足协意见

武秀之

现代豫剧《走出一线天》

省全民篮球城市巡回赛落幕

我市成立全国首家
“喷空笑园协会”

极地山水画邀您观赏

龚柯山水画展启幕

2016世界自由搏击巅峰对决

中国功夫小子惜败

12月25日，一位选
手把圣诞帽塞在扮成圣
诞老人的志愿者手中。

当日，“首创奥莱，
奥跑中国”奥林匹克体
育中心大众路跑全国系
列赛本年度总决赛在北
京国家奥体中心体育场
落下帷幕。

新华社发

“奥跑中国”
收官

新华社合肥12月25日电 记者从中国科学技术大学
获悉，该校科技史与科技考古系龚德才教授研究团队近期
在河南贾湖两处墓葬的人体遗骸腹部土壤样品中，检测到
蚕丝蛋白残留物，根据遗址中发现的编织工具和骨针分
析，8500 年前当地居民可能已经有意识地使用蚕丝纤维
制作丝绸。

此举将中国丝绸出现的考古学证据提前了近 4000
年，国际学术期刊 Plos One（《公共图书馆》）日前发表了
该成果。

据了解，古代纺织技术是科研人员研究人类生产文明
史的重要内容。印度学者通过显微形态对比的方法，提出
了印度在 4000 年前已经开始使用蚕丝。奥地利学者通过
分析古埃及木乃伊卷发中的蚕丝纤维，推断距今 3000 年
前的古埃及已经开始使用蚕丝。在我国山西夏县仰韶文
化遗址中，曾发现约 4000 年前的茧壳，河南荥阳新石器时
代遗址曾出土 4500年前的丝麻织物残片。

在中国古老传说中，中原地区的嫘祖“首创种桑养蚕
之法，抽丝编绢之术”，开始了利用蚕丝制作丝绸的历史。
据介绍，中科大科技史与科技考古系长期致力于丝绸文物
的研究和保护，他们在河南贾湖遗址发现的蚕丝蛋白残留
物，将中国丝绸出现的考古学证据提前了近 4000 年，证实
了中国是首个发明和利用蚕丝的国家。

我国学者发现8500年前丝织品证据

证实中国最早
发明利用蚕丝


