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本报讯（记者 秦华 文 李焱 图）昨日上午，
“河南省全民艺术普及周”活动在河南省文化
馆启动。昨日起至 4月 30日，将有 1000多场
公益文化艺术普及活动在全省范围内展开。

据介绍，本次活动旨在加快构建现代公共
文化服务体系，提高全民文化艺术素养。活动
周举办期间，全省文化馆系统围绕“引领文化
风尚，推动艺术普及，让艺术走进百姓生活”的
主题，开展艺术知识普及、艺术欣赏普及、艺术
精品普及、艺术技能普及、艺术活动普及、艺术
审美提高等活动 1000多场次，涵盖各类文艺
演出、展览、培训、讲座等多种形式，预计惠及
百姓将超过30万人次。

在省会郑州举办的活动内容非常丰富：河
南省文化馆将开展12项主题活动，包括《发声
——刘寅、韩灵芝美术作品双人展》、广场舞现
场教学、全民艺术普及进校园、全民艺术普及
进乡村、传统戏曲展演等活动。而郑州市文化
馆将举办“情韵郑州”之“春来乐声扬”民乐演
奏会，“情韵郑州”之“欢庆五一”文艺展演，“大
爱中原·益路同行”文化志愿服务基层行——
舞蹈、少儿美术、泥塑等艺术课程培训帮扶，动
态艺术培训——器乐、舞蹈、合唱、模特表演、
模特艺术普及、芭蕾形体培训，动态艺术辅导
——广场舞培训班，静态艺术培训——书法隶
书、国画花鸟技法普及，儿童画基础教学作品
展等活动。

值得一提的是，活动中，全省文化馆将大
力推进数字化服务，以艺术公开课、网络文艺
活动、优秀群众文艺作品网络分享等形式，扩
大艺术培训、艺术创作的普及面，提升全民艺
术普及的群众参与度。

此外，“河南省全民艺术普及周”还将充分
发挥社会力量的积极作用，大力推进文化志愿
服务，因地制宜组建专家型的文化志愿团队、
常规文化志愿团队，实现常态化的文化志愿服
务与专业化的艺术普及项目有机结合。在此
方面，郑州市文化馆已经做出有益尝试，该馆
开展的“大爱中原·益路同行”文化志愿者基层

行活动大获好评。
昨日的启动仪式后，由国家一级舞蹈编

导、省文化馆活动部主任赵力民主讲的广场舞
现场教学活动举办。赵力民从艺术大众舞蹈
《春风化雨》讲起，边讲边示范，郑州市红月亮
艺术团、平顶山群艺馆群星舞蹈团、郑州惠济
区秀丽艺术团、驻马店群艺馆舞蹈队等5支艺
术队伍的上百位广场舞爱好者，现场聆听、学
习了广场舞的相关知识和技巧。

河南省全民艺术普及周启动
千余场活动邀您参与

六轮战罢，三个主场全部平局，三个客场全部失利。进攻毫
无章法，防守貌似稳固，但关键时刻又屡犯昏招，如果说输给国
安这样的豪门情有可原，对付升班马天津权健以及比自己排名
还低的长春亚泰，建业没有让我们看到一丝胜利希望，全新组合
的中原子弟兵，以糟透了的表现为2017赛季开了个坏头。

如今急需老贾解决的，是球队的进球问题——六轮比赛仅
进2球，怎么赢得比赛？从主场三个平局到客场三连败，建业队
在场面上表现得还算过得去，但就是缺少一锤定音和进球的关
键先生。六轮联赛建业打进可怜的两球，其中一球还是来自于
后防线上的戈麦斯，攻击力之差中超绝对倒数。作为今年建业
队攻城拔寨的尖刀人物，“非洲猎豹”巴索戈给人的印象最深，其
盘带技术和超快的突破速度确实具有杀伤力，只可惜就是门前
一脚欠佳，面对机会却无法实现致命一击。而受限于外援政策，
前两个赛季的队内最佳射手哈维尔又只能将冷板凳坐穿，谁来
破门成了大问题。

与此前三个赛季的开局相比，今年重新组合的建业队明显
有点水土不服。像河南建业这类中下游球队，很讲究开局的顺
利与否：2014年，开局四轮 3平 1负，一直在降级区与保级线之
间浮浮沉沉，也导致时任主帅唐尧东中途下课，贾秀全接手后率
球队惊险保级；2015、2016两个赛季，建业开局奇顺，这两季的
前四轮都是2胜 1平 1负，当中还有斩杀恒大、上港的好戏，这两
个赛季也都轻松地提前保级；今年的开局，前六轮 3平 3负仅进
2球，成绩还不如2014年。

4月份的赛程已经过半，接下来主场迎战广州恒大，然后连
续两个客场分别对阵势头不错的重庆力帆和上海申花，以这样
的状态，七轮、八轮、九轮不胜绝不是危言耸听。在开局六轮不
胜之后，建业注定已经早早拉响了保级警报。 刘超峰

警报已经拉响

上周日，中超结束第六轮的激烈争夺，前六轮最抢镜的无疑
是并不被看好的广州富力，本轮逆转战胜江苏苏宁后，成为最大
的黑马，6轮豪取 16分，竟然追平了恒大在 2013年创造的联赛
最佳开局纪录，而且成为如今中超唯一不败的球队，富力的异军
突起也为今年中超争冠增添了很大悬念和变数。

在富力身后，上海上港、广州恒大与山东鲁能 3队同积 13
分紧随其后，其中恒大2∶1逆转战胜辽足，上港3∶0完胜土壕华
夏幸福，鲁能则关键时刻掉了链子，主场仅是依靠佩莱第 82分
钟的进球，1∶1战平重庆力帆，排名第一次出前三排在第四。

上海申花在并不占优的情况下凭借仅有的两脚射正以2∶0
拿下贵州智诚，让对方想在主场拿下中超首胜的愿望落空，上海
申花凭借两个客场胜利已悄悄升至积分榜第五，而贵州智诚以
此前主场三联平积3分位居倒是第三。

6轮战罢，本赛季中超争冠格局逐渐清晰，上港和恒大依然
最强，但因为兼顾亚冠，所以联赛中的状态有所起伏，尤其是中
超六冠王恒大，至今尚未找到节奏。广州富力开局惊艳，但板凳
深度有所缺陷。至于华夏幸福、国安，以及年轻的权健，尚不具
备绝对的争冠实力。

本轮两支此前尚未取胜过的球队长春亚泰与河南建业狭路
相逢，最终，由陈金刚临时带队的亚泰队 1∶0战胜河南建业，取
得了赛季首胜，同时也摆脱了积分榜垫底的位置，同时送给建业
6轮不胜。在中超的最后排名中，还有四支队伍没有实现胜利，
分别是建业、智诚、富德和苏宁，其中上赛季中超和足协杯双料
亚军苏宁沦为副班长令人唏嘘，去年的黑马延边和建业明显褪
色，与去年相比，命运已经两重天。

新赛季刚刚开始，中超保级形势已经乱成了一锅粥，其中对
于各支深陷不胜怪圈的球队来说，保级大战已经提前打响了。
不过以苏宁的底蕴，逃出保级区应该不难，而建业、长春、延边和
贵州将从联赛开始就要为保级而战了。 本报记者 刘超峰

富力黑马狂奔
——中超第六轮综述

为期9天的WTA郑州公开赛，23日在中原网球中
心收拍落幕。同来自天津队的彭帅、王蔷两朵“津花”在
女单决赛中相遇，最终王蔷笑到了最后，夺得女单桂冠；
不是以种子球员身份参赛的中国组合韩馨蕴/朱琳，则
在女双决赛中折桂。这些中国网坛的“金花”在郑州都
有着“不寻常”的经历，比赛结束了，她们也敞开心扉，与
大家一起分享在郑州公开赛期间的点点滴滴。

韩馨蕴来自浙江队，朱琳来自安徽队，两位球员在
一起搭档双打并不是一两天了，去年的赛季里，两位球
员就有过搭档。本次郑州公开赛女双四分之一决赛，韩
馨蕴/朱琳便淘汰了赛会女双头号种子徐一璠/青山修
子，来郑参赛前，徐一璠刚刚获得了 WTA迈阿密站的
女双冠军。因此，在很多人看来韩馨蕴/朱琳战胜徐一
璠/青山修子算是“爆冷”。不过韩馨蕴/朱琳则认为她
们最终能够女双折桂不是靠着“爆冷”的运气，“我们以
前也有配合过，因此彼此间并不陌生，相反徐一璠/青山
修子虽然是1号种子，但她们彼此间的配合未必有我们
默契。”冠军组合如是说，“我们认为我们最大的幸运是
来自球迷的助威，正是他们给了我们不断前进，直至夺
冠的动力！”

如果WTA排名更高的彭帅没有持外卡来郑参赛，
王蔷就是本次郑州公开赛的头号种子。从“头号”变成
了“2号”，王蔷对此并不看重，她要做的就是坚持自己

的打法和节奏去打好每一场比赛。“第二轮的时候自己
打得不是很好，当时感觉要折了，不过自己坚持了下
来。”王蔷开心地说，“正是因为有了前面的坚持，自己在
与彭帅姐的决赛中，才能在第二盘的时候顶住压力，拿
下关键的一盘。坚持自己的打法，我认为是我夺冠的原
因之一吧。”

郑州公开赛头号种子彭帅，虽然在场上与王蔷一样
也很“坚持”，但她坦言，“在决赛中打得有些乱”。决赛
首盘轻松拿下后，彭帅在第二盘遭遇到了王蔷的顽强阻
击，“当时我也不知道自己是怎么了，几个关键球失误
后，一下子感觉就有点乱了”。

“会不会是受到现场不规则的阵风影响啊？”面对一
名记者的提问，彭帅笑了，“这些天不一直在刮风吗？”

谈到自己因伤退赛，彭帅说：“其实不算太严重，就
是大腿拉了一下。毕竟刚刚从大的伤病中恢复过来，一
切还是谨慎为好。”

下周开赛的 ITF100K安宁站的比赛，彭帅同样是
赛会头号种子，不大不小的腿伤也打乱了她接下来的参
赛安排，“自己还是很纠结的，不知道该不该上场去打比
赛，主要还是担心伤病加重。安宁站之后是摩洛哥的一
站比赛，自己想放弃，但如果不参赛的话，又要扣钱，真
的是好纠结。真的是有些‘乱’了，一切看自己的身体恢
复情况吧。”彭帅一脸无奈喃喃地说。 本报记者 陈 凯

球迷的助威是最大的幸运
——“金花”郑州公开赛赛后敞心扉
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4月23日，骑士队球员詹姆斯（右）与队友欧文在比赛后庆
祝胜利。当日，在2016~2017赛季NBA季后赛首轮第四场比
赛中，克利夫兰骑士队客场以106∶102战胜印第安纳步行者
队，从而以四场全胜的战绩晋级季后赛第二轮。 新华社发

本报讯（记者 刘超峰）为丰富新闻记者的业余生活，增强
媒体间的友谊和对卡丁车运动的认识，提高自身驾驶技术，上
周日，由郑州教育电视台联合省会多家媒体共同举办的 2017
省会新闻记者卡丁车邀请赛在河南丰速赛车运动卡丁车场激
情开赛。

经过激烈角逐，男子组合女子组的前三名分别产生，男子组
中，郑州教育台的张冬获得冠军，映象网的付志杰和程楷峰分获
亚军和季军。女子组争夺的也相当激烈，最终郑州教育信息网
的海岩脱颖而出获得冠军，郑州教育电视台的王文静和今日头
条的陈仪分获二三名。

媒体卡丁车邀请赛落幕

22日晚，在第 22个世界读书日到来之际，松社
书店举办了一场“世界读书日”特别活动——“瞬息
生灭，握紧美好”，这场活动的主讲嘉宾职业十分特
殊：见人不能微笑，甚至不能跟人调侃、握手，最忌讳
和人说再见——他就是入殓师毕阳、郑州市殡仪馆
从业 20多年的一线炉前火化工，20年亲手送走 20
万具遗体。看似与读书无关的主题，却承载着一家
独立书店想要表达的许多理念和精神。

一场“世界读书日”的盛宴，明明可以邀请国内
知名作家前来坐镇，为何特立独行做此安排？这可
是书店的“松社我来讲”活动有史以来学历最低的讲
者。“读书是为了什么？对我来讲，我认为是为了更
好地生活。”松社书店负责人刘磊告诉记者，他做此
安排的初衷是因为自己一直在想，读书到底为了什
么？“我的理解就是为了生活。有句话叫‘无聊才读
书’，人生有很多无聊的时间，有这么多书本去填满
它，人生又该有多么美好。人生在世，稍纵即逝。我
希望松社通过这种方式，来跟各位分享我们当下要
做些什么。”

从事这门职业，毕阳免不了有很多困惑的地
方。“比如我的孩子以前不知道我的工作，现在大一
些告诉了他，学校让填写家长工作单位就填民政局，
有时实在需要也会填殡仪馆。”他说，“我很少交朋
友，业余生活‘两点一线’，上班、回家辅导孩子，没事
就练习书法、锻炼身体。”

毕阳还谈到自己的工作细节。他说，“我经历最
惨烈的一次场景，是刚进单位时，有一位被火车撞了
的人，人已经面目全非，成了一摊。那次我和师傅几
个人用了11个小时才基本把人还原，但面部已经很
难恢复。还有一次，一个初中生中考考了600多分，
但因为没有达到家人的要求，压力之下跳楼了。家
属的那种痛苦让我记忆深刻。由此我也感受到如果
父母读书不多、受教育程度不高，寄托于孩子的希望
过高，或观念不够开放，可能会给孩子造成多么大的
伤害。”

毕阳认为看书特别重要。他说，自己和妻子看
书并不多，这是个遗憾，每当妻子吵孩子的时候，都
希望她能多看书，提升自己，转变观念。

刘磊向读者推荐了 3本书，分别是美国著名作
者阿尔博姆的《一日重生》《相约星期二》《你在天堂
遇见的五个人》，书中体现着作者想要表达的人生
观和价值观。“我们想找到解决生活问题的答案，
最便捷方式就是捧起书本。读书是为了生活，生活
绝不仅仅是读书，而是为了快乐和美好。”他希望
通过这场活动，让人们找到使自己快乐的方式和前
进的力量。

最后，刘磊在现场进行了几个小实验：放下麦克
风，让大家体验科技之外，已经被我们忽视很久的自
然力量。“我们的潜力是巨大的，比如听觉。就像现
在，我们完全可以不借助麦克风来表达想法。”他建
议大家，尽量用自然的力量来创造更多美好和未
来。与大家一起静默 60秒，感受时间的长度。最
后，用一根绣花针落地的声音结束演讲，让大家感受
到，安宁、安静、安全给我们带来的人生力量。

书店送给每位读者一根针作为活动纪念。刘磊
解释说：“大家在带回家的路上会发现这根针特别难
带，它容易扎到自己。所以，请大家选一本书将它包
在里面并带走，用书来保存这份安宁。”

读书为了什么？
本报记者 左丽慧

4月23日，巴塞罗
那队球员梅西在比赛中
庆祝进球。当日，在西
班 牙 马 德 里 进 行 的
2016~2017 西班牙甲
级联赛第33轮的比赛
中，梅西梅开二度，带领
巴萨客场3∶2逆转皇家
马德里队。

新华社发


