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今年国内最重要的体育赛事——第十
三届全运会将于 8月 27日至 9月 8日在天
津举行，届时将有全国 38个代表团参与角
逐。参加本届全运会的河南代表团昨天宣
告成立，将有373名河南运动员参加本届全
运会的角逐。

预赛实现预期目标

本届全运会的竞技体育项目共有 31
个大项 341 个小项，还新增了太极拳、航
模、海模等 19个大项 126个小项的群众比
赛项目。从今年 2 月份开始，我省运动员
陆续出战各个项目的预赛。在竞技体育项
目中，共在田径、游泳、射击、武术、足球、篮
球、排球等 22个大项的 164个小项中拿到

了决赛资格，将有 373 人参加决赛阶段的
比赛。在群众项目上，82名运动员获得了
13 个项目的决赛资格。大部分的群众项
目和射击的飞碟项目目前已经结束，我省
在这些先期结束的项目中已经拿到了 5枚
金牌、1枚银牌、4枚铜牌，实现开门红。

从竞技项目的预赛情况看，我省运动
员的发挥正常，实现了预期目标。其中射
击中心共拿到 35 个决赛席位，水上项目
共有 23 条艇进军决赛，跆拳道、举重等重
竞技项目的全部重点运动员均获得决赛
资格，自行车现代五项管理中心有三个项
目在全国锦标赛中夺冠，显示出了强劲的
夺冠实力，球类中心的女足一队等 5 支重
点队伍获得出线资格，游泳运动员的出线

人数创下了历史新高，其中宁泽涛在男子
50米、100 米自由泳项目上仍具备夺金的
实力。

力争中西部领先

和以往一样，我省今年参加全运会的目
标仍定为“位居中西部省份领先位次”。随
着今年全运会的赛制改革，给河南省的备战
工作也带来了相当的挑战和冲击。在预赛
实现预期目标的同时，也存在着夺金项目缺
乏实力和明显优势、十拿九稳的“硬点”较少
的问题，因而要想实现目标，形势不容乐观，
任务十分艰巨。

目前距离全运会开幕还不到一个月的
时间，备战已经全方位进入冲刺阶段。代表

团领导要求各支队伍保持昂扬向上的精神
风貌，科学备战，从技术、战术、心理等各方
面狠下功夫，增强队伍的凝聚力和战斗力，
同时为队伍、运动员提供强有力的服务保
障，准备工作要精确到每个细节，吃、住、行
和器材等方方面面都要明确分工，责任到
人，集中精力抓重点，精雕细琢造精品，做到
该拿的奖牌一块不能丢，该得的分数一分不
能失。代表团还将严格落实赛风赛纪和反
兴奋剂工作，要求进入决赛的运动员、教练
员及训练辅助人员都要严格实施反兴奋准
入，强化队伍参赛前训练和参赛的食品、药
品和营养品的管理，严把外出就餐关，坚决
杜绝误食、误服和误用事件的发生，确保干
干净净参赛。

剑指津门！河南全运代表团昨竖旗
郑报融媒记者 郭韬略 刘超峰

“疯狂系列”三度出击
宁浩黄渤沈腾组“新铁三角”

继2006年《疯狂的石头》、2009年《疯狂
的赛车》后，时隔8年，导演宁浩再次重回“疯
狂”系列，推出科幻喜剧电影《疯狂的外星
人》。在开机发布会现场，该片主演阵容也首
度曝光：作为华语影坛最优秀的两位喜剧人，
黄渤、沈腾全力加盟电影《疯狂的外星人》，与
宁浩组成“新铁三角”组合。历数以往三人作
品的市场表现，《心花路放》《鬼吹灯之寻龙
诀》《夏洛特烦恼》等一系列作品票房口碑双

收，为中国电影市场贡献总票房超过百亿，此
次“新铁三角”联手合作电影《疯狂的外星人》，
将带来怎样的惊喜“笑”果也令人翘首以盼。

发布会上，宁浩对于影片信息仍然十分保
密，仅透露：“这是一部关于外星人的疯狂喜
剧。”对于此次的主演阵容，宁浩表示：“黄渤和
沈腾两个人都有各自非常独特、自成一体的喜
剧表演体系，希望这次可以碰撞出不一样的火
花。”作为三部“疯狂系列”的男主，此次五度与
宁浩合作的黄渤也感触颇多：“很久没有主演喜
剧电影了，这次重归喜剧，希望能在表演上带给
大家不一样的新鲜感。”首次加盟“疯狂系列”的

沈腾，曾在宁浩的《心花路放》中饰演一名个
性的酒吧老板，和黄渤也有过一场精彩的群
架对手戏，对此沈腾坦言：“上次没有过瘾，这
次会与黄渤有更多对手戏。”

除了黄渤、沈腾两位主演外，在电影
《对不起，生活》有过精彩表现的汤姆·派
福瑞(Tom Pelphrey)和曾出演过美剧《欢
乐 合 唱 团》的 马 修·莫 里 森（Matthew
Morrison）以及演员凯特·纳尔逊 (Kat
Nelson)，也将加盟出演该片。发布会现
场，黄渤、沈腾分别用夹着青岛与东北口
音的英语和两位美国演员打招呼并进行

交流，场面诙谐逗趣。

将刘慈欣宏大科幻想象
以宁氏黑色喜剧表达

刘慈欣的《三体》系列作为热门 IP 火爆一
时，除了反响一般的同名舞台剧，同名电影项目
也因种种原因无奈流产，国内电影对科幻题材
的涉足是否真的难成火候？国内电影人该如何
啃下这块“硬邦邦的蛋糕”？或许今日开机的
《疯狂的外星人》，能带来一些思路上的启发。

众所周知，宁浩以“疯狂系列”成名，其前两部
作品《疯狂的石头》《疯狂的赛车》以黑色喜剧、多
线叙事为主要影片风格，将小人物的生活百态通
过喜剧的表现方式放大，接地气的表达备受观众
喜爱。在电影《疯狂的外星人》中，除了延续标志
性的黑色喜剧元素外，宁浩首度联手刘慈欣，融入
前沿科幻元素，促使影片的层次更加丰富、视角更
加有趣。

谈及影片的剧本创作，宁浩现场表示：“我是
刘慈欣老师的忠实粉丝，影片的故事灵感也是来
源于他的短篇科幻小说《乡村教师》，能够一起合
作非常激动。”并坦言：“剧本筹备已有五年的时
间，这次执导科幻题材也是我一直想要去挑战和
完成的，但无论哪种类型的电影，赋予其现实意
义都非常必要。”刘慈欣也表示：“这是一部宁浩
风格很强的电影，他将生活中的荒诞与曲折通过
太空文明放大了，我相信宁浩导演可以从一个独
特的角度，对国内科幻电影找到突破口。”

此外，发布会上宁浩与主演们一起揭晓了
影片的定档海报，并宣布电影《疯狂的外星
人》将于 2019 年 2 月 5 日，大年初一全国公
映。而此次电影开机即定档，并提前近两年
跨年度抢占春节档，也足以彰显主创对影片
质量充满了信心。

宁氏黑色喜剧+刘慈欣硬派科幻

《疯狂的外星人》青岛开机
本报青岛专电 记者 杨丽萍 文/图

前天晚上，中超联赛在紧张和刺激中结束第
19轮的激烈争夺，其中最令人关注的南粤德比“王
战”中，“小弟”广州富力彻底驯服了“一哥”广州恒
大。恒大落败给上港反超的机会，可是主场作战的
鲁能逆转上港，两强同时落败，恒大继续领跑中
超，不过按照现在的走势，恒大和上港的好日子绝
非高枕无忧。

连续 3场比赛打进 14球，其中有 8球还是在广
州恒大身上取得的，谁能想到此前一胜难求的广州
富力，会有这样的转运神迹。对比上周在越秀山出
战足协杯的“二队”，全主力的恒大在联赛中同样输
了一个 2∶4，从比分到内容都堪称是一场“完败”。
有“黄金甲”加持的越秀山果然与众不同，就连“玄
学”护体的广州恒大也连续两次栽在这里。

鲁能主场对阵上港，这是一场最强“矛盾”之
战。上港的攻击火力冠绝群雄，鲁能的防守能力独
领风骚，此役既是一场矛与盾的攻防大战，也是一场
火与冰的激情碰撞。鲁能 2∶1逆转上港，报了首回
合的一箭之仇。在这场冰与火的较量中，中超最锐
之矛最终在最强之盾面前折了。上港再一次丢掉了
反超恒大登顶的良机，而鲁能拿下这场关键之战后，
朝着亚冠一路高歌，甚至开始向上港一步步逼近。

苏宁客场以 2∶1力克力帆，终结了对手 4连胜
的强劲势头，也让保级希望重现曙光。近期的比赛
里，苏宁连续战胜辽足和苏宁，取得本赛季的首次连
胜，这也让苏宁可以喘上一口气。毕竟长时间处于
降级区，这对苏宁来说也是巨大的压力。

面对一只脚已经踏入中甲的延边富德，天津权
健没讲情面，客场2∶0击败对手，继续将延边队死死
压在榜尾。千呼万唤中，“3500万欧先生”莫德斯特
终于迎来权健首秀，虽然法国人在身心状态尚未满
格的情况下，小试牛刀便展现出不俗实力，并送上一
次助攻，但全场最抢镜的依然是上演梅开二度好戏
且与队友配合心有灵犀的帕托。

上海绿地申花坐镇主场虹口足球场迎来河北华
夏幸福队的挑战。开出 3分钟，热尔维尼奥打破僵
局，随后申花旧将董学升破门，下半场莫雷诺梅开二
度扳平比分，马丁斯破门反超，最终申花3∶2战胜对

手，倒霉的河北华夏最近可谓倒霉透顶，四连败也让
主帅佩莱格里尼面临巨大压力。

在关键时刻长春亚泰会拉辽宁一把的传闻中，
最终辽足不出意外在新主场铁西体育场一球击败长
春亚泰。而亚泰负于辽足后，本赛季的降级形势再
次呈错综复杂之势：辽足借此反超本轮延期的泰达，
暂时逃离降级区，但除了最糟糕的延边之外，从第
10位到第15位之间仅有7分差距，而且相互犬牙交
错，一场比赛就可能改变座次。

本报记者 刘超峰

争冠两强双败
保级乱作一团

——中超第19轮综述
从上届全运会飞碟比赛中仅收获一个第 8名，到刚刚于

河南省宜阳县结束的第十三届全运会飞碟比赛中斩获5个前
八名名次。经过 4年的努力，河南飞碟项目取得了不小的进
步。省射击运动管理中心主任马宇峰对此给出了中肯的评
价：“本届全运会，我们一共参加了 6个飞碟项目中 5个项目
的争夺，有 4个项目取得了前 8名的名次。杨铱洋还获得了
男子双多向的铜牌。这个成绩基本上反映了我省飞碟项目目
前的真实水平。满分 100 分的话，我给我们的飞碟队打 80
分。”

竞技体育就是要决出胜负，分出高低。尽管河南飞碟队
在本届全运会上斩获一枚铜牌，终结了连续 3届全运会无缘
奖牌的尴尬纪录，但是铜牌毕竟不是金牌。在马宇峰看来河
南飞碟队距离满分差的 20分正是竞争金牌的能力，“打进决
赛，特别是最后几枪，比拼的已经不再是运动员个人技术，而
是心态、心智甚至是胆量，这就是决赛能力。本届全运会我们
的队员在决赛能力上还是显现出与山东、解放军、上海等强队
的差距。比如武翠翠以资格赛第一的身份打进女子飞碟多向
决赛，但最终获得了第六名。提高运动员的决赛能力，是我们
今后训练中急需加强的。”

运动员的决赛能力与教练员的执教水平有很大关系。对
此，马宇峰直言不讳地说：“今后我们尤其要提高教练员的执
教能力，提高他们对于比赛关键点的把控力，及时有效地对场
上运动员予以辅导。”

上个世纪 90年代，飞碟项目曾经是我省的传统强项，张
冰、丁红萍都曾获得过全运会的冠军。现如今正处于谷底的
河南飞碟开始了艰难的爬坡，本届全运会，该项目能打破连续
3届全运会的“奖牌荒”已实属不易，“参加本届全运会的大部
分是我们的老队员，他们有的已经在这个项目上坚守了30多
年、20多年，他们的执着精神和敬业态度令人钦佩。本届全
运会获得金牌的运动员大多数也是久经沙场的老将。这也是
飞碟项目的特点。我们队中的周超、武翠翠、王浩等老队员有
着丰富的经验，只要他们身体允许，还能保持竞技状态，他们
完全有能力再打下去。河南飞碟项目重现辉煌，离不开他们
引路。”马宇峰如是说。

由于东京奥运会上不再设立男子飞碟双多向这个项目，
因此，本届全运会之后，这个项目也将被取消。这个项目也是
我省的优势项目，张冰、王楠等名将都在这个项目上书写过辉
煌。马宇峰告诉记者：“我们从事这个项目的运动员和教练员
都将面临转向，我们会根据他们的意向并结合他们自身的特
点，经过研究再确定他们将来转向的项目。因为飞碟项目是
相通的，我们相信他们有能力在新项目上创造佳绩。”

“提高决赛和关键点的把控能力，我坚信通过河南飞碟人
的不断努力，河南飞碟项目一定会重现辉煌！”马宇峰最后满
怀信心地说。 本报记者 陈 凯

河南飞碟项目
期待重现辉煌

本报讯（记者 左丽慧）“别人家的爸爸”刘肖携带新书
《爸爸哪儿也不去》日前在郑州购书中心多功能厅举行了
一场别开生面的家庭育儿智慧分享会。知名电台节目主
持人、“金话筒奖”获得者陶真，“麻辣老师”、儿童文学作家
王钢跟200多位听众一起现场精彩互动，为郑州家长们提
供了另一种可行的教育方式。

从女儿石榴 15岁生日当天开始,刘肖用整整一年的
时间,按每周一篇的节奏,以每篇三四千字的篇幅,在公号
上连载亲子陪伴系列随笔《爸爸哪儿也不去》，受到众多家
长的追捧。今年暑期，系列随笔完成后，海燕出版社结集
出版了刘肖的《爸爸哪儿也不去》。

真正的亲子陪伴，不仅仅是陪着。尤其是子女养育中
的父亲，多数都是以隐身角色存在。因此，目前国内家庭
教育的困境是“中国式家庭=缺失的父亲+焦虑的母亲+失
控的孩子”，好父亲成了这个时代的稀缺品。然而这位名
叫石榴的女孩的爸爸，却始终以一种“爸爸哪儿也不去，爸
爸就在你身边”的姿态，不缺席女儿的任何一段成长，成为
令人羡慕的“别人家的爸爸”。

在分享会中，刘肖谈到女儿石榴的很多成长细节，以
及成长中他以日常陪伴的方式带给孩子的深厚精神滋
养。陪她看一场心仪已久的电影，带孩子来一场说走就走
的旅行，甚至仅仅是为她准备好煎蛋早餐和漱口的温水
……刘肖宽厚温暖的父爱，教会了石榴满怀善意去爱他人
和生活，石榴的成长同样也带给刘肖教育的反思和成长。
为让读书成为一种家庭文化基因代代相传，刘肖在国内首
倡“周末家庭读书会”，提倡把亲子阅读变得日常而又有仪
式感。在现场，刘肖和女儿石榴的诗朗诵《我总在你身
旁》，把分享会推向高潮，全场听众为之感动良久。

《爸爸哪儿也不去》中，刘肖身体力行构建的家庭教育
模式，及父亲在家庭教育中的角色位置的实践，值得每一
位父母尤其是父亲的借鉴和反思。

用非遗技艺
再现青铜魅力

本报讯（记者 左丽慧 通讯员 王鼎鼎）连日来，由河南
省文化厅、浙江省文化厅主办，河南省艺术品行业协会、浙
江省艺术品行业协会、南阳市文物考古研究所、甘肃秦文化
博物馆联合承办的“吉金墨影”——“一带一路”非物质文化
遗产全形拓精品展在杭州恒庐美术馆展出，在当地引起了
不小的轰动。三千年前的秦楚青铜文化以“中国的照相
术”——全形拓技艺展现出来，102 幅反映丝路萌芽时期
秦、楚青铜器文化的全形拓展品惊艳西湖，让观众以最直观
的方式感知中国文化的力量。

全形拓，又称“器物拓”“图形拓”“立体拓”，是使用宣纸
和墨汁，辅以素描、剪纸等技术，将青铜器等器物的立体形
状复原到纸上的传拓技法。全形拓出现在清嘉道年间，晚
清以来走向衰退。近几十年，这门技术不仅鲜为民众所知，
更面临着濒临失传的窘境。

策展、执行此次展览的河南锦庐艺术馆负责人告诉记
者，展览分《大秦·创世纪》《中原·青铜器》《楚风·春秋器》
《楚风·战国器》四个篇章，是一场国内极为罕见的全形拓大
展，也是河南、浙江两地文化交流的一次盛会。大展筹划 7
年，从策展之始，就确定用非遗传承全形拓的形式来表现秦
楚青铜魅力。从展览学术上的严谨考虑，策展方基本选择
能准确反映先秦时期秦、楚两地青铜文化，能系统反映当时
诸侯、大夫贵族阶层生活，且有明确出版著录的青铜器物作
为传拓母体。几年来，展览执行方从几百件青铜文物中逐
级甄选，终定此展全形拓表现的青铜器物中，93%都有明确
的正规出版著录，展览按照时间序列布展，也便于观众更为
直观了解中华博大精深的历史文化。

一带一路，文化先行。在国家号召弘扬中华优秀传统
文化，加强非物质文化遗产传承，实现中华民族伟大复兴中
国梦的历史机遇下，金石文化、传拓技艺、全形拓艺术又再
次焕发活力。

“别人家的爸爸”
分享教育经

本报讯（记者 刘超峰）上周日，豫冠联赛四分之一淘汰赛
在郑州体育场上演，东道主郑州队以4∶0完胜濮阳，两回合总
比分 6∶0的绝对优势杀进四强。在另外一场比赛中，洛阳队
以 7∶0横扫驻马店队，两回合以 14∶0的巨大优势淘汰对手，
这样根据抽签结果，本届豫冠联赛最具冠军实力的郑州队和
洛阳队本决赛中对垒，提前上演冠军争夺战。

首回合郑州队在客场 2∶0艰难取胜，此役回到熟悉的市
体，卫冕冠军必将全力以赴展现自己的进攻实力。而濮阳顽
强的防守却给球迷留下了深刻的印象，本次他们也期待着上
演绝地反击的爆冷好戏。上半场开始后，郑州就占据了场上
的主动。第 30分钟，申培成禁区右侧变向时被防守球员绊
倒，裁判果断判罚了点球。可惜刘翔主罚的射门质量太差被
单世凯用腿挡出，郑州错失首开纪录的良机。半场临近结束
之际，郑州还是打破了场上的僵局，于越破门 1∶0领先，下半
场，郑州队连续攻进3球，最终以4∶0的悬殊比分大胜对手。

豫冠：郑洛提前遭遇

本报讯（记者 陈凯）经过 3天激烈角逐，“碧源杯”2017
年河南省象棋锦标赛上月30日在郑州市月湖公馆落幕。

本次比赛由河南省棋类协会、河南省全民健身协会主
办，郑州市棋牌协会承办，比赛为期 3天共进行 9轮，吸引了
来自全省各地市的300名象棋爱好者汇聚绿城，切磋棋艺，比
擂“楚河汉界”。本次比赛根据参赛选手的不同年龄设有7岁
以下组、8岁组、9岁组、10岁组、12岁组、13岁以上组共 6个
组别。参赛的选手中无论是满头白发久经沙场的老将，还是
一脸稚气的孩童，大家聚精会神感受着象棋的魅力。300名
参赛选手中，还有30余位曾获得过河南省少年象棋比赛冠军
的选手，他们的参赛使比赛更显得“星光熠熠”。另外，本次
比赛还设置了团体赛。

省象棋锦标赛落幕

当黑色喜剧碰撞前沿科幻，
将会带来何种感官体验？近日，
由欢喜传媒、坏猴子影业出品，宁
浩导演“疯狂系列”第三部电影
《疯狂的外星人》，在青岛举行“回
归‘疯狂’CCC认证”开机发布会，
这也是坏猴子影业“天宫计划”的
第一部电影作品。活动现场首次
曝光了影片的主演阵容，黄渤、沈
腾再度携手导演宁浩组成“新铁
三角”阵容，“疯狂归来”。此外，
中国科幻领军人物刘慈欣，编剧
孙小杭、董润年也专程赶到发布
会现场，为影片加磅。


