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本报讯（记者 秦华 实习生 杜雨阳）
“ 亲 家 母 ，你 坐 下 ，咱 们 说 说 心 里
话 ……”昨日下午，熟悉的腔调响彻河
南艺术中心小剧场，在“跨越世纪的交
响——豫剧现代戏《朝阳沟》创演 60周
年系列纪念活动”新闻发布会上，王善
朴、杨华瑞、张月婷、杨红霞、陈晓兰等
老中青艺术家现场演绎了《朝阳沟》经
典片段“亲家母对唱”，再次彰显了《朝
阳沟》60年常演不衰的魅力。

1958年，《朝阳沟》一亮相便引起了
全国极大关注。它以其超越时空的艺

术魅力，登上了中国戏曲现代戏的高
峰，河南豫剧院三团也因此成为全国创
作生产现代戏的“红旗剧团”。截至目
前，该剧已上演近5000场。

“跨越世纪的交响——豫剧现代戏
《朝阳沟》创演60周年系列纪念活动”由
省委宣传部、省文化厅、省文联、中华豫
剧文化促进会主办，河南豫剧院、省文
化艺术研究院、省戏剧家协会、河南豫
剧院三团等承办，活动从 3月持续至 11
月，内容丰富、形式多样。

3月 28日“跨越世纪的交响——豫

剧现代戏《朝阳沟》创演60周年展演”拉
开系列活动帷幕。当晚，《朝阳沟》老中
青四代演员，将在河南艺术中心大剧院
同台演出，让观众欣赏《朝阳沟》的恒久
魅力，领略不同艺术家的艺术风采，老
艺术家高洁、王善朴、柳兰芳、杨华瑞、
杜启泰、陈新理、王翠芬、韩玉生、卢兰
香、张月婷等和杨红霞、盛红林、王晓
芬、蒿红伟等青年演员同台演出。

为了更好地总结豫剧现代戏的成
就与经验，传承发展豫剧现代戏，主办
方将于 3月 29日举办“跨越世纪的交响

——豫剧现代戏《朝阳沟》创演 60周年
研讨会”，届时将邀请省内外专家围绕
《朝阳沟》的思想价值、艺术价值、文化价
值、历史价值进行深入研讨，全面解读

“《朝阳沟》现象”的文化内涵和文化启示。
据悉，主办方还将于 4 月至 11 月

期间，组织《朝阳沟》剧组深入到城镇、
乡村、校园、军营、企业等开展巡演活
动，展示《朝阳沟》的艺术魅力，促进戏
曲艺术的传播传承，推动戏曲进校园、
戏曲进乡村、戏曲进企业等活动的深
入开展。

豫剧现代戏《朝阳沟》60岁了
系列纪念活动即将拉开帷幕

聚焦人生最后一段旅程
老年人题材的作品，国内鲜有

涉及，谈到为何将目光聚焦到“变
老”话题，周大新坦言首先来自于
自己的切身感受，近年来生理和心
理上的变化让他开始意识到自己
正在慢慢变老，此外，中国已经进
入老龄化社会，最新统计显示，全
国 60 岁及以上老年人口已有 2.4
亿，空巢老人孤独离世的消息也时
常传入耳朵，这让他很受震动。“所
以，无论从个人层面还是社会层
面，老年人的生存状况都值得关
注，文学创作也应该涉及这类题
材。”周大新说。

人生每个阶段都会有不一样
的景色，《天黑得很慢》特别关注了
最后这一段旅程。周大新说，这段
旅程有几种特别的景色：陪伴你的
人越来越少，关注你的人越来越少，
险情不断发生，更容易上当受骗。

“天黑前，风景很残酷”，周大新这样
总结，他坦承自己也很怕老，怕头发
变白，身体变差，外形变丑，然而，面
对变老，我们也并非无计可施。

在周大新看来，最后这段旅程
需要来自亲人和社会的关爱，不管
天黑前的这段时光有多么难过，爱
之光终会照亮老年人逐渐暗淡的
人生旅程。周大新希望《天黑得很
慢》能带给读者一些启发：即将变
老的人读了这本书，能对老年生活
有一个真切的了解，帮助他们提前
做好思想准备；年轻人读后，能给
予老年人更多的理解和关爱。

“拟纪实”的方式
展现生命状态

作为中国首部全面关注“变老”
话题的长篇小说，《天黑得很慢》用洋
洋 20 万字写出了生命的蓬勃与死
亡、爱与疼惜。全书共分七章，用“拟
纪实”的方式，反映了中国当下社会
的种种问题：养老、就医、亲子关系、
黄昏恋等，小说既写出了人到中年，
人到老年之后身体逐渐衰老，慢慢接
近死亡的过程，也写了老年人精神上
刻骨的孤独，同时，更写出了人间自
有真情在。

周大新说，每个人都会老，老境
并不可怕，书名之所以取名“天黑得
很慢”，有两层含义，一层是表明还有
很多痛苦、难过的事在等着你去承
受;另一层是想告诉大家，“天黑得很
慢”，你还来得及为自己、为社会做一
些事情，“调整心态，在天黑前，好好
看看身边的风景，用心去感受，去体
会，这都是自己要走的路。”

如今，70后叹息老之将至，80后
惊呼已经油腻，90后调侃自己“人到
中年”，

年轻人早早感叹老去，对于这个
现象，周大新也有自己的一番思考，

“这可能与当前社会变动太激烈有
关，当下人们崇尚青春，恨不得在 20
多岁就把所有才华挤压出来，其实这
并不正常，需要得以修正。”周大新建
议正处于蓬勃年华的80后、90后，多
多享受青年时光的美好，不要过早退
出竞争环境，同时也要留意不要过劳
导致身体受损。

故乡的记忆
就是创作的钥匙

对于一个作家来说，故乡的记忆

往往是重要的创作资源，周大新也
不例外，虽已离豫多年，“故乡的人
和事情已经刻在我的脑子里，文化
已经融入到血液里了”，他对于河
南这块土地依然有着炽热的感情，
也时刻关注着这里发生的一切。

“故乡对一个人的写作非常重
要，如果把作家的写作资源比喻成
仓库，那么故乡的记忆就是仓库的
钥匙。在写作中，只要把人物放到
家乡，我心里就有种踏实的、游刃
有余的感觉。”周大新说，成长在河
南这块热土，河南人的吃苦耐劳、
与人为善、坚忍不拔这三种精神对
他影响最大，这也在潜移默化间影
响着他的创作。

而谈到今后的创作计划，周大
新说，他还是想给大家写两本书，

“我不想做大的计划，因为步入老
年，随时会生病，会有一些突发状
况，一旦计划没有完成，总会留下
一些遗憾，我会列一些小的计划，
每一个目标的完成，都是对自己的
一次激励。如果长篇我写不了，那
么我就打算写一些短篇散文，写我
这么多年对人性、人生、社会、自然
界的认识，与读者朋友们交流。”

当下，郑州正在全力加快国家
中心城市建设，周大新十分惊叹于
郑州的建设发展速度，“怎样把这
个城市建设得更好，我认为文化建
设将起到非常重要的作用。”周大
新建议，在郑州多建设几个高品位
的大剧院，让市民能有更多机会看
到国际国内最好的演出，同时，努
力建设书香郑州，推动各种读书活
动、全民阅读活动更持续深入地举
办下去，这将对郑州的文化发展大
有裨益。

本报讯（记者 王微晶 刘超峰 文/图）昨日，
河南功勋教练王随生和他的山娃足球团队继
续踏上爱心公益的征程，携带省校足办、省体
校、安踏芃茵足球、河南 76人烩面等捐赠的图
书、文具、足球等前往豫东名城商丘市睢县河
集乡蔡桥小学和睢县实验中学，河南足球退役
名将王洪、王瑛等和爱心人士一起参加本次爱
心公益活动。

捐赠仪式之后，专业足球教练王洪和王瑛
等还现场授课，手把手向孩子们传授外脚背带
球、脚弓传球等基础技术，并组织孩子们进行
了一场小场地比赛。虽然踢球的动作还显生
疏，但对足球的新奇、踢球的快乐还是清晰地
写在每张天真的面孔上。“看着他们，也让我想
起我小时候。我是上中学以后才开始接受正
规训练的，小学时，就是一群孩子疯跑疯抢，慢
慢地熟悉了球性，了解了足球。足球就应该这
样，先让孩子们玩儿起来，从中得到乐趣，参与
的人就会越来越多。”王随生说。

“孩子们第一次接触足球，还受到专业教
练的指导，别提多高兴了。孩子们热情高涨，
在教练的指导下，通过足球游戏学习带球、停
球、传球等基本技术，还进行了足球对抗赛，让
他们更增添了对足球的热爱，希望这些专业教
练员以后多来学校指导，提高我们学校的足球
水平，让孩子们更加亲近足球、热爱足球。”睢
县实验中学校长刘辉动情地说道。

本报讯（记者 陈凯）明日，2018
年全国桥牌团体赛将在郑州师范学
院拉开战幕。届时，来自全国各地的
600余名桥牌“顶级高手”会聚绿城，
展开这项智力运动中的“最智慧游
戏”大战。

2018 年全国桥牌团体赛，由中
国桥牌协会主办，郑州市体育局、郑
州报业集团、郑州师范学院承办，比
赛为期 7 天，全部比赛将于 31 日结
束。本次比赛不仅是河南省、郑州市
首次举办全国最高水平的桥牌赛事，
同时也是该项赛事首度落户高校。
据了解，该项赛事的参赛对象为各省
市桥牌协会、行业体协桥牌协会及部
分基层桥牌协会。此次来郑参赛的
600余名桥牌“顶级高手”来自全国
各地 92支代表队，这些“顶级高手”

不但包括了国家队现役队员，而且还
包括了加盟各省市桥牌俱乐部的外
籍高手。河南省男、女队，郑州市男、
女队和郑州师院女队 5支“东道主队
伍”也将参加本次比赛，并力争在郑
州的本土作战中创造佳绩。2018年
全国桥牌团体赛，代表了中国桥牌目
前的发展及水平。本次比赛期间，中
国桥牌协会网站、联众世界将通过网
络向全国进行直播。

另据了解，本次全国桥牌团体
赛，是郑州市体育局 2018年度承办
的首项全国性赛事。本次比赛得以
落户郑州，是中国桥牌协会对于郑州
市桥牌运动开展的一种认可，我市也
将借助本次比赛进一步促进桥牌运动
的普及和开展，助力全市全民健身事
业的发展。

本报讯（记者 陈凯）昨日下午，
正在南昌进行的 2018 年全国现代
五项冠军赛南昌站的比赛传来喜
讯，河南现代五项队的女将们勇夺
女子接力项目冠军，加上先前已经
获得了女子团体项目的一枚银牌，
河南现代五项队在本站比赛中已经
摘得1金 1银。

本次南昌站的比赛，是今年全国

现代五项冠军赛的首站比赛，也是与
现代五项国际新规则相接轨后，今年
国内的第一项比赛。河南现代五项
队共派出了 4男、5女共 9名运动员
参赛。经过激烈角逐，邵晓煜和张逸
萱两位河南女将获得了南昌站女子
接力项目的金牌，她们还与队友袁馨
一道获得了本站比赛女子团体项目
的银牌。

联赛刚刚进行三轮，大连一方
马林因带队成绩不佳匆匆下课。近
日，曾经在中国执教过广州恒大的
世界级名帅斯科拉里接受当地媒体
采访时表示，已经接到中国球队报
价，有望回到中国执教。目前中超
16强中，除了联赛前六名及刚换帅
的一方之外，其他9支球队主教练的
帅位均不稳固，而谁最有希望成为
马林下课之后的第二人值得关注。

三轮比赛过后，16支球队的表
现和积分已经逐渐拉开差距。从目
前积分榜形势看，除排名前六位的
上港、鲁能、恒大、斯威、国安、富力，
以及刚刚换帅的一方帅位较为稳固
外，联赛排名 7至 15位球队的主教
练若在间歇期后不能率队有好的表
现，恐随时都有失去饭碗的可能。

联赛排名 7至 15 位的球队中，
贵州恒丰三战皆负，亚泰两平一负，

是除一方之外仅有的两支未尝胜绩
的球队。权健、苏宁、建业均只有一
场胜利，华夏、亿利、人和、申花也只
有4分入账。而权健、苏宁、华夏、申
花、恒丰这5支赛季前心气较高的球
队，联赛三轮过后战绩难以令人满
意。特别是转会期引进多名实力不
俗球员的恒丰，在人员齐整、没有亚
冠任务的情况下，三轮过后一胜难
求，主帅曼萨诺背负的压力之大可
想而知。因此尽管恒丰主帅曼萨诺
去年将该队调教的有模有样，而且
该俱乐部美女老总也对曼萨诺欣赏
有加，但如果恒丰这支球队一直低
迷下去，曼萨诺随时都有下课的危
险。除此之外，苏宁的成绩也好不
到哪去，顶着世界冠军光环的主帅
卡佩罗更不是高枕无忧，只不过比
曼萨诺日子稍微好点。

本报记者 刘超峰

从春晚舞台走下后，小沈阳（原
名沈鹤）火爆一时，荧幕上总能看到
他在不同频道间重复演绎着不同版
本的“苏格兰裙印象”。从 2009 年
至今，小沈阳先后参演或主演了张
艺谋执导的电影《三枪拍案惊奇》、
喜剧《大笑江湖》、奇幻电影《西游记
之孙悟空三打白骨精》等影片和电
视剧，一直在不同角色间跳跃的他，
不断尝试着用努力和勤奋甩掉观众
对他的“苏格兰裙印象”。在《欢乐喜
剧人》的舞台上，他曾透露自己像是
被挖空了一样，那个迷惘于如何保持
表演带给观众新鲜感的他，如今找到
答案了吗？

昨日下午，喜剧动作片《我说的
都是真的》导演刘仪伟、主演小沈阳
来到我市奥斯卡大上海国际影城，记
者在活动现场采访了他们。

除了喜剧，最想演文艺片
在电影《我说的都是真的》中，小

沈阳饰演了一位“油腻”的中年大叔
——夏至，中年危机带走了妻子和女
儿，他邋遢地过着自己的离异生活，
并试图在事业上扳回一局。岂料牛
皮吹得太凑巧，暴露了犯罪团伙的作
案事实，不仅害得自己惨遭追杀，也
连累女儿身处险境……

“以前的那个我大家都很熟悉，
对于电影我是有新的感觉的，进入电
影后我很喜欢，以前在电视露面太
多，总是那个范儿，观众看起来也不

会觉得太好玩儿，所以（我）必须要找
一个新的（立足点），就是演戏、演人
物，以前可能比较夸，演什么都是那
样，现在不努力的话真的是不行。”谈
及对角色的看法，小沈阳称以前没演
过这类人物，没演过这类角色，所以

很想尝试。
“其实我对不同的电影类型都

很感兴趣，但没人敢找我演，比如文
艺片就没人敢找我演。所以（今后）
我还是以喜剧片为主，我觉得能把
开心带给大家是更开心的一件事。”

小沈阳说。
据导演刘仪伟透露，电影《我说

的都是真的》筹备时他们为夏至这个
角色定了四位演员，经过联系和沟
通，最终选择了小沈阳。

“中国虽然电影市场非常大，电
影的创作非常旺盛，但其实我们最缺
的就是演员，非常缺乏作为中流砥柱
的演员。我们很幸运地找到了小沈
阳，他也愿意接受这个角色，我们跟
他在一起挖掘了他很多过去没有展
现出来的东西，挖掘出了他身上作为
一个真正的电影演员的东西，我觉得
他作为一个电影演员，很好地完成了
这个角色。”

“希望河南的观众
给这部电影一些机会”
作为一部中等投资的喜剧电影，

本月 30日上映的《我说的都是真的》
压力不小，不仅要直面进口巨制《环
太平洋 2》，史蒂文·斯皮尔伯格同档
期的科幻片新作《头号玩家》也来势
汹汹。对于习惯于在当下电影市场
中、希望以喜剧方式来谋求票房的国
产电影来说，到底该如何征服市场、
赢得观众喜爱，值得每一个电影创作
者深思。

“现在是中国电影最火的时期，
也是电影创作者最红火的时候，我想
大家可能都在寻求一些新的方法吧，
墨守成规肯定不行，但什么样是最合
适的、最能够让市场认同的、让观众
喜欢的，我们也不太清楚，所以我觉
得这两年可能正好是中国电影都在
探索的阶段，不管是喜剧电影、文艺
片、纪录片、科幻片等都在探索，这两
年或许能看到中国电影发展的角度，
过两年会收获很多更成熟的电影类
型。”刘仪伟说。

“其实喜剧片挺难拍的，最难的
就是喜剧，我们这个片儿是用心做、
用心拍的，讲的是离老百姓很近的一
个故事，希望大家都能支持咱中国电
影。”小沈阳说。

除了观众喜闻乐见的喜剧元素，
《我说的都是真的》似乎也带着一丝
警示意味，比如影片中对于言过其实
的呈现。“生活中很多人都有过言过
其实，我们也享受到了言过其实带来
的很多实惠。我觉得这是一种社会
现象，我们愿意通过电影把这种现象
表达出来，至于有没有所警示，我觉
得这是每个观众自己的事。希望河
南的观众多多关注我们，给这部电影
一些机会。”刘仪伟说。

故乡的记忆是我创作的“良仓”
——访豫籍作家、茅盾文学奖得主周大新

本报记者 秦华 文 李焱 图

小沈阳：“能把开心带给大家是更开心的一件事”
本报记者 杨丽萍 文/图

新华社南京3月23日电 第12届春兰杯世
界围棋锦标赛23日在江苏泰州决出八强，10人
出战的中国队有 5人晋级，但四场中韩对决中
国棋手1胜 3负，日本棋手则再度在国际大赛中
全军覆没。

首轮比赛中国队表现不错，4人出战全部
过关，共有 10名棋手跻身 16强。当日的焦点
战之一是柯洁对阵韩国棋手姜东润，今年以来
柯洁状态不佳，在各项赛事中频频输棋，姜东润
在以往和柯洁的对阵中不落下风，这场比赛柯
洁能否击败强敌引人关注。执黑先行的柯洁在
布局阶段依旧选择点三三，两人斗得难分难解，
但姜东润 146手成为转折点，柯洁 147手挖不
仅做活黑棋，还吃掉一块白棋，一举奠定胜局。

不过这也是中韩对抗中国队唯一拿下的一
盘，今年状态神勇的金志锡击败 2月刚刚夺得
LG杯冠军的小将谢尔豪，同样状态出色的韩国
第一人朴廷桓战胜彭立尧，连笑和朴永训的比
赛最后结束，但连笑最终没能拿下比赛，“二朴
一金”的韩国队阵容依旧十分强大。

另外四场比赛有两场是中国“内战”，结果
卫冕冠军檀啸不敌上轮淘汰了韩国新锐申真谞
的党毅飞，唐韦星则负于18岁小将谢科。首轮
硕果仅存的日本棋手本木克弥没能继续神奇，
面对去年三星杯冠军、年仅20岁的辜梓豪落败
出局，陈耀烨则仅用两小时就速胜欧洲代表帕
沃尔利兹。

这样，八强战将再现中韩对抗的一幕，赛后
抽签结果也颇具看点，柯洁迎战今年农心杯擂
台赛击败自己为韩国队夺冠的金志锡；小将谢
科将再度挑战朴廷桓，去年的梦百合杯半决赛
他曾负于对手；年轻的辜梓豪将对阵八强中年
龄最大的朴永训，陈耀烨和党毅飞则将同室操
戈。八强战的时间和地点目前尚未确定。

春兰杯世界围棋锦标赛

中国占据
八强五席

山娃足球公益活动
走进豫东睢县

刘仪伟（右）和小沈阳

全国现代五项冠军赛

河南队女子接力项目摘金

全国桥牌团体赛明日绿城开赛

中超：谁会步马林后尘

昨日，一场约3000人的《我们不一Young——2018安利XS Rally
青春派对》在郑东新区会展中心外广场举办。超人气偶像周艺轩（中）亲
临助阵，现场最酷DJ、最炫舞蹈、劲辣音乐、动感DJ秀，呈现出XS狂欢
助阵的最时尚、最闪亮的荧光派对。 本报记者 丁友明 摄

继《曲终人在》之后，豫籍作家、茅盾文
学奖得主周大新近日在人民文学出版社推
出新作《天黑得很慢》。作为中国首部关注

“变老”话题的长篇小说，作者的创作初衷
是什么？对于郑州的文化建设，周大新又
有什么样的建议？记者通过人民文学出版
社采访了周大新。


