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镜观教育

管城回族区回民中学

日前，由河南省科学技术史学会主办、河南省
文物考古研究院和管城回民中学承办的 2018 年

“遇见考古”系列活动之“听考古”科技史知识讲
座，在管城回族区回民中学开讲。学校将以此次
活动为契机，着力打造具有特色的管城回民中学
社团文化品牌，提高社团影响力。

魏河小学

3 月 27 日，管城回族区魏河小学新学期第一
期“魏风论坛”成功开讲。“魏风论坛”的成功举办，
使老师们在师德上得到了提高，在教育教学上习
得了经验和方法，同时，也推动了魏河小学教育教
学的发展以及青年教师的成长。

南阳路第三小学

3 月 22 日，金水区南阳路第三小学德育处组
织五、六年级班主任召开专题班主任沙龙活动，研
究近期学校高年级学生出现的新问题。学校的班
主任沙龙活动定期举行，有助于解决班主任日常
管理工作中的难题，及时化解学生“问题”，确保学
校各项工作平稳有序开展。

南流小学

近日，高新区南流小学一行10人来到运城，开
始了为期两天的“全人之美”课程学习和联盟学校
授牌仪式。此次学习汇报交流活动使得所有教师
受益匪浅，形成了学习—感悟—实践—反思的教
师专业成长模式。

工人第一新村小学

近日，金水区工人第一新村小学三年级种植
小组的学生，在老师的带领下来到学校一角的小
小种植园，采摘自己种植的蔬菜。今后，种植小组
的学生还将继续在劳动中学习更多的本领，并从
中体验劳动的快乐，感受收获的喜悦。

南十里铺小学
专题教研助力成长

近日，管城回族区南十里铺小学迎来华东师范大学
教授到校指导新学期教学工作。学校中高段的数学教
师汇聚一起，享受了一次教学盛宴。

据悉，此次教研活动主要以听评课和专题教研的形
式展开。王潇瑞展示了《三角形的认识》一课，董文芳执
教了《鸡兔同笼》一课。华东师范大学教授李冰一改以
往的点评模式，先对两位执教教师进行了采访，让他们
谈谈所授课的成功及需要改进之处。接着每位听课老
师发表自己的听课建议。最后，李冰以“五备、五实”为
出发点，重点强调了备学生、备教材、备练习三个方面，
讲解了学生现有知识、教材前后联系和习题巩固的重要
性。

建新街幼儿园
开展春季健康知识讲座

“每一次宣教讲的是知识，也是意识，预防疾病和学
习养生不在于拥有多少理论，而重在行动。”二七区建新
街幼儿园近日开展“春季传染病预防及经络养生”知识
讲座。

中国安全健康教育网、健康教育专业委员会宣教员
周文杰老师讲解了流感、手足口病等常见传染病的成
因、特点和日常预防小妙招，分享了防病口诀和儿歌，还
带大家认识了合谷穴、内关穴、足三里等三大养生穴，学
习了与之相对应的止痛、急救、长寿等定位按压方法，并
普及了和高血压有关的“遗传、生活习惯、污染、地域”等
内外因素。本次讲座不仅向老师和家长普及了健康知
识，而且增进了大家对防病养生的重视程度。

航空科普
激发学生蓝天梦想

近日，河南省航空学会航空科普进校园活动在江山
路第一小学启动。航空知识科普讲座、无人机飞行表
演、模拟飞行体验、无人机实飞体验给学生们留下了深
刻的印象。同时“无人机小飞手”训练基地也在江山路
第一小学挂牌。

本次航空科普进校园活动，是 2018年河南省航空
特色学校航空科普活动之一，活动采取不同的科普主
题，以科普大讲堂、无人机飞行表演、无人机模拟飞行体
验、实飞体验以及航模动手制作等不同的形式在学校开
展。

此外，二七区铁三官庙小学日前也开展了河南省航
空学会航空科普进校园活动，为孩子们科普航空的相关
知识。今后，学校将继续贯彻二七“多彩教育”理念，努
力提高创客课程项目的高度，为更多的孩子在家门口享
受优质教育奉献自己的力量。

郑州市新建学校
课程规划观摩研讨会举行

3月 27日，在郑州市实验小学“爱的剧场”，举行了
郑州市新建校课程规划观摩研讨会。郑州市实验小学、
金水区文源小学、二七区长江西路小学、高新区科学大
道第三小学、金水区优胜路小学分别分享了各自的教育
理念。华南师范大学教授左璜针对这五所学校的发言
进行了点评，与汇报学校的校长进行了互动交流，并作
了专题报告。活动现场，左璜还被聘为郑州市实验小学
教育教学指导专家。

管城回族区第二实验小学
家庭教育讲座暖心开讲

3月 26日，管城回族区第二实验小学开展了“陪伴
一小时，温暖一辈子”的家庭教育讲座，400多名家长到
场聆听。在“爱我你就抱抱我”的手势操中，家长代表发
出活动倡议，得到了与会家长们的一致赞同。家长们在
听了讲座后表示受益匪浅，纷纷表示：要放下手机，离开
电视，把时间腾出来陪伴孩子，让他们健康快乐成长。
讲座结束后，学校还在全校范围内遴选愿意参加活动的
家长，签订承诺书，领取陪读清单并撰写陪读日记。

惠济区艺术小学
读书淘书 分享美好

本报讯（记者 张 震 文/图）3月 23日，在惠济
区艺术小学的操场上，一个个“小书摊”被围得水
泄不通，“摊主”不遗余力地叫卖，“小顾客”精心挑
选自己喜爱的书籍。原来这是该校举办的第三届
读书节——“快乐淘书日”活动现场，孩子们既感
受了市场的交易规则，也培养了沟通、交流、推销
等社会实践能力，同时增强了爱读书、乐分享的意
识。

二七区汝河路小学
种植梦想 拥抱春天

本报讯（记者 张 震 文/图）3月 25日，二七
区汝河路小学在荥阳市索坡村开展主题为“种植
梦想，拥抱春天”的义务植树活动，学生及家长扛
树苗、铲土、提水，让空旷冷清的河边荒地热闹起
来。随后，每个孩子精心制作爱心卡片，写下祝
福话语挂在枝头。经过两个多小时的劳动，共栽
种玉兰、女贞 600多棵，为美丽的索坡再添一抹
绿色。

上街区中心路小学
魔力科技 快乐体验

本报讯（记者 张 震 文/图）3月 28日，上
街区中心路小学校园内一片沸腾，孩子们迎来
了他们最喜欢的校园科技节。绿色新能源车、
航模队、无线电遥控航天火箭助推模型滑翔飞
机、花式双机编队飞行、飞人表演、无线电遥控
直升机……精彩的表演将现场的热情点燃。
随后，全校学生参观了科技节获奖作品、现代
化消防车、科技大篷车、现代化警用设备，同时
进行了“乒乓球搭高”“汉诺塔”“火星碰地球”

“排雷先锋对抗赛”等 19个项目的比赛，这些
难易度不同的科技项目，让学生充分领略科技
带来的魔力和快乐。

寓学于乐 寓教于乐

高三的课堂大多是以复习为主，有的老
师将其简称为“做题讲题模式”，常常会被打
上枯燥、沉闷的标签。但是在丁撑伟的课堂
上，学生们的参与性被充分调动起来，教室
里不时传出朗朗的英语诵读声以及激烈的
讨论声。

单词是英语学科的基本功，为了让学生
打好这个基础，丁撑伟开始自编《高考大纲
3432词汇速记秘笈》。因为带的学生均是
美术特长生，他还鼓励学生用绘画的方法解
读单词，让学生在乐趣中掌握知识。比如，
为了更加明晰“brother（兄弟）”和“bother
（打扰）”这两个易混词，学生们画出小男孩
浇花的漫画，并配文“哥哥在浇花，不要打扰
他”。通过这样的形式，高考考纲单词不再
是一个个毫无关联字母的组合，而是像一个
个具体可感的人物，他们不只有人名，而且
有故事。

为了解决学生上课瞌睡的问题，丁撑伟
化身“段子手”。“瞌睡睡、睡瞌睡、瞌睡越睡
越瞌睡”“振精神、精神振、精神越振越精
神”，这些朗朗上口又充满趣味性的语言一
说出来，就引得学生们哈哈大笑，连犯困的
学生也会一个抖机灵清醒过来继续听课。

一路携手 用爱陪伴

学生写道：“您对我们严格要求，并以自
己的行动为榜样。您的规劝、要求甚至命

令，一经提出，便要我们一定做到。然而又
总使我们心悦诚服，自觉行动。”

快节奏的学习生活、来自各方面的思想

压力……都很容易让高三学生的心态出现

不稳定。面对学生的焦虑心态，丁撑伟说：

“我非常能够理解学生，首先需要肯定他，能

够这样想就说明他对自己是有期望的。我

会告诉他们，老师也曾因迷茫而痛苦，但是

想到未来可能因此而美好，就会更加有动

力。”

紧张的学习生活之余，丁撑伟也会找机

会和学生去放松。“去年冬天第一场雪的时

候，我们提前下课10分钟，丁老师带我们出

去打雪仗。当时好多小伙伴一起‘围殴’丁

老师，他也没生气。”高三三班的周莹莹开心

地说着，“之前，我们全体学生还一起过了一

个 18岁生日，吃蛋糕的时候大家都去抹丁

老师，可开心了。”

在丁撑伟带的班上，你总能感受到振奋

和勇气。一堂课结束，学生们起立大喊：“我

行，我能行，我一定能行！我不行谁行？”大

课间跑操，学生们边跑边喊：“扬帆把舵，奋

勇拼搏，冲刺高考，我们必胜。”这样鼓舞士

气的口号让学生们不断增强自信心。高三

三班学生李佳芳说：“如今，口号已经印在了

心里。有时候写着题，它就会突然出现在脑
海里，不断给自己鼓励。”

追梦筑梦 进无止境

年级长周阳说：“丁老师是一位专注于

一件事的人。他为了这件事已经付出了三
千多个小时。”英语教师段晶打趣地评价丁
撑伟：“大部分人早起是被闹钟叫醒，而丁老

师是被梦想叫醒的。他有思想、有创新，不

墨守成规。”那么丁撑伟的梦想到底是什么

呢？

“写书！在2015年，也是我参加工作第

六年的时候，产生了这样的念头。”丁撑伟笑

着说，“刚开始我就是简单地模仿，然后不断

地思考、创新。”为此，他自费买了市面上几

乎所有的英语单词词汇书，通过学习以及研

究高考大纲上的单词，逐渐形成了自己的一

套系统思路。

三年来，丁撑伟为了自己的目标不断努

力着。“过程很辛苦，常常晚上一两点才睡。

有时候甚至会质疑自己到底能不能做好这

件事，但每次都坚持了下来，因为上天一定

会回报努力的人。”如今，《高考大纲3432词

汇速记秘笈》的初稿已经完成，共经历 9次

大改，21次小改，一次次推翻，一次次重生，

记者问他，还会再改吗？他说：“当然！初稿

在课堂上的每一次应用及反馈我都会总结，

精细到每一个单词。”

老师的努力与坚持无形中也感染着高

三三班的全体学生。“每当我在学习中遇到

困难，心情烦躁的时候，我都会想到丁老师，

老师已经有固定工作、有家庭、有孩子还在

为梦想奋斗，难道 18岁的我就要向高考认

输吗？”学生张静宇说。还有学生对丁撑伟

开玩笑：“老师，您就是我们的灯塔，您比我

们还努力。”

记者手记

2016 年 9 月，丁撑伟迎来了自

己的“小天使”，当上了爸爸。如今，

尽管时间匆匆，每日忙碌，丁撑伟也

能更好地平衡家庭、工作与梦想。

“为学生而努力，为梦想而努力，也

为宝贝和家人而努力。”

教育的客体是学生，更是环境，

教育者的关注点不应仅在于一朵

花，还要关注空气、土壤、养料……

尽可能地营造环境。教育者与其告

诉孩子“你必须努力”，不如展示给

孩子“努力的人是这个样子，你是否

喜欢”。当某一天，学生高唱：“长大

后我便成了你”，或许就是丁撑伟最

欣慰、最自豪之时吧。

在教师的岗位上，有不少像丁

撑伟一样有梦想的老师。他们兢兢

业业，在平凡的岗位上做出了不平

凡的事迹；他们以身作则，用自己的

实际行动在学生面前做表率；他们

通过自己追梦筑梦的过程感染学生

逐梦。

他，是一名阳光、风趣的教师，学生说他常常化身“段子手”，给枯燥的

课堂增加幽默；他，是一名专注、勤奋的教师，同事说他“钻研劲儿”十足，

认定了一件事情，就付出所有时间去努力；他，心怀梦想又脚踏实地，立志

在平凡的岗位上实现不平凡的人生。

努力者努力者
自光芒自光芒

本报记者 周娟

当代师者

丁撑伟

郑州市第十
八中学高三年级
班主任、英语教
师

师说

心 有 多 大 ，
舞台就有多大；
梦想有多远，路
就能走多远！

《教之道》话题征集
越来越多的家长意识到家

庭教育的重要性，很多家长在
教育上付出大量时间和精力，
但是家长有没有想过，到底怎
样的教育才是适合孩子的？家
庭教育的真谛又是什么？

本期教育话题：怎样做好
家庭教育？

关注时下热点教育议题，
分享教育观点，欢迎来稿。
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