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ZHENGZHOU DAILY8 文体新闻

本报讯（记者 刘超峰 文 李焱 图）大连
一方三连败之后，河南建业送上及时“大
礼”。上周六，建业坐镇主场航海体育场，在
中超联赛第四轮迎战低迷的“升班马”一方，
上半场卡拉斯科打进一粒世界波，为建业打
进扳回一球的快马巴索戈，这也是建业开赛
以来打得最漂亮的进攻，可惜没有拿到一场
关键的胜利，最终双方以 1∶1握手言和，一
方连败中止，同时也取得联赛第一分和第一
个进球。

建业上轮联赛客场一球小负广州恒大，
球队坚韧的防守也得到了球迷的肯定。而
一方本赛季开局表现不佳，惨遭三连败且丢
了 16球，前皇马主帅舒斯特尔临危受命执
掌教鞭，备受外界关注。

本场比赛，建业在首发阵容上变化不
大，前场攻击线依然由巴索戈和奥兰多萨
担纲。而一方队主教练舒斯特尔在首发
阵容上，与上一场相比，有 6个首发位置发
生变化。

比赛第 10分钟，一方获得角球机会，外
援卡拉斯科在大禁区线附近得球一脚撩
射，为一方队首开纪录。面对一球落后的
局面，建业这才如梦初醒，随后向对方腹地
发起一轮又一轮的猛攻。直至第 33分钟，
钟晋宝左路起球，巴索戈禁区内弧线球搓
射得手，将场上比分扳成 1∶1。扳平比分
后，建业攻势渐猛，不断制造威胁，一方门

前危机四伏，可惜建业的狂攻没有换来
得分。

下半场，建业继续加强进攻，而
一方也不断用反击威胁建业，可
惜谁也没有获得太好的破门
得分机会，最终双方以 1∶1
握手言和。赛后，建业主
帅塔拉吉奇对于平局的
结 果 感 到 多 少 有 些 遗
憾：“我想给现场的球
迷说声抱歉，没能把这
场比赛赢下来。所有
球 员 的 表 现 都 非 常
好，在攻防两端都做
得不错，但很可惜，这
场比赛没能取得一个
理想的结果。确实，球
队在比赛中没能打进
更多的进球，以后在临
门一脚方面我们还需要
加强，通过坚持不懈的努
力力争改变这一点。”

4 月 8 日，建业将继续坐
镇主场迎战领头羊上海上港，
面对拥有胡尔克、奥斯卡、埃尔
克森和国产锋霸武磊组成的豪华
攻击线，对于建业来说将是一场艰难
的阻击战。

昨晚，中超联赛结束第四轮
的全面争夺，本轮比赛上演多场
精彩大战，上海上港艰难击败重
庆斯威继续领跑积分榜，而此前
三连败的大连一方和贵州恒丰及
时止跌，尤其是恒丰客场挑战三
连胜的山东鲁能，最终以2∶0拿下
这场及时的士气之战，主帅曼萨
诺此前的郁闷一扫而光。卫冕冠
军广州恒大小胜之后继续稳步前
行，紧紧追赶领跑的上港。

强势的上港险些阴沟翻船，
坐镇主场以 2∶1 逆转战胜斯威。
上半场上港2∶1领先，第 82分钟，
斯威打入一球，被裁判判罚是越
位进球，不过慢镜显示可能是误
判，让上港逃过一劫，否则他们连
胜的势头可能被中止。

回到天津，卡纳瓦罗的命就
是硬，在点球罚失、以少打多的
情况下，居然还能全取3分。主场
0∶1不敌恒大，天津权健遭遇联赛
三连败，“中超二年级魔咒”似乎
正在权健身上上演，主教练保罗·
索萨也迎来了最艰难时刻。单看
比分，一球小负恒大并非不可接
受，但问题是，这场比赛恒大的运
气显然更为糟糕，上半场高拉特
罚失点球，下半场阿兰染红离场，
胜利的天平无疑倾向了权健。然

而，面对以多打少的局面，权健不
但没有斩获，反而在阿兰被罚下
后4分钟被郜林偷袭得手。

良好的开局是成功的一半，
坐镇主场的鲁能击败此前三连败
的恒丰看起来问题不大，但是足
球比赛瞬息万变，从来都不以个
人意志为转移。昨天，恰好是愚
人节，命运却给鲁能将帅开了一
个不小的玩笑。就在大家一致认
为鲁能将会大开杀戒时，三连败
的恒丰给了鲁能重重一击，凭借
两名外援的进球，恒丰爆冷击败
强大的鲁能，一扫此前三连败的
阴霾。

中超首次北京德比，国安力
压同城“小弟”人和，索里亚诺继
续顶替中超冬季标王巴坎布出
战，也收到了非常好的效果，上半
场他的任意球破门打破僵局，下半
场开场后于洋、比埃拉迅速让比赛
失去悬念，而于大宝也用一粒点球
打开了个人新赛季进球账户。连
续两场面对“升班马”，国安狂进7
球并且不失一球，联赛3连胜也是
施密特执掌国安第二长连胜纪录，
下轮国安在主场迎战泰达，如果
拿下京津德比，就能追平施密特
执教的国安最长连胜纪录。

什么是幸福感觉？就是上海

申花击败了河北华夏幸福后的感
觉！申花队主场 4∶2逆转华夏幸
福，一场绝对配得上申花建队 25
年来十大经典之一的赛事。马丁
内斯上演帽子戏法，让虹口主场
火火“幸福”了一回。拿下联赛两
连胜的同时，更是保持了主场对
华夏幸福的全胜战绩。

长春亚泰在主场和广州富力
合力出演了一场跌宕起伏的大
片。全场比赛三次点球+一张红
牌，主队两次失点，客队凭借“红
点”礼包逆转制胜，全场补时长达
13 分钟。最终亚泰 1∶2落败，本
赛 季 开 局 4 轮 2 平 2 负 未 尝 胜
绩。能在亚泰主场拿到3分，富力
主教练斯托伊科维奇心满意足。
赛后他认可了视频助理裁判的判
罚，也对亚泰表达了同情：“长春
运气不好。”

昨天晚上，本轮最后一场比
赛在江苏苏宁和天津泰达之间上
演，双方闷战了75分钟，比赛似乎
要以平局收场，苏宁外援博阿基
耶和特谢拉两分钟内的两个进
球，彻底打破了场上平衡，尽管几
分钟后泰达扳回一城，无奈时间
所剩无几，换帅后的苏宁取得一
场来之不易的胜利。

本报记者 刘超峰

本报讯（记者 刘超峰）上周六，在河南建业与
大连一方比赛中场休息时，进行了简短的捐赠仪
式。建业俱乐部总经理郭光琪将球衣拍卖会所得
的 6万余元，以及价值 84万元的建业主场门票，
捐赠给了河南足球事业发展基金会，以此助力足
球公益事业。

建业俱乐部举办的这次球衣拍卖会共有 80
多名球迷以实名制的方式报名参加，其中，巴索
戈、吴龑球服最为抢手，最终巴索戈比赛服竟拍得
一万元的价格，这也体现出他在球迷中的受喜爱
程度。

在扣除相应的支出之后，建业俱乐部将此次
拍卖会的实际所得64370元，以及价值84万元的
建业本赛季主场门票赠予河南足球事业发展基金
会。基金会理事长杨楠在感谢俱乐部热心支持的
同时，表示此次接受的捐助将全部用于基金会的
公益活动。事实上，早在上赛季开始，基金会在建
业队的每个主场比赛日期间都会举办“星体验”公
益活动，邀请职业教练、球员现场为小球员授课，
并组织孩子们现场观看联赛，亲身体验职业联赛
的魅力。这项一直在持续的公益活动得到了诸多
学校、教练、小球员以及家长的高度评价。

“建业俱乐部一直高举着河南足球的大旗，建
业队员们在竞技场上奋勇拼搏，为河南足球争取
荣誉，河南足球事业发展基金会一直致力于足球
在基层的普及和发展，使孩子接触、喜爱上足球，
帮助河南足球夯实基础。两者的工作内容不同，
但目标一致，都是为了河南足球更好地发展，取得
更大的成绩。今后，基金会还会和俱乐部有更多、
更密切的合作，合力帮助河南足球走向辉煌。也
希望有更多爱心人士、热心球迷加入到足球公益
事业中来，让涓涓细流汇成滔滔江河，成就更多足
球梦想！”杨楠表示。

本报淅川专电（记者 陈凯）经过
两天激烈角逐，“体彩·环中原”2018
自行车公开赛首站比赛，昨日在南水
北调渠首南阳淅川县九重镇落下帷
幕。最终，来自中国的三位选手包揽
了本站比赛最具竞技性和观赏性的公
路精英赛男子组 80 公里的前三名。
其他组别名次也各有归属。

本次淅川站的比赛，设有不限年
龄、性别、车型的全民健身体验组；为
各地骑友提供以赛会友平台，提升全
民自行车运动水平的山地车赛男女甲
乙组；为了增加赛事精彩度、自行车赛
观赏性，展现自行车运动魅力的公路
精英赛男子组，共 6大竞赛组别。另
外，为了吸引更多的当地骑友参与到
这项集竞技与全民健身于一体的赛事
中来，本站比赛还设立了山地车赛本
地组（不分男女）。

淅川站的比赛在九重镇南水北调
渠首风景区内举行，赛道两边一边金
灿灿的油菜花，一边则是丹江口水库
的一池清水，来自10多个国家和地区
的千余名参赛选手犹如骑行在一幅秀

丽的风景画中，选手们在激烈比拼的
同时，也能尽情欣赏沿途秀美的风
光。在本站公路精英赛男子组 80公
里的角逐中，中国选手表现出色包揽
前三名，来自森地客鑫元鸿车队的胡
浩以1小时 54分 12秒 319夺冠，来自
诺飞客彦豪中国车队的樊超以 1小时
54分 12秒 768获得亚军，个人参赛选
手张迎澳以 1小时 54分 14秒 747获
得季军。

“环中原”自行车公开赛，是我省
自行车项目的一项品牌赛事，每年举
办一次，由河南省体育局、河南省体育
总会、各举办地人民政府主办，河南省
自行车现代五项运动管理中心、河南
省自行车运动协会、各举办地体育部
门共同承办。赛事旨在为国内外的自
行车专业运动员和爱好者搭建一个切
磋交流、共同提高的平台，进一步促进
自行车运动在我省的普及和发展。今
年该项赛事将在我省12个市、县举办
12 站比赛，比赛将一直持续到 12 月
份。今年赛事第二站将于本月 7日至
8日在鹤壁市举行。

本报讯（记者 陈凯）经过 7 天激
烈比拼，2018年全国桥牌团体赛，3月
31日在郑州师范学院收官。最终，北
京男队和浙江女队分获本次比赛男女
组甲级冠军。各组别、级别的升降级
队伍也纷纷产生。

2018年全国桥牌团体赛，由中国
桥牌协会主办，郑州市体育局、郑州报
业集团、郑州师范学院承办。作为中国
桥牌界水平最高的赛事，本次比赛共有
来自全国各地90支代表队的600余名
桥牌“顶级高手”参赛，这其中不乏国家
队现役队员。本次比赛竞赛项目为男、
女升降级团体赛，其中男子组设有甲、
乙、丙级3个级别，女子组设有甲、乙级
2个级别，分为预赛和淘汰赛两个阶段，
全部比赛结束后，每个组别、级别前三
名的队伍升级，后三名的队伍降级。根
据上一年度赛事成绩以及相关竞赛规
程，河南省女队、郑州市女队和郑州师
院女队参加本次全国桥牌团体赛女子
组乙级比赛；河南省男队、郑州市男队
则参加本次比赛男子组丙级的角逐。

经过角逐，河南省女队获得了参

加女子组乙级淘汰赛的资格，不过在
争夺 3个升甲级名额淘汰赛中遗憾落
败，最终获得了女子组乙级的第5名，
郑州市女队和郑州师院女队分获第
13名和第 24名；郑州市男队在由 32
支队伍参加的男子组丙级争夺中，一
度距离参加淘汰赛仅有一步之遥，不
过还是遗憾地与淘汰赛失之交臂，最
终获得了男子组丙级的第 7名，河南
省男队则获得了第20名。

谈及 5支“东道主队伍”在本次全
国桥牌团体赛中的表现，河南省桥牌
协会副主席于向英中肯地评价说：“从
我们 5 支队伍参加本次比赛的级别
看，可以反映出河南省、郑州市在全国
桥牌界目前所处就是一个中下游水
平。虽然我们最终没有队伍升级，但
是比赛中我们的河南省女队进入了乙
级淘汰赛，郑州市男队距离丙级淘汰
赛仅有一步之遥，这些都是我们进步
的地方，值得肯定。不过与其他高水
平队伍相比，我们还存在着很大的差
距。这需要我们桥牌工作者今后不断
努力，促进桥牌的普及和发展。”

近年来，与朗读、诗词等内容有关
的各类大赛和文化节目引起社会巨大
关注，去年在我市开启的中华经典诵读
进校园大赛，更是受到了全市家长和孩
子们的积极响应和踊跃参与。3 月 31
日下午，2017中华经典诵读进校园决赛
暨2018新赛季启动仪式在我市举行，咱
郑州人的老乡、中央电视台新闻主播海
霞（图右）以评委身份出席活动，围绕诵
读经典之于孩子有何意义、青少年该如
何诵读经典等问题作了精彩发言。

在中华五千年文明孕育的文化长
河中，古代经典诗文，无疑是最美的浪
花之一。徜徉于这些经典之中，你会感
到伐檀奴隶的愤怒，你会看到南朝古寺
的烟雨，你会听到大路上的兵车辚辚，
你会闻到丰年里的稻香阵阵。诗歌里，
有范仲淹“人不寐，将军白发征夫泪”忧
国忧民的情思；有岳飞“驾长车踏破贺
兰山缺”一心报国的胸怀；有陆游“王师
北定中原日，家祭无忘告乃翁”至死不
渝的牵挂；有辛弃疾“醉里挑灯看剑，梦
回吹角连营”许身与国的壮志。

“诗歌文章本身，就是中华民族最
美的语言！它们是中华文明历经千年
凝结而成的完美结晶，是中华民族历经
磨难仍生生不息的民族精神，是将五十
六个民族、十三亿多儿女凝聚在一起的
文化之魂。”海霞认为，优秀传统文化理

当成为我国青少年教育中的重要组成
部分。但青少年应该怎样来学习这些
优秀的古诗文呢？

在寻求答案的过程中，海霞苦苦思
索着这样一些问题：为什么古人的教育
不是从识字、写字、懂字开始，而是从鹦
鹉学舌般的诵读，从看似迂腐可笑的摇
头晃脑、不知所云的读书开始？而且这
种方式居然延续千年之久？在学习语
言专业并从事语言工作、成为一名播音
员之后，她才慢慢地理解这种教育方式
的合理之处。

“读尤其是大声朗读，其实是最简
单、最基础、最直接的教育形式。当我
们还不能很快记住那些繁杂的笔画、理
解那些丰富、深奥的语意之前，读使我
们一下子就接触到了文化的脉络，从音
律中体会到世界的脉动，从意象中开始
熟悉生活的模型，这是科学而有效的

‘启蒙’。因此，我们每个人最早接触的
文化，也许就是长辈一句句教我们说的
童谣和最初级的诗文。通过跟随诵读
的形式，我们由模糊到清晰地了解、理
解了其中的含义，从而完成了一个学习
的过程。”海霞说。

本着从语言的角度弘扬中国优秀
传统文化、构建优雅精美的当代语言文
化、全面提升青少年语言素养与能力的
美好愿望，海霞和一批 国内优秀的语言

艺术大师们一起推动开展了优秀传统
文化进校园示范工程，举办了多次经典
诵读活动，开发出版了一系列语言教材
和有声辅助读物，并于去年与中少社一
起成功举办了第一届“少年中国说”中
小学生口语表达能力展演。这次的“中
华优秀传统文化教育示范工程郑州行”
活动，就是源于一份要把最优质的资
源、最专业的团队、最规范的教学、最优
良的品牌带给家乡、服务于家乡文教建
设的情怀和诚意。目的是全面加强郑
州市中小学生的优秀传统文化教育，全
面提高郑州市语言教育培训从业人员

以及中小学生的国学素养和口语表达
能力。

“大赛其实只是本次活动的一个缩
影，是一个最好的呈现。比赛的结果并
不重要，重要的是我们优秀的中华文化
已经如春风春雨般滋润了孩子们的心
田、融进了他们的血脉。”海霞说，“我们
所举办的，不只是一次比赛，它更是一
种形式和途径、一种推动和引导，不但
会让我们的孩子通过专业而有效的语
言学习切实提高语言素养和人文精神，
也将推动现代中国的有声语言凸显更
丰富和鲜活的生命力！”

母亲就是我的信仰
国内作家里，坚持写短篇小说的

并不算多，因为费力、费心、对素材消
耗大，却得不到相对应的利益。而刘
庆邦已经写了 300多篇短篇小说、30
多部中篇小说，被誉为“中国短篇小说
之王”。他以前的作品以两三千字的
短篇小说为主，有人便将这部十万多
字的《我就是我母亲》定位为刘庆邦首
部非虚构长篇小说，而作家本人深为
认同“非虚构”的说法，却更中意将它
定位为“首部日记体长篇散文”。

《我就是我母亲》分为上下两部，
上部写母亲患病住院治疗的日子，下
部写母亲病重辞世的最后日子。“在母
亲病重期间，我一直陪伴守护在母亲
身边，一百多个日夜，点点滴滴的记
录，写成了这本不同寻常的日记。”刘
庆邦说，这是属于他自己的一段特殊
的心路历程与生命体验，“是我给母亲
立的一块心碑。”

谈到为什么要将书名定为《我就
是我母亲》，刘庆邦说：“在母亲去世
后，很多人都会说，‘看到你就像看到
你妈妈一样’，正是这句话让我定下了
书名。”他说：“母亲不仅是我的第一个
老师，也是我一生中最好的老师，若有
人问我信仰什么，我会说母亲就是我
的信仰，她就是我的宗教，我不仅是她
生命的延续，也接过了她的灵魂。”

故乡是我的根
刘庆邦是从河南煤矿走出来的著

名作家，曾在新密的煤矿工作多年，虽
然现在他大部分时间都不在河南，但
家乡的记忆却是他的写作之源，“经
历，尤其是青少年时期的经历，对一个
作家的写作有着决定性的作用。我现
在还经常梦到小时候的场景，梦到家
乡的亲人、家里的老房子，梦到我趴在
房顶上去压被风吹起的飞草。我的
根，就在豫东那块广阔的大地上，这里
是我的‘创作基地’。”

“只有离开故乡的人，才会有故
乡。我是生于故乡，长于故乡，虽说

19岁那年就离开了故乡，但故乡的河
流、田陌、春天的柳笛、秋天飘飞的芦
花、冬季的大雪等，仍在我记忆的血管
里流淌。故乡是我的根哪，不管我走
到哪里，我的根还留在故乡，后来的枝
枝丫丫都是从根部生发出来的。”刘庆
邦深情地说。

煤矿和乡土，是刘庆邦的两个主
要写作主题，他坦言，自己是一个经
验型的作家，不喜欢二手资料，“我经
历过 9年矿区生活，几乎走遍了全国
的大小矿区。我的两个写作主题，都
取材于我最熟悉的生活，我认为只有

‘把心扎下去’，用心去观察、体会、思
考，才能写出好的作品来。”

为民族保留记忆
刘庆邦著有《断层》《红煤》等多部

长篇小说，他的作品先后获得了鲁迅
文学奖、老舍文学奖、北京市政府奖和
第八届茅盾文学奖。根据他的小说
《神木》改编的电影《盲井》获得第 53
届柏林国际电影节“银熊奖”。

“作家的首要责任就是为我们的
民族保留记忆，要想为时代留下好作
品，作家就要拥有较高的生命质量。”
刘庆邦说，一个人的写作和生命有着
密切的关系，可以说，作品是一个作者
的生命之歌、生命之舞、生命之诗，它
是作家心灵的外化、精神的存在形
式。有什么样生命的质量、力量、分
量，他才能写出相应质量、力量、分量
的作品。

在刘庆邦看来，一个作家要想拥
有较高的生命质量，他应该有善良的
天性、高贵的心灵、高尚的道德、悲悯
的情怀和坚强的意志。“每个人的生命
质量也并不是先天就有的，而是后天
的一些经历使这个人的生命逐渐变得
丰满而有质量。比如莫言，他一生受
过很多伤害，吃过许多苦，但这些都成
为他生命的财富，增加了他生命的厚
度，一个作家只有生命丰富了，才有可
能写出好作品。”

1∶1，航体主场憾平“升班马”

一方有难 建业“支援”

上港艰难取胜领跑
难兄难弟回暖止跌

——中超联赛第四轮综述
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诵读经典能让孩子触摸到文化的脉络
本报记者 杨丽萍 文 丁友明 图
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刘庆邦：接过母亲的灵魂
本报记者 秦 华 文/图
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被誉为“中国短篇小说之王”的著名作家刘
庆邦，3月31日下午来到郑州大摩纸的时代书店，
与绿城读者分享新作《我就是我母亲》的创作心得，
并深情向故乡“表白”——“故乡是我的根，不管我
走到哪里，我的根还留在故乡”。


